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গহাভারতান্তর্গত ভীগ্স পর্ধের মধ্যে ভগদগীভানামক যে গ্রকরণ উনন্রিংশ অধ্যায়বপে 
সগ্লিবেশিভ হইয়াছে তন্মধ্যে শেষ অষ্টার্দশ অধ্যায়কে শ্রীকষ্থার্জুন সংবাদ বলিয়া থাকে। 
আর্ধ্যগণের প্রভূত গবেষণা! যে সর্বাজাতির গৌরব স্থল ততগ্রতি কোম সন্দেহ হইতে 
পারে না। মহর্ষিগণ এই গবেষণার বলে, ধে সকল মহারত্ব সংগ্রহ করিয়াছিলেম তন্মধ্যে 
গীতা যে সর্কোৎকৃষ্ট মহোজ্জল মহারত্ব, তাহ! সকল সম্প্রনায়ই স্বীকার করিয়া! গিয়াছেন ॥ 
আধুনিক মানব মস্তিদ্ের দুরববলত! প্রযুক্তই হউক অথবা সমাজের পূর্ণসংস্কারের অভাবেই 
ছউক প্রায়শ: ধর্গ্র্থ মধ্যে ভ্রম ও প্রমাদ প্রবেশ করিয়াছে । অনেক স্থলে অসার বাক্যে 
ধর্দের মহৎ জ্যোতিকেও তিমিরাবৃত করিয়াছে । ধর্মের সত্য সকল সমাতন, পর্ব- 
বিনাশক কাল তাহার অঙ্ুমাত্র ও পরিবর্তন করিতে সমর্থ হয় না। যেমম ধ্মরাশ্শি 
অগ্নিকে আবরণ করে, তন্্রপ আমাদিগের অজ্ঞানতা ধর্শের সত্য সকলকে বৃক্কারিত 
করিয়া রাখে। 
ভগবান্‌ বলিয়াছেম-- 

« ব্যবসায়াস্মিকা বুদ্ধিরেকেই কুরুনদম "। ৪১।ংয় অ। 

হেপার্থ! যে নিশ্চয়াত্মিকা বুদ্ধিদ্বারা ঈশ্বরকে লাভ করাধায় তাহ! এক, কেবল 
মন্গষ্যের ভ্রম ও প্রমাদদ বশতঃ ধর্ম নানাস্থামে নানারূপে প্রকাশিত হইয়াছে, তজ্ন্ত 
আমার্দিগের শ্রুতিবি প্রতিপন্ন। বুদ্ধি নানাপ্রকার শাস্ত্দ্ধার! বিক্ষিপ্ত হইয়া ধর্মের মহৎ 
সত্যসকলকে পরিগ্রহ করিতে অসমর্থ হইয়া থাকে। বিশেষতঃ অসংখ্য শাস্তরগ্রন্থে 
এই সকল ধর্ের সত্য বিক্ষিপ্ত রহিয়াছে, তজ্জন্য পরম কারুণিক সর্বলোকত্রাণকর্তা 
ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণ সমগ্র জগতের উপকারার্থে ধর্ের বিশুদ্ধ সত্যগুলি অতিসংক্ষিগুভাবে এই 
অষ্টাদশাধ্যায়াত্মক গীতাশাস্ত্রে সন্মিবেশিত করিয়াছেন্‌। 

অতি ম্থুমধুর সরল ভাষায় এই গ্রন্থ রচনা! করিয়া! ভগবাঁম্‌ ধার্মিকগণের মুক্তিপথ 
পরিফার করিয়! দিয়াছেন। গীতাতে কোনও অসার বাক্য কি ভ্রম প্রমাদ নাই! 
ধর্মের মহোজ্জল রদ্রগুলি যথাস্থানে সংস্থাপিত হইয়াছে। ধর্শাস্ত্র কল্পতরুর অতিরসাল 
স্থপক ফললকল তগবান্‌ শ্রীরুষ্ণের সুখামৃতদ্বার| দ্রবীভূত হইয়! ধৃতমঞজিবনী অমৃতময়ী 
গীতারূপে পরিণত হইয়াছে, ধাশ্মিকগণ অনুক্ষণ উহা পান করিয়৷ মুক্তিপথে অগ্রসর 
হইতেছেন। সমগ্রজগত্বাসীই এই সুধাপানে অধিকারী | ইহাতে কোন জাতিভেদ ব 
ধর্শভেদ নাই, হিন্দু, মুসলমান্‌, জৈন ্রীয়ান্‌, ব্রাহ্ম সকল গ্রকার ধর্মাবলব্বিগণই এই 
গীতামৃত পান করিয়া অযরত্ব লাভ করিতে গারেন। 


১7৯ 


: গীতা বেদে|ক্ত “ তন্বমসি » মহাবাঁকোর বিস্তার । তত ত্বং অসি, তুমি তাই হইতে, 
অর্থাৎ কিরূপে মানব নির্ববাণমুক্তি লাভ করিয়া শ্রন্মে লীন হইতে পারে তাহাই বিশদ- 
রূগে গীতা শাস্ত্রে প্রদর্শিত হইয়াছে। | 

“গীতার প্রতি হষ্ঠাধ্যায় এক একটা টক বা স্তবক নামে অভিহ্ত হইরাছে। প্রথম 
ষট.কে ভগবান্‌ ত্বং পদার্থের অর্থাৎ মনুষ্য কি তাহার আলোচনা করিয়াছেন। দ্বিতীযন 
টে তত্পদার্থের অর্থাৎ ঈশ্বর কি তাহার শক্তি ও বিভূতি ফি তাহাই নিত হইয়াছে। 
তৃতীয় ষটকে কি প্রকারে জীবাত্মার সহিত পরমাত্মার মিলন হইয়। নির্বাণ মুক্তি লাভ হয় 
তাহাই ভগবান্‌ সুন্দররূপে বর্ণন করিয়াছেন। 

ইংরেজী, জার্মান,ফরাসিস্‌, বাঙ্গালা, ইত্যাদি নান| ভাষায় গীতা গ্কাশিত হইয়াছে, 
কিন্তু সর্ধসাধারণের বোধগম্য করার জন্ত বোধ হয় কেহই বিশেষ চেষ্টা করেন নাই। 
এই অভাব পুরণ করিবার মানলে বর্তমান্‌ সংস্করণ করা হইতেছে। বীহারা সংস্কৃত, 
ইংরেজী, বা বাঙ্গালা ভাষায় তারৃশ অধিকারী নঠেন, তাহারা যেরূপে অনায়াসে গীতা পাঠ 
করিয়া মন্ধগ্রহ করিতে সমর্থ হন তাহাই ঘর্ভমান সংস্করণের মুখ্য উদ্দেশ্ত। এই উদ্দেস্ঠ 
সংসাধিত হইলেই আমাদিগের সকল পরিশ্রম সার্থক হইবে। 

শ্বীতার তিনটা স্তবক পৃথক্‌ খণ্ডে প্রকাঁশিত হইতেছে, প্রথম খণ্ড বাহাতে গ্রথমহইভে 
যষ্টাধ্যায় পর্য্যন্ত সন্িবিষ্ট হইয়াছে তাহ! এইক্ষণ গ্রচারিত হইল, এই প্রথম ষট কে জীবাম্মার 
প্রক্কতি কি, কর্তব্য কি, এবং কি উপায়ে পূর্ণাত্মা লাভ করিবে তাহাই প্রদর্শিত হইল। 
কেহ কেহ মনে করিয়া থাকেন যে এই যোগাধ্যায় মহ!ভারতের শান্তিপর্্বের মধ্যে সন্নি- 
ঘি নাহইয়| কি কারণে যুদ্ধে দ্যম পর্বে প্রবিষ্ট হইল, কি জন্যই বা ভগবান্‌ মহাকোলাহুল- 
পরিপূর্ণ ভীষণ মনরক্ষেত্রে এই মহাশান্তি গ্রাদ উপদেশ সকল প্রদান করিয়াছিলেন । 
কার্যযকারণ ও ক্ষেত্র এই ত্রিখিধ বিষয়ের এঠাধিক বৈষম্য গীতাঁয় কিজন্য পরিলক্ষিত 
হইতেছে! এত আনন্দময় .ধর্মক্ষেত্র পৃথিবীতে কি জন্ত এত পাপ ও বিবাদ বিচরণ 
করিতেছে, মায়াময় সংসার জানিয়াও ফি জন্ত সংযোগ ও বিয্বোগে এত আনন্দ ও শোক 
হইতেছে, চরমোদেশ্ঠ জানিয়াও কি জন্য বিষতুল্য বিষয় লাভার্গে মনঃ নিতান্ত অধীর 
হইতেছে, এই সকল পার্থিব বৈচিত্র্যের কার্ধ্য, কারণ, ও সংঘাত, মানবীয় জ্ঞানের অধীন 
নহে। যিনি ভগবানের লীল। বুঝিতে পারেন তিনিই গীতার বাহক বৈষম্যের কারণ 
অনুভব করিতে সমর্থ হন। ্‌ 

কিন্ত একটু চিন্ত। করিয়া! দেখিলে স্পষ্টই প্রতীয়মান হইবেক যে গীভায় কোন বৈষম্য 
নাই, ছুরাম্মা দুর্য্যোধনাদির ভীষণ অত্যাচারে ভারতমাতা তৎকালে অতীব প্রপীড়িত 
হইয়াছিলেন। কৌরবগণের নানাকপট কৌশলজালহইতে মুক্ত হইয়। ধর্মাত্ম। যুধিষ্টিরাদি 
যৎকালে হস্তিনাপুরে সমাগত হুইয়৷ রাজ্যের অর্ধভাগ দুর্য্যোধনের নিকট প্রার্থনা 
করিলেন তৎকালে তিনি নানাবিধ আপত্তি করিলেন। বুধিষ্ির যুদ্ধাদির অত্যন্ত বিরোধী- 
ছিলেন, দ্্নন বধর্জনিত প।প অতিশয় ্বণিত, তজ্ঞন্ত তিনি রাজ্যপোত পরিত্যাগ করিয়া 


$/৩ 
ক্ষেনল মাত্র বারণানভাদি গঞ্চগ্রাম গাইলেই সন্তষ্ট হইবেন এইন্ধপ অভিপ্রায় প্রকাশ 
করিলেন । এই বিষয় স্থির করিবার জন্ত শ্রীন্কষ্ণের অনুরোধে একটা সভা আহত হয়; 
উক্ত সভায় ভীম্ম দ্রোথাদি সকলেই উপস্থিত ছিলেন, কিন্ত ছুর্য্যোধন বিনাুদ্ধে শুচ্যগ্র' 
ভূমিও প্রদান করিবেন ন1 বনিয়। প্রতিজ্ঞ! করিলেন। তত্পরেই উভয় পক্ষ যুদ্ধা্থ 
কুতনিশ্চয় হই! কুরুক্ষেত্র মহাগ্রান্তরে সৈম্ভত সমবেত করিতে আরম্ত করিলেন! 
পাগুবগণের পক্ষে এই মহাসমর ধর্শযুদ্ধ বলিয়া! ভগবান্‌ ব্যাখ্যা করিয়াছেন। 
অথ চেত্বমিমহ ধর্মযং, মংগ্রামং ন করিয্যসি | 
ততঃ স্বধশ্মং কীর্ভিঞ্চ, হিত্‌। পাঁপমবাদ্দ্যদি । ৩৩। ২য় অধ্যায়। 

দুর্দ্যোধনাদিকে বিনষ্ট করিয়া ভারতে পাগবগণদ্বারা ধর্বরাজ্য সংস্থাপন করাই 
ভগণানের প্রধান উদ্দেপ্ত ছিল। এবং তজ্জপ্তই তিনি অর্জুনকে এইযুদ্ধে উত্তেজিত করিয়া : 
ছিলেন ।পরমাম্থারূপী শ্রীকৃষ্ণ সাধুগণের পরিত্রাণ ও পাপিগণের বিনাশ জন্য তৎকালে 
ভারতে অবতণ হইয়াছিলেন, এবং কৌরবগণ বিধ্বস্ত, পাগুবগণের ভারতে আধিপত্য 
বিস্তার হইলে তিনি তিরোহিত হইঘাছিলেন। আততান্ী দুর্যোধনাদি যে তাহাদিগের 
বীর. পাপজন্ত অচিরে বিন হইবেন ভাহী ভগবান্‌ অগ্রেই অবগত ছিলেন, এইক্ষণ 
কেনল পাগুবগণকে নিন্মন্ত মাত্র অবলম্বন করিয়। উক্ত কার্য সাধন করিলেন। 

খনৈনৈতে নিহতাঃ পুর্র্মেব, 
নিমিন্তমাত্রং ভব সব্যসাচিন্। ৩৩। ১১ অধ্যায়। 

অঙ্জুন সমর ক্ষেত্রে সমাগত হইয়। স্বধন্ বৈরাগাজনিত মনোবিকারে আচ্ছন্ন হইয়া 
সেই মহামমর প্রাঙ্গনে সদাগত বীরগণের সমক্ষে ধনুর্ধাণ পরিত্যাগপূর্ধক্‌ তুষ্ঠীন্তাৰ 
অবল্ন করিলেন। অজ্্বনের তাদৃশী হৃদয়ছুপ্নলত! সন্দর্শন করিয়া ভগবান্‌ ঈষ২ হান্ত 
করত তৃহার বৈরাগ্য অপনয়ন করিতে চেষ্ট; করিলেম। 

কার্ধ্যকারণ সম্বন্ধে বতকিঞ্চিৎ আমাদিগের বক্তব্য বিষক্ক অবতারণা করিলাম, ক্ষেত্র 
সন্ধে আমাদিগেরু কিছুই বলিবার নাই । ভগবাঁন্‌ কাহাদ্বারা কোন্‌ সময়ে কি কার্ধ্য 
মম্গাদন করেন তাহ মানবীয় জ্ঞানের অভীত। আক্গাদিগের মানসিক শক্কিদ্বারা 

অষ্টবিধ শ্ব্্য সম্পন শ্রীকৃফের শক্তির পরিমাণ করা অতীব অসম্ভব। 

কোলাহপ পরিপূর্ণ মমরক্ষেত্রে ইদানীং নেপোলিয়ন্‌ বা ওয্বরেলিংটন স্থিপ্নচিন্তে থে 
সকল কার্য করিয়াছিলেন তাহা আমাদিগের নিকট অলীক গল্প বলিঘ্া বে।ধ হয়| 
এমতাবস্থায় অলৌকিক বলবীর্য্য সম্পন্ন শ্রীকৃষ্ণ বুরুক্ষেত্রে কোল!হল মধো তদীয় প্রিয়- 
শিব্য অক্জুনকে যোগ শিক্ষা গ্রদান করিবেন ইহা আশ্চর্য্যের বিষয় কি পাঠক মহাশয়গপ 
বিবেচন। করিবেন । 

গ্রথমাধ্যায়ে গীতার অবতারণ। করি দ্বিতীয়াধ্যায়ে ভগবান্‌ সমগ্র গীত শাস্ত্রের 
আলেচন। করিলেন, তজ্বন্ত ইহাকে সাংখ্যযোগ আখ্য। দেওয়! হইয়াছে । এই অধ্যায়ের 
ঞ্লোক সকল এরূপ কৌশলে গ্রস্তত হইয়াছে যে ইহাদ্ধারা সমর অষ্টাদশ অধ্যায়ের আ'ভাম 


চি 


গাওয়া যায়। মনোযোগপুর্দক এই অপ্যায় গাঠ করিলে অন্যকোন অধ্যায় পাঠ ন। 
করিলেও গীতা শাস্ত্রে সম্যক্‌ জ্ঞান লাভকর! যাইতে পারে । আত্মার অমরত্ব স্থির কবিবাব 
'জন্ত গীতা! শাস্ত্র সংঘটত হুইয়াছে। যাহার আম্মার অমরত্বের গতি বিশ্বাস নাই তাহার 
গক্ষে গীতা পাঠ কেবল পওশ্রম। 

তগবান্‌ বলিয়াছেন-_. 





সংশয়াত্ম! বিনশ্ঠতি । 
নাং লোকোইস্তি ন পরো, ন সুখং সংশযাত্মনঃ। ৪০ চর্থ অধ্যার। 

শয়াত্ম(র নিশ্চয়ত্বিক। বুদ্ধি এককালে লোপ হইয় যায়। ইহলোকে বা পরলোকে 
কোন কালেই তিনি ছুঃখের হস্তহইতে পরিত্রাণ লাভ করিতে পারেন না, এবং সুখ তাহার 
ভাগ্যে কখনও ঘটে না। এই গার্থিৰ জগতে পাপীর জয় ও নিষ্পাপের ছুঃখ অনেক 
সময় পরিলক্ষিত হয় । অন্তান্ত অনেক বিষয়েও এই গ্রকার বিপরীত ভব আমাদিগের 
নয়ন পথে আবিভূতি হইতেছে । আত্মার অমরত্ব স্বীকার না করিলে এই বৈষম্যের 
নিগুঢ় তত্ব অবধারণ করা যায় না। কিন্তু আত্মা শ্বতই বিশুদ্ধ, পাঁপ কি মলিনত] 
তাহাকে কোন ক্রমেই স্পর্শ করিতে পারেন । তবে পাপকি প্রকারে জগতে আগিল? 
তজ্জন্ত বেদান্ত শান্ত্রে মায়! স্বীকাঁৰ করিয়াছেন, মায়া অণব| ত্রিগুণাত্মিক। এাকুতিই 
স্থখ ও ছুঃখের কারণ বলিয়। নির্দিষ্ট হইয়াছে । যথা 

ন কর্ডৃত্বং নকর্ম্মানি, লোকন্ত স্থজতি প্রভুঃ | 
ন কর্মফলদংযোগং, স্থভাবস্ত প্রবর্ততে | ১৪। «ম অধ্যায়। 

কিন্তু এই মাক়্। (1)৩10810% ) কুজ্ঝটকার ন্যায় “আগমাপায়িনোহ নিত্যা” অর্থাৎ 
অনিত্য ও ক্ষণকাল স্থায়ী। “আত্ম! সাক্ষীভূতঃ কেবলে! নি 15, আত্মা ও গ্রকৃতির 
এই পৃধক্‌ পৃথক্‌ কার্ধ্য ও ভাব গীতার প্রথম ভিত্তি। জস্মার ও প্রন্কৃতির আবতারণ। 
করিয়। ভগবান্‌ খ্রিণ/গর্ভনপ্পী এক বিরাট মুষ্তির « যেন সর্বব মিদং ততম্‌ ” কগ! উল্লেখ 
করিলেন। | 

এই খিরাট মুর্তিকে একাদশ অধ্যায়ে বিশ্বেখর বিশ্বরূপ বলিয়! কীর্তন করিয়াছে ন। 
এই বিরাটমুস্তি মায়াজনিত আত্মার বিস্তার। আত্মা নিত্য কিন্ত এই প্রত্যক্ষ পরিদৃশ্ঠমান 
গং মায়া প্রপঞ্চ মাত্র, অনিত্য বলিয়া! কথিত হইয়াছে। ভগবান্‌ দ্বিতীয় অধ্যায়ের 
অষ্টাদশ গ্লোকে সং ও অসৎ পদার্থের পার্থক্য অতিস্ুন্দররূপে বিচার করিয়াছেন। 
আত্ম! সং পদার্থ, কিন্ত আম্মার প্রপঞ্চ অর্থাৎ বিস্তার অসৎ অর্থাৎ অন্তবস্ত। আত্ম! 
অবিনাশী ও অপরিমের, কিন্তু মায়াগ্গনিত বিস্তার নশ্বর ও পরিষেয়। একটী অসং 
পদার্থ । 

যোগশাস্ত্রে মানবকে সপ্তভাগে বিভক্ত করিয়াছে । এই অনন্ত জগতে ভূতমাত্রই 
এই সাতটার কোন না কোন উপাদানে বিনির্ষিত। কেবল মানবে পটার একত্রে মিলন 
হুইযাছে। অন্ত কোন ও ভূতে এই সপ্তপদার্থের একীকরণ পরিলক্ষিত হয় না। 'আমা- 


1/০ 
দিগেররাণ (07088 7১০91) ) অনিতা হইলেও এক কালে বিনষ্ট (80711190107) হয় 
ন।। কারণ উহা যে পঞ্চভুতে গঠিত তাহ! অবিনাশী | সৎ ও অসৎ পদার্থের 'ব্যাথ্া| 
করিয়া আত্ম! কিরূপে দেহাদিতে বাস করেন তাছার উল্লেখ করিলেন । কেবল মায়াছ্ার। 
একটা নিত্য পদার্থের সহিত অনিত্য পদ্ার্গের সংযোগ হইয়াছে । 
একটা নিক্ষিয় অপরটী ক্রিয়াপূর্ণ। যে পধ্যস্ত মায়ার সম্পূর্ণ বিনাশ না হইবেক তাবৎ 
এই সংযোগ ক্দাপি বিছিন্ন হইতে পারে না। মায়া অথবা প্রকৃতিষ্থারা আমর! জন্ম 
মৃত্যুবূপ কর্মবন্ধনচক্রে নিরন্তর বিঘূর্ণিত হইতেছি। দিব্যজ্ঞান লাভ হইলে কর্ম্মকন্ধন 
বিনষ্ট হইয়। যায়। 
যদ তে মোহকলিলং, বৃদ্ধির্যতিতরিষ্যতি । 
তদ! গন্তাসি নির্বেদং, শ্রোব্যন্ত শ্রুত শ্বাচ। ৫২। ২য় অধ্যায়। 
যৎকালে এই মায়াময় সংসারের সকল .বিষয়ে বৈরাগ্য উপস্থিত হইবেক তৎকালে 
এই কুহকময় নিবিড় কানন অতিক্রম কর যাইবেক। মায়! বিনষ্ট হইলে জীবাম্মা নির্বাণ 
মুক্তি লাভ করেন। স্থিত প্রজ্ঞ ব্যক্তি ভিন্ন এই মায়া জাল কেহই বিনষ্ট: করিতে পারে 
না, তজ্জন্য ভগবান্‌ স্থিপ্র্ভ কাহাকে বলে তা প্রকাশ করিলেন। স্থিত প্রজ্ঞ অথব৷ 
স্থিতধী কি প্রকার ব্যবহার করেন, কিরূপে তিনি আত্মসংযমব্রতের পরিপালন করেন, 
এবং পরিণামে তাহার কি গতি হয় তাহা এই দ্বিতীয় অধ্যায়ে সবিস্তারে ভগবান্‌ কীর্তন 
করিলেন। যৎকালে মানব মায়াপ্রচ্ছত মনোবৃত্তি সমস্ত পরিত্যাগপুর্বক পরমাস্মা- 
চিন্তায় পরমানন্দ লাভ করেন তত্কালে তাহাকে স্থিতপ্রক্ত বল! যায়। 
শ্রীধর স্বামী তাহাকে আত্মারাম বলিয়াছেন । আত্মারাম ভ্ঞানদ্বার] সমস্তই আম্মময় 
মনন করিয়৷ বিজ্ঞানদ্বার1 ' সর্বংখন্বিদং ত্রদ্ম”” অন্গভধ করিয়। থাকেন। 
খগ্থেদে স্ষ্টর প্রারস্তে ভগবান্‌ বলিয়াছেন । 
* একোহং বু স্তাম্‌ গ্রাজায়েতি * . 
আমি এক, স্থষ্টির জন্ত বহ্‌ হইব | এতদ্বারা সমস্ত রক্ষাও্ড পরব্রদ্দের প্রপঞ্চ ইহা 
স্থির করিয়া গ্রজ্ঞালোকদ্বারা যিনি ঈশ্বরকে এইরূপ সন্দর্শন করেন তিনিই স্থিরপ্রজ্ঞ। 
তিনিই বাস্তবিক ধর্দামৃত পানকরিয়া এই মরজগতে অমরত্ব লাভ করিয়াছেন । তিনিই 
অদেষ্টা সর্ধন্ৃতানাং, মৈত্রঃ করুণ এব চ। | 
নির্মমো নিরহঙ্কারঃ, সমছ্ঃখন্থঃ ক্ষমী। ১৩। ১২শ অধ্যায় ইতাাদি ইত্যাদি। 
তিনি আরও-__ 
ছুঃখেঘমুদ্দিত্বমনীঃ, স্থথেষু বিগতম্পৃহঃ। 
বীতরাগ ভয়ক্রোধঃ, স্থিতধীমু্নিরচ্যতে ॥ 
যঃ সর্ধত্রানভিন্সেহঃ, তত্বৎ প্রাপ্য শুভাশুভম্‌। 
নাভিনন্দতি- ন দ্বেষ্টি, তন্ত প্রাজ্ঞ গ্রতিষ্টিতা। ৫৬। ৫৭। ২য় অধ্যায়। 
সত্যত ও বুখিত অবস্থাক় স্থিত গ্রজ্জ ফিএীকারে জাত্সসধ্যম করেন তাহা ব্যাখ্যা করিয় 


1৮০ 
স্থিতধীর পরিণামে কি লাভ হয় তাহা ভগবান্‌ প্রকাশ করিলেন । ভিনি রাগ দ্বেষ বিহীন 
হুইয়! স্বীয় বশীকৃত ইন্জিয়গণদ্বারা পরদধানন্দ লাভ করিয়া দেবতার ন্যায় এই মরজগতে 
গরম সুখে বিচরণ করেন । আম্মসংনমদ্বার। যোগিগণ কীদৃশ স্থখলাভ 'করিতে পারেন৷ 
তাহাই বিশদরূপে ভগবান্‌ বর্ণন করিলেন। ফলতঃ সমস্ত যোগের মূলই আত্মনিরোধ। 
এই আত্মসংযমাত্মক গ্রজ্ঞাদ্বার! সংযদী পার্থিব বিষয়ে পরম বৈরাগ্য লাভ করিয়া আধ্যাস্মিক 
বিষয়ে দিব্যজ্ঞান প্রাপ্ত হন। 
ঘা নিশা সর্ধভূতানাং, তন্তাং জাগর্ভি স্যমী। 
যন্তাং জাগ্রতি ভূতানি, সা নিশা পশ্যতো মুনেত। ৬৯। ২য় অধ্যায়। 
তৎকালে সমস্ত কামনারাশি তীহার প্রশান্ত জ্ঞান সমুদ্রে বিলীন হয়, এবং তিনি 
পরিণামে নির্বাণ স্থখলাভ করিয়া থাকেন। আত্মঙ্ঞান কিরূপে উৎপন্ন হয়, এবং তাস্ম- 
জ্ঞানী ব্যক্তি পরিণামে কি লাভ করিয়া থাকেন তাহ! ভগবান্‌ এই প্রথম ষটকে ব্যাধ্য। 
করিলেন | তিনি তৃতীয় অধ্যায়ে কর্্মযোগ, চতুর্থে জ্ঞান যোগ, পঞ্চমে কর্ম সংন্যাস যোগ 
ও যষ্ঠে ধ্যান যোগ কীর্তন করিয়! জীবাস্মার গুণ, ধর্ম, কর্তব্য, ও পরিণাম ব্যাখ্যা করিলেন । 
বাহার কপাবলে এই মরু কান্তাররূপ সংদার বিযাদ মমুদ্রে নিমগ্ন অর্জুন পরিত্রাণ লাভ 
করি জ্ঞান নিষ্ঠদ্বার। কন্মযোগানুষ্ঠান করিয়াছিলেন সেই শ্রীকুঞ্ণকে আমর! নিরন্তর ধ্যান 
করি। যে রূপগাহস্থ্য আশ্রম সমস্তাশ্রমের শ্রেষ্ঠ, তদ্রপ কর্মযোগ মমন্ত যোগের প্রধান 1 
কারণ কর্মসোগ সুচাকুরূপে অনুষ্ঠিত না হইলে আত্মক্ঞান লাভকর! যায় না, আত্মজ্ঞানের 
. সম্ণক্‌ স্মরণ না হইলে কর্ম সন্ন্যাস হয় ন!। 
কর্ধেপ্তিয়াণি সংযম্য, যআন্তে মনস। ম্মরন্। 
ইন্জিয়ার্থান্‌ বিমৃটা স্ব, মিথ্যাচারঃ স উচ্যতে ॥ ৬। ৩য় অধ্যায় । 


বাহ্যিক কর্ধেন্দ্িয়গণকে সংঘত করিয়া যিনি মনেং ইন্দ্রিয় ভোগ্য কামিনী কাঞ্চনাদি 
।বিষয় সকল চিস্তা করিয়। অবস্থান করেন তিনি একজন কপটাচারী ব্যক্তি সন্দেহ নাই। 


'জিতেন্দ্িয়তা কর্মযোগ দিদ্ধির লক্ষণ | যতাত্ব! অর্থ।২ কম্মযোগ মিদ্ধি না হইলে আম্ম- 
জ্ঞানের স্ক,রণ হয় না, এবং আক্মজ্ঞানের পূর্ণ বিকাশ ন! হইলে কর্ম স্যাস বা! ধ্যান যোগে 
সম্ভাবন। হয় না, যোগী ধ্যানস্থ না হইপে ঈশ্বরে সমাধি হয় না, এবং সমাধি না হইলে 
জীবন্মুক্তি বা নির্বধাণমুক্তি লাভ তুর্ঘট। 
অতএব ূ 
আরুরুক্ষোর্ুনের্ষে।গৎ, কর কারণমুচ্যতে | 
যোগারটন্ত তন্তৈব, শরমঃ কারণমুচ্যতে ॥ ৩ ॥ ৬ষ্ঠ অধ্যায় । 
যোগমঞ্চে আরোহণ করিতে হইলে কর্ম্মই তাহার সোপানাবলী। কিন্ত আম্মজ্ঞান 

লব্ধ হইলে সর্ব বর্ম ত্যাগজনিত শান্তি লাভ করিয়! গ্রারন্ধ ক্ষয় করিতে হইবেক। 
আমাদিগের মধ্যে কম্মযোগী নিতাস্ত বিরল, কর্্মযোগ সন্ধে দীর্ঘ প্রস্তাব কি দণ্ডায়মান 
হুইয়া উচ্চৈঃম্বরে সুদীর্ঘ বক্তৃতা করিতে আধুনিক অনেক মহাম্মা অগ্রসর হইয়। থাকেন 


1৬, 
বটে, কিন্ত কয়জন মহাম্মী তাহা কার্যে পরিণত করিয়া থাকেন! কার্ষের সম 
হইলে অথবা ত্যাগ স্বীকার করিতে হইলে অনেকেই দূরে পলায়ন করিয়। থাকেন। মহাত্মা 
রাম কৃষ্ণ পরমহংস বলিতেন যে "গীতা। গীতা! গীত গীতা, কয়েক নার উচ্চারণ করিলে বে 
শব নিংস্থত হয় তাহাই গীতা শাস্ত্রের সার অর্থ। অর্থাৎ যিনি ত্যাগী, হইতে অসমর্থ 
তাহার পক্ষে ভগবানের কর্্মমোগের উপদেশ নিক্ষল হয়। কিরূপ অনাশক্ত ভাবে সর্ব- 
ভুতের হিতের জন্ত সর্ধত্যাগী হইয়। কম্মযোগানুষ্টান করিতে হইবেক তাহাই তগবান্‌ এই 
তৃতীয় অধ্যায়ে ব্যাখ্যা করিলেন। 

সক্তাঃ কর্মণ্য বিদ্বাংসো, যথা! কুর্বান্তি ভারত | 

কুর্ধ্যাদিদ্বাংস্তথাইসক্তঃ. চিকীর্য।র্লোকসংগ্রহম্‌ ॥ ২৫ ॥ ৩য় অধ্যায় । 

অজ্ঞাঁনী মানবগণ কর্থ্বে আসক্ত হইয়। যে দূপে কর্ানুষ্টীন করেন, লোকসংগ্রহাভিলামী 

জ্ঞানিপণ অনাসক্তভায়ে তজ্রপ কার্ধ্য করিবেন। আমর! নিজের স্বার্থ জন্য যেরূপ 
প্রাণপণে কার্ধ্য করিয়া থাকি তন্দরপ আত্মজ্ঞানলাভা্াঁ সমস্ত কর্মফল পরিত্যগপূর্ববক 
সব্ধভূতের মঙগলার্ণে নিয়ত কার্ধ্য করিবেন । জনক, অশ্বপতি, ভগীরথ, অজাতশক্র ইত্যাদি 
রাজর্ষিগণ কেবল কর্ম্মযোগান্ষ্টান করিয়া জীবন্ুক্ত হইয়! ছিলেন। অর্থাৎ তাহারা গার্হস্থ্য 
আশ্রমে থাকিয়াই মুক্তিলাভ করিয়া! ছিলেন সন্ন্যাসকি বানপ্রস্থাখম স্বীকার করিতে হয় 
নাই। নারদ ও শুকদেবের স্কায় ইহাদিগকে কর্ণাদন্ন্যাসব্রতী হইতে হয় নাই 
ভারতে পুরা কালে বর্ণভেদে কর্তব্য কর নিণীত হইয়াছিল, এবং ইহাই শ্বধর্ম বলিয়া! কথিত 
হইয়াছে । মন্বাি ধর্শান্ত্র গ্রণেতৃগণ সমাজ বন্ধন করেন । 

চাতুর্বণ্যং ময় স্থষ্টং গুণকর্খম বিভাগশঃ ॥ ১৩। ৪র্গ অধ্যায়। 
বাস্তবিক পক্ষে বর্ণভেদ ছিলন1, কিন্তু সমাজ সংস্করণ জন্য গুণ ও বর্মমভেদ ৪টা বর্ণভেদ 
হইয়াছে । ত্রাঙ্মণের ধর প্রচার, ক্ষপরিয়ের ধর্মবদ্ধ, নৈশ্টেব কৃষি বানিজ্য, এবং শৃদ্রের 
শুশ্রযাদি কর্তব্য কর্ম নিদ্দিষ্ট হইয়াছিল। ক্ষত্রিয়ের পক্ষে -ধশ্ববুদ্ধকালে ধর্ম প্রচার কর! 
অথবা কর্মাযোগানুষ্টান কালে কর্ম যোগীর কর্মসন্ন্যাসে ব্রতী হওয়া! নিতান্ত গঙ্থিত কর্থ। 
যুদ্ধক্ষেত্রে উপস্থিত হইয়। অঞ্জুনের স্বধর্্ম বিরোধী কর্ধসন্্রাঁদ যোগানুষ্টানেত উল্মোগ কব! 
নিতান্ত অন্যায় মনে করিয়া ভগবান্‌ বলিয়াছিলেন। 

শ্রেয়ান্‌ শ্বধর্মব! বিগুণঃ, পরধর্ধ্াৎ স্বন্থুচিতাঁৎ | 

স্বধর্মে নিধনং শ্রেয়ঃ, পরধর্মো! ভয়াবহঃ | ৩৫ ॥ ৩য় অধ্যায়। 

কম্মযোগহইতে সর্পসন্ন্যাস অথবা ধর্মযুদ্ধহইতে ধর্মপ্রচার গুণভেদে শ্রেষ্ঠ হইলেও 

কর্্মযোগীর পক্ষে কর্মযেগ ও ক্ষজ্রিয়ের পক্ষে ধর্শাযুদ্ধ করাই শ্রেয়ঃ | যদি নিঃস্বার্থতাবে 
ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ত, ও শূদ্রগণ তাহাদিগের নিজ নিজ ধর্ম এ্রতিপালন করিতেন তবে আজ 
কি ভারতের এই হীনদশ! উপস্থিত হইত। এইকন্্ম যোগের উপদেশসকল সম্যক্রূপে 
প্রতিপালন না করিয়াই আমাদিগের বর্তমান হীনদশ! উপস্থিত হইয়াছে, এবং এই যোগের 
ুর্ণানুষঠান করিলে আমরা! কল জাঁতির মধ্যে শ্রেষ্ঠতম বলিয়া পরিগণিত হইতে পারি। 
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শর গ্রারস্তহইতে ভগবান্‌ লোক হিতার্থে কর্মযোগের বিধানগুলি স্পষ্টাক্ষরে নির্দিষ্ট 
করিয়াছেন। বর্ণাশ্রমোচিত ধর্শ মানবগণ যথাবিধি পরিপালন করিলে আমাদের স্থখের 
জবধি থাকিত না। এবং এই সংসার যাহা এইক্ষণে অত্স্ত কষ্টের স্থান বলিয়! প্রতীয়মান 
হইতেছে তাহা স্বরগতুল্য পরম স্থখের বাসস্থান হইত। কর্ণধার জীবের উন্নতি ও অধোগতি 
হইতেছে, ইহা উত্তমরূপে জানিতে পারিয়াও জীব কি জ্ন্ত অনিচ্ছাপূর্ধক পাপকার্ষ্ে 
রত হইতেছে, তবে কি মানবের যাদৃচ্ছিক শক্তি নাই, মানবাত্ম। কি পরাধীন? এই প্রশ্নের 
উত্তরে ভগবান্‌ বলিলেন । 
কামএষ ক্রোধ এয, রজৌগুণ সমুত্তবঃ। 
মহাশনে। মহাপাপ], বিদ্ধ্যেন মিহ বৈরিণম্‌॥ ৪৭ ॥ ৩য় অধ্যায়। 
পার্থিব ভোগলালস! সপ্তাত কমনা ও ক্রোধ মানবের পরম শত্র। এবং ইহাদিগের 
জনই সংসার এত ছুঃখের স্থান হইয়াছে । .এইকাম এবং ক্রোধকে সমযক্প্রকারে জয় 
করিতে না পারিলে জীব কোনমতে ছঃখের হাতহইতে পরিত্রাণ পাইতে পারে না। এই 
উভয় রিপুর প্রেরধাদ্বার! উত্তেজিত হুইয়! জীব প্রারন্ধজনিত পাপকর্শে লিপ্ত হইয়া পড়ে। 
ফলতঃ-_. 
নাদতে কম্তচিৎ পাপং, নটৈব স্থুকৃতং বিভূঃ। 
অজ্ঞানেনাবৃতং জ্ঞানং, তেন মুহাস্তি জন্তরঃ ॥ ১৫। ৫ম অধ্যায়। 
সর্বপাপ পরিশূন্য ঈশ্বর আমাদিগকে পাপকার্ধ্য নিযুক্ত করেন না, নিঙ্রুয় আত্মা আমা 
দিগের পাপ কি পুণ্য গ্রহণ করেন ন1। দেহী অহংকর্ত। অভিমানে যুগ্ধ হইয়া! পাপকার্ষেঃ 
রত এবং ্হিক স্থুখ ও পার লৌকিক মুক্তি জলাঞ্জলি দ্েযন। আমাদিগের ইচ্ছান্থুসারে 
আমরা শ্বীয় প্রক্কতিকে প্রস্তুত করিতেছি । অপুরণীয় কামরূপ মানবের নিত্যবৈরি তাহাকে 
জয় করিয়া মানসশক্তিদ্বার! বিশুদ্ধ বুদ্ধের সাহায্যে আত্মাকে লাভ করিতে পারিলে মানব- 
জন্মের সার্থকতা হয়| কর্ম্মনিষ্ঠাহইতে জ্ঞাননিষ্ঠার উৎপত্তি হয়, তজ্জন্য কর্মবযোগের 
' বিষয় আলোচন] করিয়! পরে ওর্থ অধ্যায়ে ভগবান্‌ জ্ঞান যোগের কীর্তন করিলেন। যে 
; বন্ধ নিষ্ঠাঙ্থার| মানব দেবত্ব লাভ করিয়াছেন তাহার গুহাতত্ব সকল যিনি মায়াবুভ দেহীর 
ং নিকট প্রকাশ করিয়া কর্ম বন্ধন ছেদন করিয়াছেন সেই সর্বলোক্‌ ত্রাণবর্তী। ভ্রীকৃষ্কে 
আমর] নিরন্তর ধ্যানকরি। কর্ম্মযোগী ভিন্ন জ্ঞানযোগী হইতে পারে না, এবং জ্ঞানের পূর্ণ 
বিকাশ না হইলে কর্মসন্নাস সম্ভবেনা, কর্শসন্নযাস ভিন্ন যোগী ধ্যানস্থ হইতে পারে ন|। 
এবং ধ্যানস্থ না! হইলে আত্মাকে লাভ করিতে পারা যায় না। কর্মযোগের অনুষ্ঠান 
করিতে ২ যোগীর যে জ্ঞান হয় তাহা ভগবান্‌ প্রকাশ করিলেন | 
যলজ্ঞাত্ব! ন পুনর্মোহং, এবং যাস্তসি পাওব। 
যেন ভূতানাশেষেণ, ডরক্ষান্তাত্মন্যথো। ময়ি ॥ ৩৫। হর্থ অধ্যায় । 
যেজ্ঞানলাভ করিলে মানব পুনর্ব্বার মায়াদবার। বিজড়িত হয় না, এবং যন্থার1 অনস্ত 
প্রাণিজগ্। প্রথমতঃ স্বীয় আত্মার গ্ভায় এবং তদনস্তর (পূর্ণজ্ানের স্বরণ হইলে ) 
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পরমাস্তার গায় সন্দর্শন করে সেই জ্ঞান ভিন্ন মুক্সিলাভ করিতে অসমর্থ হয়॥ বুযুখিত 
অবস্থায় উক্ত জ্ঞানের নিদিধ্যাসনের কথ! বলিয়া নি্ন লোকে ভগবান্‌ ধ্যানস্থ অবস্থায় উক্ত 
জ্ঞানের কি প্রকারে বিকাশ হয় তাহা প্রকাশ করিলেন । 

দর্ধবভূতস্থ মাস্বানং, সর্ধভূতানি চাস্মনি । 

ঈক্ষতে যোগযু্াত্মা, লর্বত্র সমদর্শনঃ ॥ ২৯। ৬ অধ্যায় । 

সমদরশী যোগী আপনাকে সর্ধভূতম্থ, এবং ধ্যানকালে সর্বভূতকে আত্মস্থ দর্শন করিয়া 
জীবন্ুক্তি লাভ করিয়। থাকেন। গীতাশান্ত্রে যে জ্ঞানের কথ। ভগবাঁন্‌ উল্লেখ করিয়াছেন 
তাহা এইজ্ঞান। এইভ্তানের নিদিধ্যাসন ও বিজ্ঞান না হইলে দেহী মুক্তিপথে কোন+ 
মতেই অগ্রসর হইতে পারে না। যেমন হুর্ধ্যরশ্মি সমস্ত পার্থিব জগৎকে আলোকিত বরে 
তদ্প এইজ্ঞানছুধ্য মানবের হৃদয়াকাশে সমুদিত হইলে মাম্ারপ অদ্ধকাঁর বিনষ্ট হয় ূ 
তৎপর পরমায্মার় পরমানন্দ জ্যোন্তিঃ যোগীর হৃদয়ে প্রতিভাত হইতে থাকে । কর্মনিষ্ঠা- 
বলে যোগীব মনঃ ক্রমে২ সমতাবাপন্ন হইয়া উঠে। এই সমতাদ্বারা তাহার নিকট 
এই জরামরণশীল সংসার স্বর্তুপ্য প্রতীয়মান হয়। 

ইহৈব তৈজিতঃ শ্বর্গো, যেষাং সাষ্যে স্থিত মনঃ। 
নির্দোষং হি সমং ত্রদ্ষ, তন্মাদ, ব্রদ্মণি-তে স্থিতাঃ ॥ ১৯ ॥ ৫ম অধ্যায়। 

ই সমতা প্রভাবে যোগী এই মর জগৎকে আনন্দময় ত্রহ্ষধাম করিয়া ডুলেন। তাহার 
জন্ম মৃত্ুরূপ কর্মচক্রে পরিভ্রমণ করিতে হয় না। যে জ্ঞানের প্রথম উদ্যমে সমগ্র জগৎ, 
সমভাবাপন্ন হয়, ভাহার চরমে যে ত্রন্মময় হইবেক তাহার আর আশ্চর্য কি? যতদিন 
ব্রক্মময় উপলব্ধি ন| হঈবেক তত দিন উপাসনা, ভক্তি ও প্রেমের চরম উৎকর্ষ লাঁভ হইবেক 
না। যেজ্ঞানের বিকাশে সংসার কেবল সমভাবাপন্ন হইবে তাহ উচ্চ হইলেও অত্যন্ত 
নীরস, তাহাতে যোগীর মনঃ প্রেমানন্দে নৃত্য করে না, তজ্জন্য কর্ণের উৎকর্ষদ্বারা যোগী 
ক্রযে২ উচ্চ ভূমিকা আরোহণ করেন। 

সুখেন ব্রহ্থসংস্পর্শং, অত্যন্তং সখ মশ্ত্ুতে ॥ ২৮ ॥ ৬ষ্ঠ অধায়। 

এই কর্শযোৌগ যে অত্যন্ত পুরাতন ও স্থষ্টর প্রথমহইতে পরম্পরাগত তাহা চতুর্থ 
অধ্যায়ের প্রথমে কথিত হইয়াছে। বর্তমান সপ্তম মন্বস্তরকে বৈবস্থত মন্গুর মন্বস্তর বলিয়া- 
থাকে। ইহার অগ্রে ছয়টা মন্বস্তর হইয়াগিয়াছে। যথ! স্থায়ভুব, স্বারোচিষ, উত্তম, 
তামস, রৈবত ও চাক্ষুষ। বহুপুরাতন কাল হইতে রাজর্ধিগণ এই কর্খুযোগানুষ্ঠান করিয়া 
মুক্তিলাভ করিয়াছেন। কর্যোগ শিক্ষার জন্ত ভগবান্‌ যুগে অবতাররূপে জন্ম গ্রহণ 
করিয়া ধার্মিকগণের উদ্ধার ও পাপিগণের ছ্র্গতি বিধান করিয়া থাকেন। ধর্ম ও পাপ 
ছুইটা শক্তিদ্বার। মানব সমাজে প্রবল বেগে পরিচালিত হইতেছে । 

ষৎকালে ধন্ম শক্তি মন্দীভূত হইয়! পাপের শ্রোতঃ প্রবলবেগে প্রবাহিত হুইয়া থাকে 
ততকালে ভগবান্‌ অবতাররূপে পৃথিবীতে অবতীর্ণ হন। শ্ায়৷ অবলম্বন করিয়া তীহার 
জন্ম গ্রহণ করিতে হয়, কিন্তু ভগবান্‌ স্বীয় অক্ষীণ বল বীর্ধ্যাদিদ্বারা মায়াকে বশীভূত 
করিয়া ভূমগুলে 'অবতীর্ঘ হইয়াছিলেন। তিনি তত্কালে সঞ্ুণ ও সাকার বলিয়া মানবে 
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উপাস্ত হইয়াছিলেন। কিন্ত কালে তিনি নিরাকার ও নিগুন ততকাঁলে তাহ।কে 
আমরা মানদঘ্ধারা ও কল্পন। করিতে পারি ন]। 
শ্রুতি বলিয়াছেন-- 
মায়া হোষা ময়! হৃষ্টা, যন্মাং পশ্ঠসি নারদ । 
সর্বভূত গুণৈযুক্ত', ন তু মাং ভ্রষ্ট, মর্থসি ॥ 
ছে নারদ! যে হেতু সর্মভূত গুণযুক্ত আমাকে তুমি দর্শন করিতে সমর্থ হওনা, 
সেই জগ্ত এই মায়াকে আমি স্ষ্টি করিয়াছি তদ্দারা তুমি আমাকে দর্শন করিতে সমর্থ 
হইবে। এই স্থলে সগুণ ও নিগুণ ত্রদ্মের উপাসনা ও বর্ণাশ্রনোচিত ধর্ানুষ্ঠান সন্ধে 
ভগবান্‌ উপদেশ প্রদান করিয়াছেন । 
| যে যথ! মাং প্রপদ্যস্তে, তাংস্তথৈব ভজাম্যহম্‌। 
মম বর্মান্বর্তস্তে, মনুষ্যাঃ পার্থ সর্বশঃ ॥ ১১ ॥ ৪র্থ অধাায়। 
যিনি আমাকে যে ভাবে উপাসন| করেন, আমি তাহাকে তপনুরূপ ফল গ্রদ।ন করি। 
সকলদিক হইতে মানবগণ আমার শান্তিৰপ নিকেতনে প্রবেশ করিতেছে । সগ্ডণ ও 
সাকার বস্ত আমাদিগের কর্ধেন্দ্রিয় ও ভ্ঞানেন্দ্রিয়ের আয়ত্বাধীন, তজ্জন্ত আমরা নিগুণ ও 
নিরাকারে সম্যক্জ্ঞান লাভ করিতে অসমর্থ। যৎকালে সমগ্র বিশ্ব চিন্ময় ব্রন্দের বিস্তার 
তখন কোন একটা স্বন্দর পদার্থে মনঃসংযোগ করিয়া ঈশ্বরের উপাসনা, নিত্যাধিকারীর 
পক্ষে নিতান্ত মঙ্গল কল্প, ও পরিণামে মুক্তি ফলপ্রদ। বিশ্বব্রক্মময় তজ্জন্য বিশ্বের যে 
কোন পদার্থে ব্রহ্ষকে আরোপিত করিয়। পরিত্রমনে ও ভক্তিপূর্ণদয়ে ঈশ্বরের উপ!সন। 
করা ষায় তাহাতেই ব্রন্মলাভ হুইতে পারে । কিন্ত কার্য্যে কারণ জ্ঞান ও অনিত্য বস্ততে 
নিত্যজ্ঞান এই দ্বিবিধ বিপধ্যয় দোষ সর্বদ| পরিহার কর! কর্তব্য। এই প্রত্যক্ষ পরিদৃষ্ঠ- 
মান জগতের ও হিরণ্য গর্ভের অতীত তুরীয় চিন্ময়ন্রক্ষ সমষ্টিন্রপে কেবল গ্রজ্ঞা্ধার৷ লব্ধ, 
ইহাই সাধকের সত্যজ্ঞান। তজ্ন্ত সমাধি অবস্থায় উহা! লাভ করিতে হয়। কিন্ত 
শ্বল্লাধিকারীর শীঘ্র ফল লাঁভ করিভে হইলে কর্শের প্রয়োজন | 
কাজ্ন্তঃ কর্মণাং সিদ্ধিং, যজন্ত ইহ দেবতাঃ। 
ক্ষিগ্রংহি মানুষে লোকে, সিদ্ধির্ভবতি কর্শমাজা ॥ ১২ ॥ ৪র্থ অধ্যায়। 
ইহ লোকে বর্দফলাভিলাষী মানবগণ দেবতাগণের উপাসনা করিয়া থাকেন, কাঁরণ 
তাহা হইলে কর্মফল শীঘ্রই লাভ হইয়! থাকে ॥ যেমন চিন্বায় ত্রদ্মের উপাসনা! সমাধিদ্বারা, 
তন্জরপ বর্মন্বারা সগুণ ও সাকার ব্রদ্মের আরাধনা করিতে হয়। ঈশ্বরকে সাকার ও 
সগুণ করিয়! সাধক অল্লকাল মধ্যেই ফললাভ করিয়া থাকেন। অতএব স্বল্লাধিকারীর 
জন্য প্রথমতঃ ইন্ত্রাদি দেবগণের পুজাই নিতান্ত কর্তব্য। কিন্তু রর্ণাশ্রমভেদে এইরূপ 
উপাস্নার অনেক তারতম্য লক্ষিত হয়। গুণ ও কর্ম বিভাগদ্বার৷ ভগবান্‌ অতি পুরাতন 
কালহইতে চতুর্রিধ জাতির স্থাষ্ট করিয়াছেন। 
পিতা ব্রাহ্মণ হইলেই তাহার পুণ্র ব্রাহ্মণ পদবাঁচ্য হইতে পারেন না, ব্রহ্মতেজে জন্ম 
বলিক্স! তিনি ন্মণ্ত রটেন, কিন্তু যদি তাহার শান্জাধ্যয়নদ্বার! আন্মজ্ঞান না হইক্সা থাকে 
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ভবে তাছাকে ব্রক্ষণ বলাঁধাইতে পারে না। কারণ মন্বগুণেব আধিক্যদ্।র| যিনি ধর্শ, 
গ্রচার পরায়ণ তিনিই বাস্তবিক ব্রাহ্মণ । ৃ 

ভত্রূপ ধর্ণবুদ্ধদ্বার। ধিনি স্বীয় মাতৃভূমির স্বাধীনতা রক্ষা করেন, ও. হুষ্টের দমন করিয়া 
সাধুগণের পরিপালন করেন তিনিই ক্ষত্রিঘ্ন। যিনি বাণিজ্য ও কৃষিকার্ষেয উতকর্থ- 
সাধন করিয়! স্বদেশের ও বিদেশের মঙ্গল সাধন করেন তিনিই নৈশ্থা। এবং দ্বিজশুজধা 
পরায়ণ হইয়। যিনি জীবিকা! নির্বাহ করেন তিনিই প্রকৃত শূদ্র। এইরূপ বর্ণাশ্রমে।চিত 
ধর্ম নিয়মিতরূপে পরিপালিত না! হইলে সমাজ বন্ধন শিথিল হুইয়! যায় বলিয়! মন্থাদ্ধি 
ধর্মশাস্ত্ প্রণেত্গণ জীবনের গ্রারস্তে উপনয়নের বিধান করিয়ান্ধেন। উদ্দেশ শূন্য জীবনে 
কন্মযোগানুষ্ঠান হইতে পারে না, তজ্জন্ত জীবনের প্রারস্তে উদ্দেশ্য স্থিরকর। অতীব কর্তব্য॥ 
জীবন ত্রতের স্থিরত। ন|] হুইলে তাহার অনুষ্ঠান কি গ্রাকারে হইতে পারে। নিষ্কাম হইয়! 
কন্মষোগের অনুষ্ঠঠন করিলে তদ্দারা আলম কর্মপাশে আবদ্ধ হয় না| মানবাম্মা। কর্মকলে 
আবদ্ধ হয় না ও কর্মফলে তাহার কোন স্পৃহা! নাই আত্মার এইধর্্ব িনি অবগত হইয়াছেন 
তাহার আম্মা! কর্মবন্ধন.বিচ্ছিন্ন করিতে সমর্থ হয়। পুরাতন কর্যেগিগণ এইরূপ জ্ঞান 
লাভ করিয়! অনবরত কর্মযোগের অনুষ্ঠান করিয়াও কর্মপাপে আবদ্ধ হন নাই। কি 
প্রকারে কণ্ম করিলে কর্মফল বিনষ্ট হয় তাহ! ভগবান্.বলিয়াছেন । | 

গতমঙ্গন্য নুক্তস্ত, জ্কানাব স্থিতচেতসঃ | 
যক্ঞায়াচরতঃ কর্শ, সমগ্রং প্রবিলীয়তে ॥ ২৩। ৪র্থ অধ্যাঁয়। 

ফলকামনা বিরহিত অহংজ্ঞানপরিশৃন্ত বাক্কির চিন্ত সর্বদাই পরক্রঙ্গে স্থিত।: 
এন্াদণ ব্যস্তি'র বর্মঘকল ঈশ্বরোদ্দেশে সমাহিত হুইয়! সমস্ত ফলের মহিত বিনষ্ট হইস্! 
থাকে । ৪র্থ অধ্যায়ে ভগবান্‌ দ্বাদশী যঙ্জের বিষয় কীর্তন করিয়াছেন, গুরূপদেশদ্বাব। 
যোগী এইসকল যজ্ঞ'মুষ্ঠান করিয়া পরম জ্ঞান লাভ করিয়া! থাকেন। পূর্বেই বল! 
হইয়াছে যে, গুরূপদেশ ভিন্ন কোন ব্যক্তিই কর্দমযোগানুষ্ঠান করিতে পারেন না। আম্মা 
নিক্ষিপ্, এবং আমাদিগের প্রকৃতি ভীষণ মায়াজালে আবৃত । নিত্যানিত্য' বিষয় অবগত 
হইবার জন্ত গুরূপদেশ নিতান্ত প্রয়োজন। অতএব ভক্তি ও শ্রদ্ধাদ্বারা গুরুকে প্রস 
করিয়া তাহার সহিত ধর্দমালোচনা করিবেক। মানব প্রকৃতি ব্যাগ্রের সহিত দীর্ঘকাল 
সহবাস করিলে ব্যাদ্বত্‌ লাভ করিয়া! থাকে, ও ধার্মিকগণের সহিত অবস্থান করিলে ধর্শ- 
জীবন লাভ করে। শ্রদ্ধ'বান ও সংযতেন্দ্রিয় ব্যক্তি গুরূপদেশ গ্রহণ করিতে সম্যক 
অর্ধিকারী। অপরদিকে সংশয়পূর্ণ মৃত আনম! ধর্ম্মোপদেশের অধিক।রী নহে, এবং তদ্দার। 
কর্মযোগের অন্ষ্ঠান হইতে পারে না। ওর্থ অধ্যায় উপসংহার করিয়া ভগনান্‌ বলিলেন 
হে মানব! সর্ব খন্বিদং ব্রহ্ম এইজ্ঞানদ্বারা মায়াকে বিনষ্ট করত ইর্বরোদেশে কর্ম, 
মোগের অনুষ্ঠান কর, যিনি গীভার গঞ্চমাধ্যায়ে কর্মযোগ ও বর্ধসন্ন্যাসযৌগের বিষয় 
কীর্তন করির৷ মুমুক্ষু দিগের মৃক্তিপথ পরিষ্কার করিক্া দিয়াছেন সেই সর্ধলোক ভ্রাণক্। 
শ্রীকষ্ণকে আমর! নিরস্তর ধ্যানকরি। 

ভগবানের অমৃতময় উপদেশের গভীর অর্থ পূর্বপর খিরোধি মনে করিয়া সংশর়িত- 
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চেতাঃ অর্জুন শ্রীকৃষ্ণকে জিজ্ঞাসা করিলেন “ ভগবন্‌! যেমন তিমির ও তেজঃ একক 
সময়ে একাধারে থাকিতে পারে না তদ্রপ কর্মমোগ ও কর্মমন্ন্যাস কি গ্রকারে এক সময়ে 
অনুষ্টিত হইতে পারে? আপনি এক সময়ে কর্মযোগের ও অপর সময়ে কর্মসন্্যাসের 
প্রশংসা! করিতেছেন। অতএব ইহার কোনটার অন্ুষ্ঠানদ্বারা আমি পরিণামে ফল লাভ 
করিতে পারিব তাহা আমাকে নিশ্চয় করিয়া, বলুন। গীতার পঞ্চমাধ্যায়ে এই উভয়বিধ 
যোগাহষ্টানের বিষয় ভগবান্‌ বিশদরূপে কীর্তন করিয়া মানবগণের সংশয় বিনষ্ট করিয়া- 
ছেন। কর্ম তিন গ্রকার যথা, কর্ম, অক, ও বিকম্ম। সাত্বিকগুণোঁৎ্পন্ন কর্ম, রজোগুণ- 
গ্রধান অকন্ম, ও তমোগুণগ্রধান বিকর্্ম অর্থ নিষিদ্ধ কর্ম কিন্ত পর বৈরাগ্য উত্তেজিত 
কর্সন্্যাস ও সাত্বগুণগ্রধান কর্মযোগ এতছুভয়ের মধ্যে কোন পার্থক্য নাই । অজ্ঞানী- 
লোক ইহাদিগকে পৃথক্‌ মনে করিয়! থাকে। 

| নাংখ্যযোগোৌ পৃথক্‌ বাল।ঃ, প্রবদপ্তি ন পণ্ডিতাঁঃ। 

একমপ্যান্থিতঃ সম্যক্‌, উভয়োব্ধিন্দতে কলম্‌ ॥ ৪ ॥ ৫ম অধ্যায়। 

অজ্ঞানী লোক কর্ণ ও কর্মসন্যাসকে পৃথক্‌ মনে করেন, কিন্তু ইহা ভ্রমাত্বক। নৈঠিক 
কর্ম ও কর্মমমন্ন্যাস উভয়ের মধো কোনও পার্থক্য নাই, কারণ ফল কামনা শুন্ট কর্্মই 
কর্মনন্ন্যাস। কর্মদ্বার৷ আমাদিগের আশাতৃষ্ণাদি কামনার জন্ম হয়, তজ্জন্ত উহ! আক্ম- 
বন্ধনের কারণ স্বরূপ, কিন্ত কেবল ঈশ্বরোদেশে ফলকামনা শূন্য কন, বন্ধসন্যাসের ন্যায় 
আতয্মোত্কর্ষের একটা প্রধান উপায় বলিয়া কথিত হইয়াছে । ধর্শশান্ত্রে যে সকল কর্ম 
পাশ বলিয়া কথিত হইয়াছে তাহাই বিকর্, উহ! আমাদিগের তমো গুণদ্ধার! উত্তেজিত 
হয়। ভোগলালল। সকল সম্যক্‌ প্রকারে বিনষ্ট হইবার অগ্রে কন্মসন্ন্যাস ব্রতানুষ্ঠান 
কেবল বিড়ম্বনা মাত্র। 

সন্ব্যাসস্ত মহাবাহো !, ছুঃখমাপ্তমযোগতঃ | 
যোগবুক্ষে মুনিত্র ক্ষ, নচিরেণাধিগচ্ছতি ॥ ৬॥ ৫ম অধ্যায়। 

কর্মযোগ ব্যতীত কর্খবসন্ন্যাস কেবল ছুঃখের কারণু হ্য়। কর্মযোগী ষুনি অচিবে 
ব্রঙ্গকে গ্রাপ্ত হন।. কণ্মযোগী যোগানুষ্ঠান করিতেং ব্রক্ম জ্ঞান লাভ করেন, এবং 
আত্মাকে নির্লিপ্ত অবগত হইয়া গ্রারদ্ধ কর্মের শেষ অপেক্ষা করিয়া থাকেন। 

যোগী মহাত্ম। বিশেষরূপে অবগত আছেন যে 
« ধর্ম্াধন্মে হুখং ছুঃখং, মানসানি ন তে বিতো” 

পাপ পুণ্যের ভোক্তা মনঃ. আত্ম নহে, তিনি সর্বদাই নির্লিপ্ত । তজ্জন্য কর্ম্মমোগী 
শর্ধদ1 কশ্মকরিয়াও কর্ম সন্ন্যাী | যেমন পদ্মপত্র নিরন্তর জলে অবস্থান করিয়াও জল- 
ছারা লিগ হয় না, তক্রপ কন্মফলদ্বার! পরিবেষ্টিত হইয়াও কম্মযোগী সর্বদাই নিঃসঙ্গ ও 
নির্পিপ্ূ। বিশেষ শুক্র্ূপে পর্যালোচনা! না করিলেও ইহা! স্পষ্ট প্রতীতি হইবেক যে 
আমাদিগের মধ্যে দ্িবিধভাব সন্নিবিষ্ট হইয়ছে। প্রথম-_ঈশ্বরভাব যন্্বারা আমর! মায়াকে 
ঘশীভূত করিয়। নিংস্বভাব সম্পন্ন হই। এবং দ্বিতীয় -_গ্ররুতিভান, যন্বার! অবিদ্যার বশীভূত 
থাকিয়া! পাপ পুণ্য উভয়ের ফগ ভোগ করিষ| থাকি। এই উতভ্তয়বিধ ভাবের গতি ও 
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ভিন্নং দিকে । ঈশ্বরভাবদ্ারা আমর। কন্মবন্ধন ভেদ করিয়া শনৈঃ২ উর্ধে গমন করি । 
এবং প্রকৃতিভাবদ্বারা আমর! সংসারে অধিকতর আতষ্ট হইয়া অধোদিকে গমন করিয়। 
থাকি। কম্মযোগী এই ঈশ্বরভাব অনলস্বন করিয়া কর্ম্ম সন্ন্যাস ব্রহানুষ্ঠান করিয়! 
খাকেন। , 
কেহ মনে করেন যে কর্্মতাগ করিয়। কেবল দেশে তীর্ঘদর্শন ও ভিক্ষাদি করিয়! 
ভ্রমণ করিলে সন্গ্যসী হওয়! যায়। ইহা অত্যন্ত ভ্রমান্মবক। কর্মের উৎ্পতি ত্রিবিধ 
হইয়! থাকে, যথা কায়িক, বাচনিক,ও মানসিক। এই সকল কন্খ সম্পূর্ণরূপে ত্যাগকর! 
কাহারও সম্ভবে ন!। 
নহি দেহভৃতা শক্যং ত্যজুং কর্মাণাশেষতঃ। 
যস্ত কর্খবফলত্যাগী, স ত্যাগীত্যভিধীয়তে ॥ ১১ ॥ ১৮ ॥অধ্যায়। 
জীব যত দিন শরীর ধারণ করে ততদিন সমস্ত কর্ন পরিত্যাগ করিতে সমর্থ হয় না । 
এজন্য যে ব্যক্তি কর্মফল পরিত্যাগ করে তাহাকেই ত্যাগী বল! যায়। সন্গ্যাসব্রতানান 
করবার আগ্রে সর্ধবিষয়ে সমজ্ঞান লাভ করা অতীব কর্তব্য। কারণ খাঁহার সমজ্ঞান 
হয় নাই তিনি কর্খ ও জ্ঞান উভয়মার্গহইতে স্থলিত হইয়! বিনষ্ট হন। পক্ষিগণ যেরূপ 
ছুইটা পক্ষদ্বারা গগ্ণমার্গে বিচরণ করে, মানব তদ্রপ জ্ঞান ও কর্ধদ্বারা জীবন্মুক্তিলাঁভ 
করিয়া থাকে । | 
“উভাভ্যামেব পক্ষাভ্যাং, যথ! থে পক্ষিণাং গতিঃ। 
তথৈব জ্ঞানকর্মভ্যাৎ, নরে। মুচ্যেত রাঘব ! ॥," যোগবাশিষ্ট । 
জ্ঞান শূন্য কর্ম্ম অথবা কর্মশূন্ত জ্ঞান দ্বারা মানব মোক্ষমার্গে উতিত হষঈটতে পারে না। 
এই উভয় বিধ পথের ভিত্তিভূমি সমতা, এই সমতার পূর্ণ মাত্রায়। 
সর্বভুতস্থমাত্মনং, সর্ধভতানি চাত্মনি। 
ঈক্ষতে যোগধুক্কাত্ম, সর্বত্র সমদর্শনঃ ॥ ২৯। ৬ষ্ঠ অধ্যায়। 
যোগী স্বীয় আত্মাকে সমস্ত প্রাণীর মধ্যে এবং সমস্ত প্রাণীকে স্বীয় আত্মায় অবলোকন 
করিয়া অনুক্ষণ ব্রন্মদর্শনরূপ পরমানন্দ উপভোগ করেন । এই সমজ্ঞানদ্বারা তাহার 
দ্বৈত বুদ্ধি ক্রমে২ বিনষ্ট হইরা যায় এবং সমগ্রবিশ্ব তিনি ব্রক্মময় অবলোকন করেন । এইরূপ 
মহাম্মার অন্তরে সুখ, আনন্দ, ও জ্যোতিঃ সর্বদ] বিরাক্ধ করে । বাহক পদার্থ্বারা যে 
আনন্দোৎপন্ন হয় তাহ! উক্ত পদার্থের তিরোভাবে অবসান হইয় থাকে । কিন্তু আন্তনিক 
সুখ শাস্তি যাহা কোন পদার্থ বিশেষের উপর নির্ভর করে ন। তাহ! অনস্তকাল স্থায়ী। 
ধীহার সকল বস্ততে ও সর্ব[বস্থায় আনন্দ হয় তিনিই সর্বানন্দ। এইরূপ সমতা প্রাপ্ত 
সর্ধানন্দ মহাত্মা ভিন্ন কেহই কর্মযোগী বা কর্মসন্ন্যাসী হইতে পারে না। 
ভগবান্‌ জীবকে ছিন্ন দ্বৈধ হইতে বারংবার উপদেশ দিয়াছেন। বাস্তবিক পক্ষে ধর্মসন্বন্ধে 
ংশয়, যোগ ও সুখ বিশ্লকর 1 ঈশ্বরের অস্তিত্ব, আম্মার অমরত্ব, পর ও পূর্ববঙন্মের অস্তিত্ব, 
নির্বাণ মুক্তি প্রভৃতি বিষয়ে সংশর থাকিলে কোন প্রকারে আত্তোক্লতি সম্ভবে ন।॥ কেহ 
নে করেন যে, এই স্কশ বিষয়ের স্থিরসিদ্ধান্থ মানবীয় বুদ্ধির অগোচর। এইরূপ আত্মাকে 
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ঘুচ 'আায্স। জ্ঞান করিতে হইনেক। এই মকল পিষয় মানবের পন্মোন্নতির দ্বারন্বরপ, 
তজ্জন্ত ভগবান আমাদিগের মনে 'এই নকল সত্য বীঙ্গ এরূুপভাবে বপন করিয়াছেন ঘে 
সামান্য প্রয়াস হইলেই উহাদিগের ক্ষরণ হয়া থাকে । এইসকল নিত্যবিষয়ের সিদ্ধান্ত 
করিতে বিশেষ বুদ্ধি বাঁ গবেষণার প্রয়োজন করে নাঁ। সামান্য জ্ঞানদারা এইসকল 
বিষয়ে বযুৎপত্তি জন্মিয়! থাকে । 

পর্থ অধ্যায়ে যে সকল যজ্ঞের কথ! উল্লেখ করিয়াছেন তন্মধ্যে মনঃস্থির করিবার 
জন্ত প্রাণায়ামকে শ্রেষ্ঠহ প্রদান করিয়াছেন । ফলতঃ মনকে বিক্ষেপশূন্য করিবার গ্রাধান 
উপায় কুস্তক। যোগী মহাম্বা এইরূপে প্রাণায়ামপরায়ণ হইয়া মন: ও বুদ্ধির সংঘম- 
পুর্ব্বক ইচ্ছা, ভয়, ও কুোধ সমাকরূপে পরিত্যাগ করিয়! সন্ন্যাপ ব্রতানুষ্ঠান করেন। 
সন্লাসী ঈশ্বরকে সর্ধলোকত্রাণকর্ডা, পরিপালক, ও ন্হৃদ,, এবং যজ্ঞ ও তপ:ফলের 
ভোক্তা, মনে করিয়া কোন নির্জন স্থানে উপবেশনপূর্ধক ত্রক্ম চিন্তায় ধ্যানস্থ হইবেন | 
ছদনস্তর ভগবান্‌ ষষ্ঠ অধ্যায়ের অবতারণা করিয়া ধ্যান যোগের বিষয় কীর্তন করিলেন। 
এবং জীবাম্ত্রার বিচার শেষ করিয়া গীতার প্রথম খণ্ডের উপসংহার করিলেন ! সন্ন্যাসী 
সম্বন্ধে শ্রুতি বলিয়াছেন-__ 


গেহন্যাসো হি সন্ন্যাসো, টনৈব কাবায়বাসনা। 
নাহং দেহোহহমাজ্মেতি, নিশ্চয়ো ন্যাসলক্ষণম ॥ 
বা্ার শরীরে আতম্মাভিমান নাই, যিনি পঞ্চকোযময় দেহে অং জ্ঞান শৃনা, এবং 

যিনি মনে করেন যে সমস্ত বিশ্বই তাহার মাজা, তিনিই গ্রাকৃত সন্নামী। গৈরিকবস্ত্র 
পরিধান করিপেই সন্যাসী হওয়া যায় না। এইরূপ সমঙ্গরে যষ্ঠধায়ের প্রথমে ভগবান 
বলিলেন যে, 

অনাশ্রিতং কম্মফলং, কার্য কর্ম কবোঠি যঃ। 

. সসন্যাসী চ যোগী চ, ন নিরগ্নি নচাক্রিযঃ ॥ ১॥ ৬ষঠ অধ্যায়। 


কর্মফলে আকাজ্। পরিশূন্য হইয়া যিনি শ্বকীয় কর্তব্য কাধ্য সম্পাদন করেন তিনিই 
সন্ন্যাসী এবং যোগী। ধাহার1 অগ্নিকে স্পর্শ করেন না, অথবা কোন করব করেন না 
তাহাদিগকে সন্ধ্যাপী কি যোগী বলা যাইতে পারে নাঁ। বৈরাগ্য, জ্ঞান ও উগরম এই 
ত্রিবিধ গুণদ্বারা সন্ন্যাপী গঠিত হইয়াছে । পার্থিব.বিষয়ে বিভৃষ্জীকে বৈরাগ্য বলে। 
আম্মতত্ব বিচারদ্বারা যে “ সর্বং খদ্িদং ব্রহ্ম" জ্ঞান জন্মে তাহাকে জ্ঞান বলে | যম, 
নিয়ম. আদন, প্রাণায়াম, প্রত্যাহার, ধারণা, ধান ও সমাধিদ্বার| চিন্ম'ত্রে বিশ্রাম জনিত 
যে স্থখ লাভ হয় তাহাকে উপরম বলে। এই সকল গুণ কর্্মবলে লাভ করিতে হইবেক | 
তজ্জন্য ভগবান বলিলেন 

আকরুরুক্ষোমুনে ধেগং কন্ম কারণ মুচ্যতে। 
ও যোগীরূঢস্য তস্যৈব, শমঃ কারণ মুচযতে ॥ ৩। ৬ষ্ঠ অধ্যায়। 
কর্মই যোগমঞ্চে আরোহণ করিবার সোপ।ন স্বরূপ, কিন্তু আত্মজ্ঞানের সম্যক্‌ ক্ষরণ 
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হইলে কর্ম সন্ন্াাসই প্রশন্ত। পরে!পকার উপাপনাদি যোগীর নিত্য কর্শা, তাহা কর 
যোগী বা কর্ম্নসন্ন্যাসী উভয়েরই করিতে হইঘেক। কিন্তু বাহাব আত্মজ্ঞন জন্পায়াছে 
তাহার পক্ষে ভোঁম, যজ্ঞ, প্রাণায়ামার্দি অনুষ্ঠানের গ্রয়োজন থাকে না। যে পর্য্যস্ত 
মনহইতে নাসনাদি সম্যক্‌ প্রকারে তিরোহিত ন| হয়, এবং যে পর্য্যন্ত মানব ইন্জিয়গণকে 
বশীভূত করিতে না পারেন তাবৎ ঈশ্বরোঙ্গেশে যজ্ঞ, ও গ্রাণায়ামাদি করিতে হইবেক। 
বিদিতে চ পরে তত্ধে, সমস্তৈ নিরয়য়ৈরলম | 
তালবুস্তেন কিং তস্ত, লব্ধে মলয়মীরুতে ॥ 
এই সকল যজ্জাদি কার্য্য শিক্ষা ও অভ্যাস করিবার জন্ত গুদন্ধপদেশ আবশ্তক, অথচ স্বকীধ 
চেষ্টা ও উৎসাহ ভিন্ন কোন কার্য্যই সাধিত হয় না। শ্রবণ, মনন, ও নিদ্দিধ্যাসনই 
জ্ঞানলাভের উপায় বলিয়া কথিত হইয়াছে! কিন্তু এইত্রিবিধ উপাপ্হইতে ও আত্ম- 
চেষ্টা শ্রেষ্ঠ। ভগবান্‌-বলিয়াছেন__ 
উদ্ধরেদাত্মনাঝআ্ীনং, নাত্মান মবসাদয়েহ। 
আম্ম্ৈব হ্যাতনে বন্ধুঃ, আক্ম্মৈব রিপুরাম্মনঃ ॥ 8 1 ১ অধ্যায়। 
অ(পনাকে আপনিই উদ্ধার করিবে, কদাঁপি আপনাঁকে অবসন্ন করিবে ন7। আপনিউ 
আপনার বন্ধু, এবং আপনিই আপনার শক্র। এই পৃথিবী মায়াময় ইহার সমস্ত কার্ধ্যই 
অনিত্য এইজ্ঞান লাভ করিয়া যোগী পুরুষ পার্থিব কোন বিষয়ের জন্ত চিত্তিত কি ক্ষোভিত 
হন না। তিনি শীতোষ্ণ স্মুখছুঃখ মানাপমানাদি ছন্দপরশৃন্ত হইয়া! ইন্দ্রিযগণকে জয় 
করত কশ্মসন্ন্যাস ব্রতাবলম্বনপূর্ববক স্বীয় আত্মাকে ঈশ্বর চিন্তায় নিমগ্র করেন। 
জ্ঞান বিজ্ঞান তৃপ্তাআ্মা, কুটস্থো বিজিতেন্দ্িয়ং 
যুক্ত ইত্যুচ্যতে যোগী, সমলোস্ট্রীশ্মকাঞ্চনঃ ॥ ৮ ॥ ৬ষ্ঠ অধাঁয়। 
সমস্তবিশ্ব ব্রহ্মময় সন্দর্শন করিয়। ধাহার মনহইতে সকল প্রকার সংশয় তিরোনহত 
হইয়ছে, তিনি নির্রিকার ও জিতেক্দ্রিয,। এবং তাহাকে কামিনী কাঞ্চনাদি মোহিত 
করিতে পারে না, ষোগীর মনের ভাব এইরূপ হইলে তিনি কোন নির্জন গ্রদেশে গমন 
করত যোগাসনে সমাসীন হইয়া আত্মধ্যানে মনকে নিধুক্ত করিবেন। গঙ্গাতীর কি 
পার্বভীয় কোন নিজ্জন স্থান মনোরম্য দেখিয়। আসন রচন। করিবেন। যেস্থানে 
গ্রক্কতির শোভাদর্শন করিয়া স্বতই মনঃ তক্তিরসে আপ্লুত হয়, এবং যে স্থানের বাহিক 
শোভা সনর্শন করিয়া! মনঃ স্বভাবতঃ ঈশ্বরেরদিকে গ্রাধাবিত হয় এইরূপ মনোজ্ঞ একটা 
স্থানে যোগী ঈশ্বর চিন্তায় রত হইবেন। তাহার আসন চেলাঁজিন কুশদ্বারা রচন। করিতে 
হইবেক। | 
উক্ত আসোনোপরি-- 
সমং কায়শিরোগ্রীবং, ধারয়য়নচলং স্থিরম্‌। 
ংপ্রেক্ষ্য নাপিকাগ্রং স্বং, দিশশ্চানবলোকয়ন্‌ ॥ ১৩। উরু অধ্যাঁয়। 
শরীর মগ্তক ও গ্রীবাদেখ অচলভাবে উন্নত রাখিয়। অনন্য দৃষ্টিতে স্বীয় নাসাগ্র 
পবলোকন্‌ করত মোশী মহাত্মা ধ্যাণস্থ হইবেন! উক্ত মোগী ব্যুখিত অবস্থায় কিনূপ 
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ব্যবহার করিবেন তাহ! ভগবাম্‌ নির্দেশ করিলেন। নিয়মিত আহার, বিহার, মিপ্রা, 
কার্ধা ও চেষ্টাপ্বার৷ তিনি শরীর ও মনকে স্স্থ৪ বলিষ্ঠ রাখিবেন। কলতঃ যিনি অতি- 
ভোজনকারী কি নিরাহারী, অথবা অতিভ্রমণকারী, কি একেবারেই ভ্রমণ করেন না, 
জথবা অতান্ত নিদ্রাশীল, কি নিদ্র। একেবারে পরিত্যাগ করিয়াছেন এই প্রকার ব্যক্তির 
পক্ষে কর্ম সন্্্যাস যোগ অত্যন্ত ছঃখস্থল হইয়। থাকে | ধ্যানকালে যোগীর মমের অবস্থা- 
কি প্রকার হওয়! উচিত তাহা! ভগবান্‌ ষ্তীধ্যায়ের উনবিংশ ক্লোকহইতে অষ্টাবিংশ গ্লোক- 
সমূহে কীর্তন করিলেন। নির্ধ্ধাত দ্রীপশিার ন্ঠায় মনঃ বিক্ষেপ শৃন্ভ হইয়া ঈশ্বরকে 
দর্শন করিবে 1 চঞ্চল মনদ্বার! যে জ্যোতিঃ নির্গত হয় তদ্দারা আত্মদর্শন সম্ভবে না। 
ভগবানবলিলেন-__- 
যথা দীপে। নিবাতস্থো, নেঙগতে সোপমা স্তৃতা। 
যোগিনো। যতচিত্তস্ত, ষুঞ্জতে। যোগমাস্মনঃ ॥ ১৯ ॥ ৬ষ্ঠ অধ্যায় | 
আত্মযোগস্থ যোগীর মনঃ নির্ধাত দীপশিখার ভ্যায় স্থিরভাবে সংযত রাখা নিতান্ত 
কর্তব্য। ব্যথিত অবস্থায় মনের ভাব কি প্রকার হইবেক তাহা ভগবান্‌ উক্ত অধ্যায়ের 
উনবিংশ শ্লোক হইতে দ্বাত্রিংশ শ্লোকদ্বার ব্যাখ্য! করিলেন | 
এই সমতাপুর্ণ যোগ মানবীয় চঞ্চল মনদ্বার। হওয়া! নিতান্ত অসম্ভব মনে করিয়া! অর্জন 
ভগবান্কে জিজ্ঞাসা করিলেন, প্রভো ! বায়ুর ন্যায় অতিচঞ্চল মনদ্বার1 আপনার কথিত 
যোগ কিপ্রকারে অনুষ্ঠিত হইতে পারে তাহ! আমাকে প্রকাশ করিয়া বলুন। তহছুত্তরে 
সেই সর্বলোক ত্রাণকর্তা ভগবান্‌ কহিলেন-_ 
অনংশয়ং মহাবাহো, মনে। ছুর্মিগ্রহং চলম্‌ | 
অভ্যাসেন তু কৌন্তেয়, বৈরাগ্যেণ চ গৃহাতে ॥ ৩৫ ৬ষ্ঠ অধ্যায় । 
অভ্যাস ও বৈরাগ্য বলে মনকে আত্মসংস্থ করিতে হইবেক । এইদ্বিবিধ উপায় ভিন্ন 
অন্ত উপায় নাই, তন্মধো বৈরাগ্য বলই শ্রেষ্ঠ । আক্মনিবেক ও বৈরাগ্যদ্বারাই মনঃ শাজি- 
পুর্ণ হইয়া থাকে । মানবীয় মনঃ চঞ্চল ও তশ্লিরোধ অসাধ্য অবগত হইয়া অর্জুন 
পুনর্বার জিজ্ঞাস! করিলেন, ভগবান! যদ্দি কোন কর্শসন্ন্যাসী শরদ্ধাুক্ত হইয়া ষোগানুষ্ঠান 
কালে মনের চাঞ্চল্য বশতঃ আক্মধ্যানে অসমর্থ হয় তবে তাহার গতি কি হইবে? তিনি 
কর্মযোগ ও জ্ঞান যোগ উভয় যোগন্রষ্ট হইয় ছিন্নমেঘেব ন্যায় বিনষ্ট হইবেন কি? 
তছুত্তরে শ্রীকৃষ্ণ বলিলেন-_ 
পার্থ নৈবেহ নামুত্র, বিনাশস্তন্ত বিদ্যতে | 
নহি কল্যাণকৃৎ কশ্চিৎ, হুর্গতিং তাঁত গচ্ছতি ॥ ৪০ ৬& অধ্যায়। 
হেতাঁত! শুভকর্ানুষ্ঠাতার ইহলোকে কি পরলোকে কখনই হছূর্গতি হয় না। 
ধান্য বপন করিলে ধান্যই হইবেক কণ্টক হইতে পারে না, তবে উপকরণের তারতম্য 
বিশেষে ফলের তারতম্য হইয়া থাকে । যোগন্রষ্ট ব্যক্তি মৃত্যুর পর দেবাদি লৌকে 
পুণ্যাত্মা মানবগণের সহিত অনেক দিন পরমস্থখে বাস করিয়া ধনী কি যোগীদিগের 
কুলে জন্ম পরিগ্রহ করত যোগার! সিদ্ধিলাভ করেন। এবং পূর্বাভ্যান বলে অধিকতর 


১০ 


গ্রযত্ত সহকারে মন£সংযোগ করিয়! যোগাত্যাস করত অপেক্ষাকৃত অনায়াস মোক্ষাফ 
প্রাপ্তহন। এইরূপে অনেক জন্ম অতি ক্রম করিয়। যোগী শনৈঃ শনৈঃ মুক্তিপথে রা 
হইয়! থাকেন ' এবং পরিশেষে নির্ববাণমুক্তি লাভ করেন। 

তদনস্তর তপস্বী, জ্ঞানী, কর্মী, ও যোগীদিগের শ্রেষ্ঠত্ব বিবেচনা করিয়া ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণ ত্বংপদার্থের বিচার শেষ করিয়া গীতার প্রথম ষটকের উপসংহার করিলেন! 
ভগবান্‌ বলিলেন অর্জুন! কঠোর তপস্তাদিদ্বার মানব জ্ঞানলাভ করিয়া থাকে, 
অধ্যয়ন জনিত জ্ঞানদ্বার! কর্ম করিয়া যোগসিদ্ধ হইয়া থাঁকে। এইরূপ যোগিগণের 
মধ্যে ধিনি শ্রদ্ধাবান্‌ হইয়! ব্রচ্ষোপাসন। করেন তিনিই সর্বশ্রেষ্ঠ। | 

যিনি অনন্ত দৈবশক্জি প্রভাবে জীবাত্মারূপী অজ্জ্বনকে তপস্যা, জ্ঞান, কর্ণাসঙ্গ্যাস খু 
ভক্তিপূর্ণ বরহ্মনিষ্তী সম্বন্ধে উপদেশ গ্রদান করিয়া ভবমাক্লার্ণৰ নিমজ্জিত দেহীকে মোক্ষ- 
মার্গে উত্তোলিত করিয়াছিলেন সেই সর্বলোক ত্রাণকর্তা শ্রাকুষ্ণকে আমর নিরস্তর ধ্যান 
করি। ৃ 
উপক্রমণিকার উপসংহারকালে কৃতজ্ঞতা সহকারে শ্বীকার করিতেছি হযে 
পুজ্যপাদ পণ্ডিতবর শ্রীযুক্ত আননাচন্ত্র তর্কবাগীশ মহাশয় ও শ্রীযুক্ত শশধর স্থৃতিভূষণ 
মঙগাশয় এই গ্রন্থের সংস্কৃত ও বাঙ্গালাভাগ আদ্যোপাত্ত সংশোধন এবং ইহার সন্কলনে 
মর্ধগ্রকার সাহায্য করিয়া আমাকে চিরকৃতজ্ঞত। পাশে বদ্ধ করিয়াছেন। ইতি॥ 


ফরিদপুর , ও 
্ূ ] শ্রীকালী প্রসন্ন সরকার । 
১৬ই চৈত্র সন ১৩০০ 


গীতামাহা আযম । 





মূল। 





ও” নমো! ভগবতে বাস্থদেবাঁয় | 
শোনক উবাচ। 


শীতায়াশ্চৈব মাহ।ত্াৎ যথাবৎ স্ুতমেবদ । 
পুরা নারায়ণ ক্ষেত্রে, ব্যাসেন মুনিনোদিতম্‌ ॥ ১ ॥ 
সুভ উবাচ । 
ভদ্রং ভগবত পৃষ্টং যদ্ধি গুহাতমং পরম্। 
শক্যতে কেনভদ্বক্ঞৎ, গীতা মাহা ত্য মুত্তমম্‌ ॥ ২ 
কৃষ্ণোজ।নাতি বৈসম্যক্‌, কিঞ্ৎ কুস্তী স্ৃতঃ ফলম্‌। 
ব্যাসো বা ব্যাসপুত্রো বা, যাঁজ্ঞবল্ক্যোহথমৈথিলঃ ॥ ৩। 
অন্যে শ্রবণতঃ শ্রুত্ব, লেশং সক্কীর্ভয়ন্তি চ। 
তম্মাৎ কিবিতদ্বদাসাত্র, ব্যাসস্যা।স্যান্ময়াআ্তম, ॥ ৪ ॥ 
সর্বেবাপনিষদে! গাবে, দে।গ্ধা গোপ।লনন্দনঃ | 
পার্থো ব্সঃ স্থধীর্ভেক্তা, দুগ্ধং শীতামৃতং মহৎ ॥ ৫ ॥ 
শীতা। স্ৃগীত। কর্তৃব্য।, কিমন্যেঃ শাস্জ্রবিস্তরৈঃ । 
যাস্বয়ং পল্মন।ভন্ত, মুখপন্মাদিনিঃস্যতা ॥ ৬ ॥ 
স।রথ্যমর্ভুনস্য।দৌ, কুর্সবন, গীতা মৃতং দদৌ। 
লে।কত্রয়ে।পকারায়, তশ্রৈ কৃষ্ণাত্ানে নমঃ ॥৭ ॥ 
ংস।র স।গরং ঘবোরৎ, তর্ত মিচ্ছতি যো নরঃ। 
শ্বীতান।বং লমসাদ্য, পারং যাতি স্খেন সঃ ॥ ৮ ॥ 
শীতা জ্ঞানং শ্রন্তং নৈব, সদৈবাভ্যাস যোগতঃ। 
মোক্ষমিচ্ছন্তি সুমা, যতি বালক হাস্যতাঁম,॥ ৯ & 






গীত।মাহ আ্বাম্‌। 





যে যে শৃশাস্ত পো, রীতা শাস্্রমহরিশম.। | 

তে বৈ মানুষ জেতা, দেবরূপা ন সংশগঘঃ ॥ ১০ |. 
গীত। জ্ঞানেন, সন্যেধং, কৃষ্ঃ গাহ।জ্ভুন।য়টব | 
ভক্তিতত্বং পরং তত্র, সগুণং বাথ নিগুণম ॥ ১১ ॥ 
সে।পনাষ্ট।দশৈরেবং, ভক্তি যুক্তি সমুচ্ছিটততৈঃ | 
ক্রগশশ্চিত্তশুদ্ধিঃ স্তা।ৎ, প্রেমভক্তা।দি কর্ন ॥ ১২॥ 
স।খোর্পীতাস্তসি স।নত সংসার মলনাখনম। 
্রন্ধ।হীনস্য তৎকার্য/ং, হস্তি নং বটথৈৰতত ॥১৩ ॥ 
শীত্ায়াশ্চ ন জানাতি, গঠনং নৈব পাঠনম। 
স এব মানুষে লে।কে, মো কন্্ম করোভবেৎ ॥ ১৪ ॥ 
তম্ম'দূ গীত।ং ন জান।তি, নাঁপমস্তৎ গরোজনঃ। 
ধিক্‌ তস্য মাজ্ষং দেহং, বিজ্ঞ।নং কুলশীলতাম, ॥ ১৫ ॥ 
ঠাতার্থৎ ন নিজান।তি) নাধমস্তৎ পরে।জনঃ | 
শিক শরীরং শুভং শীলং, ব্ভিনন্তদগূহ।শ্রমম ॥ ১৬॥ 
গীত।শাস্ত্ং ন জানাতি, নাধমস্তরৎ গরোজনঃ । 
ধিক্‌ প্রালন্ধং প্রতিষ্ঠ।ঞ, পৃঙ্গাং মানঃ মহত্তমম.॥ ১৭ ॥ 
গীত।শ। স্তরে মতির্নান্তি, সর্বদং তিক্ষলং জগ্ুঃ। 
ধিক্‌ তস্য জ্ঞানদ।তারং, ব্রতং শিষ্ঠাং তগোযশঃ ॥ ১৮ ॥ 
সীতার্থ পঠনং নাক্তি, নাপমন্তৎ পরোজনঃ। 
শ্ীত।গীতং ন যজ্জ্ঞ।নং, ত ছিদ্ধা।স্থরসম্ হম। 
তন্মে ঘং ধর্দ্াব্রহিতং, বেদবেদান্তগহিতম্‌ ॥ ৯৯ ॥ 
তম্মাদ্বন্দ্মময়ী গীতা, সর্ববজ্ঞান গ্রমে।জিক1। 
সর্ববশ।স্ত্র সারভূতা, বিশুদ্ধ। সা বিশিষ্যতে ॥ ২০॥ | 
যেহদীতে বিষু পর্বব।হে, গীতাং প্রীঙরিবাসরে । 
স্বপন জাগ্রন চলং স্তিষ্ঠন, শক্রতি্পহীয়তে ॥ ২৯ ॥ 
শ।লগ্রামে শিল।য়।ং বা, দেবাগ।রে শিব।লয়ে । 
তীর্থেনদ্যাং পঠেদ্গীতাং, সৌভাগ্যং লভতে প্রবম॥ ২২। 
দেববীনন্দনঃ কৃষ্ণো, গীতা গাঠেন তম্যাতি | 
যথা ন বেদৈর্দনেন, যজ্ঞ তীর্থ ব্রতাদিভিঃ ॥ ২৩॥ 
গীভা ধীতা চ যেন।পি, ভন্তিভ।বেন চেতস]। 


মুল । 





বেদশভ্ত্রপুরাণ।নি,তেনা ধীতানি সন্দিশঃ | ২৪ ॥ 
যে।গস্থ।নে সিদ্ধ পীঠে, শিজাগ্রে সত্সভান্ত চ। 
যজ্তে চ বিষুওভক্ত।গ্রে, গঠন, সিদ্ধিং পরাং লে ॥ ২৫ 
গ্ীতাগঠঞ্চ শ্রবণং, যঃ করে।তি দিনে দিনে । ্‌ 
ক্রতবে। ব।জিমেপাদা।5, কৃতাস্তেন সদক্ষিণার ॥ ২৬ ॥ 
যঃ শৃণে।তি চ গীত।৭ঁং, কীর্তয়তোব যঃ গরম. । 
আখয়েচ্চ পরার্৫থং বৈ, সএয়]তি পরংপদম॥ ২৭॥ 
গীত।য়।হ পুস্তক শুদ্ধং, যোহর্পয়ত্োৰ সাদর।ৎ। 
বিধিন[ ভক্তিভাবেন, তথ্য ভার্ষাা প্রিয়াভবেৎ ॥ ২৮ ॥ 
যশঃ সেবভ।গ্যমারে।গাৎ জভতে নংত্র সংশয়ঃ| 
দসিত।নাং প্রিয়ে। ভূত্বা, পরমং আখমন্স,তে ॥ ২৯ ॥ 
অভিচ।রেজ্ডভবং ছুঃখত, বরশ।পা গত যৎ ] 
নোপসর্প,ত ভাত্রৈৰ, যত্র গীতার্চনং গৃহে ॥ ৩০ ॥ 
তাগত্রয়েভব। লীড়া, নৈববা। ধির্ভবেৎ কৃচিও | 

ন শ।পো। নৈব প1পঞ্চ, ছুর্গতির্নরকং ন চ॥ ৩৯ ॥ 
বিক্ষেটকাদয়ো দেভে, ন বামন্তে 'কদাচন। 

লভেৎ কৃষ্ণ পর্দেদাস্যং, গভ্তিঞচ।বাভিঢ।রিণীগ, ॥৩২॥ 
জা॥তে সততং সখা, সর্ববঞশবগণৈঃসহ। 

প্র।রন্ধং ভুঞঙ্জতো বাপ). গীতাভা।সরতস্য চ ॥ ৩৩॥ 
সযুন্তঃ স স্থখী জে।কে, কর্ণ! নো পপিগ্যতে | 
মহ।প(প।তি গাপ।নি, গীত প্যায়ী করে।তি চেৎ। 

ন কিঞ্চিৎ স্পৃশ্থান্তে তক্ঠ নলিনীদলমন্তন1 ॥ ৩৪ ॥ 
আন1চ।রোভ্তণং পাপ, মবাচা।দি কৃতঞ্চ যত । 

অভক্ষ্য ভোক্ষজং দে।ব, মস্পর্শ স্পর্শজং তথ ॥ ৩৫ ॥ 
জ্ঞ।নাজ্ঞানকৃতং নিত্য, মিক্দিনৈর্জনিতঞ্চ যৎ। 
তৎসর্ববং নাশমায়াতি, শীত।গ।ঠেন্‌ তত্ক্ষণাৎ ॥ ৩৬ ॥ 
নবর্বত্র প্রতিভো্ত1 চ, গ্রতিগৃহা চ সবর্বশঃ | 
গীভাগাঠং প্রকুবর্বাণো, ন লিগ্যেত কদ।চন ॥ ৩৭ ॥ 
রত্ুপৃর্ণাৎ মহীংসর্বাং, প্রতিগৃহা।বিধানতঃ। 
গীত।প।ঠেন চৈকেন, শুদ্ধ স্কটিকবৎ সদা ॥ ৩৮ ॥ . 


গীত।মাহ।ত্বাম.। 





যস্য।স্তঃকরণং নিত্যং) গীতায়।ং রমতে সদ] 

স সাগ্রিকঃ সদজ।পী, ক্রিয়াবান স চ পণ্ডিত ॥ ৩৯ ॥ 
দর্শনীয়ঃ স ধনবান$স যোগী জ্ঞানবানপি। 

সস এব য।ভিত্রকে।যাজী, সবর্ববেদার্ঘদর্শকঃ ॥ ৪* | 
গীতায়।ঃ পুস্তকং ত্র, নিত)পাঠম্চ বর্ততে। 

তত্র সবর্বাণি তীর্থাান, প্রয়াগ।দীনি ভূতলে ॥ ৪১ ॥ 
নিন্সন্তি সদা দেছে, দেহশ্েষেহপি সব্দদা। 
সর্বেবেদেবাশ্চ খষয়ো) যোৌগিনে। দেহরক্ষকাঃ ॥ ৪২ ॥ 
গোপাল! বালকুষ্ণেেহপি, নারদপ্রুৰপার্শদৈঃ। 
সহায়ো জায়তে শীঘৃং যত্র গীতা পরবর্তিতে ॥ ৪৫ ॥ 
যত্ত্র গীত। বিচারম্ট, পঠনং পাঠনং তথ|। 

মে।দতে তত্র শ্রীরুষে, ভগবান রাধিকা সহ ॥ ৪8 ॥ 


শ্রীকফ্ণে। ভগব।নৃবাঁচ। 


গীত। মে হৃদয়ং পার্থ, গীতা মে সারযুন্তমম। 

গীতা মে জ্ঞানমত্যুঞ্ং, গীত। মে জ্ঞানমবায়ম ॥ ৪৫ ॥ 
গীতা মে চোত্তমং শ্য।নং, গ্রীত। মে গরমং পদম.। 
গীত] মে পরমং গুহাং গীতা মে পরমোগুরুঃ ॥ ৪৬ ॥ 
গাঁভ।ট্রৈয়েহচং তিষ্ঠ।ম, গীতা মে পরমং গৃহুম। 
গীত। জ্ঞানং সমাশ্রিতা, ভ্রিলে!কীং পালয়াম্যহম 1 ৪৭॥ 
গীতা মে পরম।বিদ্যা, ব্রক্মবূপ1 ন সংশয়ঃ। 

অদ্ধম।ত্র| পরানিত্য, মনিবর্ব।চা পদ|ত্যিকা ॥ ৪৮ ॥ 
গীতানামানি বক্ষ্য।মি, গুহা।নি শৃণু পাণ্ুৰ। 

কীর্তনাৎ সর্বপাপানি, বিলয়ং যান্তি ততক্ষণৎ ॥ ৪৯ ॥ 
গঙ্গা গীতা চ সাবিত্রী, সীতা নত্য1 পতিত্রত্তা। 
ব্রহ্মাবলিব্রদ্ষাব্দ্যা, ত্রিসন্ধা মুক্তিগেহিনী ॥ ৫০ ॥ 
অদ্ধমাত্র। চিদ্ানন্দা, ভবন্্ী ভ্রাস্তিনাশিনী। 

বেদত্রয়ী গরানন্দা, তত্বার্থ জ্।নমপ্ীরী ॥ ৫১ ॥ 
ইতে)ত।নি জপোন্নিত্্যং নরে:নিশ্চল ম।নসঃ | 
জঞানসিদ্ধিং লভেম্সিত্যং) তখান্তে গরমৎ পদম, ॥ ৫২ 


শ্ীন্ভগবদগীত। | 


প্রথমোহধ্যায়ঃ ॥ 


অর্জুন বিষাদঃ অথব। সৈন্য দর্শনমূ । 
ধৃতরাষ্ট্র উবাচ। 
ধর্মক্ষেত্রে কুরুক্ষেত্রে, সমবেতা যুযুৎসবঃ | 
মামকাঃ পাগুবাশ্চৈব, কিমকুরববত সঙ্ভীয় ॥ ১॥ 








ধতরাষ্ট্রঃ উবাচ । 
ভে।ঃ নঞ্জয় ! ধর্থাক্ষেত্রে কুরুক্ষেত্র মামকাঃ পাঁগুবাঃ চ এব যুযুতসবঃ 
সমবেতাঃ (নন্তঃ) কিৎ অকুর্ধধত ॥ ১ ॥ | 
ধতরাষ্্র কহিলেন! 
হে সঞ্জয়! ধর্মভূমি কুরুক্ষেত্রে নমরেচ্ছু, আমার ও পাঞুর পুজগণ 
মিলিত হইয়া কি করিল ?॥ ১॥ 
|)]রাণাণাঞঞেসিণশংঞ। 870), 
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শ্রীধর স্বামী। অত্র তাবৎ ধর্মক্ষেত্রে ইত্যাদিনা বিশীদন্‌ ইদং অব্রবীৎ ইত্যস্তেন গ্রস্থেন 
শ্রীরষ্ণাজ্জুন সংবাদপ্রন্তাবায় কথা৷ নিরূপ্যতে। ৰৃতরাষ্ইঃ উবাচ ইতি ধর্ক্ষেত্রে ইতি । 
ভোঃ সঙ্জয়! ধর্ভূষৌ কুরুক্ষেত্রে, ধর্মক্ষেত্রে ইতি কুরুক্ষেত্রবিশেবণং | এযাং আদিপুরুষঃ 
কুরুনান। বড়ূব, তত্ত কুরে|ঃ ধর্মস্থানে, মামকা:-মৎ্পুভ্রা্ পাওবা;:_ পাওুপুত্রাঃ চ 
বুতুৎ্সবঃ-_বোদ্ধ ইচ্ছন্তঃ, সমবেতাঃ__মিলিতাঃ সন্তঃ কিং অকুর্কতি॥ ১। 

ইহ|! এন্রূপ স্থিদ্ীকৃত হইয়াছে যে, কুরুক্ষেত্রবুদ্ধ খ্রীষ্টাবের প্রায় ১৪০০ বংসর 
পুর্ধে হইয়াছিল। তাহা হইলে অদ্য আমরা যে বিষয়ের আলোচনার প্রবৃত্ত, তা 
প্রায় ৩২৯০ বৎসর পুর্বে সঙ্ঘটিত হইয়াছিল। কুকরু-রাজ অথবা কৌরবগণ যে মহা- 
প্রান্তরে ধন্ধানুষ্ঠান করিতেন তাহাকে ধর্মক্ষেত্র কুরুক্ষেত্র কছে। পুরাতন ইন্দ্র-গ্রন্থের 
( বর্তমান দিনীনগর ) উত্তর পূর্বদিকে প্রায় ৬৫ ক্রোশ ব্যবধান ষমুন।-নদীর পশ্চিমতীরে 
এই মহাপ্রান্তর (যাহাকে এক্ষণ পাঁণিপথ কহে) অদ্যাপি বর্ধমান আছে। এই মহা 
প্রাপ্ততর কয়েকটা আরতীয় মহা-সমর হইয়াছিল। ১৫২৫ প্ীষ্টাব্ধে নাট বাবর একটী 





১... শ্রীমন্ভগবদগীতা । 


মহাবুদ্ধে এই স্থানে ইব্রাহীম লুদিকে পরাস্ত করিয়া পাঠান বংশের উচ্ছেদ সাধন করতু 
মোগল সাম্জ্যের ভিত্তি-ভূমি সংস্থাপন করেন। তদনস্তর ১৫৫৬ গ্রষ্টাবধে দিখ্িজয়ী 
আকবর চতুর্দশ বৎসর বয়ংক্রমে এই স্থানে পাঠান-বংশীয় আদিম সাহের সৈন্যগণকে 
পরাজিত করিয়া মোগল সাঅ'জ্যের অভ্যর্থান সাধন করেন। অনস্তর ১৭৬১ খ্রীষ্টাব্দ 
আফ্গান ছুরানী বংশীয় আহম্মদসাহ এই মহাঁক্ষেত্রে মহারাই্ীয়দিগকে যুদ্ধে পরাহত 
করিয়া ইংরেজ-_সাম্রাজ্য সংস্থাপনের পথ পরিষ্কার করিয়া দেন। 

কুরুক্ষেত্র যুদ্ধকালে হস্তিনাপুরে রাজধানী ছিল, এই মহানগরের পাদদেশদিয়। 
স্থুরধুনীগঙ্গ। প্রবাহিত হইতেন। হস্তিনাপুর হইতে প্রায় ৭ ক্রোশ ব্যবধান উত্তর- 
পশ্চিম দিকে কুরুক্ষেত্র বর্তমান আছে । . | 

সঞ্জয় ব্যাস-বরে দিব্য চক্ষু লাভ করিয়া হস্তিনাপুরে অন্ধ ধৃতরাস্ত্রের নিকট সমর-ক্ষেত্রের 
যথাষথ বুন্তাস্ত বর্ণনা করিতেন, তজ্জন্ গীতার প্রারস্তে ৃতরাষ্ী সপ্তয়কে জিজ্ঞাসা করিলেন 
ধর্মক্ষেত্র ইত্যাদি । 

কুরু পাওবদিগের সৈশ্যগণ সুসজ্জিত হইয়া কুরুক্ষেত্র যুদ্ধার্থে সমবেত হইলেও ধৃতরাষ্ট্রের 
এইরূপ বিশ্বাস ছিল যে, পুণ্য-ভূমি কুরুক্ষেত্রের মাহায্ম্য বণশতঃই হউক অথবা আতস্মীক্স 
শ্বজন ও ভীন্মপ্রোণাদি গুরুজনের বিনাশ আশঙ্কায়ই হউক ধর্্মনিরত যুধিষ্টিরাদি এই 
মহাসমরে প্রবৃত্ত হইবেক না। 

« ধর্মক্ষেত্রে ” কুরুক্ষেত্রের বিশেষণ, এই বিশেষণ প্রয়োগ করিবার তাঁৎপর্ধ্য এই যে, 
ঈদৃশ তীর্থ স্থানে গমন করিলেই পরহিংসাদি মহাপাপ-জনক মনের বিজাতীয় ভাব- 
সমুদয় অপনীত হইয়া! পরম ধর্ম্ভাব উদ্দীপিত হইতে থাকে । ম্থৃতরাং কুরুক্ষেত্রে যুদ্ধ 
হওয়া নিতাত্ত অসম্ভব । এই মহাতীর্ঘ স্থানের যোগ-মাহাস্থ্য অনেক গ্রন্থে বধিত আছে। 

“যদনু কুরুক্ষেত্রৎ দেবানাং দেব যজনম্‌। 
সর্ধেষাৎ ভূতানাৎ ব্রহ্ম দনমূ ॥৮ ইতি। 
(জাবালি উপনিষৎ)। 
যে স্থান দেবগণের উপাসন! ভূমি এবং সাধ।রণের ত্রহ্ম-মন্দিরের কার্য সম্পাদন করে । 
অন্ধ ধৃতরাষ্্ সঞ্জয়কে (যাহার চিন্ত সম্যক্‌ প্রকারে জিত) জিজ্ঞাসা করিলেন যে, 
এইরূপ মহাতীর্থ স্থানে মিলিত হইয়া উতয় পক্ষীয় সে.-।পতিগণ সন্ধি-সংস্থাপন অথবা 
অন্তবিধ কোন উপায়ের অনুষ্ঠান করিতেছেন ? 

যেমন নির্শল সলিলেই কমল বিকসিত হয়, অথব1 নন্দন-কাননেই পারিজাতের 
উৎপত্তি হয় তদ্রুপ ভগবানের ইচ্ছায় সেই পরম পবিক্র মহাতীর্ঘস্থান হইতেই লোক সংগ্র- 
হের উপকারার্থে এই ক্ৃৎঙ্গ জগতের ঈদৃশ চরম ধর্-গ্রন্থ আবিষ্কৃত হইয়াছিল । 

যুবুৎ্সবঃ- (বুধ. ₹ধুদ্ধ করা+সন্ ইচ্ছা +উ)-যুদ্ধ করিতে ইচ্ছুক । 

. ধুতরাষ্্ঃ_ (ধূতং+ রাষ্্রং যেন - ধৃতরাষ্্ঃ )-ধিনি রাজ্যভার গ্রহণ করিয়াছিলেন ॥ ১ ॥ 
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প্রথমোব্ধ্যায়ত। ৩ 


২২ লি 2 টহল লিল 'াটিললটলতী 
ললললহলিসসএলিলিনস্দ্্্দল্দল নিল 


সপ্তীয় উবাঁচ। 


দৃষ্ট। তু পাণাব'নীকং, বং দুর্ষ্যোধনস্তদ] | 
আচার্্যমুপসঙ্গম্য, রাজা বচনমত্রবীৎ ॥ ২॥ 


সঞ্জয়ঃ উবাচ । 


তদ। রাজ। দুর্ষ্যোধনঃ পাগুবানীকং বুড়ৎ দৃষ্ব! তু আচার্ধ্যৎ উপসংগম্য 
বচনৎ অব্রবীৎ ॥ ২॥ 
| | নঞ্জয় কহিলেন। 


তৎকালে রাজ। ছুর্যোঁধন পাব মৈম্ভগণকে ব্যুহরূপে অবস্থিত দেখিয়া 
ভয়ে দ্রোণাচার্ষেের নিকট গমন করিয়া কহিলেন ॥ ২ ॥ 
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07101709600 9020, 70009 10910990802 0৮ 6০0 1015 029099692 
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* স্বামী দৃষ্ট ইত্যাদি। পাওবানাং অনীকংসৈস্তং ব্যঢৎ-_ব্যুহরচনয়া অধিষ্ঠিতং, 
দুই 1 দ্বোগাচার্্যসমীপং গত্বা রাজ। ছুর্য্যেধনঃ বক্ষ্যমাণং বচনং উবাচ ॥ ২॥ 
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শত আমন্ডগবদগী তা । 


স্লু ভাটীটি সা টি পভ মনভপটউাগাটিটি 
ক 
লি হ্্্্্হ্শ্্য্জহজ্লললইিউউিনিউিজি্িটাইিসিছউএলিীটাািলিউিলাহনাছিওি 


পশ্যৈতাং পাণুপুক্রাণাং, আচার্য্য মহততীং চমুম্‌। 
ব্যুঢ়াং দ্রুপদপুভ্রেঞ তব শিষ্যেণ ধীমতা। ॥ ৩.॥ 





ভো। আচার্য ! ধীমতা তব শিষ্যেণ দ্রপদপুজেণ বাং পাপুপুজ্রাণাৎ 
এতাৎ মহতীৎ চমূৎ পশ্য ॥ ৩॥ 

হে আচার্ধয ! আপনার বুদ্ধিমান শিষ্য দ্রপদরাজতনয় ( ধষ্ছানস ) কর্তৃক 
বিরচিত পাওু-নন্দনগণের এই অসংখ্য সৈন্য বাহ অবলোকন করুন ॥ ৩৪ 

3.1301)0919 0 812966£ ! 009 00101767 ৮00 ০0 ৮1১০9009০07 170৮00- 
0০,07৮) 0010. 10909 ৮০, 1১0 005 15601175006 [09191] 10170951865 
0010000--1)701)903 907, 


স্বামী। তথ এব বচনং আহ “পশ্ঠৈতাং” ইত্যাদি নবভিঃ গ্লোকৈঃ। পশ্ঠ ইত্যাদি 
হে আচার্য্য ! পাগডবানাং মহতীং-বিততাং, চমৃং-সেনাং পশ্ঠ, তব শিষ্যেণ দ্রুপদ পুত্রেণ- 
ষ্টত্যুয়েন ব্যঢ়াং-ব্যহরচনয়া! অধিষ্ঠিতাম্‌ ॥ ৩॥ 

পাগ্ডবগণের সৈন্ভ অবর্জোকন করিয়া দুর্ষেযোধন ভয়ে আচাধ্য সমীপে গমন 
করত কহিলেন--হে আচার্য! আপনি পাগুবদিগের চমূব্যহ অবলোকন করুন। এ 
চমৃব্যহ মহামতি ধৃষ্টছ্যঙ্ন কর্তৃক যথাযথ সংস্থাপিত ও পর্য্যবেক্ষিত হইয়া অবস্থিত আছে। 
প্রত্যেক ব্যুহ এক একটা চমৃ--৩৬৪৫ পদ্দীতি, +২১৮৭ অশ্ব +৭২৯ হস্তী+৭২৯ অশ্বযান-_ 
দ্বারা গঠিত হইয়াছিল। ইহার ত্রিগুণ এক অনিকিনী; তাহার ত্রিগুণ এক অক্ষৌহিণী; 
এক অক্ষৌহি্ীতে নয়টা চমুব্যুহ পাওবগণ রচনা। করিয়াছিলেন। এই গন! অবলম্বন 
করিলে পাগুবগণের সাত অক্ষৌহিণীতে ত্রিষষ্িতম ব্যৃহ রচিত হইয়াছিল। কিন্ত সকল 
সৈন্তই যে ব্যুহ রচনায় নিধুক্ত হুইয়াছিল মহাভারতে তাহার কোন নিদর্শন নাই ॥৩॥ 

9. 70৮91915709 20011500]7 206695 1009 01509009৮00 00৩ ৪0৪0৪0৮ 9£ 
1)059 9210) 108 07811] 19005003108. $100010- 1) 260497258 0)6 ৯০৪৭ “ব্যুচাৎ। 
৮৮ ৫9৭0 50 1) 02:019 808) 110৮0 0০11990 210 0618006, 26050188010 


69 8906780) 0198217 ৮177৮ 9৪ 70991)6 10 & “ব্যুহ”* মা) 005 095011106191)9 
০0700910617) 0১6 140179)00979007% 10 ম০০10890177 00৮৮ 00617077500 89706151820 


যুদ্ধকৌশলনিপুণ ধৃষ্দ্যয়্কর্তৃক পীগুবদিগের সৈন্য ব্যৃহিত দেখিয়া ছূর্য্যোধন 
ভীত-চিন্তে দ্রোণাচার্য্যের নিকট গমন করিলেন ও কহিলেন । 
তু-ভীত হইয়া । অনীকংস(অনিতি সজীবতি ) যাহাকে আশ্রয় করিয়া ্রজাবর্গ 
রক্ষিত হয়। ব্যৃচ্(বি+বহ+ক্ত) শ্রেণীবদ্ধ ভাবে অবস্থিত সৈম্যগণ ॥ ২॥ 
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006 19908006 0625003 200. 0706 90) 00 1018 070200০৮ 


প্রথমোহ্ধায়ঃ। | ৫ 
অত্র শূরা মহেম্বাসা, ভীমার্জুন সম। যুধি। 
যুযুধানে। বিরাঁটশ্চ, ভ্রুপদশ্চ মহারথঃ ॥ ৪ ॥ 

অত্র যুধি ভীমার্জঞুনসমাঃ মহেঘাপাঃ শুরাঃ (সন্ভি) ঘুযুধানঃ বিরাটঃ 
চ মহারথঃ দ্রপদঃ চ॥ ৪ ॥ 

এই ব্যহমধ্যে যুদ্ধ বিষয়ে ভীম ও অর্জুনের তুল্য মহাধনুর্ধর ৰীরাশ্রেষ্ঠ 
যুযুধান, (সাহ্যকি ) বিরাট এবং মহারথ ক্রুপদ প্রভৃতি বীরগণ বিদ্যমান 


রহিয়াছেন ॥ ৪ ॥ 
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তত নিক হাতা । 


নে তার জিকা চিন | 
পুরুজিৎ কুস্তিভোজশ্চ, শৈব্যশ্চ নরপুঙ্গবং ॥ ৫ ॥ 








ধইকেতুঃ, চেকিতানঃ বীর্ধ্যরান্‌ কাশীরাজঃ, চ, পুরুজিত (চ) কুস্তি- 
ভোজঃ চ নরপুজবঃ শৈব্যঃ চ ॥ ৫ ॥ 

ধইকেতু, চেকিতান, পরাক্রান্ত কাশীরাজ, পুরুজিৎ্, কুস্তিভোজ এবং 
মানবশ্রেষ্ঠ শৈব্য ॥ & ॥ 

5, 1016 819 10100181915, (6) 80 01)91068) (/) 900 ৮19 


[0086 70018596100 06 709811, (০). 7010]16, (0) ৪00 75701)17017০] 
(6) 0 31)91005% (.7)--6159 01716? 0৫ 00918$ 





স্বামী। কিঞ্চ ধৃষ্টকেতুঃ ইতি। চেকিতানঃ নাম একঃ রাজা, নরপুঙ্গব:- নর শ্রেষ্টঃ 
শৈব্যঃ ॥ ৫॥ 

হষ্টকেতু স (হৃষ্ট বিপক্ষের ভয়াবহ + কেতু স*ধবজ!| ) ধাহাঁর রথ-পতাঁকা৷ সনর্শন করিয়া 
শত্রগণ ভয়ে বিহ্বল হয়। চেকিতান- প্রভাসের রাজ। চিকিতানের পুত ॥ ৫ ॥ 

5. 71091%91)908 00০00101093 0০0 18109 0116 10100011901] £91)61913 01 0179 
10100658810, 

(6) 25 059 ৪০01 91717700510 076 758৮ 202 ০1 00617105172 075 
200670 20810) 800 00 00005] 9৮96০ দু ০8016৮1 এ%9 101909781) 100৭ 


স্বামী। অত্র ইত্যাদি। অত্র অন্তাং চম্বাং ইবব:__বাণা:, অস্তস্তে-ক্ষিপ্যান্তে এভিঃ ইতি 
ইঘাসাঃ__ধন্গংষি, মহাত্তঃ ইধাসাঃ মেষাং তে মহেঘাসাঃ। ভীমাজ্জুনৌ তাবৎ অত্র অতি 
প্রসিদ্ধৌ যোদ্ধারৌ তাভ্যাং সমাঃ শূরাঃ সস্তি। তান্‌ এব নামভিঃ নির্দিশতি-_যুযুধানঃ 
ইতি। যুযুধান:-_সাত্যকিঃ ॥ ৪ ॥ 

প্রত্যেক বীরের সংক্ষিপ্ত জীবনী ইংরেজী টাকায় সর্লিবেশিত হইল । 

মহেঘসা:» ( ইযু-্বাঁণ+ আস-* ক্ষেপণ ) যন্বারা বাণ নিক্ষিপ্ত হয় অর্থাৎ ধনু, মহৎ 
ইঘাস মহেঘাস,_-যাহারা মহাধানফ 

এই গ্লোক হইতে একাদশ শ্লোক পর্য্স্ত আচার্য্যের প্রতি ছূর্য্যোধনের ভয়ব্যঞ্জক 
উক্তি। যুধুধানধিনি মহারণে-অক্লাত্ত | ক্রুপদ-( দ্র-ুবৃক্ষ+ পদচিহ্ন ) ধাহার 
রধোপরি বৃক্ষাঙ্কিত বিজয়পতাকা উড্ডীয়মান হইত ॥ ৪ ॥ 
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০18৫5008116 83 20 006 ০০০7৮ ০1 6705 ৮০2 008৮ 08925 7080558380৫ 
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প্রথমোহধ্যায়ঃা ৭ 


যুধামন্যুস্চ বিক্রান্ত, উভ্তমৌজাশ্চ বীর্য্যবাঁন্‌। 
সৌভদ্রো ভ্রোপদেয়াশ্চ, সর্ব্ব এব মহারথ £॥ ৬ 1 


বিক্রান্তঃ ুধামন্াঃ চ, বীর্ধযবান্‌ উত্তমৌজাঃ সৌভন্ঃ, ত্রৌপদেয়াঃ চ 
(এতে ) নর্ধে এব মহারথাঃ ॥ ৬ ॥ 

এবং পরাক্রমশালী যুধামন্যু, বীর্ধ্যবানু উত্তমৌজ।, সুভদ্রা-তনয় অভি- 
মন্ধ্যু এবং দৌপদীর পঞ্চপুক্র ইহারা সকলেই মহারথ ॥ ৬ ॥ 
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স্বামী। যুধামন্যঃ ইত্যাদি । বিক্রান্তঃ বুধামন্নযঃ নাম একঃ। সৌভদ্রঃ_-অভিমন্থ্ুঃ | 


0৮110011905 09516101110 ৪5০০%০০এ ০৪) 0109 ৪907০0 [9700809/17592 01089 (0 
07৩ 11005 1079,91087019912 ঘন 079 8০001 10200 010081) & 101110720 
7) ০8369, 11705 10৭ [১8767006975 010 006 19950106100) হি 1090806 1017900 
[0001)095399, 83 08909 89 1000 (01101) 80 ৪6710010 00১৪৮০৭ ৪৪ 16 29 200৮, 00 09 
00089107) 0109 00:0178600, 01 011713017172)091190 07০ 19,031)08 920891381)0- 
10055 1950016 90100690 0০ 88007910003 01000) 009 ঠি5০001805 01 1000017 ৮783 
0116৭ 0৮ 10100 01) 019 7১০৮ 

(9) ৬৪ 079 501) 0€01)00650 15৮78 01 0005981, 000000700 0005 28 00000 
8১018610800, | 

(৫) 1089101 15 17700017) 1301098, ভ1)67 076 0 500 79001081093 
৪9৮61৩এ 29) 006 90£9610 10020, 0079 109515 5০16100. 7১687300876, 1860 0989 
৪ 1)0191101 2906 800 006 ৪ 13:917)1)97)6 ?£010 30) 0006 00008017970, 

(৫) 100 0? 73000910059 10094000 ৩যমচতে 11000055905 61162 
০811901৮1210081)00)121- 1011) 10610 0008 100009101201 0881000576 1575 061১951694 
0১০ ৪০০75019910) /10101) 01001591১90 ০01180090 1)83 8103, [6 39 & 1১017 
10190 (0 11 13001)1569. 

(6) ভা95 1)70১9)1/ 070 81000113700, 019 07091) 04৮০) 800. 059 39:০9 
90177)107, 139 ৮788 01) ৪0 06 8 88506£ 0£ 132)81” 31007815608, 01 606 ৪05 
00017, 007৭ 9170783110708 983 00560016201 91012] স1)056 800 1388000655 
১7৪ (119 17০07 0£ 92110718107) 16800000180] 79580020080) 88060. 91701 
৪1008 11310000200] 00010 60 £:59 10110 0809 01 1018 505. 91001836008 19520 
700 01110 (111 0760, 10700015060 159 1170 1715 চি 9০70, 4 08081069হ দা৪৪ 
0০1 মা11000 91001881)9750000200 01260785 10500007501 890089015৪0 8৪ 119 
097121)697 800 ০81150 179) 10000051667 1003 ০৮0 01821) 08106, 96 ৪৪ 
10098756069 1006 7017 ৮00 ৯৪৪ 6100 090156৮ ০1 61)9 7৩৪ 781108588, 

(7) ৬185 0১০ (188 ০1 910001 11908001) ৪ 1০৮৮:০৪, ০10948, 


৮ আমস্ডগবদদী তা । 





অশ্মাকন্ত বিশিষ্ট যে, তান্গিবোধ দ্বিজোত্বম। 
নায়কা মম সৈন্যন্, সংজ্ঞার্থং তান্‌ ব্রবীমি তে ॥ ৭ ॥ 


ভে। দ্বিজোত্বম! তু অন্মাকং যে বিশিষ্টাঃ মম নৈম্তম্ত নায়কাঃ তান 
সহজ্ঞার্থ, (অহ) তে ব্রাবীমি। (ত্বং) তান্‌ নিবোধ ॥ ৭॥ 





ত্রৌপদেয়াঃ__ডৌপদ্যাং পঞ্চত্যঃ যুধিষ্ঠিরাদিভ্যঃ জাতাঃ পুত্রাঃ প্রতিবিন্দাদয়ঃ পঞ্চ । 
মহারথাদীনাং লক্ষণম্‌। 
* একোদশ সহজ্জাণি, যোধয়েছ্যন্ত ধন্ষিনাম্‌। 
শস্ত্রশান্ত্রগ্াবীণশ্চ, মহারথ ইতি স্থতঃ ॥ 
অমিতান্‌ যোধয়েদ্যস্ত, সংণ্োোক্তোহতি রথস্ত সঃ। 
রখী চৈকেন যো যোদ্ধ1, তন্ন [যনোহদ্ধরথন্ত বঃ৮॥ ৬ || 
ঘিনি একাকী দশসহত্র ধনুর্ধরের সহিত সংগ্রাম করিতে সমর্থ ও শত্ত্র শাস্ত্রে 
অত্যন্ত প্রবীণ তাঁহাকে মহারথ বলে। যিনি অগণিত বীরের সহিত রণ করিতে সমর্থ 
হয়েন তাহাকে অতিরথ বলে। যিনি একজন যোদ্ধার সহিত রণ করেন তিনি রথী 
ও যিনি ছূর্বলের সহিত রণ করেন তাহাকে অর্ধরী বলে। 
ঘুধামনথ্য » বুধা -যুদ্ধ+ মন্থ্যু _ ক্রোধ) যিনি বুদ্ধ তেজে সর্বদা উত্তেজিত। উত্তমৌজাঃ 
(উত্তম+ওজস্‌) ধাহার উত্তম যুদ্ধশক্তি ছিল। সৌভদ্র*স্থভদ্রার গর্ভুজাত (অভিমন্থ্য ) 
ফ্রৌপদের দৌপনীর পঞ্চপুত্র_প্রতিবিন্ধ্য, শ্রুতসোম, শ্রুতকন্মা, শতানীক এবং 


শ্রুতদেন ॥ ৬ ॥ 
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প্রথমোহধ্যায়ঃ। ৯ 





রি ীকশচ কর্ণশ্চ, কৃপশ্চ চ সমিতিজয়ঃ। 
অশ্বথাঁম! বিকর্ণশ্চ, সৌমদত্তিজর়দ্রেখঃ ॥ ৮ ॥ 


হেদ্বিজশ্রেষ্ঠ! আমাদিগের পক্ষে যে সকল খ্যাতনামা ব্যক্তি 
আমার সৈম্তনায়কতা করিতেছেন আপনার অবগতির জন্য আমি আপনা'র 
সমীপে তাহাদিগের নাম কীর্তন করিতেছি শ্রবণ করুন ॥ ৭ | 

7..1768 0 00101995০07? 103721)102109 1 09: 1781098 ০৫ (0089 
0750100019159. 2061. চা1)0 819 899281806০9: ৪100, 13100 [ু 81091] 
150৬ 29196০ 10৮ ৮) 10001০08৩, 


স্বামী। অন্মাকং ইতি। নিবোধ-বুধ্যন্থ, নায়কাঃ-_নেতার:, সংজ্ঞার্থ--সম্যক্‌ 
জ্ঞানার্থং ইত্যর্থঃ ॥ ৭॥ 

বিশিষ্টাঃসসর্কেভ্যঃ সমুত্কষ্টাঃ। সকলের মধ্যে.উত্কষ্ট। পাওব-সেনানায়কগণের 
নামোল্েেখ করায় পাছে ভ্রোণাচাধ্য মনে করেন যে, ছূর্য্যোধন ভয় পাইয়াছেন, এই 
আশঙ্কা দূর করিবারজন্ত তিনি সদর্পে তাহার নিজপক্ষীয় বীরগণের নাম উল্লেখ 


করিলেন ॥ ৭॥ 
1৩ 6হ07985100 ৭ তু ৮ 20 0008 55159 81805663 07০5 10001008900 ম৪9 
65106 60 ০০000911019 20810 00819 0 ০:00 9:৫০ ০৪, 


সমিতিপরয়ঃ ভবান্‌, ভীম্মঃ চ, কর্ণঃ চ, রূপং চ, অশ্বখাম। বিকর্ণঃ চ, 
.মৌমদত্তিঃ জয়দ্রথঃ ] ৮ ॥ 

আঁমাঁদিগের পক্ষে সমরবিজয়ী আপনি, ভীম্ঘ, কর্ণ, কপ, অশ্বখামা, 
বিকর্ণ, মোমদত্তের পুজ (ভূরিশ্রবা ) এবং জয়দ্রখ আছেন্‌ ॥ ৮ ॥ 
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স্বামী । তান্‌ এব আহ--ভবান্‌ ইতি দ্বাভ্যাম্‌। ভবান্‌--দ্রোণঃ, সমিতিং-_সংগ্রামং 
জয়তি ইতি তথা । . সৌমদত্তিঃ__সোমদত্তস্ত পুক্রঃ-ভূরিশ্রবাঃ ॥ ৮ ॥ 

ধূর্ত ছর্য্যোধন আচার্ধ্যকে পরিতুষ্ট করিবার জন্ প্রধান চারিজন সেনাপতির প্রথমেই 
প্রোাচার্ধ্যের নাম ও তৎপর বিকর্ণাদি মেনাপতিগণের আগ্রেই আচার্ধ্য পুত্র অশ্বখামার 
নাম উল্লেখ করিলেন ॥ ৮॥ 
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[ ২ ] শ্রীমন্তগবপগীতা ।' 


১০ জীমন্তগবদ্দীতা। 
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প্রথমোধ্যার51 ১৬ 
অন্যে চ বহবঃ শুরাঃ, মা রারনিতা।। 
নানাশস্ত্রপ্রহরণাঃ, সর্ধ্বে যুদ্ধবিশারদাঃ ॥ ৯॥ 

অন্যে চ বহুবঃ খুরাঃমদর্থে ত্যক্তঙ্গীবিতাঃ নানাশস্ত্রগ্রহরণ|ঃ (তে) 
সর্ব যুদ্ধবিশারদাঃ ১ | 

আর অত্যান্ত অনেক বীর বহুবিধ অস্ত্র গ্রহ করত আমার 
উপকারার্ধে জীবনবিসর্জনে কুতসঙ্কলল হইয়া এই রণক্ষেত্রে অবস্থান 


করিতেছেন তাহার] সকলেই যুদ্ধবিদায় বিশারদ ॥ ৯ 
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১২ | আমত্তগবদনীতা 1 





আগা ডানার বলং ভীক্মাভিরক্ষিতম ] 
পর্য্যাপ্তত্বিদমেতেষাং, বলং ভীমাভিরক্ষিতমূ ॥ ১০ ॥ 
অয়নেষু চ সর্বেষু, যর্থাভাখমবশ্থিতাঃ। 
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স্বামী। মদর্থে_মতপ্রয়োজনার্থং জীবিতং ত্যক্ত/ং অধ্যবসিতাঃ ইত্যর্থ। নানা_ 
অনেকানি, শস্ত্রাণি--গ্রহরণ-সাঁধনানি যেষাং তে, যুদ্ধে বিশারদাঃ-_নিপুণাঃ ॥ ৯ 

শন্ত্র-্(শস্‌-বধকর! )**পযেন করধূতেন হম্তে তৎ শ্রম” যথ! তরবারী 
ইত্যাদি।* প্যেন ক্ষিপ্ডেন হন্ততে তদন্তরম”_যথা বাণাদি। ছুর্ধ্যোধনের মনে ভয় উদয় 
হওয়াতে তিনি বাগাড়ম্বরঘার| নিজ বাছবলের প্রশংসা করিয়া বলিলেন যে ইহ! 
ব্যতীত আমার পক্ষে শৈল্য, কৃতবর্শা, ভগদৃত্ত ও অন্তান্ত অনেক বীর আছেন ॥ ৯॥ 





ভীম্মাভিরক্ষিতৎ অন্মাকং তত নলৎ অপর্যাপ্ত, (ভাতি)। ভু 
ভীমাভিরক্ষিতৎ এতেষাং ইদৎ বলং পর্য্যাপ্তং ( ভাতি ) ॥ ১০ ॥ 

ভীম্বরক্ষিত আমাদিগের প্রসিদ্ধ সৈন্য অপরিমিত বোধ হইতেছে, 
কিন্ত ভীমরক্ষিত এই পাগওবসেনা অতিনামান্যবলিয়া প্রতীয়মান 
হইতেছে ॥ ১০ ॥ 
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স্বামী। ততঃ কিং অতঃ আহ-_অপর্ধ্যাপ্তং ইত্যাদি । তৎ তথ ভূতৈঃ বীরৈঃ যুক্তং 
অপি ভীম্মেণ অভিরক্ষিতং অপি অন্মীকং বলং-_সৈম্ৎ অপর্ধ্যাপ্তং-_তৈঃ সহ যোদ্ধুং 
অসমর্থ, ভাতি। ইদং তু এতেষাং--পাগবানাং বলং-_ভীমাভি-রক্ষিতং 'সৈম্তাং, পর্ধ্যাপ্তং-- 
সমর্থং ভাতি ॥ ১০ ॥ 

কোন কোন টীকাকার “অপর্ধযাণ্ড ও *পর্য্যাপ্ত* শবের অর্থ অসমর্থ ও সমর্থ করিয়া- 
ছেন। কিন্ত ছূর্ষ্যোধন যে প্রকৃতির লোক, তাহাতে তিনি যে ম্বকীয় বলকে অসমর্থ 
বলিবেন এমত কদাপি বোধ হয় না। ফল কথ! তাহার মনে ভয় ও মুখে বাগাড়ত্বরেরই 
লন্ভাবন! | বিশেষতঃ তাহার একাদশ অক্ষৌহিণী সেন! কিরূপে অসমর্থ হইবে ? তৎ শের 
অর্থ প্রসিদ্ধ ও ইদম্‌ শব্ষের অর্থ এই অর্থাৎ সামান্য, সুতরাং পূর্বোক্ত অর্থ সঙ্গত হইতে 
পারেন! । অপর্ধ্যাপ্তং»অনস্তং একাদশাক্ষৌহিণী। পর্যযগুংস্পরিমিতং সপ্তাক্ষৌহিনী।১৪। 


প্রথমোহধ্যায়ঃ 1. ১৩ 





নানু রি ১১ 
তত লন হব কুরুরৃদ্ধঃ পিতামহঃ | 
স্সিংহনাদং বিনদ্যোচ্চৈত, শঙং দখ্। প্রতাপবান্‌ ॥ ১২ ॥ 





ভবস্তঃ সর্ধে এব হি, সর্ষে অয়নেষু চ যথাভাখৎ অবস্থিতাঃ ( সম্ভঃ) 
ভীম্মৎ এব অভিরক্ষত্ত ॥ ১১ ॥ 

সেই নিমিত্ত আপনারা সকলেই ব্যুহপথে হ্বন্থ নির্দিষ্ট স্থানে অবস্থান 
করত ভীম্মকেই রক্ষা করুন ॥ ১১ ॥ 
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স্বামী। তন্মাৎ্ৎ ভবস্তিঃ এবং বর্তিতব্যং ইতিআহ-_অয়নেধু ইতি। অয়নেধু-_ব্যৃহ 
প্রবেশ মার্গেযুঃ যথাভাগং-বিভক্তাং স্বাং ম্বাং. রণভূমিং অপরিত্যজ্য অবস্থিতাঃ সস্তঃ 
ভীন্মং এব অভিরক্ষস্ত। যথা অন্তৈঃ যুধ্যমানঃ পৃষ্ঠতঃ কৈশ্চিৎ ন হস্তেত তথা রক্ষস্। 
ভীম্ম বলেন এব অক্মাকং জীবনং ইতি ভাবঃ ॥ ১১॥ 

আচার্ষ্যের সহিত কথা৷ বলিতেছেন, এমন সময়ে সেনাপতি ভীন্ম তথায় উপস্থিত 
হুইলে, ছূর্য্যোধন ১০ম ও ১১শ গ্লোকদ্বার! তাহাকে পরিতুষ্ট করিয়৷ এই ভাবে কহিলেন। 
ভীম্মের জীবনমরণের উপর আমাদিগের জয় পরাজয় নির্ভর করিতেছে, অতএব আপ- 
নারা সকলেই তাহাকে রক্ষা করুন ॥ ১১ ॥ 





প্রভাপবান্‌ কুরুত্বদ্ধঃ পিতামহঃ তন্য হর্যৎ সঞ্জনয়ন্‌ উচ্চৈঃ নিংহনাদং 
বিনদ্য শঙ্বৎ দশ্ৌ ॥ ১২ ॥ 

তেজন্বী কৌরব বৃদ্ধ পিতামহ ভীম্ম, রাজ। ছুর্ষ্যোধনের ভীতিগ্ত 
মৌখিক উৎসাহপূর্ণবাক্য শ্রবণকরিয়া তাহাকে প্রোৎসাহিত করত 
উচ্চৈঃম্বরে মিংহনাদপুর্ববক হস্তস্ফিত শস্-ধবনি করিতে লাগিলেন ॥ ১২ & 

৭12, 9961012 0019 81019 ০1 221009 100100010909, 0 00098] 
1018 205910. 989  ৮০:0 ৮৪০, 13171918108, 0109 ০10 900. 10701৮ 
00917906009 িস03) 0066760. 1010 0] 10) ৪, স৪0 1109 
033 2০৪: ০£ & 110 80 08৫8 ০ 01০ 118 00219. 





স্বামী। তৎ এবং বুমানযুক্তং রাজবাক্যং শ্রত্ব৷ ভীন্মঃ কিং ক্ৃতবান্ তৎ আহ-- 
তন্ত ইত্যাদি। তন্ত রাজ; হর্ষং কুর্বন্‌ পিতামহঃ ভীম্মঃ উচ্চৈঃ--মহাস্তং, সিংহনাদং 
তা শখং দশ্োট-বাদিতবান্‌॥ ১২ ॥ 


৪ .. শ্রীমস্ভগবদগীতা।। 





ততঃ শঙ্গাশ্চ ভের্য্যশ্চ, পণবানকগোমুখাঃ। 
সহসৈবাভ্যহম্যত্ত, স শব্দস্তমুলোহভবৎ ॥ ১৩ ॥ 





ৃ বাদশগ্পোক হইতে বিংশঙ্লোক পর্যন্ত ধৃতরাষ্ট্রের প্রতি সঞ্জয়ের উক্তি। যৃদ্ধগণ 
অনায়াসে অপরের মনের ভাব বুঝিতে পারেন এই জন্য বৃদ্ধ শষ ব্যবহার কর! হইয়াছে। 
বিনদ্যস্কৃত্বা || ১২।। 
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ততঃ শঙ্বাঃ চ ভের্য্যঃ চ পণবানকগোমুখাঃ এব, মহসা অভ্যহম্যত্ত | 
সঃ শন্দঃ তুমুলঃ অভবতৎ্ ॥ ১৩৪ 
তদনপ্তর অনংখ্য শঙ্খ, ভেরী, পণব, আনক এবৎ গোমুখণ্রভূতি বাদা- 
যন্ত্র সহসা কুরু-সৈম্কগণমধ্যে বাদিত ছইল। এ নানাবিধশব্দ মিলিত 
হুইয়। অতিভয়ঙ্কর একটী শব্দ হইতেলাগিল | ১৩1 | 
83. [090 2989 টিতে 059 001086০৫৮১৩ [ছাল চাট) ৪০৩৭৪ 
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স্বামী। তত এবং সেনাপতেঃ ভী্মস্ত যুদ্ধোৎসবং আলোক্য সর্ধতঃ যুন্ধোৎসবঃ 
প্রবৃত্তঃ ইতি আহ--ততঃ ইত্যাদিনা | পণবাং-_মর্দলাঃ, আনকাঃ গোষুথাঃ চ--বাদ্য 
যন্ত্র বিশেষাঃ। সহসা--ততক্ষণাৎ এব, অভ্যহন্ত্ত--বাদিতাঃ, সঃ শবঃ-শহাদিশবঃ, 
তুমুলঃ--মহান্, অভবৎ--অতুৎ ॥ ১৩ 

শঙ্খ ( শম্্শীস্তি হওয়া +থ )-রণ-বাদ্য বিশেষ । পণব-্ (পণ গমন কর)-ুৎ- 
কার যন্ত্র বিশেব। যে বাদ্য যন্ত্রের শবে সৈন্যগণ একস্থান হইতে অন্য স্থানে গমন 
ফরে। আনক-আনয়তি উৎসাহ যুক্তানকরোতি । (অন+ণিচ্শখুল) উৎসাহ 


কারী বাদ্য-বন্ত্র বিশেষ গোমুখ - গোরিব মুখং যস্ত। গোযুখের ন্যায় ফুৎকারযন্ত 
বিশেষ।1১৩ | 


প্রথমোধ্ধায়১। ূ ১৫ 








ততঃ শ্বেতৈর্য়ৈযুক্তে, মহতি স্তন্দনে স্থিতে। | 
মাধবঃ পাগুবশ্চৈব, দিব্যো শঙ্ষো প্রদধাতুঃ ॥ ১৪ ॥ 
পাঞ্চজন্যং হৃষীকেশঃ, দেবদত্তং ধনগীয়ঃ| 

পোণ্ু,ং দক্খো মহাশখং, ভীমকর্্। বুকোদরঃ ॥ ১৫ ॥ 





তঠ: মাধবঃ পাগুবঃ চ (তো) শ্বেতৈঃ হয়েঃ যুক্তে মহতি স্যন্দনে 
স্থিত (সন্ভৌ ) দিব্য শস্থো প্রদধুতুঃ ॥ ১৪ ॥ 

তদনম্তর প্ীকুষ্ণ ও অর্জুন শ্বেতবর্ণঅশ্বযুক্ত মহারথে অবস্থিত হইয়া 
তাহাদিগের জুন্দর শঙ্ব-ধ্বনি করিতে আরম্ভ করিলেন ১৪ ॥ 

14. 00 ঠিতা। 00010 8]0190010 ৮০7-01781106 আমা 05 
1)0 1)07899, ৪7110151700 000 4১0001)0 09080 60 5001)0 8১911 


99৪1] 9৫165. 


স্বামী। ততঃ পাওব-সৈম্থ প্রবৃত্তং যুদ্ধোৎসবং আহ-_ততঃ ইত্যাদি পঞ্চভিঃ। শ্তব্দনে 
- রথে, স্থিতৌ সস্তো, কষ্টার্জুনৌ শখ্খো গ্রকর্ষেণ দখতু:__বাদয়ামাসতুঃ ॥ ১৪ ॥ 

কৌরবসৈন্য মধ্যে হুদ্ধোৎসাহী তুমুলশবধ শুনিয়া প্রীর্ষ্ণ ও অন্জুন স্বকীয়সৈন্য- 
দ্িগকে প্রোৎসাহিত করিবার মানসে শঙ্খধবনি করিলেন। 

স্তন্বন »(শ্যন্+অন) যন্দার। গমন করা যায়, রথ। দিব্য. দিব্+য) স্বীয় 
হম্দর, অসাধারণ। হট়্েঃ-( বহুবচন ), তিনটা অশ্ব যোজিত করা যায় না অতএব বোধ 
হয় অর্জুনের মহারথে চারিটা অশ্ব ছিল || ১৪ ॥| | 
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হাধীকেশ: পাঞ্চজন্যং, ধন্য়ঃ দেবদত্বং,  ভীমকন্্মা বকোদরঃ পৌপ্ত,ৎ 
মহাশঙ্থং দন ॥ ১৫ ॥ 


১৩  শ্ীমন্তগবামীত।। 


অনস্তবিজয়ং রাজা, কুত্তীপুজ্রো যুধিতিরঃ। 
নকুলঃ সহদেবশ্চ, সথঘোষমণিপুষ্পকে। ॥ ১৬॥ 


হৃষীকেশ ম্বকীয় পাঞ্চজন্যনামক, ধনগ্জয় তাহার দেবদত্বনামক, 
এবং ভীমকন্্মা রকোদর পৌগুাাখ্য বিন করিতে আরম্ত 
করিলেন ॥ ১৫ ॥ 
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স্বামী। তৎ এব বিভাগেন দর্শয়ন্‌ আহ-_পাঞ্চজন্ং ইতি। পাঞ্চজন্তাটটিনি নামানি 
শ্রীকষ্ণাদিশঙ্খানাং, ভীমং--ঘোরং কর্ম যন্ত সঃ॥ ১৫ ॥ 

বুকোদর - (বৃক- অগ্নি বিশেষ ) যাহার জঠরাগ্মি অত্যন্ত প্রবল, অর্থাৎ অতিশয় ক্ষুধা 
বিশিষ্ট । হধীকেশঃ-( হৃধীকস ইন্জ্রিয়গণ+ ঈশ-্নিয়ামক ) যিনি ইন্রিয়গণেয় নিয়ন্তা 
অর্থাৎ জেতা । সংযতেন্দ্রিয়। ধনঞ্জয়ঃ-.(ধন+জি+খ ) যিনি ধনাধিপ কুবেরকে জয় 
করিয়াছিলেন, অর্থাৎ যিনি ধনকে তুচ্ছ করিতেন। ভীমকর্মা্ধাহার কার্য্যে লোক 
সকল ত্রাসিত হয় । সঞ্জয় হৃতরাষ্ট্রকে ইঙ্গিত করিলেন যে, কুরুদিগের জয়াশ 
কোথায়? শ্থয়ং হৃধীকেশ অর্জনের সারথি। কুবেরজেতা৷ অর্জুন এবং ধীহার আশ্চর্য্য 
কার্ধ্যে ভুবন ত্রাসিত হয় এরূপ ভীম এই সমরে পাওবদিগের যোদ্ধা ॥ ১৫ 
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প্রথমোইধ্যায়ঃ | ১৭ 








কাশ্যশ্চ পরমেম্বাসঃ, শিখণ্ডী চ মহারথঃ | 
ধ্ছ্যন্স!! বিরাটশ্চ, সাত্যকিশ্গাপরাজিতঃ ॥ ১৭ ॥ 


কুন্তীপুত্রঃ রাজ! ঘুধিষ্টিরঃ অনন্তবিজয়ং, (নাম শঙ্বং) নকুলঃ লহদেবঃ 
চ ন্থুঘোষমণিপুষ্পকৌ (দশ্ৌ )॥ ১৬॥ 

কুস্তীপুক্র রাজা যুধিষ্টির অনন্ত বিজয়, কুল স্মুঘোষ এবং সহদেব মণি- 
পুষ্পক নামক শঙ্বধ্বনি করিতে প্রবৃত্ত হইলেন ॥ ১৬ ॥ 
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শ্বামী। অনস্ত ইতি । নকুলঃ স্থুঘোষং নাম শখ দখো, সহদেবঃ মণিপুষ্পকং 
নাম ।। ১৬।। 

যুধিষ্ঠির -(যুপিসবুদ্ধে +স্থিত্ ) যিনি ঘুদ্ধস্থানে, অবিচলিত চিন্তে অবস্থান করিতেন । 
কুত্তীদেবী কঠোর তপঃপ্রভাবে ধাহাকে লাভ করিয়াছিলেন এবং যিনি রাঁজচ্য় যজ্ঞাদি 
করিয়া রাজ্যাভিষিক্ত হইয়াছিলেন তাদৃশ যুধিষ্টির তাহার শংজ্ঘধবনি করিতে লাগিলেন। 
সঞ্জয় এই ছুইটা ভাব প্রকাশ করিবার জন্য “কুস্তীপুত্র” ও “রাজা” শব্দ ব্যবহার করিলেন । 
পাণুবগণ নানাদেশ পর্যটন করিয় দিব্য শঙ্খ সকল সংগ্রহ করিয়ছিলেন, কুরুদলে এইবূপ 
শঙ্খ নাই, পাগুবদিগের শঙ্খের নানাবিধ নাম উল্লেখ করিয়! সঞ্জয় ইহাই প্রকাশ 
করিলেন ॥ ১৬ ॥ | 
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পরমেঘানঃ কাশ্মঃ চ মহারথঃ শিখণ্ী চ ধষ্টছ্যুন্সঃ নিরাটঃ চ অপরাজিতঃ 
সাত্যকি: (এতেষাৎ শঙ্ান্‌ প্রাদধ্ব, ১) ॥১৭॥ 
ৃ মহাধনুর্ধর কাশীরাজ, মহাঁরথ শিখন্তী, ছাল, বিরাট এবং অজেয় 
সাতাকি ইহারা ম্বন্ব শঙ্বধ্বনি করিতে লাগিলেন ॥ ১৭ ॥ 


17. 00 605 81956 জ2াা07 1108 ০07 ৮0৪ ডেগাও, 90678] 
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স্বামী। কাশ্তশ্চ ইতি । কাশ্ঠঃ__-কাশীরাজঃ, কথভ্ভৃতঃ পরমঃ- শ্রেষ্ঠঃ, ইঘাসঃ_- 
খনঃ, যস্ত সং ১৭।। - 
[ ৩] জীমত্তগবদ্গীতা | 





দ্রুপদো। | জৌপদেরাপ্ সর্বশঃ পৃথিবীপতে। । 
সৌভদ্রশ্চ মহাবাহুঃ শঙ্খান্‌ দগ্য,$ পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ ১৮ 
নম ঘোষে ধার্তরাষ্ট্রীণাং, হৃদয়ানি ব্যদারয়ৎ | 

নভশ্চ পৃথিবীঞ্চেব, তুমুলোহভ্যনুনাদয়ন্‌ ॥ ১৯ 





শিখণ্ডী-(শিখণ্ড » ময্তুরপুচ্ছ +ইন্‌ অক্ত্যর্থে)। যাহার শিরন্ত্রাণ ময়ুরপুচ্ছে মণ্ডিত 
ছিল। অপরাজিতঃ-ন পরাজিতঃ, পারিজাত হুরণ-বাণ-বুদ্ধাদি মহাসংগ্রাসেযু, এতাদৃশঃ 
সাত্যকিঃ ॥ ১৭1 


ভোঃগৃঘিবীপতে ! দ্রপদঃ দ্রৌপদেয়াঃ চ মহাবাছঃ নৌভদ্রঃ সর্ধশঃ 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ শঙ্ান্‌ দধ্ু ॥ ১৮ 

হে ভারতেশ্বর ধ্ততরাষ্ট, 1 রাজ দ্রপদ, পাঞ্চালীর পুজ্রগণ এবং মহাযোদ্ধা 
সুভদ্রানন্দন অভিমন্য ইহারা সকলেই আপন আপন শঙ্বধ্বনি করিতে 
লাগিলেন ॥ ১৮ ॥ 

18, 0 1010 0106 9816 1110৫ 70700909, 885 ঠ5: 80708 ০? 
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ত্বামী। দ্রপদঃ ইতি । হে পৃথিবীপতে--ধৃতরাষ্ট ॥॥ ১৮।। 

কুরুক্ষেত্র বুদ্ধকালে ভারতই পৃথিবীর মধ্যে শ্রেষ্ঠতম সাম্রাজ্য ছিল। ভারতের 
অধিপতি হইলেই সমস্ত পৃথিবীর আধিপত্য করা হইত। তজ্জন্ত পৃথিবীপতি শব্দকে 
ভারতেশ্বর শব্দদ্বারা অনুবাদ কর! হইল। তৎকালে হিন্দু বিজয়পতাকা ভারতসীমা অতি- 
ক্রম করে নাই ॥১৮॥ 





নঃ তুমুলঃ ঘোষঃ পৃথিবীৎ চ নভঃ চ এব অভ্যন্ুনাদয়নূ, (সনৃ) ধার্ড- 
রাষ্টাণাৎ হুদয়াণি ব্যদাঁরয়ৎ। ১৯॥ 

পাগুব নেনাগণের পেই ভৈরব নিনাদ পৃথিবী এবং আকাশমগ্ল প্রতি- 
ধ্বনিত করিয়। ধতরাষ্ট্রপুত্রদিগের হৃদয় বিদীর্ণ করিতে লাশিল ॥ ১৯ ॥ 
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স্বামী। সঃ চশঙ্খানাং নাদ: ত্বদীয়ানাং মহাভয়ং জনয়ামাস ইতি আহ--স ঘোষঃ 
হুতযাদি। ধান্ঠরাষ্্রাণা ত্বদীয়ানাং হৃদয়ানি বিদারিতবান্‌ কিং কুর্বান নডঃ চ পৃথিবীং চ 
ক্অভ্যন্গনাদয়নু--গ্রতিধ্বনিভিঃ আপুরয়ন্‌ || ১৯ 


প্রথমোহ্ধ্যায়ঃ | ১৯ 


অথ ব্যবস্থিতান্‌ দৃষ্ট, ধার্তরাষ্ট্রান্‌ কপিধ্বজঃ | 
প্রবৃতে শস্ত্রসংপাতে, ধনুরুদ্যম্য পাণুবঃ | 
হধীকেশং তদ! বাক্যং, ইদমাহ মহীপতে ॥ ২০ ॥ 
অর্জুন উবাচ। 
সেনয়োরুভয়োম্মধো, রথং স্থাপয় মেহচ্যুত ॥ ২১ ॥ 
যাঁবদেতান্লিরীক্ষেহহং, যোদ্ধ,কামানবস্থিতান্‌। 
কৈর্্ময়। সহ যোদ্বব্যং অন্মিন্ণসমুদ্যষে ॥ ২২ ॥ 
যোত্ম্তমানানবেক্ষেহহং, য এতেহত্র সমাগতাঃ। 
ধার্ভরাষ্টরস্ত ছর্বদ্ধেঃ, যুদ্ধে প্রিয়চিকীর্যবঃ ॥ ২৩॥ 
অভ্যন্থনাদয়ন-( অভি+অন্থ+ নদ+ণিন্+নাদি+শতৃ ) প্রতিধানিত করিয়া। 
পাঁওবের! ধর্মবুদ্ধ করিতেছিল, কুরুসেনার জয়কোলাহলে পাণ্ডব সেনা কিছুমাত্র ক্ষোভিত 
হয় নাই। কিন্তু অধর্মবুদ্ধকারী কুরুসৈন্ত পাগুবদিগের জয়নিনাদ শ্রবণ করিয়া কম্পিত 
হইতে লাগিল। সঞ্জয় ধৃতরাষ্নকে « যতোধর্ন্ততোজয়: ” ইহারই ইঙ্গিত করিলেন ॥ ১৯ ॥ 
ভোমহীপতে ! অথ কপিধ্বজঃ পাগুবঃ শস্ত্র সম্পাতে প্ররতে ধার্তরাষ্ট।ানূ 
ব্যবস্থি হান ছৃষ্ট।া, ধন্ুুঃ উদ্ভমা তথ! হৃবীকেশং ইদং বাক্যৎ আহ ॥ ২* ॥ 
হে মহারাজ ! অনন্তর কপিধ্বজযুক্ত মহারথে অধিষ্টিত ধনগয়, কুরুসৈচ্ঠ 
দিকে শন্ত্র নিক্ষেপ করিতে দেখিয়। তদীয় গাণ্তিব শরাসন উত্তোলনপুর্বক 
বান্ুদেবকে কহিলেন ২০ ॥ | 
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স্বামী। এতঙ্সিন সময়ে শ্ীকৃষ্ণং অর্জুনংবিজ্ঞাপত্লামাস ইতি আহ-_অথ ইত্যাদি চতুর্ভিঃ 
শ্লোকৈ:, অথ ইতি। অথ--অনস্তরং, ব্যবস্থিতানযুদ্ধোদ্যোগে অবস্থিতান্‌, কপিধবজঃ--- 
অর্জুনঃ ॥ ২০ ॥ | 

কপিধ্বজঃ- (কপি. হন্ুমান্‌+ ধবজ -চিহু ) ধাহার রথচুড়ায় হস্থমানের মুন্তিছিল ॥২০॥ 


অর্জভুনঃ উবাচ। 
ভোঅচ্যুত ! অন্যিন রণসমুদ্যমে কৈঃ সহ ময়া যোদ্ধব্যধ যাঁবৎ 
যুদ্ধকামান্‌ অবস্থিতান্‌ এতান্‌ অহং নিরীক্ষে, অত্র যুদ্ধে দুর্ধদ্ধেঃ ধার্তরাষ্টন্ত 
. প্রিয়চিকীর্ষবঃ যে এতে নমাগতাঃ (তান্‌) (যোৎ্ম্তমানান্‌ (যাবৎ) আহৎ 





২০ শ্ীন্ভগবদশীতা।। 


সঞ্জয় উবাচ। 
এবযুক্তো হৃধীকেশে!, গুড়াকেশেন ভারত | 
অবেক্ষে, (তাবৎ) উভয়ে।ঃ ঘেনয়েঃ মধ্যে মে রথৎ স্থাপয় ॥২১/২২॥২৩॥ 
ত্রয়াণামন্বয়ঃ। 

















অর্জুন কহিলেন। 

হেঅচ্যুত! এই যুদ্ধ গ্রারস্তে সমাগত্ত বীরগণের মধ্যে কাহার সহিত 
আমাকে বুদ্ধ করিতে হইবে আমি যে কাল পর্য্যস্ত উহ! স্থির করি, এবং এই 
যুদ্ধে দুরাত্মা ভুর্ষ্যোধনের মঙ্গলাকাজ্্ী হইয়া যাহার! উপস্থিত হইয়াছে সেই 
যুদ্ধাথিগণকে যে পর্য্যস্ত আমি নিরীক্ষণ করি, সেই কাল পর্যান্ত উভয় 
সেন! মধ্যে অপনি আমার রথ স্থাপন করুন ॥২১॥ ২২1২৩] 
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স্বামী । তৎ এব বাক্যং আহ-সেনয়ো: ইতাদি ॥ নন্ু ত্বং যোদ্ধা নতু দধপ্রেক্ষকঃ 
তত্র আহ--কৈর্নয়া ইত্যাদি । কৈঃ সহ ময়াযোদ্ধব্যম্‌ ॥ ফোত্ম্তমানান্‌ ইতি। ধার্ডরাষ্স্ত-_ 
ছুর্য্োোধনস্ত, প্রিয়ং কর্তূং ইচ্ছস্তঃ যে ইহ সমাগতাঃ তান্‌ অহং দ্রক্ষ্যামি যাবৎ, তাবৎ 
উভয়োঃ সেনয়োঃ মধ্যে মে রথং স্থাপয় ইতি অন্বয়ঃ || ২১।। ২২|। ২৩॥। 

অচ্যুতস্(ন+চ্যুত-ক্ষরিত হওয়!) যিনি স্বীয় স্বভাব হইতে অবিচলিত। সর্বদ। 
নির্বিকার । অজ্ভুন কর্তৃক সারথ্যকার্য্যে নিয়োগ নিমিত্ত রোধ পরিশৃন্ত ॥ তৎকালে 
প্রধান প্রধান যোদ্ধারা নিজ নিজ সমকক্ষ যোদ্ধার সহিত যুদ্ধ করিতেন। কোন্‌ 
কোন্‌ সমকক্ষ বীরের সহিত তাহার যুদ্ধ করিতে হইবে তাহাই স্থির করিবার জন্য অর্জুন 
ভগবান্‌কে উভয় সেনামধ্যে রথস্থাপন করিতে কহিলেন ॥ ছুর্ুদ্ধেঃ - শ্বরক্ষণোপায়ং অজানত;। 
মন্দবুদ্ধির । যিনি শ্বীয় হিত বুঝিতে অসমর্থ তাহার। অর্জুন প্রথমতঃ কোন্‌ কোন্‌ 
যোদ্ধা ছূর্য্যোধনের পক্ষসমর্থন করিতে অত্র রণস্থলে সমাগত হুইয়াছে। দ্বিতীয়তঃ কোন্‌ 
কোন্‌ প্রতিদ্বন্দ্ী বীরের সহিত তাহার সংগ্রাম করিতে হইবে এই ছুইটী বিষয় জানিতে ইচ্ছা 


করিলেন । যোত্ম্তমানান্‌- সংগ্রাম সমুতস্গকান্‌॥ ২১ ॥ ২২ ॥ ২৩॥ 
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প্রথমোহ্ধায়ঃ। ২১ 





সেনয়োরুভয়ো মধ্যে, স্থাপয়িত্বা রথোতমমূ ॥ ২৪ ॥ 
ভীন্মপ্রোণপ্রমুখতঃ, সর্বেষাঞ্চ মহীক্ষিতামৃ"। 
উবাঁচ পার্থ পশ্ঠৈতান্‌, সমবেতান্‌ কুরূনীতি ॥ ২৫1 


ৃ সঞ্জয়ঃ উবাচ। 
ভে।ভারহ |! গুড়াকেশেন হৃষীকেশঃ এবৎ উক্তঃ (মন্) উভয়োঃ 
সেনয়োঃ মধ্যে ভীল্সস্য, ড্রোণম্য, সর্রেষাৎ মহীক্ষিতাৎ চ প্রামুখতঃ উত্তমৎ 
রথৎ স্থাপযিত্বা * ভোঃপার্থ! এতান্‌ সমবেতান্‌ কুরূন্‌ 'পশ্য* ইতি 
উবাচ ॥ ২৪ ॥ ২৫ ॥ দ্বয়োরশ্বয়ঃ। 
সঞ্জয় কহিলেন। 
হেভরত বংশাবতংম! জিতনিদ্র অর্ভজুনকর্তক এইরূপে কথিত হইয়া, 
প্রীরুষ্ণ উভয় পক্ষীয় নৈন্য মধ্যে ভীম্ম, দ্রোণ এবং অন্যান্য ডূপতিবর্গের 
সম্মুখে অর্জুনের মহারথ সংস্থাপিত করিয়! ধনঞ্জায়কে কহিলেন "' হে পার্থ! 
এই মমবেত কৌরনগণকে দর্শন কর ” ॥ ২৪২৫ ॥ 
98404849410, 
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স্বামী। ততঃ কিংবৃত্তং ইতি অপেক্ষায়াং সঞ্জয়: উবাচ-_-এবমুক্তঃ ইত্যাদদি। গুড়াকা-_ 
নিদ্রা, তন্তাঃ ঈশেন--জিতনিদ্রেণ অজ্জুনেন এবং উক্তঃ সন, হেভারত! হেহ্তরাষ্ট্! 
ভীম্ম ইতি। মহীক্ষিতাং-_রাজ্ঞাং চ প্রমুখতঃ-__সন্মুথে, রথং স্থাপয়িত্বা, “হেপার্থ! এতান, 
কুবূন, পশ্ত” ইতি শ্রীভগবান, উবাচ | ২৪ ॥| ২৫॥ 

ভারত-ধৃতরাষ্ট্র। সঞ্জয় ধৃতরাষ্ট্রের শ্ররণার্থে তদীয় আদিপুরুষ মহাত্মা ভরতের নাম 
উল্লেখ করিয়! ইহাই ইঙ্গিত করিলেন যে, এইরূপ বংশোত্তব হইয়া, বর্তমান সমরাগ্ি নির্বাণ 
করা আপনার কর্তব্য ছিল। গুড়াকেশ-* ( গুড়াক1 নিদ্রা )-জিতনিভ্র। 

রখোন্তমং_ অগ্নিন। দত্তং দিব্যং য়থং ভগবতা! শ্বয়মেব সারখ্যেনাধিঠিতম্‌। অগ্নিদত্ত 
তব্গীয়রথে হ্বয়ং ভগবান্‌ সারথী। অর্জুন ষে, স্ত্রীজন সুলভ দূর্ববলতা৷ প্রদর্শন করিবেন 
তাহা অস্তর্ধামী ভগবান্‌ বুঝিতে পারিয়া ছিলেন, সেই জন্ত তিনি অর্জুনকে পার্থ 
সম্বোধন করিয়! তাহার মাতৃকুলের উল্লেখ করিলেন ॥ ২৪ 7 ২৫॥ 
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ত্্‌ আমন্ডগবরধাতা | 





তত্রাপশ্যৎ স্থিতান্‌ পার্ঘ% পিতৃনথ পিতামহান্‌.। 
আচার্য্যান্‌ মাতুলানু ভ্রাতৃন্‌, পুত্রান্‌ পৌভ্রান্‌ সখীংস্তথা ॥ 
শ্বশুরান্‌ স্থহ্ৃদশ্চৈব, সেনয়োরুভয়োরপি ॥ ২৬ ॥ 
তান্‌ সমীক্ষ্য স কৌন্তেয়ঃ, সর্বধান্‌ বন্ধুনবস্থিতান্‌। 
কৃপয়া পরয়াবিষ্টঃ,বিষীদন্িদমত্রবীৎ ॥ ২৭ ॥ 
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অথ পার্থঃ তত্র উভয়োঃ অপি নেনয়োঃ (মধ্যে) স্থিতান্‌ পিতৃন্‌, 
পিতামহান্‌, আচার্ধ্যান, মাুলান্‌,. ভ্রাতৃন্‌, পুক্রান্‌, পৌন্রান্‌, তথা, সীন্‌, 
গ্ুরান্‌, সুহৃদঃ চ এব অপশ্যৎ ॥ ২৬ ॥ 

অনন্তর অজ্জুন সেই সমর প্রারস্তে, উভয় পক্ষীয় দৈন্যগণ মধ্যে শ্বকীয় 
পিতৃবা, পিতামহ, আচার্য্য, মাতুল, জাতা, পুক্র, পৌক্র, বন্ধু, শ্বশ্তর এবং 
সুহ্বদ্বর্গকে অবলেকন করিলেন ॥ ২৬ ॥ 
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। ততঃ কিং বৃত্তং ইতি আহ-তত্র ইত্যাদি। পিতন.__পিতৃব্যান, ইত্যর্থঃ। 
পুল্রান, পৌল্রান, ইতি ছূর্য্োধনাদীনাং যে পুক্রাঃ পৌত্রাঃ চ তান্‌ ইত্যর্থ: ॥ সবীন্ঁ- 
মিত্রাণি । স্থহৃদঃ:-কুতোপকারান্‌ চ অপশ্তৎ || ২৬॥। 

সখীন্‌ সমান আত্মা যাহাদের, এক প্রকার মনের গতি বিশিষ্ট। হ্ুহদ:হিত 
কীরিগণ। যাহারা অনুগত থাকিয়া হিতানুষ্ঠান করে। তত্রস্সমরসমারম্তার্থ সৈম্ত 
দর্শনে । পিতৃন-*পিতৃব্যভূরিশ্রবাদীন্। পিতামহান্-ভীন্ম সোমদত্তপ্রভৃতীন্। আচা- 
ধ্যান্‌সদ্রোশককপপ্র হতীন্‌। মাতুলান্‌-শল্য শকুনি প্রভৃতীন্‌। ভ্রাতৃন -ছূর্য্যোধনাদীন্‌। 
পুত্ান্‌_ছুর্য্যোধনম্থুত লক্ষণ প্রতৃতীন.। পৌত্রান্‌.লক্ষণাদীনাং পুত্রগণান্। সীন্‌স. 
অশ্বশামজয়দ্রথাদীন্। হুহৃদঃসক্কতবর্্ম ভগ | 

অঙ্জুঁন তৎকালে শৌক ও মোহে অভিভূত হইয়া কৌরবসেনা মধ্যে কোনও শক্র 
অবলোকন করিলেন না, কেবল আত্মীয় স্বজন বান্ধবাদি সন্দর্শন করিতে লাগিলেন ॥ ২৬ & 


বই কৌন্তেযঃ তান্‌ সর্ধ্ান বন্ধন অবশ্থিতান্‌ নমীক্ষ্য পরয়। রুপয়া 
আবিষ্টঃ বিষীদন্‌ (সন্) ইদৎ অব্রবীৎ ॥ ২৭ ॥ 








প্রথমোইধায়ঃ। ২৩ 


অর্জভুনঃ উবাচ । 


দৃষ্টেমান্‌ স্বজনান্‌ কৃষ্ণ, যুযুতসুন্‌ সমবস্থিতান্‌। 
সীদন্তি মম গাত্রাণি, মুখঞ্চ পরিশুষ্যতি ॥ ২৮ ॥ 





কুন্তী পুত্র অর্ভভ্ুন সেই সকল নন্ধুগণকে যুদ্ধার্থে আবাস্থৃত দেখিয়া কপা- 
পরবশ হইলেন এবং বিষন্নভাবে শ্রীকুঞ্ককে এইরূপ বলিতে লাগিলেন ॥ ২৭ 
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স্বামী। ততঃ কিং কৃতবান্‌ ইতি আহ--তান্‌ ইতি । সেনয়োঃ উভয়ে: এবং সমীক্ষ্য 
কুপরা মহত্যা গৃহীতঃ বিষপ্নঃ সন্‌ ইদং অর্জুনঃ অত্রবীৎ ইতি উত্তরার্ধপ্লোকবাক্যার্থঃ। 
আবিষ্টঃ- ব্যাপ্ত: ॥ ২৭ || 

এই সমস্ত শ্রিয় বান্ধবগণকে নিহত এ রাজ্যলাভ করিতে হইবে, এই ভাবিয়া 
অর্জন অবীর হইয়া! পড়িলেন। এই শ্লোকের তাৎপর্য বশতই এই অধ্যায়ের নাম 
“অর্জুনবিবাদ" হইয়াছে । কোন কোন মহাত্মা ইহার আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যা করিয়া থাকেন । 
ইক্জিযগণকে দমন করিবার জন্য সকল প্রকার ভোগ্য বস্ত পরিত্যাগ করিতে হইবে, 
মোক্ষাভিলাধী ইহাই চিন্তা করিয়া প্রথমতঃ অধীর ও বিষন্ন হন্। গীতার নানা'প্রকার 
অর্গ কর! যাইতে পারে কিন্তু আমরা যেরূপে সাধারণের বোধগম্য করিতে পারি তদ্ধিষয়ই 
বিশেষ যত্র করিলাম ॥ ২৭॥ 





অর্জুনঃ উবাচ। ্‌ 
ভোঃরুষ্ণ ! ইমান্‌ যুযু্সুন্‌ শ্বজনান অবস্থিতান দ্ষ্বী মম গাত্রাণি 
সীদস্তি মুখং চ পরিশুষ্যতি ॥ ২৮ ॥ 
অর্জুন কহিলেন। 
হে রুষ্ণ ! সমরেচ্ছু এই আত্মীয়বর্গকে অবস্থিত দেখিয়া আসার শরীর 
অবশপ্রায় এবং মুখ শুক্ষ হইতেছে ॥ ২৮ ॥ 
এম 9410, 
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সপাীিদি 


স্বামী। কিং অব্রবীৎ ইতি অপেক্ষায়াং আহ-ৃষ্টেমান্‌ ইত্যাদি যাবৎ অধ্যায় 
সমাপ্তি। হেকরুষ্চ। যোদ্ধ,ং ইচ্ছতঃ পুরতঃ সম্যক্‌ অবস্থিতান্‌ ্থ্জনান দৃ।, মদীয়ানি 
গাতরাণি_কর চরণাদীনি সীদস্তি--বিকীধ্যস্তে || ২৮ || 


২৪ | শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা । 





বেপথুশ্চ শরীরে মে, রোমহর্ষশ্চ জায়তে। 

গাণ্ডীবং অ্রংসতে হস্তাৎ, ত্বক চৈব পরিদহাতে ॥ ২৯ ॥ 
নচ শর্োম্যবস্থাতুং, ভ্রমতীব চ মে মনঃ। 

নিমিভানি চ পশ্যামি, বিপরীতানি কেশব ॥ ৩০ ॥ 





যুযুৎগ্ন্ ( বুধ স্যুদ্ধ+সন্‌ ইচ্ছার্থে- বুযুৎস+উ ) যুবুৎস্থ বুদ্ধেচ্ছুগণ। 

সীদস্তি-্(সদ্‌» ক্লেশ+অস্তি ) ক্লিষ্টহইতেছে! কোন কোন ভাষ্যকার মহাত্মাগণ 
বলেন যে এই সময়ে অঞ্জনের মন সান্তিকভাবে পরিপূর্ণ হইয়াছিল। সাত্তিকভাব হুইলে 
তাহার কি জন্ত শরীরের অবসন্নতা ও কম্পাদি হইবে? সান্তিক ভাবের এই সকল 
লক্ষণ নহে। বাস্তবিক অঙ্জুনের হৃদয়ে সাত্তিক ভাব উদয়ের সম্ভাবনা হইলে সংগ্রাম 
ভূমিতে আসিবার অগ্রেই তাহা হইত। যুদ্ধ করিবার জন্য রণ-ভূমিতে সমাগত হইয়! 
আত্মীয় কুটুম্বাদি দর্শনে তাহার মনে শোকপুর্ণ মোহের আবির্ভাব হইয়াছিল,। নিফাম 
ধর্মবুদ্ধ যে, ক্ষত্রিয়ের কর্তব্য কার্য্য ভাগ তিনি বিস্বৃত হইয়া! স্ত্রীজন সলভ ছুর্ধলতায় নিতাস্ত 
অধীর হইয়া ছিলেন || ২৮ || 


মে শরীরে বেপথুঃ রোমহর্যঃ চ জায়তে, হস্তাৎ গ্রাণ্ডীবং অআৎ্নতে, 
ভ্বক্‌ চ পরিদহাতে এব ॥ ২৯ ॥ 

আমার শরীর কম্পিত ও রোমাঞ্চিত হইতেছে, হস্ত হইতে গ্রাণ্ডীব 
ব্থলিত এবং আম।র গাত্র দঞ্ধ হইতেছে ॥ ২৯ | 
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স্বামী । কিঞ্চ বেপথুশ্চ ইত্যাদি । বেপথুঃ_-কম্পঃ, রোমহ্র্য:-_রোমাঞ্চ, শ্রংসতে-_ 
নিপততি, পরিদহাতে--সর্বতঃ সম্তপ্যতে ॥ ২৯ || 

বেপথুঃ » (বেপ -* কম্প+ অথু )। গাণ্তীব - (গণ্ড) (১) যে ধনুর জ্যা চতুহন্ত পরিমিত 
ছিল। (২) গাণ্ডি "(গ্রন্থি ব) যে ধন্ুতে গ্র্থিছিল। রোমহর্ষঃ» পুলকিতত্বং, রোমাঞ্চঃ। 
এষ্ট সমস্ত মনোবিকারের লক্ষণ সাত্তিক ভাবের লক্ষণ নহে || ২৯। 


ভোঃকেশব! (অহং) অবস্থাতুং ন শকরুোমি, মে মনঃ চ ভ্রমতি ইব, 
বিপরীতানি নিমিত্বানি চ পশ্যামি ॥ ৩* 

হেকেশব ! আমি রথে অবস্থান করিতে পারিতেছি না, আমার মন 
যেন চতুর্দিকে বিঘুর্ণিত হইতেছে, এবং অমঙ্গল চিন্তু সকল দর্শন 
করিতেছি॥ ৩৭ ॥ 


প্রথ মোইব যায়ঃ । ২৫ 


রিনার নি ১ 






৬২২৩ লিল ৯ দিল লএহলল 


নচ ক্রিজে হত্ব| স্বজনমাহবে। 
. নকাঁজ্ষে বিজয়ং কৃষ্ণ, নচ রাজ্যং হ্বখানি চ ॥ ৩১ ॥ 
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স্বাদী। অপিচ নচ শরোমি ইত্যাদি। বিপরীতানি নিমিবানি--অনিষ্টপচকানি 
শুনাদীনি পশ্তামি || ৩০ || « 
অবস্থাতুং্শরীরং ধারয়িতুং। কেশবস্.(কস্অঙ্গা+ঈশ সরু) এতছুভয়কেও লিজ 
অন্নগ্রহ পাত্র বোধে যিনি রক্ষা করেন অর্থাৎ জগত্রক্ষক। হেজগত্রক্ষক। আমি 
ঘোর মোহজালে জড়িত হইয়াছি, আমার মনঃ অবসন্ন হইতেছে, আমি অমঙ্গল চিহ্ন সকল 
ঘর্শন করিতেছি । মানবের মনঃ অতীব ছূর্ধল। কোন মহৎকার্য্ের প্রারস্তে এইরূপ 
মনের অবসন্নতা উপস্থিত হয়। জ্ঞানী লোক তাহাকে মোহ বলিয়া উপেক্ষা করেন। 
বিষাদের ফল স্বরূপ অঙ্ঞুনের মনে তামসিক জ্ঞানের আবির্ভাব হইয়াছিল তাহাই 
বধিত হইতেছে । অষ্টাবিংশ গ্লোক হইতে ত্রিংশৎ শ্লোক পর্য্যস্ত আত্মজ্ঞানের বিশ্গুলি 
কথিত হইয়াছে । আত্মজ্ঞীন এবং পরমার্থভান লাভ না হইলে কখনই কোন মহৎ হ্বার্থ্য 
সম্পন্ন করা যায় ন! 
“ ভুংখ দৌর্মনস্তাল মেলয়হু শ্বাস প্াশ্বাবা বিক্ষেপসহড়ুবঃ ॥ 
পাতঞ্জল দর্শন সমাধি পাদ || ৩১ হজ্জ 
ছ:খ, দৌর্শনগ্ত, অঙ্গকম্প, শ্বাস, প্রশ্বাস এব' চিন্তবিক্ষেপ। অর্জুনের এই সমস্ত বিশ্ব 
উপস্থিত হইয়াছিল। এই বিষাদ জনক যোগের বিদ্ব সকল দুরীভূত করাই গীতার প্রধান 
উদ্দেহা। অর্জনের এতাদৃশ বিবাদই গীতাস্্ট্রির কারণ। পাঠক ও পাঠিকাগণ ! যদি 
ইহ জীবনেই পরমশ্ান্তি স্বখ ভোগ করিতে ইচ্ছা! কর; তাহাহইলে এই বড়.বিধ বিশ্ব অতিক্রম 
করিতে যত্র(তিশরকর । কি উপায়ে উক্ত বিদ্ন সকল নিবারিত হয় তাহ! বর্ণিত হইবে ৩5 





ভাঃ কৃষ্ণ ! অত্র আহবে ম্বজনৎ হত্বা শ্রেয়ঃ নচ অন্ুপশ্যামি। (অহ) 
বিজয়, রাজ্যং, খানি চ নচ কাজ্ছে ॥ ৩১। 

হেকুষ্ণ ! এই যুদ্ধে আমি আত্মীয় ্বজনকে নিধন করিয়া কোনও লা 
দেখিতেছি না। আমি যুদ্ধে জয়লাভ, রাদ) ও লুখভোগ্ন করিতে বাসনা 
ফরি না॥ ৩১॥ 
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স্বামী । কিঞ্চ নচ ইত্যাদি। আহবে-ুদ্ধে, স্বজনং হত্বা শ্রেন্নঃ_-ফলং, ন পঞ্তামি। 
বিজয়্াদিকং ফলং কিং ন পশ্ঠস ইতি চেও ভত্র আহ--ন কাজেজ ইতি || ৩১।। 
[৪.1 ভ্ীমন্তগবদশগীত্কা। 





২৩ শ্রীমন্তগবদশীতা । 


কিং নো রাজ্যেন গোবিন্দ, কিং ভোগৈ জীঁবিতেন বা। 
_ যেষামর্থে কাঙ্কিতং নঃ, রাজ্যং ভোগাঃ হ্বখানি চ ॥ ৩২॥ 
ত ইমেইবস্থিতা যুদ্ধে, প্রাণাস্ত্যক্ত1 ধনানি চ। 
'আচার্য্যাঃ পিতরঃ পুভ্রাঃ, তথৈব চ পিতামহাঃ ॥ ৩৩ ॥ 
মাতুলাঃ শ্বশুরা: পৌত্রাঃ, শ্যালাঃ সন্বদ্ধিন স্তথা । 
এতান্‌ ন হস্তমিচ্ছামি, স্বতোহপি মধুসুদন ॥ ৩৪ ॥ 
বিষাদের ফল হবরূপ অর্ছছুনের কর্দমযোগে বৈরাগ্য। যদি ত্রাঙ্গণের যজ্ঞ বৈরাগ্য, 
ক্ষত্রিয়ের স্ায় যুদ্ধ বৈরাগ্য, বৈশ্তের বাণিজ্য বৈরাগ্য এবং অন্যান্য লোকের দ্ষধর্মম 
বৈরাগ্য উপস্থিত হয়, তাহা হইলে মানব সমাজ রক্ষা হইতে পারে না। সেই জন্ত 
অঞ্জুনের এই ন্তায় যুদ্ধ বৈরাগ্য ঘোর তামসিক বৃত্তি গ্রন্থত ॥ ৩১ ॥ 
আহবে-(আ+- হেব )-*আহ্বান করা স»যুদ্ধ। 











ভো গোবিন্দ! নঃ রাজ্যেন কিং, ভোগৈঃ জীবিতেন বা কিং, যেষাং 
আর্থে নঃ রাজ্যৎ কাজ্কিতং, ভোগাঃ কাজ্কিতাং, সুখানি চ কাক্ষিতানি তে 
আচার্য7া:, পিতরঃ, পুভ্রাঃ তথা পিতামহাঃ চ মাতুলাঃ, শ্বশুরাঃ, পৌন্রাঃ, 
শ্টালাঃ। তথা লম্থন্ধিনঃ ইমে প্রাণান্‌ ধনানিচ ত্যক্ত। যুদ্ধে অবস্থিতাঃ। 
ভে! মধুম্দন | স্তঃ অপি এতানূ হত্বং (অহং) ন ইচ্ছামি ॥ ৩২ ॥ ৩৩৪ 
৪৩৪ ॥ তরয়াগামন্য়ঃ ॥ | 

হেগোবিন্দ! আমাদের রাজ্য, এশা এবং জীবন ধারণেইবা ফল কি? 
ফারণ যাহাদের নিমিত্ত রাজা, সম্পদ্‌ ব! সুখ ভেগ করিতে ইচ্ছা, ০সই 
সকল পরমাত্মীয় আচার্য্য, পিতৃবা, পুত্র, পিতামহ, মাতুল, শ্বশুর, পৌন্র, 
গ্টালক, সম্বন্ধিগণ ধন ও প্রাণ বিসর্জন দিয়া এই যুদ্ধে উপস্থিত আছেন। 
হে মধুস্ুদন 1 এই সকল ব্যক্তি আমাকে বধ করিলেও আমি ইহাদিগকে 
বধ করিতে ইচ্ছা করি না ॥ ৩২ ॥ ৫৩ ॥৩৪॥ তিন শ্লোকের অর্থ। 
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স্বামী। এন্ডৎ এব প্রপঞ্চয়তি_-কিং নো রাজ্যেন ইত্যাদি সার্ছদ্বয়েল || তে ইষে ইতি! 





প্রথমোহ্ধ্যায়ঃ | ২৭ 





অপি ত্রৈলোক্য রাজ্যন্, হেতোঃ কিন্নমহীকৃতে 
নিহত্য ধার্তরাষ্ট্রান্নঃ কা শ্রীতিঃ স্যাজ্জনার্দন ॥ ৩৫ ॥ 


ঘদর্থং অস্মাকং রাজ”'দিকং অপেক্ষিতং তে এতে প্রাণধনাদিত্যাগং অঙ্গীকৃত্য যুদ্ধার্থং 
অবস্থিতাঃ, অতঃ কিং অস্মাকং রাজ্যাদিভিঃ কৃত্যং ইত্যর্থঃ॥ ননু যদি কুপয়। ত্বং এতান্‌ 
ন হংসি তর্হি ত্বাং এতে রাজ্যলোভেন হনিষ্যস্তি এব অতঃ ত্বং এব এতান্ 5ত্বা রাজ্যং 
ভূঙ্ষ, ইতি তত্র আহ-_-এতান্‌ ইত্যাদি সার্ধেন। মঅতঃ আঅপি--মন্মান মারয়তঃ অপি, 
এতান্‌।। ৩২ || ৩৩ || ৩৪ || 

তার্জুনের মহাভ্রম উপস্থিত। যিনি পৃথিবীতে ধর্রাজ্য সংস্থাপন করিতে ইচ্ছ! 
করেন তিনি আত্মীয় স্বজন অথব! নিজ সুখ ভোগের জন্য রাজত্ব করেন ন1। তিনি প্রজা- 
পালন জন্য রাজত্ব করেন। শ্রীরামচন্ত্র প্রজাবর্গের মনোরঞনার্থে স্বীয় সাধবী স্ত্রী নীতাকে 
পরিত্যাগ করিয়া ছিলেন। কুরুপাওবের মনোবিবাদে সমগ্র ভারতে অশান্তি বিরাজ 
করিতেছিল। ধর্্মবুদ্ধে জয়লাভ করিয়। ধর্রাজ্য সংস্থাপন করাই অর্জুনের অতীব কর্তব্য । 
নঃস্অন্মাকং- আমাদিগের ॥ ৩২ ॥ ৩৩॥ ৩৪। - 
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ভোজনার্দন! মহীরুতে কিং? 'ত্রেলোক্যরাজ্যন্ত হেতোঃ অপি 
( এতান্‌ হস্তৎ ন ইচ্ছামি ) ধার্তরাষ্রীন নিহত্য নঃ কা প্রীতিঃ স্তাৎ ॥ ৩৫ ॥ 

হেঅন্ুরনিস্ুদন| সামান্ত পৃথিবীর কথাত দুরে থাকুক, ছর্গ, মর্ত ও 
পাতালের অধিকার নিমিত্ত ও আমি এই সক্চল পরম আত্মীয় ব্যক্তিদিগের 
প্রাণ বিনাশ করিতে ইচ্ছা করি না। কুরুকুল বিনাশ করিয়া আমাদের 
কি ানন্দ হইবেক ॥ ৩৫ & 
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স্বামী। অপি ইতি। ত্রেলোক্যরাঙ্মান্ত অপি হেতো+-_তৎপ্রাপয্ং অপি, হস্তং 
ন ইচ্ছায়ি, কিং পুনঃ মহীমান্র প্রাপ্য়ে ইত্য্থঃ || ৩৫ 1 


১০১ ই ৩ এ &. 
২৮ রীযনীবদীতী। 





পাপমেবাশ্রয়ে দক্মান্, হত্বৈতানাততায়িনঃ | 
তম্মান্ার্ঘ। বয়ং হস্তং, ধার্তরাস্রান্‌ সবাদ্ধবান্‌। 
স্বজনং হি কথং হত্বা, স্বখিনঃ স্যাম মাধব ॥ ৩৬ & 
_ জনার্দন.-( জন স্ছুর্জন বা অস্থ্রগণ+ অর্দন- পীড়ন করা) হেকষ্ণ ! তুমিত কাল- 
ব্ূপে পাপিগণকে বিনাশ কর। আততারী ছুর্য্যোধনাদি'কে তুমিই বিনাশ করিবে আমার 


লে কাধ্য নহে। এইরূপ মনে করিয়া অক্জুন শ্রীক্ুষ্ণকে জনার্দন বলিয়া সম্বোধন 
করিলেন ॥| ৩৫ | 





ভো মাধব! এতান্‌ আহুতায়িনঃ হত্বা (বর্তমানান্‌) জল্মান্‌ পাঁপং 
এব আশ্রয়েৎ। তস্মাৎ লবাদ্ধবান্‌ ধার্রাষ্ট্রীন হস্ত বয়ং মন অহাঃ। হি 
স্বজনং হত্বা কথং সুখিনঃ শ্যাম ? ॥ ৩৯ ॥ 

হে মাধৰ ! ছুর্ষ্যোধনাদি যে আততায়ী তদ্বিষয় অণ্মাত্রও সংশয় নাই, 
তথাপি তাহাদিগকে বধ করিলে আমাদিগকে অবশ্টই পাপপঙ্কে নিমগ্ন 
হইতে হইবে। তজ্জন্ত সবান্ধব ধরষ্টরাষ্ট্রতনয় দিগকে বধ কর আমাদিগের 
কর্তব্য হয় না। কারণ ম্বজনগণকে হত্যাকরিয়! আমরা কিগ্রকারে সুখী 
হইব? |৩৬| 
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্বামী। নম চ“অগ্িদো গরদশ্চৈব, শত্ত্রপাণিদ্ধনাপহঃ | 
ক্ষেত্রদারাপহারী চ, যড়েতে আততায়িনঃ ॥% 
ইতি শ্মরণাৎ অগ্নি দাহাদিভিঃ ষডভিঃ হেতুভিঃ এতে ভাব আভততায়িনঃ, আততায়িনাং 
চ বধঃ যুক্তঃ এব ॥ 
“আততায়ন মায়াস্তং, হন্যাদেবাবিচাঁরয়ন্‌। 
নাততায়ি বধে দৌযো, হস্তর্ভবতি কশ্ন 8 
ইতি বচনাৎ তত্র আহ-_পাপং এব ইত্যাদি সার্দেন। আততায়িনমায়াস্তং ইত্যাদিকং 
অর্থ শান্তরং তত্ত, ধর্্-াস্ত্া ছুর্ববলং যথা উক্তং যাজ্জবন্ধ্যেন ॥ 
প্প্মত্যোর্রিরোধে স্ভায়স্ত, বলবান্‌ ব্যবহারতঃ। 
' অর্থ শাস্ত্রা্, বলব, ধর্ম্-শীন্ত্র মিতি স্থিতিঃ | 
ইতি.তন্মাৎ আততায়িনাং অপি এতেযাং আচচার্ধ্যাদীনাং বধে অন্মাকং পাপং এব ভবে 


প্রথমোহধায়ঃ | ২৯ 





যদ্যপ্যেতে ন পশ্যন্তি, লোভোপহতচেতসঃ। 
কুলক্ষয়কৃতং দোষং, মিত্রদ্রোহে চ পাতকম্‌ ॥ ৩৭ ॥ 
কথং ন জ্ঞেয়মস্মাভিঃ, পাপাদন্মানিবস্তিতুম। 
কুলক্ষয়কৃতং দোষং, প্রপশ্থন্তির্জনার্দন ॥ ৩৮ ॥ 





আন্যায্যতবাৎ অধন্মত্বাৎ চ এতদ্বধস্য অমুত্র চ ইহবা ন সুখং ম্তাৎ ইতি আহ-ম্বজনং 
হি ইতি || ৩৬ | 

আত-তায়িনঃ-যাহারা অন্তের গৃহে অগ্নি প্রদান করে, বিষ প্রয়োগে অন্তের প্রাণ 
বিনাশ করে, সর্ধদ! শত্ত্রপাণি হইয়া অন্তের বধার্থ প্রস্তত থাকে, এবং ধন, ক্ষেত্র ও স্ত্রী 
অপহরণ করে। অর্থ শাস্তান্থসারে এই সকল আততায়ী ব্যক্তিগণকে বধ করিলে পাপ 
হয় না। কিন্তু ধর্মশান্ত্রে ইহার বিপরীত বিধান আছে। “ মাহিংস্যাৎ সর্ধা ভূতানি ” 
কোন প্রাণীকে বধ করিবে না । “স এবপাপিষ্ঠতদো.য়ঃ কুরধ্যাৎ কুলনাশনং ”। যিনি 
নিজ কুল বিনাঁশ করেন তিনি পাপাঁধম। এইক্ষণ অর্থশীস্ত্রে ও ধর্মশীস্ত্রে বিরোধ উপ-. 
স্থিত। যাঁজ্ঞবন্ক্য বলিয়াছেন, অর্থ শাস্ত্রের সহিত স্থৃতির বিরোধ হইলে অর্থশীস্ত্রই বলবৎ 
হইবেক। কিন্তু অর্থ শানে ও ধর্মশান্ত্রে বিরোধ হইলে ধর্মশাস্ত্রই বলব । হেকুষ্ণ! 
ছূর্য্যোধনাদি আততায়ী হইলে ও ধর্মশীস্তান্থসারে তাহার! আমাদিগের বধার্থ নহে। তুমি 
মাধব (মা লক্ষমী+ধব ₹ম্বামী ) তুমি শ্রীপতি হইয়া আমাদিগকে কি জন্য কুলক্ষয় দ্বার! 
শ্রীহীন হইবার নিমিন্ত উপদেশ দিতেছ ॥ ৩৬ || 
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ভো জনার্দন! যদ্যপি এতে (ভুর্দে্োধনাদয়ঃ) লোভোপহতচেতসঃ 
(ন্তঃ) কুলক্ষয়ক্কতৎ দোষং মিত্রদ্রোহে পাতকং চ ন পশ্থস্তি, ( তথাপি) 
কুলক্ষয়ক্কতৎ দোষ প্রপশ্বন্তিঃ অস্মাভিঃ অস্মা্ পাপাৎ নিবস্তিতুৎ কথ, 
ন জ্ঞেয়ৎ 2 ॥ ৩৭ ॥ ৩৮ ॥ ঘয়োরহয়ঃ। 

হেজনার্দিন ! যদিও ছুর্যেযাধনার্দি রাজ্যলোভে হতবুদ্ধি হইয়া কুলক্ষয় ও 
আত্মীয় হ্বজন বধজনিত মহাপাপ দেখিতেছে না, হ্বজাতিবিন'শ জনিত. 
মহাপাপ ম্বরপতঃ উপলব্ধি করিয়াও আমাদের কি জহ্য এই বিষম পাপ, 
হইতে বিরত হইতে বুদ্ধি হইতেছে না ?-| ৩৭ ॥ ৩৮ ॥ ছুই প্লোকের অর্থ।.. . 


৩৩ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা 1 


কুলক্ষয়ে প্রণশ্যাস্তি, কুলধশ্দমাঃ সনাতনাঃ। 
ধর্মে নষ্টে কুলং কৃৎসং, অধর্ম্মোহভিভবত্যুত ॥ ৩৯ ॥ 
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স্বামী । নন চ এতেষাং অপি বদ্ধু-বধ দোষে সমানে যথ। এব এতে বন্ধুবধং অঙ্গীকৃত্য 
অপিযুদ্ধে গ্রবর্তস্তেতথা এব ভবান্‌ অপি প্রবর্ততাং, কিংঅনেন বিষাদেন ইতি আহ-যদা- 
পিইতি দ্বাত্যাং। রাজ্যলোভেন উপহতং-_ত্রষ্টবিবেকতচেতঃ যেষাং তে এতে দুর্যেযোধনাদয়ঃ 
ঘন্পী দোষং ন পশ্স্তি।॥ কথং ইতি তথাপি অস্মাভিঃ দোষং প্রপশ্তত়িঃ অন্মাৎ পাপাৎ 
নিবর্তিতুং কথং ন জেয়ং-_নিবৃত্তৌ এব বুদ্ধিঃ কর্তব্যা ইত্যর্থঃ !| ৩৭ || ৩৮ || 

হেকঞ্চ ! রাজ্যলোভে অন্ধ হইয়া ছূর্0যোধনাদি কুলক্ষয় ও বন্ধুবধ জনিত মহাপাপ দর্শন 
করিতেছে না, কিন্ত আমার! স্পষ্ট দেখিতেস্ছি যে এই মহাপাপে আমাদিগকে নরকগামী 
ছইতে হইবে, তবে কি জগ্ভ আমারা! এই পাপকার্ধ্যে লিপ্ত হইব? শ্রতি বলিয়াছেন যে, শক্র 
বিনাশের জন্ত "শ্তেনেনাভিচরন্‌ যজেত” শ্তেমযজ্র করিবে । কিন্তু ইহাও কথিত আছে যে, 
যাহার। এইক্ধপ যজ্ঞ দার! শক্রবিনাশ করে, ভাহাদিগের পর়িনামে নরক হয় || ৩৭ ॥ ৩৮ || 


কুলক্ষয়ে সনাতনাঃ কুলধর্্মাঃ প্রণশ্যন্তি। উত ধর্মে নষ্ট অধর্ষ্মঃ 
কৎন্গং কুলং অভিভবতি ॥ ৩৯ ॥ 

.. বংশ নাশ হইলে আমাদ্িগের ব'শানুগত কুলধশ্ একেবারে বিনষ্ট 
হইবেক। আবার কুলধর্্ম লুপ্ত হইলে সমগ্রকুল অধর্্দ্বারা অভিভূত 
হইবেক ॥ ৩৯ ॥ 

89. ভা ৮৮ 0০০ 0৩৪৮৮3০61০0 019, 2809 01320709116 151181008 
27695 1)600060. 0০00 26106) 69 500, 48100 1761) 813959 015810199%, 
615৩ 1019 1)0002) 709 19 0৮৪]-৮])6117)90 11] 10০, 

ক্বামী। তং এব দৌষং দর্শয়তি-_কুলক্ষয়ে ইত্যাদি । সনাতনাঃ-_পরম্পরাপ্রাপ্ত।ঃ ; 
উত অপি অবশিষ্টং কৃত্ম্ং অপি কুলং অধর্্ঃ অভিভবতি প্রাপ্পোতি ইত্যর্থঃ|| ৩৯।] 

একোনচত্বারিংশ শ্লোক হইতে ত্রিচত্বারিংশ গ্লোক পথ্যস্ত অজ্জুন কর্তৃক কুলক্ষয় 
জনিত মহাপাপ বণিত হইতেছে । কুলক্ষয় হইলে কুলধর্ম বিনষ্ট হইবে, কুলধর্শ নষ্ট 
হইলে সমগ্রকুল অধর্শঘ্োতে প্লীবিত হইবে। তৎকালে কুলবধূগণ ব্যভিচারিণী হইয়! 
বর্ণসঙ্কর জাতি প্রসব করিবে,এই বর্ণসম্বরগণ তাহাদের পূর্বপুরুষদিগের শ্রাদ্ধ তর্পণাদি কার্ধেঃ 
বিরত থাকিয়! সমগ্রকুলক্ষে নিরয়গামী করিরে। অতঃএর আমর! এই কক্ষ যুদ্ধ 
দ্বারা সমগ্র দ্ার্ঘ; ল্লাতিক্রে মররগামী করিব তথিয়ে আন সংশয় নাই । 








প্রথমোহধ্যায়ঃ। ৩১ 


অবন্্মাভিভবাত কৃষ্ণ, প্রহ্ষ্যস্তি কুলস্ত্রিয়ঃ । 

স্ত্ীযু দৃষ্টান্ত বাষে়, জায়তে বর্ণসন্থরেঃ | ৪* ॥ 
সঙ্করে। নরকায়ৈব, কুলত্বানাং কুলস্ত চ। 

পতস্তি পিতরোহেষাং, লুগ্তপিত্োদকক্রিয়াঃ ॥ ৪১1 


প্রণশ্থপ্তি-্বিলুপ্যন্তে।  সনাতন-( সদ+ তনট.)»নিতা। কৃৎ্ষ্ কত্‌+ 
স্বকৃ)স্সমগ্র। উত-পাদ পৃর্নণে অবায় ॥ ৩৯॥ 
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ভোঃকষ্ণ ! অধন্ম[ভিভবাৎ কুলক্ত্রিয়ঃ গ্রচুষ্যন্তি। ভো বাক্য ! স্ত্রী 
ছুষ্টান্থ বর্ণনঙ্করঃ জায়তে ॥ ৪* ॥ 

হেকৃঞ্ক! অধন্মের প্রাদুর্ভাব হইলে কুলাঙ্গনাগণ ব্যভিচারিণী হয়। 
হেরঞ্িবংশাবতৎন ! স্ত্রীনকল ভুষ্ট। হইলে বর্ণনঙ্কর জাতির উত্পত্তি হয় ॥8.8 
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শ্বামী। ততঃ চ অধশ্শীভিভবাৎ ইত্যাদি || ৪০ || 
প্রহষ্যস্তি » দোষাশ্রয়াঃ ভবস্তিব্যভিচারিণ্যঃ সম্পদ্যন্তে | ব্যভিচারিহী হয় || ৪০ | 


40. 40006 ৮5 ০11776 300517025 & 00506170806 01 006 0০19 হি৮811) ০91 
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সঙ্করঃ কুলদ্লানাৎ কুলম্ক চ নরকায় এব (ভবতি ) এবাং (কুলস্বানাং) 
পিতরঃ হি লুগ্তপিগ্ডোদকক্রিয়াঃ ( সন্তঃ) পতস্তি ॥ ৪১ ॥ 

বর্ণনঙ্করগণ কুলনাশক ব্যক্তিদ্িগের এবং তাহাদের কুলের নরফের 
ক্লারণ হয়। এই কুলনাশক ছুরা ত্বাণের টি শ্রান্ধ র্পণ বিহীন হুইয়। 
ঘোর নরকে পতিত হয় ॥ ৪১॥ 
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৩২ শ্রীমন্তগবদমীতা | 


দোষৈরেতৈঃ কুলত্বানাৎ, বর্ণসঙ্করকারকৈঃ| 
উৎসাদ্যন্তে জাতিধর্্মাঃ, কুলধর্্মীশ্চ শাশ্বতাঃ ॥ ৪২1 
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স্বামী। এবং সতি সঙ্করঃ ইত্যার্দি। এযাং কুলপ্লানাং পিতরঃ পতস্তি। হি-যশ্মাৎ 
লু্ধাঃ পিণোদক ক্রিয়াঃ যেষাং তে তথা ॥॥ ৪১ || 
_ লুগ্তপিপ্োদকক্রিয়াঃ-পিও, তর্পণ ও শ্রাদ্ধ বিহীন || ৪১ || 
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কুলপ্লানাৎ এতৈঃ বর্ণনক্করকারকৈঃ দোষৈঃ শশ্বতাঃ জাতিধর্্মাঃ 
কুলধন্দাঃ চ উত্নাদ্যন্তে | ৪২1 

কুলনাশক ব্যঞ্তিগণের এই বর্ণনঙ্কর জাতির উৎপত্তিদোষে তাহাদিগের 
চিরন্ভন জাততিধর্্শ এবং কুলধন্্ন নকল বিনষ্ট হয় ॥ ৪২। 
খু ১০৪০ 09560597801 01,070 0 100০, 105 09০০2010060 
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শ্বানী। উক্ত দোধং উপসংহরভি--দোষৈঃ ইত্যার্দ দ্বাভ্যাং। উতসাদ্যন্তে- 
লুপ্যন্তে ) জাতি ধন্মাঃ বর্ণধর্মণঃ) কুলধর্্মাঃ চ ইতি চকারাৎ্ আশ্রম-ধন্মাদয়ঃ অপি 
গৃহান্তে || ৪২ |] 

অর্জুন কুলনাশক দোষের উপসংহার করিতেছেন। আমরা কুলক্ষয় করিয়া যে বর্ণ 
সঙ্কর জাতির উতপান্ত করিব তন্দবার। আনাদিগের জাতিধর্্ম এবং কুলধন্ম বিনষ্ট হইবে। 
ফলে আমরা যে মহাপাপ কার্ষ্যে প্রবৃন্ত, তজ্জন্ত আমাদের সমস্ত ধর্মবিনষ্ট হইবে। 
জা তধর্মা:স ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয়দিগের ধর্ম । কুলধর্্মাঃস্কুলীচারাদি। শাশ্বতাঃ» (শশ্বৎ + 
অণ). সর্বনাস্নিত্যস্নিরস্তর। বর্ণসঙ্করঃস (বর্ণ-জাতি+-সঙ্কর»মিশ্রণ) মিশ্রিত 
জাতি বর্ণসক্কর, ছ্বিবিধ -.( ১ম) অহ্ুলোমস্*উত্তম বর্ণের ওরসে অধম বর্ণ স্ত্রী সতত 
(২য় )প্রতিলোষ অধম বর্ধের ওরসে উত্তম বর্ণ স্ত্রী সম্ভুত | ৪২ ॥ | 


প্রথমোইধ্যায়ঃ। ৩৩ 





উৎসন্ন কুলধন্মাণাং, মনুষ্যাণাং জনার্দন | 
নরকে নিয়তং বাসঃ, ভবতীত্যনুশুশ্রুম ॥ ৪৩ ॥ 
অহোবত মহৎ পাপং, কর্ত,ং ব্যবসিতা বয়মূ। 
যদ্রোজ্য জুখ লোভেন, হস্তং স্বজনমুদ্যতাঃ ॥ ৪৪ ॥ 





ভো জনার্দন! উত্নব্নকুলধর্ম[ণাৎ মনুষ্যাণাৎ নিয়তৎ নরকে বানঃ 
ভবতি ইতি (বয়ং) অনুশুশ্রম ॥ ৪৩ ॥ | 

হেবিশ্বজনপূজ্য ! যে মকল মানবের কুলধর্্ম বিনষ্ট হয় তাহারা দীর্ঘ- 
কাল নরকে বান করে ইহা আমরা শুনিয়াছি ॥ ৪৩ ॥ 
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স্বামী। উৎসঙ্ন ইত্যাদি। উৎ্সন্নাঃ কুলধর্শীঃ যেষাং ইতি উৎ্সন্নজাতি ধন্দবাদীনাং 
অপি উপলক্ষণং। অনুশুশ্রম-_শ্রতবস্তঃ বয়ং। 

* প্রায়শ্চিন্ত মকুর্বাণাঃ, পাপেঘভিরতা নাঃ । 

অপশ্চান্তাপিনঃ পাপাঃ, নিরয়ান্‌ যাস্তি দারুণাম্‌ 1 

ইত্যাদি বচনেভ্যঃ | ৪৩ ॥ 

অন্শুক্রম-(অন্থ+শ্র+ম)- শ্রবণ করিয়াছি ।। ৪৩ 
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অহে! ! বত বয়ং মহণ পাপৎ বর্ত,ং ব্যবসিতাঃ ; যৎ রাজ্য মুখলোভেন 
্বজনং হস্ত উদ্যতাঃ ॥ ৪৪ ॥ 

হায় কি কষ্ট! আমরা কি মহাপাপ করিতে বঙ্কল্প করিয়াছি। তুচ্ছ 
রাজ্য সুখভোগ প্রলোভনে প্রমত্ত হইয়া! পরমাজীয় স্বজনের বিনাশ মানলে 
উদ্যত হইয়াছি ॥ ৪ ॥ 
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৩৪ শ্্রীস্ভগবদগীতা | 





যদি মামপ্রতীকারং, অশস্ত্রং শস্ত্রপাণয়ঃ | 
ধার্তরাস্ত্রী রণে হন্যুঃ তম্মে ক্ষেমতরং ভবেৎ ॥ ৪৫ ॥ 
সঞ্জয় উবাচ । 

এব মুক্তর্নঃ সংখ্যে, রখোপস্থ উপাবিশত | 
... বিস্বজ্য সশরং চাঁপং, শোকসংবিগ্রমানসঃ ॥ ৪৬ ॥ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 

ভীন্মপর্বধণি শ্রীভগবদগীতাসৃপনিষৎস্থ ব্রহ্ম-বিদ্যাঁয়াং 
যোগ-শাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ঠার্ভুন সংবাদে অর্জুন বিষাদে 
বা সৈহ্যদর্শনো নাম প্রথমোহ্ধ্যায়ঃ ॥ ১ ॥ 








_. যদি শন্ত্রপাণয়ঃ ধার্তরাষ্ট্রাঃ অপ্রতীকারৎ অশস্ত্রং (চ) মা রণে ইন্যুঃ 
তং মে ক্ষেমতরং ভবেৎ | ৪৫ ॥ 

যদ্দি 'শন্ত্রধারী ছুর্ষয্যোধনাদি, আম।কে প্রাতিবিধানে অনিচ্ছু ও নিরন্তর 
দেখিয়াও নিহ'ত করে, তবে তাহাই আগার পক্ষে মঙ্গল জনক ॥ ৪৫ ॥ 
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এ-হ্যামী। বন্ধুবধাধ্যবসায়েন সন্তপ্যমানঃ আহ--অহো! বত ইত্যাদি । স্বজনং তস্তং উদ্যতাঃ 
ইতি যৎ মহৎ পাঁপং কর্তৃং অধ্যবসায়ং কৃতবস্তঃ বয়ং অহো৷ বত বৃহৎ কষ্টং ইত্যর্থঃ || ৪৪ | 
' অর্জুনের মনে কষ্ট হইবার কারণ ছিল। কারণ সকলেরই কর্মাগত ফল প্রাপ্তি হয়। 
রাজ্য লোভে অভিভূত হইয়া অর্ভভ্ুন এই সংগ্রাম ভূমিতে উপস্থিত হইয়াছিলেন। নিষ্কাম 
কর্মযোগ তিনি এককালে বিস্বাত হইয়াছিলেন। ভগবান্‌ তাহাকে সেই কর্খমযোগের 
উপদেশ দরিবেন। অহে!-আশ্চর্ধ্য প্রকাশক উক্তি। বত-খেদোক্তি। কর্তূং ব্যব- 
সিতাঃসবিধাত্ুং প্রবৃত্তাঃ। করিতে উদ্যত || ৪৪ ॥ | 
স্থামী। এবং সন্তপ্তঃ সন্‌ মৃত্যুং এব আশংসমানঃ আহ-_যদি মাং ইত্যাদি। অৰ্কত- 
প্রতীকারং দৃষ্ট1 তৃষ্ণীং উপবিষ্টং মাং যদি হনিষ্যপ্তি তই“তৎ-_হননং, মম ক্ষেমতরং__ 
অত্যন্তহিতং, ভবেৎ পাপাৎ নিম্পন্তেঃ || ৪৫ | 
অপ্রতীকারং- প্রতিবিধানে ' অন্ুদ্যতং । ক্ষেমতরং- ক্ষেম+ তর - অতিশয়মহগলং। 
ক্ষেম সস্থিতরক্ষণ, লব্ধবস্তর রক্ষা। অর্জুন মনে মনে ইহাই চিন্তা করিলেন যে আমি 
যদ্দি আস্মীয় স্বজনের প্রাণরক্ষা করিতে পারি তাহা আমার পক্ষে মঙ্গল, এবং আমার প্রাণ 


বিসঙ্জন দিয়াও যদি আমাদিগের পরম্পরাগত কুলধর্্ম রক্ষা করিতে পারি তাহা! আমার 
পক্ষে ক্ষেমতর | ৪৫ | 


প্রথমোধ্ধ্যায়ঃ| ৩৫ 
সঞ্জয়ঃ উবাচ। 
অর্জভুনঃ এবং উক্ত সংখ্যে লশরৎ চাপৎ বিস্বক্য শোকসৎবিগ্নমানসঃ 
(সনৃ) রখোপস্থে উপাবিশৎ ॥ ৪৬॥ 
ইতি শ্রমন্ডগবঙ্গীতান্বয়ে গাথমোহধ্যায়ঃ ॥ ১ ॥ 





সঞ্জয় বলিলেন। 
অর্জুন প্রীুঞ্চকে এইরূপ সম্বোধন করিয়া শোকে একান্ত বিকল-চিত্ব 
হইলেন এবং হস্তস্থিত শরেরনহিত গাণ্ীব ধনুঃ পরিত্যাগপুর্ধক মেই সমর- 
প্রাঙ্গনে রথের উপর উপবেশন করিলেন ॥ ৪৬ ॥ 
বেদব্যাস প্রণীত শতসহজ গ্লোক পূর্ণ ধর্মশান্ত্রে শ্রীহাভারত গ্রন্থে 
ভীক্ষপর্ধবাধ্যায়ে বেদের শাখাম্বরূপ শ্রীমন্তগবদগীতায় শ্রীরষ্ণার্জুন 
সংবাদে যোগ-শাস্ত্রে ব্রহ্মবিদ্যায় অর্জুন বিষাদ অথব। 
সৈন্যদর্শন নামক প্রথম অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ১ | 
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স্বামী। ততঃ কিং বৃত্তং ইতি অপেক্ষায়াং সঞ্জয় উবাচ ইতি । এবং উজ্ত্র1 ইত]াদি। 
সংখ্যে- সংগ্রামে, রথোপস্থে রথস্ত উপরি, উপাবিশৎ_উপবিবেশ, শোকেন সংবিগ্ং- 
প্রকম্পিতং, মানসং-চিন্তং, যস্ত সঃ তথা || ৪৬ || - 
ইতি শ্রাধরস্বামি-রুতটাকায়াং সৈন্যদর্শনে! নাম প্রথমোহ্ধ্যায়ঃ ॥ ১ ॥ 





শি 





সংখ্যে-( সম্+খ্যা )-পরস্পরের নাম উচ্চারণ পূর্বক সংগ্রাম । চাপং (চপ+' 
অণ.স্বংশ)-"বাশ বিশেষ বিনি্দিত ধনুঃ || ৪৬।। 
বৈয়াসিক্যাংস ব্যাস +ইকন্‌)স্ব্যাসদেবরত ৷ সংহিতায়াং » সমস» সম্যক্‌+হিতং » 
প্রতিপাদ্যং যন্তাঃ )স্ধর্শশান্ে। উপানিষদ্‌-( উপ+নি+সদ্‌+ক্ষিপ, ) -উপনিষীদতি 
প্রাপ্তি » বেদের শাখা, যদ্বারা আত্মক্ঞান লাভ করাধায়। ব্রহ্মবিদ্যা যে বিদ্যা প্রভাবে 
শরন্গের শ্বরূপ জানাযায়। 
ইতি " গীতার্থ গ্রবোধ” নামক বাঙ্গালা ভাষ্যের প্রথম অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ১॥ 


দ্বিতীয়োহ্ধ্যায়ঃ | 








3008]. 


শপে 8৯ টা উপ 


সাংখ্য-যোগঃ । 
পাত 800ঘ 07900, 


সপ্তয় উবাচ। 
তং তথা কৃপয়াবিষ্টং, অশ্রসপুর্ণাকুলেক্ষণম্‌ 
বিষীদস্তমিদং বাক্য, উবাঁচ মধুসুদনঃ | ১। 


অপ্তয়ঃ উন্বাচ। 
মধুস্থদনঃ তথা রুপয়া আবিষ্টং অশ্রু-পূর্ণাকুলেক্ষণং বিষীদন্তং তৎ 
€(অর্জুনং) ইদং বাক্য উবাচ ॥ ১॥ 
মধুনুদন, কপাপরবশ, অশ্রুপুর্ণ-লোচন এবং বিষগ্নমনাঃ অঙ্জ্নকে এই 
বাকা বালতে লাগিলেন ॥ ১ ॥ 
974184১9410, 
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জধরম্থানী। দ্বিতীয়ে শোক সন্তপ্তং অজ্জুনং ব্রহ্গ-বিদ্যয়! গ্রতিবোধ্য হরিঃ স্থিত গ্রজস্ত 
লক্ষণং চক্রে। ততঃ কিং বৃন্তং ইতি অপেক্ষায়াং সঞ্তয়ঃ উবাচ-তং তথ। ইত্যাদি । 
শ্রুতি: পূর্ণে আকুলে চ ঈক্ষণে যন্য তং, তথা উক্ত প্রকারেণ বিষীদস্তং অঙ্ছনং প্রাত 
মধুশ্যদন£ ইদং বাক্যং উবাচ ॥ ১॥ 
'অক্রপুর্ণাকুলেক্ষণং» (অশ্রু + পূর্ণ +আকুল+ ঈক্ষণম্‌ )সঅশ্রব্যাপ্ত লোচনং। বিষীদস্তংস্ 
(বি+ সদ+শতৃ )- শোচস্তং। 

এক্সহিংস! পরমো ধর্ণৃত ৮ এই মহত্ধর্্ম পরায়ণ এবং ভিঙ্ষধর্ম্োৎস্ক অর্জুনকে যুদ্ধে 
পরাম্থুখ ও ক্ুপাবিধগ্ন জানিয়া ধৃতরাষ্ট্রের মনে পুত্রগণের জয়াশা-বলবতী হইতেছে 
দেখিয়া তন্নিবারণার্থ সপ্তয় কহিতে লাগিলেন । তৎ্কালে ভগবান্‌ অর্জদুনকে সমর বিমুখ 
দেখিয়া ধর্প-বুদ্ধ হইতে বিরত হওয়। যে নিতান্ত অন্ঠায় উহ! সথচাররূপে বুঝাইতে 
লাগিলেন। ফলে অজ্জুনের মনোবিকার যে আত্মবিবেকযুক্ত বৈরাগ্য নহে, তাহা শীর্ণ 


ঘ্িতীয়োহধ্যায়ঃ। ৩৭ 


স্রীভগবানুবাচ। 
কুতস্ত্া কশ্মলমিদং, বিষমে সমুপস্থিতম্‌ | 
অনার্ধ্যজুষ্টমন্ত্গ্যং, অকীর্ভিকরমর্জবন ॥ ২ ॥ 


্ীভগবান্‌ উবাচ। 
ভো অর্জন! (অত্র) বিষমে তব! ইদৎ অনার্য/ভুষ্টং, অন্থ্্যৎ, অকীর্তি- 
করৎ, কশ্মলং কৃতঃ বমুপস্থিতৎ? ॥ ২ ॥ - 
ভগবান কহিলেন । 
হে অক্জ্রন! এই ভীষণ সমর কালে তোমার ঈদ্ৃশ অনার্ধ্য জনোচিত, 
অধন্ জনক ও অযশক্ষর মোহ কি জন্য উপস্থিত হইল ?॥২॥ 
9 ঘম5ঘসঞ 9410, 
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বিশেষ রূপে অবধারণ করিয়াছিলেন। বিশুদ্ধ বৈরাগ্যের লক্ষণ আত্ম প্রসাদ এবং মনের 
দৃঢ়তা । কম্প, রোমহর্য ও দেহাবসাদ তাহার চিহ্ন নহে। ভগবান্‌ তাহা অবগত হইয়। 
অর্জু:নর এই ব্যাধি বিশেষ নিরাকরণে চেষ্টা করিলেন ॥ ১ ॥ 
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স্বামী। তত এব বাক্যং আহ-_কুতঃ ইতি । ফুত$--হেতে1£, স্বা--স্বাং, বিবমে- 


সঙ্ঘটে, ইদং কশ্মলং উপস্থিতং-স্অয়ং মোহঃ প্রীণ্ঃ, আঃ অসেবিতং, অঙ্গ ংস্পঅধর্্টা 
ব্সযশক্করং চ॥ ২। 


৩৮ আ্ীমভ্ভগবদশীতা 











মারুব্যং গচ্ছ কৌন্তেয়, নৈতত্ৃধ্যুপ পদ্যতে ! 
কষুদ্রং হৃদয় দৌর্বল্যং, ত্যক্তোভিষ্ঠ পরস্তপ ॥ ৩॥ 


ভোঃ কৌছেয়! ক্লব্যৎ মাগচ্ছ। এতৎ (ক্লব্যৎ ) ত্বয়ি ন উপপদ্যতে। 
ভোঃ পরস্তপ ! (ত্ব) ক্ষুদ্রং হৃদয়দৌর্বল্যৎ স্বযক্ত। উত্ভিষ্ঠ॥ ৩॥ 
হে কুস্তীনন্দন ! এইরূপ ক্লীব ভাব অবলম্বন করিও না। ইহা ত্তোম।র 
উপযুক্তও নহে । হে অরিন্দম! মনের ঈত্বশ ছুর্ধলতা পরিতাগ করিয়। 
তুম যুদ্ধার্থ উখিত হও ॥ ৩॥ 
8,109 807 ০6 100601108556 ০2 0015 ০০/220109, 1৮ 1]] 0৪০০012- 
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ব্য, ধর্ঘ্, যশ: শ্রী, বৈরাগ্য ও জ্ঞান এই ছয়টা সাত্বিক বলের সমষ্টির নাম “ ভগ” 
ভগ আছে যাহাতে তিনি ভগবান্‌। 

অনার্ধ্য সত ( খ+ণৎ) আর্ধ্য স্ত 

* কর্তব্যমাচরন্‌ কামং, অকর্তব্য মনাচ রন । 
তিষ্ঠ'ত প্রকৃতাচারে, স বা! আর্য ইতীরিতঃ ॥” 

যাহারা আর্্যজাতি নহে। সমগ্র হিন্দুজাতিকে আধ্য জাতি বলিয়! থাকে । 

জূষ্টংস সেবিতং। অনাধ্যজাতি কর্তৃক সেবিত। কশ্মলং» মোহঃ। 

ভগবান্‌ বলিলেন, হে অজ্ঞুন! তোমার মনে এইরূপ মোহ কি কারণে উপস্থিত 
হইল। সমর-ক্ষেত্রে আর্ধ্য বংশোস্তব ক্ষত্রিয়গণের মনে এতাদৃশী হূর্বলতা কখন ও উপস্থিত 
হয়না। ইহাতে তোমর সাধিত কীর্তি বিলুপ্ত হইবেক, ও ভাবী স্বগ্গপথ রুদ্ধ হইবেক। 
কারণ কর্-যোগ সিদ্ধ না হইলে জ্ঞান-যোগ সিদ্ধ হয় না, এবং জ্ঞান-যোগ সিদ্ধ না হইলে 
মুক্তি লাভ করা যায় না। এইরূপে ক্লীরতাও তোমার গ্বায় ক্ষত্রিয় বীরের উপবুক্ত 
লহে।। ২ 

2. অনাবধ্যজুষ্টং ৮১5 সত21026হ ৪১৩মাত। চট ১৩ 20-40020 20065 পু 
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স্থামী। মারুব্যং ইতি। তন্মাৎ হেপার্থ! ক্লুব্যং_কাতর্য্যৎ, মা গচ্ছ__ন প্রাগ্হি, 
য়তঃ ত্বয়ি এত ন উপপদ্যতে-_যোগ্যং ন ভরতি। ক্ষুত্রং_তুচ্ছং, হদয়দৌর্বল্যং-কাতর্য্যং, 
ত্যক্ত। বুদ্ধায় উত্তিষ্ঠ। হে পরস্তপ,-শক্রতাপন ॥ ৩।। 

ভগবান অর্জুনকে বুদ্ধার্থ উৎসাহ প্রদান কক্পিবার জন্য কৌন্তেয় ( অর্থাৎ কুত্তীনঙ্দন ) 
বলিয়া সম্বোধন করিলেন । তোমার মাতা কুস্তীদেবী মহাতেজস্বী দেবতার আরাধন! 
করিয়!,তোমাকে প্রাপ্ড হইয়াছিলেন। তুমি সন্দুখ যুদ্ধে কিরাতরূপী মহাদেবকে পরাজিত 


দ্বিতীয়োইধ্যায়ঃ। ৩১ 








লজ্জা টাই 


অর্জন উবাচ । 
কথং ভীম্ম মহং সংখ্যে। দ্রোণঞ্চ মধুসূদন | 
ইযুভিঃ প্রতিযো স্যামি, পুজারাবরি সুদন ॥ ৪ ॥ 





অর্জ,নঃ উবাচ। 
ভো অপরন্দন ! ভো মধুক্ুদণ ! (অত্র) স'খ্যে অহৎ পৃঙ্জাহো” ভীম্মং 
দ্রোনং চ প্রাততি কথ" ইমুভিঃ যোত্ল্ঞামি ॥ ৪ ॥ ্‌ 
অর্জন কহিলেন । 
হে অরিন্দম | হে মধুন্থুদন! এই সমরে পুক্ঘণীয় ভীম্ম ও দ্রোণের প্রতি 
আমি কি প্রকারে বাণ বর্ষণ করিব? ॥ ৪ ॥ 
এলাঢমঞ 510, 
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করিয়ান্ছলে, তোমার অসাধ্য কিছুই নাই। এই সামান্য ছুব্বলত। পরিত্যাগ কর, ভগবান্‌ 
অর্জুনের মনে তদীয় অতীত বারত্বের স্বৃতি উন্তেজত করিতেছেন, হে পরন্তপ! (পরং 
শক্রং তাপয়তি ) তোমার নামের অন্র্থ সার্থক করিবার নিমিত্ত ধর্্বুদ্ধ করিতে সমুত্স্ক 
হও। অঙ্জুনের মনে যে ভাব উপস্থিত হইস্বাছে তাহা অর্জন প্রকাশ করিতেছেন || ৩॥। 
9... ঠা]000৮৯10010)071007)01)1 1) আন 2, আটোগাত। 06 হি9৪6 00াুত, 
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অ]101) [20/10) 45100101028 7970097590৮ 3০০919০1100) 0989৮ 06:1১ 
76০1৮] 60 1005 00100 178 036 51067168, 
স্বামী। ন অহং কাতরত্বেন বুদ্ধাৎ উপরতঃ অশ্মি; কিন্ত বুদ্ধ্ত অন্যায্যত্বাৎ অধর্ধত্বাৎ 
চ ইতি আহ-_অর্জুন: উবাচ । কথং ইতি । তীক্মপ্রোশৌ পৃজাহৌ_-পুজাক়্াং অহোৌঁ_যোগোণী, 
তৌ প্রতি কখং অহং যোতস্তামি, তত্র অপি ইবুভিঃ, যত্র “বাচা অপি যোতস্তামি” ইতি বক্ত,ং 
অঙ্গচিতং তত্র বাণৈঃ কথং যোতস্তামি ইত্যর্থঃ, হে অরি গৃদন 1-_শক্র বিমর্দন || ৪ ॥ 
ইযুভিঃ-(ইফ.গমন কর1+-উ ) যাহারা হিংসার জন্ত গমন করে, বাঁণ সফল। 
পৃজাহৌ _কুস্থমাদিভিঃ অঙ্চন যোগ্যো। 
অর্জন শ্রীক্কঞ্ণকে মধুক্ছদন অরিন; ষলিয়া হইবার সম্বোধন করিলেন। তিনি 
বলিলেন, ভগবন্! আপনি শক্র বিনাশ ও ছুষ্টের দমন করেন, কিন্ত পৃক্যপাদ শ্রদ্ধাস্পদ 
গরুজনকে এখনও বিনাশ করেন নাই। আমি পরম পুজনীয় ভীম্মের ও ভবোশের 
অঙ্গে কিরূপে বাণ বর্ষণ করিব ॥ ৪ ॥ ঠা বি রি ৮ 


4১১টি 


৪০  শ্ীমত্তগবদশীতা। 


ই 





গুরূনহত্বা হি মহানুভাবান্‌, শ্রেয়ো ভোক্ত,ং জক্ষ্যমপীহলোকে। 
হস্বার্থকামাংস্ত গুরূনিহৈব, তুপ্তীয় ভোগান্‌ রুধির প্রদিপ্ধীন্‌ ॥ ৫ ॥ 


ইহ লোকে মহান্থুভাবান্‌ গুরূনূ অহত্বা হি তক্ষ্যৎ অপি ভোক্ত,ং শ্রেয়ঃ। 
তু গুরূন্‌ হত্বা ইহ (লোকে) এব রুধিরপ্রদিঞ্জান্‌ অর্থকামান ভোগান, 
(অহং) ভুতীয়॥ ৫ ॥ 

ইহ লোকে এই সকল মহান্ু্ভব গুরুগণকে হত্যা না করিয়া যদ্দি ভিক্ষা- 
দ্বারা ও জীবন ধারণ করিতে হয় তাহাও আমার পক্ষে মঙ্গল জনক । কিন্তু 
পর লোকের কথা”ত দরে থাকুক, গুরুগণকে বধ করিলে ইহলোকেই 
আমাদিগকে তাহাদদগের শোনিতসিক্ত অভিলষিত বিষয় নকলের উপভোগ 
করিতে হইবেক ॥ ৫ ॥ 
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স্বামী। তর্হি তান্‌ অহত্বা তব দ্রেহযান্র। অপি ন গ্তাৎ ইতি চেৎ তত্র আহ-_গুর্ন্‌ ইতি। গুরূন্‌-_ 
দ্রোণাচারধ্যাদীন,অহত্বা--পরলোক বিরুদ্ধং গুরুবধং অক্ত্বা, ইহ লোকে ভিক্ষান্নঅপি ভোক্ত,ং 
শ্রেয়ঃ_উচিতং। বিপক্ষেতু ন কেবলং পরত্র ছুঃখং কিন্তইহ এব চ নরকছবঃখং অন্থ- 
ভবেয়ং ইতি আহ-হত্বা ইতি। গুরূন্‌ হত্ব! ইহ এব রুধিরেণ প্রদিপ্ধান-প্রকর্ষেণ লিপ্তান্‌, 
অর্থ কামাত্বকান্‌ ভোগান, অহ্‌ং ভূত্তীয়-অশ্্ীয়াং। যদ্বা অর্থকামান্‌ ইতি গুরূণাং বিশেষণং, 
অর্থ তৃষ্ণাকুলত্বাৎ এতে তাবৎ যুদ্ধাৎ ন নিবর্েরন্‌, তন্মাৎ এতদ্বধঃ গ্রসজ্যেত এব ইত্যর্থঃ। 
তথাচ বুধিষ্টিরং প্রতি ভীয্েণ উক্তং “ অর্থন্ত,পুরুযোদাসঃ, দাসন্বর্থো ন কন্তচিৎ। ইতি 
সত্যং মহারাজ, বন্ধঃ স্বার্থেন কৌরবৈঃ” । ইতি ॥ ৫॥ 

যহান্ুভাবান্»ধাহারা শ্রবগ,অধ্যয়ন এবং তপন্তাদি কার্যে নিরত। মধূশ্ছদন সরন্বতী 
হিমহাহুডাবান্‌ একপদ করিয়া ইহার অর্থ এইরূপ করিয়াছেন যে, হিমহা। -ছুর্য্য কি অগ্নি, 
ধাহারা হিম অর্থাৎ জড়ত! বিনাশ করেন এইকপ সামর্থ্য সম্পন্ন ব্যক্তিগণই হিমহান্ভাব 
শব্দ প্রতিপাদ্য । ভক্ষ্যংস্ভিক্ষাপাং সমৃহং ৷ রুধিরগ্রদিগ্বান্স্লোহিত লিপ্তান্‌ ইব, 
অত্যন্ত গহিতান্‌। অতীব নিন্দিত । 

ওুর-জনকে বধ লা করিলে তোযার তিক্ানগস্বারা জীবনধারণ করিতে হইবে, 


দবিতীয়োহধ্যায়ঃ |. ৪৩ 


ন চৈতদ্বিদ্ধঃ কতর নো টি 

যদ্ব। জয়েম যদি বা নো জয়েয়ুঃ | 
যানেব হত্বা ন জিজীবিষ! 

তেই বস্থিতাঃ প্রমুখে ডর ॥ ৬ ॥ 








নঃ নঃ (যুদ্ধতিক্ষাটনয়োঃ মধ্যে ) কহরৎ গরীয়ঃ এতৎ (বয়ং) নচ বিস্মঃ, 
যদ্বা (এতান্‌) জয়েম, ঘদিল। (এতে ) নঃ জয়েযুঃ (বয়ৎ) যান এব হত্বা ন 
জিজীবিষামঃ তে ধার্তরাষ্্াঃ প্রমুখে অবস্থিতাহঃ ॥ ৬ ॥ 

যুদ্ধভিক্ষাটনাদির মধ্যে কোন্টী আমাদিগের পক্ষে অধিকতর শ্রেয়ঃ, 
তাহা আমরা বুঝিতে পারিতেছি না। যদি আমরা অধর্্ন্বীকার করিয়া 
যুদ্ধ করি, তাহাহইলেও আমাদিখের জয় কি পরাজয় হইবে তাহার কোন 
স্থিরতা নাই। জয়লাভ হইলেও আমদের বাস্তবিক পরাজয়ই হইবে | 
কারণ আমরা যাহাদিগকে বধ করিয়া জীবন ধারণ করিতে ইচ্ছা করিন। 
দেই ধতরাষ্ট্পুক্রগণ আম(দিশের সম্মুখে যুদ্ধার্থ উপস্থিত আছে ॥ ৬ ॥ 
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ভগবানের এই আশগ্ক। নিবারণ মানসে অক্ছুন বলিতেছেন ভগবন্! আমি জানিতেছি 
মে খুদ্ধে জ়লভ করিতে না পারিলে, আগার ভিক্ষা করিতে হইবে। পর লোকের 
কথাও আমি মনে করি ন।, বিন্থ এই সকল মহান্তভব গুরু-জনকে বধ করিলে ইহ লোকেই 
ভাহাদিগের রুধির-ঘুক্ত অর্থ সম্পন্তি আমাদিগকে উপভোগ করিতে হইবে ॥ ৫॥ ৃ 
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স্বানী। কিঞ্চ যদি অধর্্ান অঙ্গীকরিষ্যামঃ তথাপি কিং অস্মাকং জয়ঃ পরাজয়ঃ 
বা গরীয়ান্‌ ভবেং ইতি নজ্ঞারতে ইতি আহ-_নচ এতৎ্ইতি | ছ্য়োঃ মধ্যে নঃ-_অস্মাকত, 
কতরৎ--কিং নাম, গরীয়ঃ-_-অধিকতরং, ভব্ষ্যত্তি ইতি ন বিদ্ঃ। তশ এব দ্বশ্সং 
দর্শয়তি-যদ্ব। ইত্তি। যছ্ধা, এতান্‌ বং জতমম-জেষ্যানঃ, যদি বা, ন+-অন্মান্‌ একে 


1 1. লীনা নী দিসি তান) 


৪২ শ্রীমভগবদীতা । 





কার্পণ্যদৌষোপহত স্বভাঁবঃ, 

পৃচ্ছামি ত্বাং ধর্ন্ম-সমুঢ়-চেতাঃ। 

যচ্ছে রঃ স্যাক্সিশ্চিতং ব্রুহি তন্মে, 
শিষ্যস্তেহহং শাধি মাং তাং প্রপন্নমূ ॥ ৭ ॥ 


কাপণ্য দোষোপহতন্বভাবঃ ধর্্মমূঢ্চেতাঃ (অহং) স্ব পৃচ্ছামি। যৎ 
শ্রেয়ঃ স্যাৎ তত মে নিশ্চিতং ত্রাহি, অহং তে শিষ/ঃ, ত্বাং প্রাপরৎ মাং 
শাধি॥ ৭ ॥ | 

আমি কুলক্ষয় জনিত দোষে নিতাঁগ কাতর হইয়া ও নিজ কর্তব্য কর্মে 
বিবেক শুণ্য হইয়া আপনাকে জিজ্ঞানা করিতেছি যাহ শ্রেয়স্কর নিশ্চয় 
করিয়া আমাকে বলুন। আমি আপনার শিষ্য, আপনার শরণ লইলাম 
অ।মাকে শিক্ষা! প্রাদন করুন ॥ ৭ ॥ 
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জয়েবু$, জে্যস্তি-_ইতি | বিঞ্ণ অন্মাকং জয়ঃ অপ ফলত পরাজয়ঃ এব ইতি আহ-_যান্‌ 
ইতি। যান্‌ এব হত্ব। জীবিতুং ন ইচ্ছামঃ, তে এব এতে সম্মুখে অবস্থিতাঃ ॥ ৬॥ 

নঃস্অন্মাকং। গরীয়ঃ» শ্রেষ্ঠং। ভৈক্ষ্যং- ভিক্ষান্ন*, ধার্ভরাষ্টটাং » ₹ৃতরাষ্ট, সন্বন্ধিনঃ 
ভী্ম-দ্রোণাদয়ঃ। যান্-্বদ্ধুন। জিজীবিষামঃ-জীবিতুং ইচ্ছামঃ। 

অজ্ঞুন বলিলেন, ভগবন্‌ ! যদি আনর! যুদ্ধে পর্লাজিত হই তাহা! হইলে নিশ্চয়ই 
আমাদিগের ন্বধর্্ম পরিত্যাগপূর্র্কক ভিক্ষাটনাদিদ্বারা জীবন ধারণ করিতে হইবে। 
পক্ষান্তরে যদি জয়লাভ ও করিতে পারি তাহ! হইলে আস্মীয়গণের বিনাশ জনিত শোক 
ও মোহে অভিভূত হইয়! আমরা রাজত্ব-ভোগে অসমর্থ হইব এবং পরিণামে স্বধর্ম্োচিত 
কার্য পরিত্যাগ করিয়! বানপ্রস্থ ধর্ম অবলম্বন করিতে হইবে। অতএব বুদ্ধ করিয়া 
আমাদিগের কি লাভ হইবে আমি তাহা বুঝিতে পরিতেছি না ॥ ৬ ॥ 
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দ্বিতীয়ো ইধ্যয়িঃ। ৪৩ 








৯ - লহ সিসিক এ 


ন হি প্রপশ্যামি মমাপনুদ্যাৎ, 
যচ্ছোঁক মুচ্ছোষণ মিক্ড্রিয়াণাঁম্‌। 


স্বাণী। কার্পপ্যইতি। ' তম্মাৎ এভান্‌ হত্বা কথং জীবিষ্যামঃ ইতি। কার্পণ্যং 
দোধঃ__কুলক্ষয়-কৃতঃ, তাভ্যাং উপহতঃ__-অভিভূতঃ ম্বভাবঃ শৌর্যযলক্ষণঃ যস্ত সঃ অহং 
ত্বাং পৃচ্ছামি, তথা ধর্শে সযুড়ং চেতঃ যন্য সঃ যুদ্ধং ত্যক্ত। ভিক্ষাটনং অপি ক্ষত্রিয়ন্ত ধর্মঃ 
আধর্মনঃ বা ইতি সন্দিগ্ধচিন্তঃ সন্‌ ইত্যর্থঃ। অতঃ মে যত নিশ্চিতং শ্রেয়ঃ স্তাৎ তত ক্রুহি 
কিঞ্চ তে অহং শিষ্যঃ__শাসনাহ্‌ঃ, অতঃ ত্বাং প্রপন্নং__শরণং গত, মাং শাধি_শিক্ষয় ॥৭॥ 

কার্পণ্যদোষঃ » কুলক্ষয় সম্তাবন| হেতু দীনতা । উপহতঃ-দুষিতঃ | ধর্ম সংমুড়তা :- 
ধর্ম বিষয়ে নির্ায়ক প্রমানাদর্শনাৎ সংমূঢ়ং_-কিং এতেষাং বধঃ ধর্ম, কিং এতৎ পরি- 
পালনং ধর্্সঃ, তথা কিং পৃথিবী পরিপালনং ধর্্মঃ, কিংবা যথাবস্থিতং অরণ্যনিবাস 
এব ধর্ম ইত্যাদি সংশয়ৈঃ ব্যাণ্তং, চেতোযন্ত সঃ। প্রপন্নং *শরণাগতং | শাধি-শিক্ষয়। 

অজ্ঞুন কহিতেছেন, ভগবন্! এই মহাসমরে পরমপুজ্য গুরুদিগকে বিনাশ 
করিতে হইবে, তাহাতে আমাদিগের কুরুকুল উৎসন্ন হইবে আমি এই চিস্তায় নিতান্ত কিং- 
কর্তব্য-বিমুড় হইয়াছি। এইক্ষণ আমি কি ক্ষত্রিয়-ধর্বান্থগাী হইয়। আত্মীয্গণকে নিধন 
করিব, অথবা ব্রাহ্মণের ধর্াবলম্বন করিয়া ভিক্ষাটনাদিঘবারা জীবিকা নির্বাহ করিয়! 
আমার জীবনের অবশিষ্টাংশ ব্রক্মোপাসনায় অতিবাহিত করিব, ইহার মধ্যে কোন্‌ পক্ষ 
আমার মঙ্গলকর আমি তাহা বুঝিতে পারিতেছিনী;) ভগবন্! আপনি সময়ে সমস্ধে 
আমাকে সথা বলিয়। সম্বোধন করিয়। থাকেন, কিন্তু অদ্য আমি আপনার শিষ্যত্ব গ্রহণ 
করিলাম ) যাহা শ্রেক্সঃ তদ্ধিষয় আমাকে উপদেশ প্রদান করুন। 

শ্রুতি বলিয়াছেন--“যো বা এতদক্ষরং গার্গ্যবিদিত্বা হস্মাল্লোকাৎ প্রৈতি স কপণঃ ॥” 

হে গার্গি! যেব্যন্তি এই অক্ষর ব্রহ্গকে অবগত ন৷ হইয়া ইহলোকহইতে, প্রস্থান 
করে তাহাকে কপণ বলে। শ্থৃতি বলিয়াছেন, “অজিতেন্দ্রিয়ঃ পুরুষঃ কুপণঃ৮। আত্মজ্ঞান 
রহিত ও অজিতেন্দ্রিয় ব্যক্তি যেমন সর্বদাই সন্দিপ্ধচিন্ত, তন্রপ অর্জুন শ্বধর্শজ্ঞান বিরহিত 
হইয়া কিংকর্তব্যবিমূঢ় হইয়াছিলেন। ধর্ণশাস্ত্রে শ্রেয়ঃ ছুইপ্রকার কথিত হইয়াছে 
প্রকাস্তিক ও আত্যস্তিক। যাহার শুভ ফলের নিশ্চয়ত। নাই এবং শুভ ফল লাভ হইলে ও 
যাহার স্থায়িত্ব নাই তাহাকে একান্তিক শ্রেয়ঃ বলে। যাহার গুত ফলের নিশ্চয়তা ও 
লব্ধ ফলের স্থায়িত্ব আছে তাহাকে আত্যন্তিক শ্রেয়ঃ বলে ॥ ৭ ॥ 
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88 শ্রীমন্ডগবদশীতা 


নে 











অবাপ্য ভূমাবসপত্ব মুদ্ধম্‌, 
রাঁজ্যং স্থরাণাঁমপি চাধিপত্যম্‌ ॥ ৮ ॥ 





ভূমৌ অনপত্বৎখদ্ধৎ রাজ্যং, স্ুরাণাৎ আধিপত্যৎ চ অপি অবাপ্য যত্মম 
ইন্দ্রিয়াণাং উচ্ছোষণং শোকৎ অপন্ুদ্যাঁৎ (তত) অহৎ নহি প্রপশ্যামি ॥ ৮1 

পৃথিবীতে নিক্ষণ্টক সম্দ্ধিম্পন্ন ন।তরাজ্য, এমনকি দেবগণের আধিপত্য, 
লাভ করিতে পারিলে ও যে আমার ইন্ড্রিয়গণের শোষণকারী শোকের 
অপনোদন হইবেক এরূপ আমি কিছুই দেখিতেছি না ॥৮ ॥ 
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স্বামী। ত্বং এব বিচা্্য যত্যুক্তং তৎকুরু ইতি চে তত্র আহ-_ নহি প্রপশ্তামি ইতি। 
ইন্জিয়াণাং উচ্ছোষণং__অতি শোষকরণ, ষদীয়ং শোকং যত কর্ম অপন্থদ্যাৎ-_অপনয়েত, তত 
অহং ন পশ্ঠামি ইতি যদ্যপি ভূমৌ নিক্ষ্টকং সমৃদ্ধং রাজ্যং গ্রাপ্সযামি তথা স্রেন্্ত্বং অপি 
যদি প্রাপ্গ্যামি এবং অভীষ্টং তৎ সর্ধং অবাপ্য অপি শোকাপনোদনোপায়ং ন গ্রপশ্থাম 
ইতি অন্বয়ঃ ॥৮॥ 

অসপত্বং- শত্রশূন্যং | খদ্ধং- ( খধ.৯- বৃদ্ধি পাওয়া ) শম্তাদি সম্পন্নং | সুরাণামপিচা্দি 
পত্যংস্হিরণ্য গর্ভত্ব পর্য্যস্তং শ্বর্য্যং | - অবাপ্যস্প্রীপ্য। উচ্ছোবণংস সর্বদা সম্তাপ- 
করং। মনে শোক ও মোহ উপস্থিত হইলে জ্ঞানিগণ তদ্দিষয় চিত্ত! করেন না, কিন্তু অর্জনের 
মনোবিকার হইয়াছিল, তিনি আত্মীয় স্বজনের বিনাশ বিধয় চিন্তা করিতে লাগিলেন । 
তাহাতেই তাহার মনঃ শোক ও মোহে অভিভূত হইতে লাগিল। তিনি অস্থির হইয়। 
বলিলেন, ভগবন্! কুলক্ষয় জনিত ছুঃখ আমার নিকট এতই অসহনীয় হইতেছে যে, 
সমগ্র ভারতের নিষণ্টক সামাজ্য এবং ইন্্রত্ব পর্য্যন্ত লাভ করিতে পারিলেও আমার সেই 
শৌকের অপনোদন হইবে না। শোক ও মোহের এমনই আশ্চর্য্য শক্তি যে জ্ঞানময় স্বয়ং 
ভগবান্‌ সন্থুখে থাকা দন্বে ও অর্জুন সন্তপুচিন্ত হইয়া অস্থির হইলেন। জ্ঞান লাভ 
করিলেই যে শোকের হস্ত হইতে পরিভ্রাণ পাওয়া যায় এমত নহে। মহাজ্ঞানী দেবর্ষি 
নারদত্রন্মার মানস-পুল্র সনৎকুমারকে কহিয়াছিলেন। 

“ সোধ্হং ভগবন, শোচামি তং মাং ভগবান্‌ শোকম্ত পারং তারয়তু ॥” 


ছিভারেধ্ধা রত! | 8৫ 


সঞ্জয় উবাচ ] 
এবমুক্ত। হৃধীকেশং, গুড়।কেশঃ পরস্তপঃ | 
ন যোৎস্ত ইতি গোবিন্দ, উক্ত তৃষ্ীং'বতূব হ॥ ৯] 


নঞ্জয়ঃ উবাচ। 

পরন্তপঃ গুড়াকেশঃ হৃষীকেশং এবং উজ্জা (অহং) নষোৎ্স্যে ইতি 

গোবিন্দং টি তৃষ্ীং বভুব হ॥ ৯॥ 
সঞ্জয় কহিলেন। 

অরিন্দম জিতনিদ্র অর্জুন, জিতেন্দ্রিয শ্রীকুষ্ষকে এইরূপ রে “আমি 

যুদ্ধ করিব না" গ্োবিন্দকে এই কথ। বলিয়। নিঃশব্দে রহিলেন ॥ ৯ 
৪7447419410, 
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হে ভগবন্! আমি শোক সন্তপু, আমাকে শোকহইতে পরিত্রাণ করুন || ৮॥| 
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ত্বামী। এবং উক্ত অক্জুনঃ কিং কৃতবান, ইতি অপেক্ষায়াং স্গয়ঃ উবাচ--এবং 
ইত্যাদি | ৯॥। | 

গুড়াকেশঃ-_অনলসঃ। পরস্তপঃ-শক্রতাপনঃ অজ্ঞুনঃ। হৃবীকেশং - সর্োজজয় 
গ্রবর্তকত্বেন অন্তর্যযামিনং | ও | 

গোবিন্দংগাৎ তত্বমসি মহাবাক্যৎ বেদাখ্যং ব। বিন্দতি যং তং। যিনিউক্ত 
মহাবাক্যের কি বেদের তত্ব-সকল উত্তম রূপে অবগত হইয়াছিলেন। অর্থাৎ যিনি সর্বত্ত। 

যুদ্ধ বীর অঙ্ছুন সর্বদা শক্রবধে অলসতা শুন্য হইয়াও অদ্য শোক ও মনোবিকারে 
অভিভূত হইয়া “আমি যুদ্ধ করিব না” বলিয়া নিঃশব্দে উপবেশন করিলেন,কিস্ত পাছে 
হতরাষ্টের জয়াশ। উদ্দীপিত হয় তন্নিবারণার্থে সঞ্জয় “হৃবীকেশ” ও “গোবিন্দ” শব ব্যবহার 
করিলেন। অর্থাৎ এইরূপ মনোবিকার ধাহার নিকট প্রদর্শিত হইল তিনি গোবিন্দ, 
সর্ব-শাস্তজ্ঞ এবং হৃধীকেশ, স্বীয় ও অন্ভের ইঞ্জিয়গণের নিয়ামক । সঞ্জয় পুর্ববোক্ত শবদ্ধয়ের 
উল্লেখ করিয়া অঞ্জুনের মলোবিকার অধিকক্ষণ থাকিতে পারে না, ইহাই ইঙ্গিত 
করিলেন ৯ 


উক্তি | আীমন্ডগবদগীতা 
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তমুবাঁচ হৃধীকেশঃ, প্রহসন্িব ভারত 
সেনয়োরুভয়োশ্মধ্যে, বিষীদন্ত মিদং বচঃ ॥ ১০ ॥ 


_ভো ভারত ! হৃষীকেশঃ গরহসন্‌ ইব উভয়োঃ সেনয়োঃ মধ্যে বিষীদন্তৎ 
তং ( অর্জভুনং) ইদৎ বচঃ উবাচ ॥ ১০ ॥ 

- হেভরতবংশ।বতংন ! জিতেকব্ড্রিয় শ্রীক্জ ঈষৎ হাস্য করিয়া উভয়- 
পক্ষীয় সেনাদল মধ্যে বিষন্নভাবে অবস্থিত অর্ভুনকে কহিলেন ॥ ১০ ॥ 
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স্বামী। ততঃ কিং বৃত্তং ইতি অতঃ আহ-_-তং উবাচ ইতি। প্রহসন. ইব ইতি-প্রসঙ্ন- 
মুখঃ সন. ইত্যর্থঃ || ১০ 

প্রহসন্‌ ইব - অঞ্চচিতাচরণপ্রকাশনেন লজ্জান্ুবৌ মজ্জয়ন্িব। অন্যায় আচরণ দর্শন 
করিয়া অর্জুনকে যেন লজ্জাসমৃদ্রে নিমজ্জিত করিলেন। হৃধীকেশঃ » সর্বান্তর্ধ্যামী ভগবান, । 

হে ভারতেশ্বর! অজ্জুনের এতারৃশী মনোবিকার অবলোকন করিয়া হৃধীকেশ শ্রীরষণ, 
অঙ্ছনের ছুঃখ আকাশকুস্থমবত অবস্ত মনে করিয়া ঈষৎ হাম্ত করিলেন। যুদ্ধক্ষেত্রে 
আসিবার পূর্বে যদি তাহার একূপ মনম্তাঁপ হইত তাহা হইলে সম্ভবতঃ ভগবান, তাহাকে 
যুদ্ধ করিতে নিষেধ করিতেন, কিন্ত সমর-ক্ষেত্রে উভয় পক্ষীয় সেন! মধ্যে তাহার এইরূপ 
ছুর্বলতা দর্শন করিয়া ভগবান, অজ্জুনের মনস্তাপ যে, নিতাস্ত অসার তাহাই দেখা ইবার 
জন্ত ঈবৎ হান্ত করিলেন। গীতার এ্রতিহাসিকভাগ এইস্থানে শেষ হইল। একাদশ 
গ্লোক হইতে গীতার যোগভাগ আরম্ভ হইল। এই মহা-গ্রন্থের শিরোভূষণ বাক্য “সত্যাৎ 
নান্তি পরে ধর্মনঃ।” ইহাতে যে সকল রত্বরাজি ও গুহতত্ব সকল নিহিত রহিয়াছে তাহ! 
বিজ্ঞান দ্বার! প্রমাণীকৃত হইয়াছে । পরমকারুণিক ভগবান, লোক সংগ্রহার্থে সমগ্র 
বেদ ও দর্শন শাস্ত্রের সারতত্ব সকল এই মহাগ্রন্থে সপ্তদশ অধ্যায়ে যথাযথ সন্নিবেশিত 
করিয়াছেন। মুযুক্ষগণ নিরস্তর এই জীমত্তগবদগীতা। ক্ষরিত সৃধাপান করিয়া অমরত্ব লাত 


করিয়া! থাকেন ॥ ১০ ॥ 
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দ্বিতীয়োহ্ধ্যারঃ | ৪- 


প্রীভগবান উবাচ। 
অশোচ্যানম্ব শোচস্তবং, প্রজ্ঞবাদাংশ্চ ভাষসে। 
গতাসুন গতাসুংস্চ, নানু শোচস্তি পণ্ডিতাঃ ॥ ১১ ॥ 








শ্রীভগবান্‌ উবাচ । 

ত্বং অশোচান্‌ অস্থশোচঃ প্রজ্ঞবাদন্‌ ভাষসে চপগ্ডতাঃ গতাস্ুন্‌ 

অগতাসুন্‌ চন অন্ুশোচন্তি ॥ ১১ ॥ 
ভগবান্‌ কহিলেন। 

যাহাদিগের জন্য শোক করা কর্তব্য নহে তাহাদিগ্সের নিমিত্ত তুমি শোক 
করিতেছ এবং পণ্িতের ন্যায় কথা কহিতেছ। বাহারা বাস্তবিক পণ্ডিত 
তাহারা কখনও ম্বত বা জীবিতগণের জন্য শোক করেন না ৪ ১১ ॥ 

ই াাত9ঘাঘ 4 941 
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স্বামী। দেহাত্মনঃ অবিবেকাঁৎ অস্ত এবং শৌোকঃ ভবতি ইতি তদ্িবেক প্রদর্শনার্থং 
ভ্রীভগ্বান, উবাচ।-_-অশোচ্যান, ইত্যাদি । অশোচ্যান--শোকন্ত অবিষয়ীভূতান. এব 
বন্ধন, অন্থশোচঃ__অঙ্গশৌচিতবাঁন, অসি, “ৃষ্টেমান, শ্বজনান, কৃষ্ণ” ইত্যাদিনা, তত্র 
“কুতন্বা কণ্মল মিদং বিষনে সমুপস্থিতং” ইত্যাদিনা ময়! বোধিতঃ অপি.পুনশ্চ প্রভ্তাবতাং 
পণ্ডিতানাৎ্ বাদানংশব্দান, “কথং ভীম্ম মহং সংখ্যে” ইত্যা্দীন, কেবলং ভাষসে, নতু 
পণ্ডিতঃ অসি যতঃ পণ্ডিতাঃ গতাহন২গতপ্রাণানত অগতাহ্ছন, চ-জীবতঃ অপি 
“বন্ধু হীন! এতে কথং জীবিষ্যস্তি ” ইতি ন অন্থশৌচস্তি, পণ্ডিতাঃ__বিবেকিনঃ || ১১।। 

অশোচ্যানভীম্মদ্রোণাদীন, সন্থত্বত্বাৎ পরমারূপেন নিত্যত্বাৎ। অন্থশোচ:-, 
অনুশৌচিতবান,অনি | প্রজ্ঞাবাদান,.বুদ্িমতাং বাদান, বচনানি। 








 শ্রীমস্ভগবদগীতা 


নত্বেবাহং জাঁতু নাসং, ন ত্বং নেমে জনাধিপাঁঃ। 
ন চৈব ন ভবিষ্যামঃ, সর্ষের বয় মতঃ পরম্‌ ॥ ১২॥ 








অহং জাতু ন আনং, ত্বং ন (আনীঃ), ইমে জনাধিপাঃ (ন আনন) ইতি 
এব নু ন। অতঃপরৎ সর্ষের বয়ং ন ভবিষ্যামঃ (ইত্যপি নৈব) ॥ ১২॥ 

'আ.ম কখনও ছিলাম না, তুমিও ছিলে না, এই ভূপতিগণ ও ছিলেন ন! 
এইরূপ নহে, এবং অতঃপর আমর] সকলে যে থাকিব না ইহাও নহে ॥ ১২ ॥ 
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গতাগ্ছন »হতপ্রাণান মৃতান.। অগতাশ্ছন »₹অগত প্রাণান, জীবিতান, 1 
পণিতাঃ-পওা আত্ম-বিষয়া বুদ্ধিঃ সেষাম্‌। পণ্ড -( সঞ্জাতার্থে) ইত 
ভগবাঁন্‌ কহিলেন অঞ্জুন ! তুমি মধ্যে মধ্যে পণ্ডিতের ন্যায় বাক্য বলিতেছ পরক্ষণেই 
পুনর্ধার যাহাদিগের জন্য তোমার শোক করা অবিধেয় তাহাদিগকে ম্মরণ করিয়া শোকে ও 
মোহে অভিভূত হইতেছ। “ নরকে নিয়তং বাস£ ইত্যাদি বলিয়া আমার অমরত্বে তুমি 
বিশ্বাস গ্রকাশ করিয়াছ। “গুরূন হত্বা হি মহানুভাবান.»” ইত্যাদি পঙ্ডিতের স্যাক়্ 
বলয়াছ। পুনর্ধার ভীদ্ম ও দ্রোণের জন্য অযথা বিলাপ করিতেছ। জীবাত্সা অমর ও 
নিত্য, ভী্ম দ্রোণের দেহাদি বিনষ্ট হইবে তুমি তাহা বিনাশ করিতে পার, কিন্তু তুমি 
তাহা'দগের আত্মার বিনাশ করিতে পারিবে না । দেহ অশোচ্য পদার্গ, স্থতরাং লোকে তাহার 
জগ্ত সিপাপ করে, কিন্ত প:গুভগণ মৃত কি জীবিত ব্যক্তির জন্য ছঃখ করেন না| ১১ ॥ 
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স্বামী। অশোচ্যত্বে হেতুং আহ-_নত্বে বাহং ইতি। যথা অহং--পরমেশ্বরঃ, জাতু-- 
কদাচিৎ, লীলাবিগ্রহস্য আবির্ভাব তিরোভাবতঃ ন আসং ইতি তু ন এব, অপি তু আসং 
এব অনাদিত্বাৎ, ন চ ত্বং ন আসী:--ন 'অভুঃ অপি তু আসীঃ এব, ইমেচ জনাধিপাঃ_- 
ৃপাঃ, ন, আসন, ইতি তু ন, অপিতু আসন. এব মদংশত্বাৎ, তথা অতঃ পরং-ইতঃ 


দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ। 


দেহিনোহম্মিন্‌ যথাদেহে, কৌমারং যৌবনং জরা । 
তথা দেহাস্তর প্রাপ্তি, ধঁরস্তত্র ন মুহৃতি ॥ ১৩ ॥ " 


যথ! দেহিনঃ অল্মিন্‌ দেহে কৌমারৎ, যৌবনং, জর! (জায়তে )। তথা 
( আত্মনঃ) দেহান্তরপ্রাপ্তিঃ; ধীরঃ তত্র ন মুহতি ॥ ১৩ ॥ 

যে গ্রকারে দেহী এই স্ুলদেহেই প্রথমে বাল্যাবস্থা, তদ্ুত্র যৌবন, 
“বং তদনম্তর বৃদ্ধাবস্থা প্রাপ্ত হয়, তদ্রপ আত্মারও দেহান্তর প্রাপ্তি হয় 
অতএব পণ্িতগণ এই দেহান্তরে বিশুগ্ধ হন না ॥ ১৩॥ 
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উপরি, ন ভবিষ্যমঃ--ন স্থাস্যাম:, ইতি চন এব পি তু স্থাস্যামঃ এব ইতি, জন্স মরণ- 
শূন্তত্বাৎ অশৌচ্যাঃ ইত্যর্থঃ || ১২ ॥। 

তুঃসদেহাদিভ্যঃ ব্যতিরেকং পুচয়তি। জাতুস্মকদাচিদপি। 

আসং-(অস.ধাতু পরশ্মৈ পদ লঙ. উত্তম পুরুষ একবচন ) ছিলাম । 

আত্মা অমর, প্রকৃতির সংযোগে একবার সগুণ হইলে নির্বাণ মুক্তি লাভ না হওয়া! 
প্য্যস্ত এই পৃথিবীতে অথবা অন্য গ্রহ ও উপগ্রহে ইহার জন্ম গ্রহণ করিতে হয়, সেই জন্ত 
ভগবান, নির্দেশ করিলেন যে, আমাদিগের বর্তমান দেহ ধারণের পুর্বে আন্মান প্রাগ্‌ 
ভাব ছিল ও পরেও ভবিষ্যদ, ভাব থাকিবে । অজ্জুনের বিষাদের কোন কারণ নাই। 
আমাদিগের আত্মা অবিনাশী, স্থল দেহ বিনাশে ইহার ধ্বংশ হয় না, ভগবান, বাস্ছদেব 
অর্জুন এবং ভীগ্ম দ্রোণাদি সকলেরই পূর্বজন্ম ছিল এবং পরে ও জন্ম হইবেক। স্থুল 
দেহ বিনাশে আত্মার কোন পরিবর্তন হইবেক না, অতএব বিষাদের কোন ২ 
পরিলক্ষিত হইতেছে না ইহাই দর্শাইলেন ॥ ১২। 
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স্বামী। নম ঈশ্বরস্ত তব জন্ম মরণ শূহ্যস্বং সত্যং এব জীবানাং তু জন্মমরণে প্রসিদ্ধে 
তত্র আহ--দেহিনঃ ইতি। দেহিনঃ-দেহাভিমানিনঃ জীবস্য, যথা অশ্মিন স্থুলদেহে 
কৌমারাদ্যবস্থাঃ তদ্দেহ নিবন্ধনাঃ এব নতু শ্বতঃ, "পুর্বাবস্থানাশে অবস্থান্তরোৎপত্তৌ৷ অপি 
সঃ এব অহং” ইতি প্রত্যভিজ্ঞানাৎ তথা এব এতদেহ নাশে দেহাস্তর প্রাপ্িঃ অপি 


৫৪ স্ীমন্তভগবদদীতা | 


বিঙ্গদেহ নিবন্ধন! এব নতু তাবত! আত্মনঃ নাশঃ জাতযমাত্রস্যপুর্ব সংস্কারেণ স্তপ্ভপানাদ 
প্রবৃত্িদর্শনাৎ, অতঃ ধীরঃ-__ধীমান্ তত্র--তয়োঃ দেহনাশোৎপন্তেঠযাঃ, .ন মুহাতি-- 
আত্মা এব মৃতঃ জাতঃ চ ইতি ন মন্যতে ইতি ॥ ১৩॥ 

কৌমারং-কুমারভাবঃ, বাল্যাবস্থা; জন্ম হইতে যোড়শবর্ষ পর্যযস্ত। যৌবনং- 
যুনো। ভাবঃ, যুবদশ| $ সপ্তুদশবর্ষ হইতে সপুতিবর্ধ পর্যযস্ত। জরা-(ভূ+অ) বার্ধক্যং 
বুদ্ধাবস্থা। এক সপ্ততিবর্ধ হইতে নবতিবর্ধ পধ্যস্ত। 


“আযোড়শাস্ভবেদ্বাল, স্তরুণস্তত উচ্যতে। 
বৃদ্ধঃ স্তাৎ সপ্ততেরদ্ধং, বর্ধীয়ান্নবতেঃ পরম্।।” স্থৃতি 


কৌমার, যৌবন, জরা এক মানবশরীরে যেরূপ অবস্থা ভেদ মাত্র, দেহাস্তর গ্রাপ্তি 
আত্মার তাদৃশ অবস্থা পরিবর্তন বিশেষ । . আমি বাল্যকাল হইতে উত্তীর্ণ হইয়া যৌবন 
সীমায় পদার্পণ করিলাম, আমার অবয়ব সম্পূর্ণরূপে ভিন্নাকার ধারণ করিল, কিন্ত আমি 
সেই রহিলাম। তন্রপ মরণোত্তর দেহান্তরে আমার আত্মার কোন পরিবর্তন হইবেক না, 
দেহাস্তরেও আমার সেই আত্মাই থাকিবেক। মানব দেহতন্ববেন্তারা স্থির করিয়াছেন 
যে, মানবদেহ সপ্তবৎসরানস্তর নূতন পরমাণুসমষ্টি বার! বিনির্িত হয়, কিন্ত তজ্জন্ত 
«সেই আমি” এরূপ প্রত্যভিজ্ঞানের কোন পরিবর্ধন হয় না। তদ্রপ আমাদের 
মৃত্যু হইলে আত্মা নূতন দেহে প্রবেশ করে মাত্র, ফলে আয্মার কোন পরিবর্তন কি বিনাশ 


হয় না। এই মরণ রূপ অবস্থান্তরে পশ্ডিতগণ বিমুগ্ধ হন না ॥ ১৩ ॥ 
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দ্বিতীয়োহ্ধ্যায়ঃ। 





মাত্রাম্পর্শাস্ত কৌন্তেয়, শীতোঞ্চ স্বখছুঃখদাঁঃ। 
আগমাঁপায়িনোহনিত্যা, স্তাঁং তিতিক্ষম্য ভারত ॥ ১৪ ॥ 


ভাঃ কৌন্তেয় ! মাত্রাম্পর্শাঃ শীতোঞ্নুখদুঃখদাঃ আগমাপায়িনঃ, 
অনিত্যাঁঃ, ভোভারত ! তান্‌ তিতিক্ষম্ব ॥ ১৪ | 
হে কুন্তীনন্দন! বাহবস্তর সহিত মনঃ ও কর্েব্দ্িয়গণের সংযোগে 
আমাদিগের শীত, উষ্ণ, সুখ ও ছুংখের উৎপত্তি হয়। ইহার ক্ষণকালস্থায়ী 
ও অনিত্য। হেভারত ! ইহাঁদিগকে তুমি শ্থিরভাঁবে সহ করিবে ॥ ১৪ ॥ 
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স্বামী। নন তান্‌ অহং ন শোচামি, কিন্ত তদ্বিয়োগাদি ছুঃখভাজং মাং এব ইডি 
চে তত্র আহ-_মাত্রাম্পর্শাঃ ইত্যাদি । মীয়ন্তে-_জ্ঞায়ন্তে, বিষয়াঃ আভিঃ ইতি মাত্রাঃ-_ 
ইন্জিয় বৃত্তরঃ, তাসাং স্পর্শাঃ বিষয়ঃ সহ সম্বন্ধাঃ, যে শীতোষ্টাদিগ্রদাঃ ভবস্তি তে তু 
আগমাপায়িত্বাৎ অনিত্যাঃ--মস্থিরাঃ, অতঃ তান্‌ তিতিক্ষস্ব_সহস্ব, যথ! জলাতপাদি- 
সংসর্গাঃ তত্তৎ কালকতাঃ স্বভাবতঃ শীতোঞ্।দি প্রযচ্ছস্তি, এবং ইষ্টসংযোগ বিয়োগাঃ 
অপি স্থহ্‌:খাদি প্রযচ্ছস্তি তেষাং চ অস্থিরত্বা সহনং তব ধীরস্য উচিতং নতু তন্লিমিত্ত 
হর্যবিষাদ পারবশ্ং ইত্যর্থঃ || ১৪ ॥ ূ্‌ 

তুঃস্পাদ পূরণে। মাত্রা (ইন্জিয়-বৃত্তি)-মনঃ চক্ষুঃ ও কর্ণ প্রভৃতির শক্তি। 
মাত্রাম্পর্শাঃ-» ইন্দ্রিয় বৃত্বির সহিত বাহা বস্তর সংযোগ । আগমাপায়িনঃ- (আগম+ 
অপ+ ইণ.+ইন্‌), আগম-*উৎ্পত্তি, অপায়-এক স্থান হইতে অন্ত স্থানে গমন 
(বিনাশ), আগমাপয়িনঃ-উ২পত্তি ধ্বংস ধর্ম্ম বিশিষ্টন্ত । ভগবান্‌ এস্বানে কিরূপে 
আমাদিগের শীতোঞ্চ ও সুখ দুঃখের উৎপত্তি ও লয় হয় তাহ! নির্দেশ করিতেছেন। 
ইন্জ্িয়গণের সহিত রূপ, রস, গন্ধ ইত্যাদির সংযোগ জনিত ক্ষণকালস্থায়ি শীতোষ 
সুখ ছুঃখের উৎপত্তি হয়। পুনর্ধার সংযোগের অভাঁব হইলেই উহারা বিলীন হয়। 
ভীম্ম দ্রোণাদির সংযোগে ম্খ ও বিয়োগে ছুংখ ও তদ্রপ জানিবে। ইহাঁরাও ক্ষণকাঁল- 
স্থায়ী ও বিনাশ ধর্মশীল। ভীম্মদ্রোণের জন্য হুঃংখ করিতেছি না তাহাদিগের বিয়োগে 
ছুঃখ হইবেক, অঞ্জনের এই আশঙ্কানিবারণ জন্য ভগবান, বলিতেছেন নখ দুঃখ সকলই 
মনের ধর্ম। বাস্তবিক উহা অনিত্য পদার্থ, আত্মার ধর্ম নহে, আত্মা *সাক্ষীভূতঃ 
কেবলো৷ নিগুণশ্চ ” ইতি শ্রুতে:--আত্মা নিগুণ কেবল সাক্ষীরূপে অবস্থান বরেন। 
নির্দল স্কটিকমণির ন্ায় আত্মা। তাহার সহিত এই অনিত্য মাত্রাম্পর্শাদির কোন সন্বস্ধ 
নাই। অতএব শীতোষ্চের ন্কায় তোমার পরিতাপ ও অত্যস্ত অলীক পদার্থ। 

ভগবান্‌ অঙ্ছুনকে কৌন্তেয় ও ভারত বলিয্বা সম্বোধন করিয়া ইহাই ইঙ্গিত করিলেন 


৫২ জ্ীমস্ভগবদ্গীতা | 


যং হি ন ব্যথয়স্ত্যেতে, পুরুষং পুরুষর্ষভ | 
সম ছুঃখ সুখং ধীরং, সোহম্কৃতত্বায় কল্পতে ॥ ১৫ | 


ভোঃপুরুষর্ষভ ! হি এতে (মাত্রাম্পর্শঃ) যৎ নমছুঃখমুখৎ পুরুষং ন 
ব্যথয়ন্তি সঃ ( পুরুষঃ) অসম্বতন্বায় কল্পতে ॥ ১৫ ৫ 
. হেপুরুষশ্রেষ্ঠ ! যে মহাপুরুষ বাহানস্যর সহিত ইন্দ্রয়গণের মংযোগ জন্য 
এই নকল ক্ষণস্থায়ি সখ অথবা দুঃখে অবিচলিত থাকেন তিনিই মোক্ষ- 
লাভের যোগ্য ॥ ১৪ ॥ 


5.0 398৮ ০0000 | 6.9 তা159 1080, 10০ ৪ আ০০০৮৪এ, 5 
7952 65051506 019850199 900 09108, 19. 49961090 $০ ৪6৪2 
8916102, 





যে, তোমার পিতৃকুল ও মাহ্ক্ুল অত্যন্ত পবিত্র। অতএব তোমার স্তায় মহাত্মাই 
এইরূপ মাত্রাম্পর্শ সহ করিতে পারে ॥| ১৪ ॥। 
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স্বামী । তৎ প্রতীকার প্রযত্বীৎ অপি তৎসহন: এব উচিতং মহণধফলত্বাং ইতি আহ-_ 
যং হি ইতযাদি। এতে-মাত্রাম্পর্াঃ, যং পুরুষং ন ব্যথয়স্তি--ন অতিভবস্তি, সমে ছুঃখ জুখে 
যস্য ত২ সঃ তৈঃ অধিক্ষিপামাণঃ ধর্শজ্ঞান দ্বারা, অনৃতত্বায়-স্মোক্ষায়। কলতে--যোগ্যঃ 
ভবতি ॥ ১৫ ॥ 
পুরুষংস্মআত্মানং। অর্থাং যিনি অষ্টপুরে বাস করেন। 
যথ1--(১) জ্ঞালে্দ্রিয় »চক্ষুঃ শ্রোত্র, নাসিকা, জিহবা, ত্বক। 
€২) কর্মেক্রিয় বাক্‌, পাণি, পাদ, পাঘু ও উপস্থ। 
(৩) অন্তঃকরণস্মনঃ বুদ্ধি, চিত্ত ও অহংকার । 
(৪) প্রাণম্ প্রাণ, অপাম, উদান, সমান, ও ব্যান। 
(৪) ভূত-ক্ষিতি, অপৃ, তেজঃ, মরু, ও ব্যোম্‌। 
(৬) কাম। (৭) কর্ম। (৮) অবিদ্যা। 
সম হঃখ হুখংস্ নথ ছঃখ প্রান্থৌ হর্য বিষাদ রহিতং। নারি ।ন ্যথস্তিস 
ক্লেশং ন অন্থভাবয্বত্তি ন চালয়স্তি! নুতত্বায় *মোক্ষায় ' এ 


দ্বিতীয়ে ইধ্য!য় 
নাসতে। বিদ্যতে ভাবো, ন1 ভাবোবিদ্যতে সতঃ। 
উভয়োরপি দৃষ্টোহস্ত, স্বনয়োস্তত্বদর্শিভিঃ ॥ ১৬ ॥ 











অনতঃ ভাবঃ ন বিদ্যতে, নতঃ তভাবঃ ন বিছ্যাতে। তত্বদর্শিভিঃ 
অনয়ো: উভয়োঃ অপি তু অন্তঃ দৃষ্টং ॥ ১৬ ॥ ্‌ 

অনিতা পদার্থের গস্কিভ্ব কখনও থাকেন! এবং নিত্য পদা্ে "অন্তত 
অভাঁবও কখন হয়না । তত্বজ্ঞাণী ব/ক্তিগণ এই উভয়বিধ পদার্থের বিভিন্ন 81 
নির্ণয় করিয়া থাকেন ॥ ১৬ ॥ 
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মাত্রাম্পর্শ বারা অবিচলিত থাকিলে কি ফল লাভ.হয় তাহাই ভগবান, নির্দেশ করি- 
তেছেন। যে মহাত্মা বাহাবস্তর সংযোগ ও বিয়োগে অবিচলিত থাকেন ও যিনি স্থখ.ও 
ছংখে হর্ষ বিষাঁদ শূন্তা, এইরূপ স্থির বুদ্ধি সম্পন্ন মহাম্মা মোক্ষরূপ অমরত্ব লাভ করিবার 
যোগ্য পাত্র । এইরূপ পুরুষ সর্বদা মুক্ত, বুদ্ধ, ও চৈতন্থ স্বরূপ । জগতে এমত কোন পদার্থই 
নাই যদ্বারা তাহার মনঃ বিচলিত হইতে পারে । ভগবান্‌ অঙ্ছুনকে পুকুতর্ষভ পদ দ্বারা 
সম্বোধন করিয়া ইহাই ইঙ্গিত করিলেন যে, তুমি ঈদৃশ শুদ্ধ, মুক্ত পুক্রুবশ্রে্ঠ অতএব 
মাত্রাম্পর্শ তোমাকে কদাপি বিচলিত করিতে পারিবে না! ॥ ১৫ | 
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স্বামী । নম্থ তথাপি শীতোষ্ণাদিকং অতি ছুঃসহং কথং সোঢব্যং, অত্যস্তং তৎ্সহনে 
ড কদাচিৎ আত্মনঃ নীশঃ স্তাৎ ইতি আশঙ্ক্য তব্ববিচারতঃ সর্বং সোঢ়,ং শক্যং ইতি 
আশয়েন আহ-_নাসতোবিদ্যতে ইতি । অসতঃ-_অনাত্মর্শত্বাৎ অবিদ্যমানস্ত, শীতোষ্ণাদেঃ 
আত্মনি ভাবঃ সন্তান বিদ্যতে। তথ] সতঃ--সংস্থভাবস্ত আত্মনঃ, অভাবঃ-_বিনাশঃ, 
লবিদ্যতে । এবং উভয়োঃ-_-সদসতোঃ অস্তঃ-নির্ণযঃ, দৃষ্টঃ কৈঃ তন্বদর্শিভিঃ-_বস্তযা থার্থ্য- 
বেদিভিঃ, এবংভৃতবিবেকেন সহস্থ ইত্যর্থঃ & ১৬॥ 

শীতোষ্ণাদি ও স্থখছ্ঃখাদি ঘটপটাদির ম্তায় অনিত্য ইহাদের সংযোগে উৎপত্তি ও 
বিয়োগে বিনাশ হয়। যেরূপ মরীচিকায় তেজঃ এবং কাচাদিতে জলের ভ্রম হওয়াতে 
ক্ষণকাল উহাদিগকে মত্য লিমা প্রতীয়মান হয়, তঞ্রপ ভ্রমবশাৎ লুখছঃখাদিতে 


এ ্রীন্তগবদ্গীতা | 


টিউন রা টি 





লিস্ট লেট টিলা 


অবিন।শি তু তদ্দিদ্ধি, যেন টি মিদং ততমৃ। 
বিনাশ মব্যয়স্তান্ত, ন কশ্চিৎ কর্তূমর্তি ॥ ১৭ ॥ 





বেন ইদ্রৎ সব্ৎ ততৎ. তৎ্তু (ত্বং) অবিনাশি বিদ্ধি। অস্য অব্যয়স্য 
বিনাশৎ কর্তং কশ্চিং ন অর্থতি॥ ১৭ ॥ | 

যিনি এই পরিদ্ৃশ্যমান অমগ্র বিশ্বের বিস্তার করিয়াছেন তাহাকে 
তুমি অবিনাশী পরমাত্া বলিয়া জানবে । এই হান রহিত ব্রহ্গকে বিনাশ 
করিতে কেহই সক্ষম হয় না ॥ ১৭ ॥ 
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আমাদিগের সত্যজ্ঞান উপস্থিত হয়। বাস্তবিক মরীচিকাদির স্যায় ইহাদিগের ও কোন 
অস্তিত্ব নাই। তবে সুখ ছুঃখাদি এবং তেজঃ ও জলের অস্তিত্ব রূপ যে জ্ঞান তাহাই সত্য । 
সেই জ্ঞান আত্মসভূত। অতএব আত্মাই সত্য। এই সম্বন্ধে শ্রীমন্ভাগবত গ্রন্থের প্রথম 
শ্লৌর্কজন্মাদ্যস্ত যত ইত্যাদি শ্লোক পাঠ ও আলোচনা করিলে বিশেষ জানিতে পারাযায়। 

ভগবান্‌ অর্জুনকে বলিতেছেন যে, শুক্তিতে রজত জ্ঞানের ন্যায় অসৎ্পাদর্থে তোমার 
সত্জ্ঞান হইয়াছে। জড়জগতে শীতোষ্াদি স্থুখ ছুঃখাদি সমস্তই পরিবর্তনশীল । 
ইহারা বিগত কল্য ছিল না, অদ্য আছে, এবং আগামী কল্য থাকিবেক না। যে সময় 
গুক্তিতে রজত ভ্রম হয় তৎকালে “রজত আছে” এইরূপ জ্ঞানের উদয় হয়। তদ্রপ 
জগতে নিতাকজ্ঞান হওয়াতে ইহাই প্রতিপন্ন হইল যে নিত্য কোন না কোন বস্ত অবশ্ই 
আছে। জগৎ অত্যন্ত পরিবর্তন শীল, তাহাকে নিত্য বল যাইতে পারে না। অতএব 
জগত বাহার প্রপঞ্চ তিনিই সৎ। এই সৎ ও অসৎ উভয়ের পার্থক্য, তব্বদর্শিগণ বিশেষ- 
রূপে অবগত আছেন । এই শ্লোকের অন্যবিব অর্থ ও হইতে পারে। ধর্শান্ত্রে মনুষ্যকে 
সপ্ততাগে বিভাগ করিয়াছে । তন্মধ্যে স্থল শরীর, জীব, লিঙ্গশরীর ও কামরূপ ইহার! 
অসং এবং মানস, বুদ্ধি ও আত্মা ইহার সৎপদার্থ। (দ্বাবিং ংশ শ্লোকের বাঙ্কালা ভাষ্য 


দেখ )॥ ১৬॥ 
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স্বাণী। তত্র সতম্বভাবং অবিনাশি বস্ত সামান্যেন উক্তং বিশেষতঃ দর্শয়তি--অবিনা্গি 
তু ইতি। যেন সর্ধং ইদং--আগমাপায়ধর্শাত্বকং দেহাঁদি, ততং--সাক্ষিত্বেন ব্যাং, 
তত তু আত্মস্বরূপং অবিনাশি--বিনাশ শূন্যং, বিদ্ধি--জানীহি। তত্র হেতুং সাই 
বিনাশং ইতি ॥ ১৭ ॥ 


তি শনপনসল পরান ২৪ পতি 


দ্বিতীয়োধ্ধ্যায়ঃ। ৫8 





অন্তবস্ত ইমে দেহ, নিত্যন্ঠোক্তাঃ শরীরিণঃ। 
অনাশিনোধিপ্রমেয়স্, তম্মাদ্‌যুধ্যস্য ভারত ॥ ১৮ ॥ 


ভোভারত ! নিত্যস্ত অপ্রমেয়ন্ত অনাশিনঃ শরীরিণঃ ইমে দেহাঃ অন্ত- 
বন্তঃ উক্তাঃ। তন্মাৎ যুধ্যন্য ॥ ১৮] 

হেভরতবংশজাত ! সর্ধদ। একরূপী অপরিমেয় অবিনাশী জীবাত্বার 
আধার স্বরূপ এই দেহাদ্দি অন্তবিশিষ্ট কথিত হইয়াছে, অতএব ইহার জন্ 
শোক ত্যাগ কররয়া যুদ্ধ করিতে গ্রবত্ব হওয়া তোমার একান্ত কর্তব্য ॥১৮॥ 
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তু-্সতঃ বিশেষার্থং। সৎপদার্থ অসৎ হইতে পৃথক্‌ তাহ প্রদর্শন জন্য তুশব্দ 
ব্যবহার করিয়াছেন। যেন-্যৎকর্তৃক। ইদংস্জগত। ততং- ব্যাপ্তং। 

এই সৎ ও অসৎ পদার্থ কি তাহ! ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন। সমগ্র বিশ্ব এই 
সৎপদার্থের বিস্তার । এই বিস্তারকে অন্ুলম্ব কহে। অনুলম্বই স্থ্টির কারণ। 'আত্ম! 
অবিনাশী, তাহার প্রপঞ্চ অর্থাৎ বিস্তার এই স্থষ্টি ও অনারদি। অনুলম্ব ও বিলঙ্ষ দ্বার! 
স্থষ্ট ও বিলয় হইতেছে । স্থ্টির কারণ স্বরূপ পরব্রহ্ম যখন স্বয়ং বিস্তৃত হন তখন কারণ 
হুইতে বিন্দু, বিন্দু হইতে অর্দমাত্রা, অদ্ধমাত্রা হইতে মহাকাশ, মহাকাশ হইতে আকাশ, 
অথবা শন্দ, আকাশ হইতে বায়ু, বাষু হইতে অগ্নি, অগ্নি হইতে জল, এবং জল হইতে 
পৃথিবীর স্থ্টি হয়। এই পরমাস্মার বিস্তার অনৎ পদার্থ। মানবের দেহাঁদি আগমাপায়ী 
তন্লিমিন্ত ইহা অনিত্য। ঈশ্বর সৎ তাহার বিস্তার সৎ হইবেন! কেন অর্জুনের 
এই আশঙ্কা নিবারণার্থ ভগবান্‌ এই শ্লোকের অবতারণা! করিলেন । ভগবান্‌ নির্দেশ 
করিলেন যে, স্থষ্টির প্রারস্তে কারণ হইতে বিন্দম্বরূপ ও তাহা হইতে এই জগৎ প্রচ্ছুত 
হইয়াছে। এইকপ বিন্দু হইতে উৎপন্ন চরাচর বিশ্ব অসৎ, কিন্তু যে কারণ হইতে এই স্থষ্টি 
হইয়াছে তিনিই সৎ। এই অবিনাশী সৎপদার্থ সা্গীস্বর্ূপ আত্মা নামে অভিহিত হইয়া 
মানবদেহে ও সমগ্র বিশ্বে পরিব্যাপ্ত রহিয়াছেন ॥ ১৭।॥ 
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স্বামী। আগমাপায় ধর্মকং সন্দর্শয়তি--অন্তবস্তঃ ইতি। নিত্যস্ত-_সর্ধদা একরপন্ত, 
অতএব অনাশিনঃ, অগ্রমেয়স্ত--অপরিচ্ছন্ন্ত, আঙ্মনঃ ইমে- জুখছুঃখাদি পর্কা, দেহ? 


€৩ জ্রীমভ্ভগবদগীতা। 





য এনং বেত্তি হস্তারং, যশ্চৈনং মন্যাতে হতমৃ। 
উভো তৌ ন বিজানীতো, নাঁয়ং হস্তি ন হন্যতে ॥ ১৯1 





যঃ এনং হস্তারং বেত্তি যঃ চ এনং হতৎ মন্ততে, তো উভৌ ন বিজানীতঃ। 
অয়ৎ ন হস্তি, ন হন্যতে ॥ ১৯ 

যেব্যক্তি এই আত্মাকে হননের কর্তাবলিয়। জানেন এবং যে ব্যক্তি 
ইহ] হত এইরূপ বিবেচনা করেন, তাহ।রা উভয়েই আত্মানভিজ্ঞ। কারণ 
এই আত্ম৷ কাহাকেও হত্যা] করেন না এবং কোন রূপে হত ও হন না ॥ ১৯ 4: 
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উক্তাঃ তত্বদর্শিভিঃ, যক্মাৎ এব আত্মনঃ ন বিনাশঃ নচ ুখছুঃখাদিসম্বন্ধঃ, তশ্মাৎ 
মোহজং শৌকং ত্যক্ত। যুধ্যস্থ স্বধর্মং মা ত্যাক্ষীঃ ইত্যর্থ: ॥ ১৮॥ 

নিত্যন্ত »* সর্বদা এক রূপস্য | যাহা পাপে তাপে মলিন হয় না। আত্ম নিক্রিয় সাক্ষী 
স্বরূপে অবস্থিতি করিতেছেন। জ্যোতিঃ ম্বরূপ জীবাত্ম। সমগ্র প্রাণিমধ্যে একরূপে 
অবস্থান করিতেছেন । অপ্রনেয়সা-্ন গ্রনেয়ন্ত। প্রত্যক্ষাদি প্রমাণেন অজেেয়ন্ত | 
যাহাকে প্রত্যক্ষাদি প্রমাণ দ্বারা নির্ণয় করা যায় না। অর্থাৎ স্বপ্রকাশিত। যাহার 
প্রকাশে সমস্ত জগৎ প্রকাশিত হইতেছে। 

অনাশিনঃস. অবিনাশিনঃ | ভগবান্‌ প্রথমতঃ পরমান্মার বিষয়বলিয়া এই শ্লোকে 
জীবাম্মার বিষয় বলিতেছেন । জীবান্। সর্বদা একরপী, স্বগ্রকাশ ও অবিনাশী। কিন্ত 
ইহার দেহাদি পরিবর্তনশীল ও বিনাশী। অতএব পার্থ! তুমি বুদ্ধ করিতে রপক্ষেত্রে 
আগমন করিয়া এই মিথ্যা শোকপরবশ হইয়া প্রত্যাবর্তন করিও না। ভগবান্‌ 
“যুধ্যস্থ » শব্ধ ব্যবহার করিয়া অর্জুনকে যুদ্ধ করিতে অন্জ্ঞ। দিলেন না) আরন্ধ 
কর হইতে নিবৃত্ত হওয়! ক্ষত্রধর্মোচিত কার্য নহে ইহাই প্রকাশ করিলেন। দেহাদি 
শব ব্যবহার করিয়া ভগবান্‌ স্থল, ছুক্ষ, ও কাঁরণ শরীর ও তাস্তর্গত পঞ্চকোষের 
উল্লেখ করিলেন। অল্লময় কোষ (স্থল শরীর ), প্রীণময়, মনোময়, ও বিজ্ঞানময় কোব 
(হুক্মস শরীর ) এবং আন্দময় কোষ (কারণ শরীর )॥ ১৮॥ 
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দ্বিতীয়োরধ্যায়ঃ। ৫৭. 
ন জায়তে ত্রিয়তে বা কদাচিৎ, 
নায়ং ভূত্বা ভবিত1 বা ন ভূয়ঃ। 
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স্বামী। তং এবং ভীম্মাদি মৃত্যুনিমিন্তঃ শোক: নিবারিতঃ যৎ চ আত্মনঃ হস্তত্ব-, 
নিমিন্তং ছুঃখং উক্তং “এতাঁন্‌ ন হস্তমিচ্ছামি” ইত্যাদিনা তৎ অপি তদ্বৎএব নির্নিমিত্ং 
ইতি আহ--য এনং ইত্যাদি। এনং-আল্মানং, আত্মনঃ হনন ক্রিয়ায়াং কর্মত্ববৎ বর্তৃত্বং 
অপি ন অস্তি ইত্যর্থঃ | তত্র হেতুঃ নায়ং ইতি ॥ ১৯1 এ 
নাইবস্থাতো দেহধর্মত্বাত্তস্তাঃ ॥ ১৩॥ 
অসঙ্গোহয়ং পুরুষ ইতি শ্রুতিরস্তি সা বাধিত স্তাৎ ॥ ১৭ ॥ 
ন কর্মণাহন্যধর্শতবা দতি প্রসক্তেশ্চ ॥-১৫ ॥ 
খ্যস্থত্রম। বিষয়াধ্যায়ঃ | 
আম্মা কোনন্ধপ অবস্থায় আবদ্ধ হয় না। কারণ অবস্থা দেহের ধর্ম, আত্মার ধর্ম 
নহে ॥ ১৩॥ 
যদি ইহা সত্য না হইত তাহা হইলে “আম্মা সঙ্গ রহিত” অর্থাৎ নির্লিধ এই শ্রুতি 
বাক্য মিথ্যা হয় ॥ ১৪ ॥ 
আর ইহাও স্বীকার করা যাম্স না যে কর্মারা আত্মার বন্ধন হয়। কারণ কর্ম দেহেয়. 
ধশ্নু আম্মার নহে ॥ ১৫।। 
আম্মা নিক্রিয় ; শুদ্ধ মুক্ত 'ও চৈতন্য । 
ন নিত্য শুদ্ধ বুদ্ধ মুক্তম্বভাবস্য তদেযাগ স্তদেযাগাদৃতে | ১৮।। 
ংখ্যচুত্রম। 
নিত্য, শুদ্ধ, বুদ্ধ ও মুক্তম্বভাব সম্পন্ন আম্মার প্রকৃতির সহিত যোগে তাহার বন্ধন দশ! 
উপস্থিত হয়। যোগ বলে মানবগণ প্রকৃতির ন্মপত্রয় সব্বরজঃ এবং তমহইতে নিষ্কৃতি 
লাভ করিয়া আন্ধার ন্যায় শুদ্ধ বুদ্ধ ও মুক্ত স্বভাব সম্পন্ন হন। ইহাকেই “সোহহং” বলে। 
“য এনং বেস্তি হস্তারং” এই বাক্য স্বায়া ভগবান্‌ আম্মার কর্তৃত্ব সম্বন্ধে নৈয়ায়িকদিগের 
মতের বিরুদ্ধ মত প্রকাশ করিয়াছেন। তজ্প “যশ্চৈনং মন্যতে হতং ” এই বাক্য্ধারা 
আত্ম। দেহাদির ন্যায় বিনাশী অনাক্মবাদদী চার্বাকের মত থণ্ডন করিয়াছেন। ভগবান্‌ 
মহর্ষি কপিল মতের প্রতিপোষণ করিয়া ইহাই নির্দেশ করিলেন যে আত্মা নিক্রিয় ও 
অবিনাশী। আম্মা কাহাকেও বিনাশ করে ন। এবং আতম্মাকেও কেহ বিনাশ করিতে 
পায়ে না। তিনি কহিলেন পার্থ! তুমি ভীম্ম দ্রোণাদির আম্মাকে বব করিতে 
পারিবে না। তাহাদিগের দেহ বিনাণী, তাহ! অদ্য না হয় কল্য অবশ্তই বিন হইবে। 
ধর্শবদ্ধ ক্ষজিয়ের কর্তব্য কর্ম, এই যুদ্ধ ও ধর্ম্ধুদ্ধই বটে। কারণ ভুমি স্বদেশের হিত্তমানসে 


৫৮ শ্রীমস্ভগবদ্ীতা । 





অজো! নিত্যঃ শাশ্বতোহয়ং পুরাণঃ, 
ন হন্যতে হম্যমাঁনে শরীরে ॥ ২০ ॥ 


অয়ৎ কর্দাচিৎ ন জায়তে, বাত্িয়তে, বা ভূত্ব! ভুয়ঃ ন ভবিতা। অয়ৎ 
অজঃ নিত্যঃ শাশ্বতঃ পুরাণঃ শরীরে হন্যমানে ন হন্যতে ॥ ২০ ॥ 

এই জীবাত্া কখনও জন্ম গ্রহণ করেন না এব ইহার বিনাশ ও হয় না 
অথব! উৎপন্ন হইয়1 পুনঃপুনঃ অস্তিত্ব গ্রহণ করেন ন।। ইনি জন্মরহিত, 
সর্বদা সমভাবে অবস্থিত, অবিনাশী হ্রান ও বৃদ্ধি পরিশুম্য | দেহের ধ্বংশ 
হইলে ইহার ধ্বংশ হয় না ॥২০॥ 
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লোক মংগ্রাহার্থে এই বুদ্ধ করিতেছ। তুমি সময় সময় ত্রৈলোক্যরাজ্য প্রাপ্ত হইলেও 
এই বুদ্ধ করিবে না এইরূপ বলিয়াছ। ইহ! অত্যন্ত ভ্রমাত্মক। কারণ রাজ্যলাভার্থ 
তুমি যুদ্ধ করিতেছ না। আততায়ী ধর্ম্রষ্ট ক্ষত্রিয়বীর-কলঙ্ক ছূর্য্যোধনাদির দৌরাত্ময- 
হইতে ভারতমাতাকে উদ্ধার করিবার জন্য ই তুমি বদ্ধপরিকর হইয়াছ। তুমি গুরুতর 
কর্তব্যজ্ঞানে জয় পরাজয় সমান জ্ঞান করিয়া নিষ্ধাম ভাবে এই অপরিহার্ধ্য ধর্মযুদ্ধ কর। 
এইরূপে যুদ্ধ করিলে তোমার কোন পাপ হইবে না। তোমার নির্মল আত্ম! কর্মপাশে 
আবদ্ধ হইবে না ॥ ১৯। 
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স্বামী। ন হন্যতে ইত্যেতৎ এব জড়ভাব বিকার শূন্যত্বেন দ্রঢ়য়তি--ন.জায়তে ইতি । 
ন জায়তে ইতি জন্ম প্রতিষেধঃ, ন ভিয়তে ইতি বিনাশ প্রতিষেধঃ, ব! শবে চার্থে, ন অয়ং 
ভূত্বা-উৎপাদ্য, ভবিতা__ভবতি অস্তিত্বং ভজতে, কিন্তু প্রাক এব স্বতঃ সন্্রপঃ ইতি। 
জন্মাস্তরাস্তিত্ব লক্ষণ দ্বিতীয় বিকার প্রতিষেধঃ, তত্র হেতুঃ যন্মাৎ অজঃ যঃ হি জায়তে সঃ 
জন্মাস্তরং অস্তিত্বং ভজতে নতু যঃ স্বতঃ এব অস্তি সঃ ভুয়ঃ অপি অন্ৎ অস্তিত্বং ভজতে 
ইত্যর্থঃ। নিত্যঃ_সর্বদা একরূপঃ ইতি বৃদ্ধি গ্রতিযেধঃ, শাশ্বতঃ-_শঙ্বত্তবঃ ইতি 
অপক্ষয় প্রতিষেধঃ, পুরাণঃ ইতি বিপরিণাম প্রতিষেধঃ, পুরা অপি নবঃ এব নতু পরি- 
পামতঃ রূপাস্তরং প্রাপ্য নবঃ ভবতি ইত্যর্ঘঃ। যদ্বা ভবিতা ইত্যন্ত অন্ুঘঙ্গং ত্বা-তুয়ঃ- 
অধিকং যথা ভবতি তথ! ন ভবিতা! ইতি বৃদ্ধি গ্রতিষেধঃ | অঃ নিত্যঃ ইতি চ উভযং 


দ্বিতীয়োহ্ধ্যায় | ৫৯, 


বেদাবিনাশিনং নিত্যং, য এনমজমব্যয়মূ। 
কথং স'পুরুষঃ পার্থ, কং ঘাতয়তি হস্তি কমূ ॥ ২১ ॥ 


ভোঃপার্থ! যঃ এনং অজং অবয়ৎ নিত্য অবিনাশিনৎ বেদ সঃ পুরুষঃ 
কথং কৎ ঘাতয়তি (বা) কং হস্তি ॥ ২১॥ 

হেপার্থ! যে ব্যক্তি এই জীবাত্মাকে জন্মহীন, হ্রাস শুন্য, নিত্য ও 
অবিনাশী বলিয়া অবগত আছেন তিনি কিরূপে কাহাকে বধ করাইবেন 
কাহাকেই বা বধ করিবেন'॥ ২১ ॥ 
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ৃদধযাদ্যভাবে হেতুঃ ইতি ন পৌনরুক্তং তৎ এবং জায়তে, অস্তি, বর্ধতে, বিপরিণমতে, 
অপক্ষীয়তে নশ্তুতি ইত্যেবং সাংখ্যাদ্দিভিঃ উক্তাঃ জড়ভাববিকারাঃ নিরস্তাঃ। যদর্থং এতে. 
বিকারাঃ নিরস্তাঃ তং প্রস্ততং বিনাশাভাবং উপসংহতি--ন হন্যতে হন্যমানে শরীরে 
ইতি ॥ ২০ ॥ 

অয়ংস্জীবাত্মা। কদাচিৎ-কশ্সিক্লপি কালে। কদাচিচ্ছবধঃ সর্ধ বিক্রিয়া, গ্রতিষেধৈঃ 
সংবধ্যতে। নজায়তে_ নোৎপদ্যতে । তূত্বা ভূয়ঃ ন ভবিতা-অয়মাত্ম। ভবন ক্রিয়াং 
অন্ুভূয় পশ্চাৎ ন ভবিতা অভাবং গন্তা ন। অয়ং কল্পাদে তৃত্বা ভূয়ঃ কল্পান্তে চন ভবিত | 
অজঃসজন্ম মরণ রহিতঃ। নিত্যঃ-»নিগুণঃ, সর্বদা একরপী। শাখতঃ- ( শঙ্বৎ1+ষ) 
সর্বদা একরূপঃ। পুরাণঃ* পুরাপি নবঃ সর্বদা অপূর্ববন্ধ অনুভাব্যঃ। 

ভগবান্‌ জীবান্মার গুণ সকল আর ও বিশেষ রূপে নির্দেশ করিতেছেন। ইহার 
জন্ম মৃত্যু হয় না। দেহের ন্যায় ইহার একবার উৎপত্তি হইয়া পুবর্ধধার অস্তিত্ব হয় না । 
« নায়ং ভূত্বা ভবিতা৷ বা ন তুয়ঃ” ইহ! কল্নারস্তে উৎপন্ন হইয়! পুর্ধ্ধার কল্পশেষে বিনষ্ট 
হয় না। অথবা জন্মগ্রহণ করিয়া! মরণান্তে পুনর্ধার জন্মগ্রহণ করে না। জন্ম, অস্তিত্ব 
বুদ্ধি, পরিণাঁম, অপক্ষয় ও বিনাশ এই ষড়বিধবিকার শাস্ত্রে কথিত আছে। ক্রমে জম্ম 
তহুত্তর বৃদ্ধি, তৎপর অস্তিত্ব, তৎপশ্চাৎ পরিণাঁম, তৎপর অপক্ষয়, তছুত্তর বিনাশ ইহার 
একটী ও আত্মাতে নাই। আত্ম! জন্ম, বৃদ্ধি, ক্ষয় ও বিনাশ রহিত তাহার সাময়িক 
অস্তিত্ব নাই ॥ ২০ ॥ 
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২৬০ জবীমভ্ভগবদশীীত। . 
বাসাংসি জীর্ণানি যথা বিহায় 

নবানি শৃহ্বাতি নরোহপরাণি। 

তথ! শরীরাণি বিহায় জীর্ণ, 

গ্যন্যানি সংযাঁতি নবাঁনি দেহী ॥ ২২ ॥ 


নরঃ যথ! জীর্ণানি বাসাংলি বিহা॥ প্মপরাণি নবানি (বাসাংনি ) 
গৃহ্থাতি, তথা দেহী. জীর্ণানি শরীরাণি বিহায় অন্ানি নবানি ( শরীরাণি ) 
স্ত্যাতি ॥ ২২৪ 

মনুষ্য যেরূপ জীর্ণবন্ত্র পরিত্যাগ করিয়া অন্য নুত্তন বন্ত্র সমূহ গ্রহণ ন+রে, 
তদ্রপ জীবাত্মা জীর্শশরীর পরিতরটাগ পুর্ধক অন্ত নুতনদেহ আশ্রয় 
করেন ॥ ২২॥ | 
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স্বামী। অতএব হস্তত্বাভাবঃ অপি পূর্কোক্জঃ সিদ্ধঃ ইত্যাহ__বেদ ইত্যাদি। নিত্যং 
বৃদ্ধিশূন্যং, অব্যয়ং-অপক্ষয় শৃন্যং, অজং__-অবিনাশিনং চ যঃ বেদ সঃ পুকুষঃ কং ২স্তি 
কথংবা হস্তি এবং ভূতম্য বধে সাধনাভাবাৎ্, তথা স্বয়ং প্রয়োজকঃ তৃত্বা অন্যেন কং 
ঘাতয়তি ন কিঞ্চিৎ অপি ন কথঞ্চিৎ অপি ইত্যর্থঃ। অনেন ময়ি অপি প্রযোজকত্ব দোষ__ 
দু্টিং মাকাবী ইতি উক্ত ভবতি ॥| ২১ | 

শ্রুতি বলিয়াছেন, 

« আত্মানঞ্চেদ্বিজানীয়া২, অয়মন্্ীতি পুরুষঃ | 
কিমিচ্ছন্‌ কম্ত কামায়, শরীর মন্ছসংজরেত |” 

. কালে আত্মজ্ঞানীর “আমিই ব্রহ্ম” এই জ্ঞান হয়, তৎকালে তিনি কোন্‌ কামনার 
ধর্শবর্ হইয়া শরীরকে ক্লেশ দিবেন ? আত্মজ্ঞানীর অহং মম এই জ্ঞানের অভাব হইলে 
তৎসঙ্গেই কর্তৃত্ব জ্ঞানের তিরোভাব হয়। এইরূপ ব্যক্তির “ অর্জুন বধের কর্তা, কি 
ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণ বধের উত্তেজক * এইন্সপ ভয়ানক জ্ঞান হইতে পারে না। পার্থ! 
যৎকালে তুমি অবগত হুইলে যে, আত্মা জন্ম রহিত, একরপী ও ক্ষয়শূন্য 
তখন তুমি ভীগ্মপ্রোর্ফে বধ করিতেছ, কি তাহারা তোমার বধ্য ও আমি এই বধের 
উত্তেজক ইহ! তোমার কি প্রকারে জান হইবে ?॥ ২১ 
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ধিতায়োইধ্যায়ঃ | ৬১ 
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স্বামী। ননু আত্মনঃ অবিনাশে অপি তদ্দীয় শরীর নাশং পর্যযালোচ্য শোচসি 
ইতিচেৎ অত্র আহ্‌-বাসাংসি ইতি । কর্মনিবন্ধনানাং দেহানাং অবশ্থস্ভাবিত্বাৎ জীর্ণদেহ- 
নাশে ন শোকাবকাশঃ ইত্যর্থঃ ॥ ২২ ॥ 

বাসাংসি স্বস্ত্রাণি। জীর্ণানি »ছুর্ধবলতাং গতানি । বিহায় » পরিত্যজ্য। সংযাতি -" 
গচ্ছতি। তথা সতদ্বৎ। তথা জীর্ণানি বয়স তপস চ কুশানি ভীম্মাদি শরীরাণি বিহার 
অন্ঠানি দেবাদি শরীরাণি সর্কোত্কষ্ঠানি চিরোপার্জধিত ধর্্মফল ভোগায় সংযাতি-সম্যক্‌ 
গর্ভবাসাদি ক্লেশ ব্যতিরেকেন প্রাপ্ধোতি । 

শ্রতি বলিয়াছেন জীব পূর্বশরীর পরিত্যাগ করিয়৷ কর্মফলান্যায়ি নব শরীর রান 
হইয়া ব্রক্মলোকে, দেবলোকে, পিহলোকে বা গন্ধববলোকে গমন করিয়া থাকেন । 
ভগবান, সে জন্য বলিলেন যে, অর্জন ! তুমি ভীক্ম দ্রোণাদির বধ জনিত বৃথা! শোক 
করিওনা। কারণ দেহপতন হুইলে তাহাদিগের কোন ক্ষতি হইবে না। মনুষ্য যেরূপ 
জীর্ণবন্ত্র ত্যাগ করিয়া নূতন বস্ত্র পরিধানে আনন্দিত হয় তন্দরপ জীবাত্মাও জীর্ণদেহ 
পরিত্যাগ পুর্ধক দেব দেহাদি ধারণ করিয়া! পরম আহলাদি'ত হন। 

যোগশান্ত্রে মানবকে সাত ভাগে বিভক্ত করিয়াছেন । যথ! 


১। ব্নূপ | (1009 988 10০ ) 
২। প্রাণ বা জীব (5769110) 

৩। লিঙ্গ শরীর . (4501 9০৭ ) 

৪। কামবধপ (4700091৪০৪1 ) 
৫। মানস (1701700) 300] ) 
৬। বুদ্ধি (9017088] ৪০৪1) 
৭। আত্মা (80৮৮) 


১। পঞ্চ কর্শেক্রিয় (বাক্‌, পাণি, পাদ, পাবু ও উপস্থ) এবং পঞ্চ জ্ঞানেজ্রিয় 
( শ্রোত্র, নেত্র, নাস, জিহব। ও ত্বক্‌) দ্বার! স্থুল শরীর অর্থাৎ রূপ নির্মিত হইয়াছে। 
দৃত্যু হইলে ইছু। বিনাশ প্রাপ্ত হয়। 

২। প্রাণ বা জীব- এতদ্বারা স্থৃল শরীর উন্ভেজিত হর । ইহা অবিনাশী, অন্ত 
দেহে প্রবেশ করে। 

৩। লিঙ্গ বা হুম্র শরীর ইহা! জীবের অন্যবিধ অবয়ব। মৃত্যুর পর সমাধি স্থানে 
কখন কখন যে সকল আকৃতি দেখা! যায় তাহাই লিঙ্গ শরীর । 
- ৪1 কামরূপ স্কামরূপ হইতে আমাদিগের কামনা ও সুখেচ্ছা উৎপন্ন হয়। 
ইহাকে জয় কর! অত্যন্ত কঠিন। ইহার রা হই! বারা করেন।: 
মখা “ জছি শক্রং মহাবাহে। কামরূপং ছুরাসন্দং ” ভিন 8 শি 


৩২ শ্রীমন্ভগবদগীতীা! | 


নৈনং ছিন্দস্তি শস্ত্রাণি, নৈনং দহতি পাঁবকঃ। 
ন চৈনং ক্লেদয়ন্ত্যাপো, ন শোষয়তি মারুতঃ ॥ ২৩ ॥ 





এনৎ শস্ত্রাণি ন ছিন্দস্তি, এন পবকঃ ন দহতি, এন আপং নচ 
ক্রেদয়ন্তি, মারুতঃ ন শোষয়তি ॥ ২৩ ॥ 

অস্ত্র শস্ত্রদি এই জীবাত্সাকে ছেদন করিতে পারে না, অগ্নি ইহাকে 
দাহ করিতে পারে না, জল ইহাকে শিখিল করিতে পারে না এবং বায়ু 
ইহাকে শোষণ করিতে -পারে না ॥ ২৩॥ 


28, ৮7658190709 01510976700 70 001109৮1018 00, ৮০] 
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৫1 মানস-্ইহা জ্ঞান ও স্বতির আকর। 

৬। বুদ্ধি-ইহা! মানস হইতে শ্রেষ্ঠ “ মনসম্ত পরা বুদ্ধিঃ” ইহার শক্তি প্রভাবে মানব 
ঈশ্বরত্ব প্রাপ্ত হন। | 

৭। আত্মাইনি বুদ্ধি হইতে ও শ্রেষ্ঠ । যথ। * বুদ্ধের্ষঃ পরতস্তসঃ » | 

৪, ৫, ৬ এবং ৭ মৃত্যুর পর জীবের সহিত অবস্থান করে। চতুর্থ বিনষ্ট না হইলে 
পঞ্চমের স্কূরণ হয় না। যোগী মহাত্ম। পঞ্চম হইতে বষ্ট ও তৎপর সপ্তমে নির্ববাণ মুক্তি 
লাভ করেন। পঞ্চম, বষ্ঠ ও সপ্তমের একতার নাম নির্বাণ মুক্তি ॥ ২২ ॥ 
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স্বামী। কথং হস্তি ইত্যনেন উক্তং বধ-সাঁধনাভাবং দর্শয়ন অবিনাশিত্বং আত্মনঃ 
স্কটা করোতি-_নৈনং ইতি। আপঃ ন ক্রেদয়স্তি-_মৃহকরণেন শিথিলং ন কৃর্বত্তি ||২৩।। 

এনং-আত্মীনং, প্রকৃত দেহিনং । ছিন্দস্তিসকুত্তস্তি অবয়ব বিভাগেন দ্বিধা! কর্ত,ং ন 
শরু,বস্তি। পাবকঃ ন দহতিস্অগ্নিঃ অতি প্রজ্লিতোইপি ন এনং ভম্মী কর্ভূং শরোতি। 
আপো ন চ ক্রেদয়স্তিসআপঃ অত্যন্তং বেগবত্যোপি আক্রীকরণেন বিশ্িষ্টাবয়বং কর্তৃং 
ন শরুবস্তি। মারুতঃ ন শোষয়তি-বায়ুঃ অতি প্রবলোপি ন এনং নীরসং কর্ডং 
শরোতি। এ 

ক্ষিতি, অপ; তেজঃ ও মরুৎ অর্থাৎ জড়জগতের কোন পদার্থই আত্মাকে বিনষ্ট করিতে 
পারে না। ক্ষিতির বিফ্ার শক্তাদি। আকাশ আত্মার আবাস ভূমি বলিম্বাই বোধ হয় 


ভগবান,তাহার উদ্মেখ করেন নাই। মৃত্যুর পর মানবদিগের 'রূপ, জীব, লিঙ্গশরীর 


ধিতীয়োধধ্যায়ঃ | ৬৩ 


অচ্ছেদ্যোহয় মদাহ্োহয়ং, অব্রেদ্যোহশোষ্য এবচ। 
নিত্যঃ সর্বগতঃ স্থাণু অচলোহয়ং সনাতনঃ ॥ ২৪ ॥ 





. অয়ৎ অচ্ছেদয£, অয়ৎ অদাহছঃ, (অয়) অক্রেদ্যঃ, (অয়), অশোষ্য 
এব চ(অয়ং) নিত্যঃ, সর্বগতঃ, স্থানুঃ, অচলঃ সনাতনঃ ॥ ২৪ |. 
এই জীবাত্বা অচ্ছেদ্য, অদাছা, অক্রেদ্য এবং অশোষ্য, ইহা নিত্য, 
সর্বব্যাপী, স্থির-ন্বভাব-সম্পন্ন, অচল এবং ননাতন ॥ ২৪ ॥ 
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পঞ্চমহাভূতে মিশ্রিত হয়, কিন্ত আত্মা অবিনাশী। পঞ্চমহাভূতে নির্মিত এই জড়ঙ্রগৎ 
ইহার উপর কখন ও কোনরূপ আধিপত্য করিতে পারে না। 

গীতান্থসারে উপাসন! করিবার সময় এই শ্লোক পাঠ করিয়! অন্ুষ্ঠন্যাস ও.হৃদয় ন্যাস 
করিতে হয়। যোগ-শাস্ত্রে অনুষ্ঠকে পরমাত্মার ও তর্জনীকে জীবাত্মার নিদর্শন স্বন্ধপ 
বলিয়া কথিত হইয়াছে। করাদি ন্যাস করিবার সময় “ নৈনং ছিদস্তি” ইত্যাদি পাঠ করিয়া 
পরমাত্মার ধ্যান করিবে, তৎপর «“ন চৈনং ক্রেদয়স্ত্যাপঃ» ইত্যাদি পাঠ করিয়৷ জীবা- 
আমার ধ্যান করিবে। তদুন্তর অঙ্কুষ্ঠ তর্জনীর সংযোগ দ্বারা “তত্বমসি » এই মহাবাক্যের 
ধ্যান করিবে। এইরূপ হৃদয়াদি ন্যাসের সময়ে এই শ্নোকের প্রথম ভাগ পাঠ করিয়া 
হাদয়ায় নমঃ বলিতে হইবে । অর্থাৎ সাধক ততৎকালে আত্মা অবিনাণী ইহা মনে নিশ্চয় 
ধারণা করিবেন। শ্লোকের দ্বিতীয়ভাগ পাঠ করিয়! “ শিরসে ম্বাহ!” বলিয়া! শুভার্থে 
পরমাত্মীকে আবাহন করিবেন ॥ ২৩ | 
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স্বামী। তত্র হেতুং আহ--অচ্ছেদ্যঃ ইতি সার্দেন। নিরবয়বত্বাৎ অচ্ছেদ্যঃ অক্রেদ্যঃ চ 
অমুর্ভত্বাৎ অদাহাঃ। দ্রবত্বাভাবাৎ অশোষ্যঃ ইতি ইতঃ চ ছেদাদি যোগ্যঃ ন ভবতি 
যতঃ নিতাঃ, অবিনাশী, সর্বগতঃ, স্থাগুঃ-স্থিরস্বভাবঃ-রূপাস্তরাপত্তি শূন্যঃ। অচলঃ-- 


৬৪ আমন্ডগবদগীতা। । 


অব্যক্তোহয়মচিস্তোহয়ং, অবিকার্যযোহয় মুচ্যতে | 
তম্মাদেবং বিদিত্বৈনং, নানুশোচিতু মর্থসি ॥ ২৫ ॥ 


অয় অব।ক্তঃ, অয়ং অচিস্ত্যঃ, অয়ং অবিকার্ধ্যঃ উচ্যতে। তল্মাৎ এনং 
এবং বিদ্িত্বা (ত্বং) অন্থশোচিতুৎ ন অর্থনি ॥ ২৫ ॥ 

কথিত হইয়াছে এই আত্মা চক্ষুরাদি বাছেন্দ্রিয়ের অতীত, ইহাকে 
মানসেন্দ্রিয় দ্বার ও উপলব্ধি করা যায় ন। ইনি নিষ্চিয় বলিয়া কর্ম্মফলে 
জড়িত হন না। তজ্জন্ত এই আত্মাকে এইরূপ অবগত হইয়া তোমার রথ! 
শোক করা কর্তব্য হয় না ॥ ২৫ ॥ 
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পূর্ববরূপাপরিত্যাগী । সনাতন:__অনাদিঃ-_অব্যক্তঃ-চক্ষুরাদ্যবিষয়ঃ, অচিস্তযঃ মনসঃ 
অপি অবিষয়ঃ। অবিকাধ্যঃ-_কর্শেক্রিয়াণাং অপি অগোচরঃ ইত্যর্থঃ। উচ্যতে ইতি 
নিত্যত্বাৎ অভিযুক্তোক্তিং গ্রমাণয়তি ॥ ২৪॥ 

ভগবান্‌ ভ্রয়োবিংশতি শ্লোকের বিস্তার করিতেছেন। পৃথিবী, জল, অগ্নি ও বায়ু 
দ্বারা আত্মার বিকার হয় না। 

নিভ্যঃ ছিন্ন, দগ্ধ, ক্রিল্ন এবং শুষ্ক হয় না বলিয়া আত্ম! নিত্য অর্থাৎ অবিনাশী ব 
সমভাৰ সম্পন্ন । সর্বগতঃ-্সর্ধব্যাপী। স্থাণু২»আত্ম৷ প্রাণের উৎপত্তি ও স্থিতির কারণ 
এবং সমাধি দ্বারা সাক্ষীরূপ হইয়া অবিকৃত থাকেন তজ্জন্য তাহাকে স্থাণু বলে। 

- অচলঃ-্যিনি কোন কালে কোন কারণে বিচলিত হন ন1। 
সনাতন+-(সনা- নিত্য + তন )। 
সর্ধকালে সন। প্রোক্তা, বিদ্যমানে তনীতি চ। 

সর্ধত্র সর্বকালেধু, বিদ্যমানঃ সনাতনঃ ॥ 

আত্মা নিত্য অর্থাৎ সর্বস্থানে গমনক্ষম অথচ স্থির, এবং সর্বকালে অবস্থান করেন 
অথচ কোন কালে তিনি চালিত হন না । ভগবান্‌ এক নিত্য শব্ধ দ্বারা আত্মার এই 
বিরুদ্ধ ভাবাপন্ন চতুর্কিধ গুপ প্রকাশ করিলেন। আত্ম! সর্বগত অথচ স্থাণু, অচল অথচ 
সন্নাতন। 

“ আকাশবৎ সর্বগতশ্চ নিত্যে। বৃক্ষ ইব স্তব্ধো দিবি তিষ্ঠত্যেকঃ | নিফলং নিক্িয়ং - 
শান্তং ইতি শ্রতিঃ। 

আত্মা অনস্তাকাশের ন্যায় সর্ধব্যাপী, নিত্য, বৃক্ষের ন্যায় অটল অচল, ক্রিয়া রতি ' 
ও শান্ত | ২৪ || 





অথ চৈনং নিত্যজাতং, নিত্যৎ বা মন্যসে স্ৃতষূ। 
তথাপি ত্বং মহাঁবাহো, নৈবং শোচিতু মর্সি ॥ ২৬॥ 


অথচ (ত্বং) এনং (আত্মানৎ) নিন্তাজাতং বা নিত্যৎ স্বতৎ মন্যসে, 
তথাপি ভো মহাবাহ্বো |! ভ্বং এবং শোচিতুৎ ন অর্থসি ॥ ২৬॥ 

আর যদি ভূমি এই আত্মাকে সর্বদা জাত ও সর্বদা মত বলিয়া মনে 
কর. তথাপি হে মহাবাছো ! তোমার এইরূপ শোক কর। কর্তবা নহে ॥ ২৬ ৫ 
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স্বামী। উপস*ভরাত--তস্মাৎ এবং ইত্যাদি--তৎ্ এবং আত্মনঃ জন্ম বিনাশাভাবাৎ 
ন শোকঃ কার্ধ্যঃ ইতি উক্তং ॥ ২৫।। 

অয়ংশ আত্মা; অব্যক্তঃ- রূপাদিহীনত্বাৎ ইন্জিয়াদীনাংৎ অগোচরঃ। চক্ষুরা্ধ 
ইন্ত্িয়ের অগোচর । অনিস্ত্যং-অনন্থমেয়ঃ | যাহা মনের অগোচর, চিস্তাতত। 
অবিকাধ্যঃ₹ বিকার রহিতঃ। যাহ! কর্্মফলে আবদ্ধ হয় না। 

ভগবান্‌ আত্মার গুণ সকল বর্ণন করিয়া! উপসংহার করিতেছেন । আত্ম! নিতা, 
সর্গত*ইত্যাদি উল্লেখ করিয়া শেষে বলিলেন যে আমি সম্যক্‌ এই জীবাত্মার গুণ সকল 
প্রকাশ করিতে সক্ষম হইলাম না; কারণ আম্মা, মনঃ এবং চক্ষুরাদি ইন্দ্রিয়ের অগোচর | 
আমার শেষ সিদ্বাস্ত এই যে জীবাস্মা। বিকার রহিত, অর্থাৎ কর্মফলে কিংবা পঞ্চভুতত- 
দ্বার। বিকার প্রাপ্ত হন না| ২৫॥ 
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২৬ শ্বীমন্ভগবদগীতা । 


জাতম্ হি ধ্রুবো' স্ৃত্যুঃ, প্রুবং জন্ম সৃতস্ চ। 
তম্মাদপরিহার্য্যেহর্থে, ন ত্বং শোচিতু মহসি ॥ ২৭ ॥ 





হিজাতন্য স্বভ্যুঃ ধবঃ, স্বৃতন্থ চ জন্ম ধ্রবং, তন্মাৎ অপরিহার্ষ্যে অর্থে 
ত্বং শোচিতুৎ নঅহনি ॥ ২৭ ॥ 

যেহেতু জীবের জন্ম হইলে তাহার নিশ্চয়ই ম্বত্যু হইবে এবং স্বত্যু 
হইলে নিশ্চয়ই তাহার পুনর্জন্ম হইবে, অতএব এরূপ অবশ্যস্তাবী স্বৃতা- 
বিষয়ে তোমার শোক করা কর্তব্য নহে ॥ ২৭ ॥ 
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স্বামী! ইদানীং দেহেন সহ আত্মনঃ জন্ম, তদ্দিনাশে চ বিনাশং অঙ্গীরুত্য অপি শোক: 
ন কার্ধ্যঃ ইতি আহ--অথচ ইত্যাদি । অথ যদ্যপি এনং--আত্মানং, নিত্যং-_সর্ব্বদ1, তৎ- 
তদ্দেহে জাতে জাতং মন্যসে তথা তত্তদ্দেহে মৃতে মৃতং চ মন্যসে পুণ্যপাপয়োঃ ততফল- 
ভূতয়োঃ চ জন্মমরণয়োঃ আত্মগামিত্বাৎ তথাপি ত্বং শোচিতুং ন অর্থসি ॥ ২৬॥ 

এনং-আব্বানং। নিত্যং » প্রতিক্ষণং, নিয়তং | শোচিভুং_ “অহো বত মহত্পাপং 
কর্ত,ং ব্যবসিত বয়ং ইত্যাদিনা” যথা শৌচসি এবং প্রকারং অনুশৌকৎ কর্ত,ং। 

ভগবান্‌ কহিলেন অর্জুন! আমি বিশেষ বিস্তার করিয়! তোমাকে বুঝাইয়াছি যে, 
আত্মা অমর ও অবিনাশী। কিনস্তযদি আত্মাকে তুমি দেহের ন্যায় বিনাশী মনে কর 
তাহা হইলেও তোমার শোকের কোন কারণ নাই। কারণ, যে অবশ্ত মরিবে তাহাকে 
ঘধ করিলে কোন প্রকার ক্ষতি নাই। বিশেষতঃ ক্ষণকালস্থায়ি বস্তকে বিনাশ করিতে 
আবার শোক কি? তুমি যে ভাবেই চিন্তা কর তোমার শ্বধর্্ম পালন করিয়া বুদ্ধকর| 
একান্ত কর্তব্য। “মহাবাহে1” বলিয়া সম্বোধন করিয়! ভগবান্‌ অর্জুনের সাহস ও 
বীরত্বের স্মৃতির উদ্দীপন করিয়া ইহাই ইঙ্গিত করিলেন যে, তুমি অন্যায় শোক পরিত্যাগ 
করিয়া যুদ্ধার্থে উখিত হও ॥ ২৬॥ 
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ধিতায়োধধ্যায়ত। রা ৩৭ 


অব্যক্তাদীনি ভূতানি, ব্যক্তমধ্যানি ভারত। 
অব্যজ্তনিধনান্যেব, তত্র কা পরিদেবনা ॥ ২৮॥ 


ভো৷ ভারত! ভূতানি অবাক্তাদীনি, ব্যক্তমধ্যানি, অব্যক্তনিধনানি 
এব তত্র কা পরিদেবনা ॥ ২৮ ॥ 

হে ভরতবংশজ ! ভূতগ্রণ উৎপত্তির অগ্রে অগ্রীকাশ থাকে, মধ্যে কেবল 
প্রকাশিত হয়, ম্বত্যুর পর পুনর্ধার অপ্রকাশিত হইয়া থাকে। '্সতএব 
এইরূপ ক্ষণকালের জন্য গকাশমাঁন ভূতগণের নিমিত্ত তোমার বিলাপ করা 
কর্তব্য নহে ॥ ২৮॥ 

28.0 1095০970026 0731১972008 ! 066919017৮0 819 021068 


101000া0, 26০7 0126) 0065 26 0০জাথ। 200. 90000 0০৬ 
06০0276 8৮০) 09%৮.1116761075, টি ৪0০1) 9 02161 9000210691709 


17 91)001056 0809 0000) ? 





স্বামী। কুতঃ ইতিঅতঃ আহ-_জাতশ্ত ইতি । হি--যস্মাৎ, জাতস্ত স্বারস্তক কর্মক্ষয়ে 
মৃত্যুঃ ফ্রবঃনিশ্চিতঃ, মৃতন্ত চ তদ্দেহকূতৈন কর্মণা জন্ম অপি, ঞ্রুবং এব। তক্মাৎ 
এবং অপরিহার্ষ্যে অর্থে-অবশ্তন্তাবিনি জন্ম মরণ লক্ষণে অর্থে, ত্বং--বিদ্বান, শোচিতুং 
যোগ্যো ন ভবসি ॥ ২৭॥ টি 

হিস্যস্মাৎ। জাতস্ত » লন্ধজম্মনঃ | স্বরুতধর্শ্াধন্াদি বশান্কৃত শরীরেক্দ্িয়াদি-- 
সন্দ্স্ত স্থিরস্ত আত্মনঃ। মৃত্যুঃসতচ্ছরীরাদি বিচ্ছেদ । ফ্রুবঃসনিশ্চিতঃ। অপরিহার্ষ্যে 
পরিহর্তং অশক্যে। অর্থে-্জন্মমরণ লক্ষণে বিষয়ে । ত্বংসবিদ্বান্‌। 

জন্মমৃত্যু অবশ্থাস্তাবী এবং তজ্ঞন্য আমাদিগের শোক করা কর্তব্য নহে, ইহা প্রদর্শন 
করিবার জন্ত ভগবান্‌ কহিলেন অজ্জুন! আরও দেখ জন্ম হইলেই মৃত্যু এবং মৃত্যু 
হইলেই কর্মফলাক্সারে অবশ্যই জন্ম হইবেক। যে পর্যন্ত মানব নির্বাণ মুক্তিলাভ করিতে 
না পারে, তাবৎ তাহার পাঁপ ও কামনা বিনাশ করিবার জন্য তাহাকে জনমৃত্যুবূ্প 
আবর্তে বিঘূর্ণিত হইতে হয়। অতএব মৃত্যুই মানবের নবজীবন। এই মৃত্যুূপ নব 
জীবন দ্বার। আমরা বিগতপাঁপ হই। আমাদিগের গত জীবনের পাপরাশি আমর! 
এইরূপ নবজীবনের ধর্মকারধ্য দ্বারা ক্ষয়িত করি। অতএব এই ম্ৃত্যুব্ূপ নবজীবনে তু্ি 
শৌকাবসন্ন হইওনা ॥ ২৭ || 
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স্বামী । কিঞ্চ দেহাদীনাঁং স্বভাবং পর্যযালোচ্য তদুপাধিকে আত্মনঃ জন্মমরণে শোকঃ 
ম কার্ধ্যঃ ইতি আহ--অব্যক্তার্দীনি ইতি। অব্যক্তং--প্রধানং, তৎএব আদিঃ-_উৎ্পত্তেঃ 
পুর্বরূপং, যেষাং তানি অব্যক্তাদীনি ভূতানি--শরীরাণি কারণাত্মন। স্থিতানাং এব, 
উৎপত্তেঃ, তথ ব্যক্তং--অভিব্যক্তং, মধ্যং-জন্মমরণাস্তরালং, স্থিতিলক্ষণং যেষাং তানি 
ঘ্যক্তমধ্যানি। অব্যক্তে নিধনং__লয়ঃ, যেষাং তানি যানি এবং ভূতানি এব তত্র_-তেষু। 
কা পরিদেবনা_-কঃ শৌক নিমিত্তঃ বিলাপঃ। প্রাতিবুদ্ত্ত স্বপরদৃষ্টবস্তবু ইব শোকঃ ন 
যুজ্যতে ইত্যর্থঃ || ২৮॥ 

আদি, মধ্য ও নিধন -জন্মাগ্রে, ইহ জীবনে ও জীবনাস্তে। অব্যক্তাদীনি - অব্যক্তং__ 
অদর্শনং অন্থপলন্ধিঃ আদি; যেষাং ভূতানাং পুত্রমিত্রাদি কার্য্যকারণ সংঘাতাত্মকানাং তানি। 
ব্যক্তমধ্যানি- গৃহীতজন্মানি উৎপন্নানি। অব্যক্তনিধনানি-অব্যক্তে শ্বকারণে নিধনং 
গ্রীলয়ঃ যেষাং। পরিদেবন। - অদৃষ্ দৃষ্ট বিনষ্ট ্রান্তিতূতেষু প্রলাপঃ। 

হে ভারত ! ভূতগণ স্বস্বকর্মানুসারে নানাগ্রহ উপগ্রহে নানা যোনি পরিভ্রমণ করে, 
অতএব শতসহত্র জন্মগ্রহণ করিয়াও তাহার! নির্বাণ মুক্তিলাভ করিতে পারে না। 
সাগর বক্ষে উর্শিমালার স্তায় জীবগণ উ্থিত হইয়া পরক্ষণেই পতিত হইতেছে পুনর্ধার 
উত্থিত হইতেছে । আমাদিগের সহিত জীবগণের সম্বন্ধ অতি অল্পকালের জন্য । তাহার! 
অগ্রে কোথায় ছিল, পরেই ব! কোথায় থাকিবে, তাহা কে বলিতে পারে ? ভীত্ম দ্রোণাদির 
সহিত তোমার ও অল্প কালের সম্বন্ধ অতএব তুমি কিজন্ত পরিতাঁপ করিতেছ। 

মুনিগণ বলিয়াছেন,-- 

অদর্শনাদাপতিতঃ, পুনশ্চাদর্শনং গতঃ | 
নাসৌ তব ন তস্ত ত্বং, বৃথা কা পরিদেবন! ॥ 


তুমি যাহার নিমিত্ত শোক করিতেছ সে তোমার দর্শন পথের অতীত ছিল এবং 
পুনর্ববীর দর্শনাতীত হইবে অতএব সে ব্যক্তিও তোমার নহে, তুমিও তাহার নহ, তবে 
'আর বৃথা বিলাপ করিবে কেন? ॥২৮॥ 
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দ্বিতীয়োইধ্যায়ঃ। ৬১ 


আশ্চর্য্যবত পশ্বতি কশ্চিদেনম্‌, 
'আঁশ্চর্য্যবদ্ধদতি তথৈব চান্যঃ | 

আশ্চর্য্যব চ্চৈনমন্যঃ শৃণোতি, 
শ্রুত্বাহপ্যেনং বেদ ন চৈব কম্চিৎ ॥ ২৯ ॥ 








কশ্চিং এনং আশ্চর্যযবৎ পশ্থতি, তথা এব অন্তঠঃ চ আশ্চর্ধযবৎ বদতি. 
অন্য: চ এনৎ আশ্চর্যযবৎ শৃণোতি, কশ্চিং শ্রুত্বা অপি এনং ন বেদ এব ॥ ২৯॥ 

কোন ব্যক্তি এই আত্মাকে আশ্চর্ষে/র ম্থায় দর্শন করে, অন্য কেহ'ব! 
আশ্চশ্যের ম্যায় ইহাকে ব্যাখ্যাকরে, অপর কেহ বা আশ্চর্যা কথার গ্যায় 
শ্রবণ করে এবং কেহ অন্যের নিকট শ্রবণ করিয়া ও ইহাকে বুঝিতে 
পারে না 1২৯। 
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স্থাণী। কুতঃ তর্িবিদ্বাংসঃ অপি লোকে শোচস্তি আত্মাজ্ঞানাৎ এব ইতি আশয়েন 
আম্মনঃ দুজ্ঞেয়তাং আহ-_আশ্চধ্যব ইতি। কশ্চিৎ এন*'-_আত্মানং, শান্্াচার্ষ্যোপ- 
দেশাভ্যাং প্ঠন্‌ আস্চরয্যবৎ পপ্ঠতি__সর্ববগতন্ত নিত্যজ্ঞানাননস্বভাবস্য আহ্বন: অলৌকিক- 
ত্বাৎ এন্রজালিকব অঘটমানং পশ্তন্‌ ইব বিম্ময়েন পশ্ততি। অসস্তারনাভিভূতত্বাৎ, 
আশ্চর্ধ্যব্ৎ এব অন্যঃ বদতি, শৃণোতি চ অন্তঃ, কশ্চিং_-পুনঃ বিপরীতভাবনাভিভূতঃ, 
শ্রত্বা অপি ন বেদ, চ-শব্দাৎ উক্ত অপি দুষ্ট অপি ন সমযক্‌ বেদ ইতি দ্রষ্টব্যং॥| ২৯ ॥ 

এনংআত্মীনং। আশ্চর্য্যবৎ- অদৃষ্টপূর্বং অস্তুতং অকন্মাৎ দৃশ্যমানং । | 

ভগবান্‌ কহিতেছেন অর্জুন! যে আম্মতত্ব আমি তোমার নিকট কীর্তন করিলাষ 
তাহা উপলব্ধিকরা অত্যন্ত কঠিন। অনেক . আশ্চর্য্য পদার্থ আছে কিন্ত আন্মতত্ব 
সর্বাপেক্ষা আশ্চর্য্য ও ছুর্কিজ্রেয়। সাধারণ লোক ইহাক্ষে কি প্রকারে অনুভব করিবে। 
অপরোক্ষানুভূতি ব্যতীত আহ্ুদর্শন লাভ করাযায় নাঁ। যানব তাহার একাদশ ইঞ্জিয়- 
ছারা এই আম্মাকে উপলদ্ধি করিতে সমর্থ হয় না । অন্তর্মধ হইয়া! যানস ও বৃদ্ধিতবারা 
এই আত্মাকে দর্শন করাযায়। আত্মতত্ববেত্তার! ইহাকে সম্যকৃদ্ধপে বুঝেতে না 
পারিয়া পরম আশ্চর্য্য পদার্থের স্তায় ব্যাখ্যা করেন। খহারা শ্রবণ করেন তাহারা ও 
বুঝিতে না পারিয়া আশ্চর্য্যান্থিত হন। অভ্র তুমি ইহা সহজে তে পারিবে না। 
যোগবলে সমাধি অবস্থায় ই ভবের উপপন্ধি ফরিতে পারিবে ।' ও 


৭০. আমন্ডগবদগীতা | 


দেহী নিত্যমবধ্যোহয়ং, দেহে সর্বস্য ভারত । 
তম্মাৎ সর্বাঁণি ভূতানি, ন ত্বং শোচিতু মর্সি ॥ ৩০ ॥ 





ভো৷ ভারত ! নিতাৎ অবধ্যঃ অয়ং দেহী সর্ধস্থ দেহে (তিষ্ঠতি) তন্মাৎ 
স্ব সর্বাণি ভূতানি শোচিতুং ন অহ্্নি ॥ ৩০ ॥ 

হে ভরতবংশধর | সর্বাবস্থায় অবধ্য এই জীবাতা সকলের শরীরেই 
বর্তমান আছে, অতএব এইরূপ প্রাণিগণের জন্য তোমার শোক কর! 
কর্তব্য হয় না॥ ৩০ ॥ 
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শ্রুতি বলিতেছেন ।_ 
শ্রবণায়াপি বনুতির্ষ্যো ন লভ্যঃ, শৃণৃত্তে। বহবে যং ন বিছ্ুঃ । 
আশ্চর্ষ্যো বক্তা কুশলোহ স্য লন্ধ:, আশ্চর্ষ্যো জ্ঞাতা কুশলানুশিষ্ট: ॥ 
অনেক লোক এই আত্মতত্ব আদৌ শ্রবণই করেন নাই। আবার ধাগারা শ্রবণ 
করিয়াছেন তাহারাঁও বুঝিতে পারেন না, আত্মতত্ববন্তা অতীব আশ্চর্য্য । আত্মসাক্ষাৎ- 
কারী পুরুষ অত্যন্ত কুশলী; গুরূপদিষ্ট হইয়া যিনি আত্মজ্ঞানলাভ করেন তিনি ও 
আশ্চর্য্য ॥ ২৯॥ 
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ধ্বতায়োধধ্যায়ত। ৭১ 


স্বধন্্মমপি চাবেক্ষ্য, ন বিকম্পিতু মরসি। 
ধন্ম্যাদ্ধি যুদ্ধাচ্ছে য়োইন্যৎ, ক্ষত্রিয়স্ত ন বিদ্ততে ॥ ৩১ ॥ 


অপি চত্বন্বধর্্মৎ অবেক্ষ্য বিকম্পিতুৎ ন অহলি, হি ক্ষজিয়স্য ধর্মযাৎ 
যুদ্ধাৎ অন্যৎ শ্রেয়ঃ ন বিদ্যাতে ॥ ৩১ ॥ 
নিজ কর্তব্য কার্দ্যের প্রতি দৃষ্টি করিয়া ও তোমার বিচলিত হওয়া কর্তবা 
নহে। কারণ ক্ষভ্রিয়ের পক্ষে ধর্ম্যযুদ্ধ অপেক্ষা! অধিক শ্রেয়স্কর কার্ধ্য আর 
কিছুই নাই | ৩১ । 
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শ্বামী। তৎ এবং অবধ্যত্বং আত্মনঃ সংক্ষেপেণ উপদিশন্‌ অশোচ্যত্বং উপসংহরতি-_- 
দেহী ইতি ॥ ৩০ ॥ 

দেহী-শরীরী জীবায্মা। নিত্যং- সর্বদা | অবধ্যঃ-নিরবয়বত্বাৎ নিত্যত্বাচ্চ হত 
অশক্যঃ। সর্ধন্ত- প্রাণিজীতস্য। দেহে-শরীরে । 

ত্র ক্ষুদ্র কীট ও মহাক্রমহইতে তৃণপর্যান্ত সমস্ত প্রাণিজগতে প্রাণ ও আত্মা অবস্থান 

করিতেছে, কিন্তু সকল পদার্থে তাহা সম্যক্রূপে প্রকাশিত নহে। আত্মার গুণ ও শক্তি- 
সকলের বর্ণনা উপসংহার করিয়া ভগবান্‌ কহিলেন অজ্জুন ! এই অবিনাশী আত্ম। মানব- 
হইতে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কীট ও মহাক্রম হইতে তৃণ পর্য্যন্ত সমস্ত প্রাণিজগতে সর্বকালে সমানভাবে 
অবস্থান করিতেছেন। তাহাকে তুমি কিপ্রকাঁরে বধ করিবে? অতএব ভীগ্ম দ্রোণাদির 
বধ জন্য তুমি অনর্থক শোক করিও না । অজ্জুনের মনোবিকার ভ্রাপ্তিমলক ও তামমিক- 
বৃত্তি প্রশ্তত। ভগবান্‌ তাহ! বিশদরূপে সাংখ্যযোগাখ্য জ্ঞানদ্বারা বুঝাইয়া দিতেছেন। 
ধর্শশান্ত্রবেন্তারা৷ উপনিষদে সদ্বস্ত পরমাস্্ার যে ব্যাখ্য! করিয়াছেন, তাহাকে সাংখ্য 
বলিয়া থাকে । এইস্থানে একত্রিংশ শ্লোক হইতে অষ্টত্রিংশ শ্লোক-দ্বারা আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যার 
উপসংহার করিয়া ভগবান্‌ স্বধর্মরক্ষার্থ অজ্ছুনকে উপদেশ দিতে লাগিলেন ॥ ৩৯ ॥ 
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স্বামী। যং চ উত্তং অঙ্জুনেন “বেপথুশ্চ শরীরে মে” ইতি তৎ অপি অযুক্তং ইতি 
আহ--ন্বধন্্মমপি” ইতি । আত্মনঃ নাশীভাবাৎ এব এতেষাং হননে অপি বিকম্পিতুং ন 
অর্থসি। কিঞ্চ স্বধন্মং অপি অবেক্ষ্য বিকম্পিতুং ন অর্থসি ইতি সন্বন্ধঃ। যত চউক্তং 
*“নচ শ্রেয়ো২ স্থপশ্তামে হতবা! শ্বজনমাহবে ”» ইতি অত্র আহ-ধর্্যাৎ ইতি, ধর্্মাৎ 
অনপেতাৎ স্যায্যাড যুদ্ধাৎ অন্যৎ ॥ ৩১ ॥ 

অপিস্মন কেবলং পরমার্থতত্বং অবেক্ষ্য, কিন্তু শ্বধন্্ং অপি, ক্ষভিয়ধর্্মং অপি যুদ্ধে 
অপরাম্থুথত্বরূপং অবেক্ষ্য। স্বধর্্মং সক্ষত্রিয়ন্ত ধর্ম্দং। অবেক্ষ্য- শন্ত্রতঃ পর্যযালোচ্য। 
বিকম্পিতুংস্বিচলিতুং । শ্রেয়; » শ্রেয়:সাধনং। 

প্রথম অধ্যায়ে অর্জুন বলিয়াছিলেন--“ বেপথুশ্চ শরীরে মে ” তাহাই লক্ষ্য করিয়া! 
ভগবান, তাহাকে বলিলেন যে তুমি ক্ষত্রিয়, কর্তব্য কার্ধ্য সম্পাদন করিতে তুমি কিজন্য 
কম্পিত হইতেছ ? তাহার পর বলিয়াছিলেন “ ন চ শেয়োই নুপশ্তামি হত্বা স্বজনমাহবে” 
এবং এই অধ্যায়ে বলিয়াছিলেন ণ্যচ্ছেয়ঃ স্তান্লিশ্চিতং বহি তন্মে”। ইহার উত্তরে 
ভগবান্‌ নির্দেশ করিলেন ক্ষত্রিয়ের পক্ষে ধর্মবুদ্ধ হইতে অধিকতর শ্রেয়স্কর আরকি. 
হইতে পারে। বর্তম।ন বুদ্ধ ও ধশ্ম-যুদ্ধ, কারণ আততায়ী ছর্যোধনাদির অত্যাচার হইতে 
ভারতরক্ষা করিবার জন্ত তুমি এই যুদ্ধে প্রবৃত্ত হইয়াছ। মনও বলিয়াছেন__- 

সমোত্মাধমৈ রাজা, চাহৃতঃ পালয়ন্‌ প্রজাঃ। 
মনিবর্তেত সংগ্রামা২, ক্গাত্রং ধর্ম মন্ম্মরন্‌ ॥ 

প্রজা পালনততপর রাজ] ক্ষত্রিয়ধর্ম স্মরণ করিয়া উত্তম, সমান অথবা অধমব্যক্কি- 
কর্তৃক আহত হইলে বুদ্ধ হইতে গ্রতিনিবৃত্ত হইবেন না। ভারতে স্বাধীন ক্ষত্রয় রাজ! 
এক্ষণ নাই। যে সকল পরাধীন রাজা আছেন তাহাদের এই ধর্ম্োপদেশ স্মরণ রাখা 
অতীব কর্তবা। যে ক্ষত্রিয় রাজ! বুদ্ধ বিশারদ নহেন ও ধর্মযুদ্ধ করিতে কম্পিত হন 
তিনি কাপুরুব বলিয়! ঘ্বণিত ॥ ৩১॥ 
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দ্বিতীয়োধ্ধ্যায়ঃ। ৭৩ 


যদৃচ্ছয়! চোপপন্নত, স্বর্গভ্বারমপারৃতম্‌। ্‌ 
স্থুখিনঃ ক্ষত্িয়াঃ পার্থ, লভ্তে যুদ্ধমীদৃশম্‌ ॥ ৩২ ॥ 








ভোঃ পার্থ! সুখিনঃ ক্ষন্ররিয়াঃ যহৃচ্ছয়! উপপক্নৎ অপারতৎ ন্বর্গদ্বারৎ ( ইব) 
ঈন্শৎ যুদ্ধৎ লভন্তে ॥ ৩২ ॥ 
হে পার্থ! সৌভাগ)শালী ক্ষভিয়গণ স্বর্গের মুক্তদ্বার স্বরূপ ঈদ্বশ অযাঁচিভ 
যুদ্ধ লাভ করিয়! থাকেন ॥ ৩২ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ মহতি শ্রেয়সি স্বয়ং এব উপস্থিতে সতি কুতঃ বিকম্পসে ইতি আহ-_. 
যদৃচ্ছয়া ইতি। যদৃচ্ছয়া--অপ্রার্থিতং এব, উপপন্নং-_ প্রাপ্ত, ঈদৃশং যুদ্ধং স্ুথিনঃ-_ 
স্থভাগ্যাঃ এব লভন্তে, যতঃ অনিবারণং স্বর্গদ্বারং এব এত । যদ্বা যঃ এবংবিধং যুদ্ধং 
লভস্তে তে এব স্থৃখিনঃ ইত্যর্থঃ। এতেন “ম্থজনং হি কথং হত্ব! স্ুখিনঃ স্তাম মাধব” 
ইতি যত উক্ত তৎ নিরস্তং ভবতি ॥ ৩২ ॥ 

স্থথিনঃস পুণ্যবস্তঃ।  যদৃচ্ছয়া -স্বগ্ীযত্রব্যতিরেকেন। ঈদৃশং - ভীম্মদ্রোণাদিকীর- 
পুরুষপ্রতিযোগিকং কীত্রিরাজ্যলাভদৃষ্টফলসাধনং যুদ্ধং। আঅপাবৃতং স্বর্গদ্বারংস অপ্রতি- 
বন্ধং স্বর্গসাধনং। 

অজ্জুন প্রথম অধ্যায়ে বলিয়াছিলেন “শ্বজনং হি কথং হত্বা স্থথিনঃ স্তাঁম মাধব” 
উক্ত শ্লোকের উত্তরে ভগবান্‌ এই শ্লোকের অবতারণ। করিয়। বলিলেন হেপার্থ আমি 
অগ্রেই বলিয়াছি যে এই যুদ্ধ ধর্শযুদ্ধ। ইহাতে তুমি ইচ্ছাপূর্বক নিযুক্ত হও নাই। 
ছুবুরদ্ধি দূর্য্যোধনাদির অত্যাচারে উত্তেজিত হইয়াই এই যুদ্ধ করিতে বাধ্য হইয়াছ। 
তোমার পক্ষে ইহ! অযাচিত যুদ্ধ, ইহাতে তুমি জয়লাভ. করিতে পারিলে ভারত সাজাজোর 
অধিপতি হইবে, আর যদি সংগ্রাম ভূমিতে তোমার নিধন হয় তবে মুক্ত পথে দেব-যানে 
গমন করিবে । অতএব তুমি ধন্য ও সৌভাগ্যবান্‌। 


মন বলিয়াছেন,-- | ্‌ ও টি; ৪ 
আহবেষু মিথোহন্তোন্যং, জিঘাংসান্তো মহীক্ষিতঃ 1 
যুধ্যমানাঃ পরং শক্ষ্যা, স্ব্গংযা স্ত্যপরাস্মখাঃ ॥ 

১০1 জীমন্তগবদশীতা | 


শর 


৭৪ শ্রীমস্ভগবদশীতা | 


অথ চেত্বমিমত ধন্ম্যং, সংগ্রামং ন করিষ্যসি। 
ততঃ স্বধর্্মং কীর্তিঞ্চ, হিত্থা পাপমবাপ্ন্যসি ॥ ৩৩ ॥ 








অথ চেত ভ্বং ইমৎ ধর্শযৎ সংগ্রামৎ ন করিষ্যমি, ততঃ ম্বধর্মাৎ কীন্তিৎ চ 
. হিত্বা পাপৎ অবাপ্যলি ॥ ৩৩ ॥ 
আর যদি তুমি এই ধর্মাযুদ্ধ না কর. তাহা হইলে ক্ষত্রিয় ধর্ম এবং কীত্তি- 
হইতে পরিভ্রষ্ট হইয়। পাপভাগী হইবে ॥ ৩৩ ॥ 
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ক্ষতিয়রাজগণ পরস্পরের সহিত যুদ্ধ করিয়া পরাজ্ুখ না হইলে তাহার! স্বর্গে গমন 
করেন। ভারতের ক্ষত্রিয়-রাজাদিগের এই ধর্ম্মোপদেশ স্মরণ রাখা অতীব কর্তব্য ॥ ৩২ ॥ 
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স্বামী। বিপক্ষে দোষং আহ অথ ইতি ॥ ৩৩ ॥ 

ধন্ধ্যংধর্মাৎ অনপেতং । সংগ্রামং-্বুদ্ধং। স্থধর্্মং" কষত্রিয়ন্ত ধর্ম্মং | কীর্তিংক 
মহাদেবাদিসমাগমনিমিত্তাং খ্যাতিং। কিরাতন্ধপী মহাদেবের সহিত অর্জুনের বাহযুদ্ধাদি- 
জনিত যশঃ। অবাগ্দ্যসি-প্রাপ্গ্যসি। পাপংদুক্কতং। চিরোপাজ্জিত নিজ লুক্কত- 
পরিত্যাগেন পরোপার্জিতদুষ্কতভাক্‌ মাভূঃ | স্বধর্ম পালন না করিলে তোমার বহু 
জন্মার্জিত পুণ্য বিনষ্ট হইবে এবং প্রতিপক্ষের পাপ তোমাকে আশ্রয় করিবে। যুদ্ধ 
করিলে কি ফল হইবে তাহা নির্দেশ করিয়া, যুদ্ধে পরাত্মুখ হইলে কি হইবে ভগবান্‌ 
তাহাই প্রদর্শন করিতেছেন । লোকসংগ্রছার্থে যে যুদ্ধ করা হয় তাহাকে ধর্ধ যুদ্ধ বলে। ধর্- 
যুদ্ধে রশবিহীন যোদ্ধা, ক্লীব, শরণাগত, মুক্তকেশ, নিদ্রিত, উলঙ্গ, যুদ্ধদর্শন জন্ত 
সমাগত, বুদ্ধপরীক্ষার্থী, ভীত ও পলায়নপর ব্যক্তিদিগকে নিহত করিবে না। এইরূপে 
ধর্শদুদ্ধ করিছে ভগবান অঙ্জুনকে আদেশ করিলেন। তিনি বলিলেন অর্জুন" 


1দ্ধতায়োতধ্যায়ত। ৭৫ 


অকীর্তিঞচাপি ভূতানি, কথয়িষ্যস্ভি তেহব্যয়ামূ। 
সম্ভাৰিতম্য চাকীর্ডি, মরণাঁদতিরিচ্যতে ॥। ৩৪ ॥ 


অপিচ ভূতানি তে অন্যয়াৎ অকীত্তিৎ চ কথয়িষ্যস্তি। : সম্ভাবিতন্ত 
অকীর্িঃ মরণাৎ অতিরিচ্যতে ॥ ৩৪ ॥ 

আর লোক সকল তোমার ঘোর অকীত্তি ঘোষণা করিবেক-। সম্মানিত 
ব্যক্তির অযশঃ স্বত্যু হইতে ও অধিকতর ক্লেশদায়ক ॥ ৩৪ ॥ 
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যদ্দি তুমি এইরূপ ধর্ম সংগ্রষম না কর, তাহা হইলে তোমার ক্ষত্রিয় ধর্ম ও ইহ জীবনের 
সঞ্চিত কীন্তিকলাপ বিনষ্ট হইবে। মনু বলিয়াছেন যদি কোন ক্ষত্রিয়' সম্মুখ যুদ্ধে ভীত 
হইয়া রণে পরাস্থুখ হয় তাহা হইলে তাহার গ্রতিদবন্বী তাহাকে নিহত. করিলে হত্যাকারীর 
সমস্ত পাপ নিহত ব্যক্তিকে আশ্রয় করে এবং হত ব্যক্তির সমস্ত পুণ্য হত্যাকারীকে 
আশ্রয় করে। অর্জুন! তু্ি যুদ্ধে বিরত হইলে তোমার সঞ্চিত পুণ্য বিনষ্ট হই্কা 
অন্যের পাপ তোমাকে আশ্রয় করিবে ॥ ৩৩ ॥ . 
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8109 13010, 
স্বামী। কিঞ্চ অকীর্তিং ইত্যাদি । .অব্যয়াং--শাশ্বতীং, সম্ভাবিতশ্য--বহুমতস্ত, 


অতিরিচ্যতে--অধিকা ভবতি ॥ ৩৪ ॥ 

ভূতানি - দেবর্ধিমনুষ্যাদীনি । অব্যয়াংস-দীর্ঘকালস্থায়িনীং, সর্বদেশকালব্যাপিনীং। 
সম্তাবিতন্ত- (সম্ভাবনা  পৃজ1 ) শৌর্ধ্যবীর্ধযপরাক্রমাদিভিবছমতন্ত, বলবিক্রম জন্ত যিনি 
লোক সমাজে পুজ্য তাহার। | 

এই ধর্ধাযুদ্ধ পরিত্যাগ করিলে অঙ্ছুনের কেবল পারলৌকিক অমঙ্গল হইবে এমত 
নহে, ইহলোকেও তিনি লোক সমাজে ত্বণিত হইবেন। তজ্জন্ত ভগবান্‌ কহিলেন অর্জন ! 
সকলে চিরকালের জন্য তোমার অকীর্তি ঘোষণা! করিবে। তোমার ন্যায় অর্থাৎ শৌর্ধ্য- 
বীর্ঘ্যাদিওণে বহজন বর্তৃক সমাদৃত;মহাত্মার অযশং মৃত্যু হইতেও অধিকতর ক্লেশ কর॥ ৩৪ | 


৭১ 'উরীমস্ভগবদীতা। 





ভয়াদ্রণাছুপরতং, মংস্থান্তে ত্বাং মহারথাঃ। 
যেষাঞ্চ ত্বং বহুমতো, ভূত্বা যাস্যসি লাঘবম্‌ ॥ ৩৫ ॥ 


মহারথাঃ ত্বাৎ ভয়া রণাৎ্ উপরতৎ মংস্যান্তে | ত্বৎ যেষাৎ ( পুর্ব্ৎ ) 
বন্ছমতঃ ভূত্ব! ( ইদানীং ) লাঘব যাস্ঠনি ॥ ৩৫ ॥ 

তুমি ভয়ে সংগ্রামহইতে বিরত হইতেছ ভীম্মদ্রোণাদি বীরগণ এইরূপ 
মনে করিবেন। তুমি ধাহাদিগের নিকট নানারূপে সম্মানিত হইয়াছিলে 
তাহারা তোমাকে অনাদর করিবেন ॥ ৩৫ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ ভয়াৎ ইতি। যেষাং বহুগণত্বেন ত্বং পুর্বং সম্মতঃ অভূঃ তে এব 
ভয়াৎ সংগ্রামাৎ ত্বাং নিবৃত্তং মন্যেরন্‌ ততঃ চ পূর্বং বহুমতঃ ভূত্বা লাঘবং যাস্তসি ॥ ৩৫ ॥ 

মহারথাঃ-ভীন্বপ্রোণাদয়ঃ। ভয়াৎ-কর্ণাদিভ্যো ভয়াৎ। রণাৎ-বুদ্ধাঁৎ। 

উপরতং-নিবৃত্তং। মবস্তাস্তে -চিন্তয়ন্তি। বহুমতঃ লবহুভিগু“ণৈযুক্তিঃ | লাঘবং » 
হীনতাং লঘুভাবং। 

সাধারণ লোকের মত গ্রাহথ নহে অর্জন এইরূপ মনে করিলেও করিতে পারেন 
এই আশশঙ্কায় ভগবান্‌ বীরগণের কি মত তাহাও প্রকাশ করিয়া বলিলেন । 

অর্জুন ! তুমি যে বন্ধুগণের স্গেহে কপাপরবশ হইয়া সংগ্রাম বিমুগ হইতেছ এক্ধপ 
কেহই মনে করিবে না। অপিচ তুমি ভয়গ্রযুক্ত রণে ভঙ্গদিয়া পলায়ন করিলে 
ভীগ্মদ্রোণাদিবীরগণ ইহাই মনে করিবে । তুমি এই সকল বীরগণের স্বণিত হইবে। অর্জুন 
কর্ণাদির ভয়ে সম্মুখ সমরহইতে পলায়ন করিল তাঁহারা এইক্পই মনে করিবেন ॥ ৩৫ ॥ 

35, 8510750709 ৪৪ 16 7950708 08৩ 0০986 ০1 &5০৪ 00৪6 10 6979 


দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ। ৭৭ 


 আবাচ্য বাদাংশ্চ বহুন্‌, বদিষ্যস্তি তবাহিতাঃ। 
নিন্দস্তস্তব সামর্থ্যং, ততো ছুঃখতরং নু কিম ॥ ৩৬॥ 


অপিচ তব অহিতাঃ তব গামর্থ্যং নিন্দন্তঃ বনুন্‌ অবাচ্যবাদান্‌ বদিষ্যস্তি 
ততঃ দুঃখতরং কিৎ নু ? ॥ ৩৬ ॥ 

আর তোমার শক্রগ্রণ তোমার বল-বীর্ষে।র নিন্দা করত তোমার যস্বন্ধে 
অনেক গ্রানি নুচক বাক্য প্রয়োগ করিবেন । বল দেখি, ইহা অপেক্ষা আর 


অধিক কষ্টকব বিষয় কি হইতে পারে ? ॥ ৩৬ ॥ 
26. 400 6) 1091067 06810191106 610 96৮67605111 97988] 
[797 & 5119 002 280৪৮ 82০০, 0, 8911 005 ৮1086 ০2006 00019 


[09100] 6)%) 68৮? 


০06 1106 9৮ 005 01010100 06 01)9 167707806 708868, 8910) 4 00)939 83891017160 
8810019, 0০0৮ 002079069 21) 82003, ০০1৫ 010170]0 009৮ 5008 00880 7607৩86 
00 016 8৮16-8610 13 9: 6৪: %00 0০06 ৮ 00009838100, ০৮ ০1] 1১9 


10960 1 07039 10 79890090 ০.৮ 
4 আা0 সা)০ ০0 ঠ01)6 810819-080090 সঃ) 090. 0)০98%00 90101613 


25 08110 ৪ মহারথ. 

স্বামী। কিঞ্চ অবাচ্যবাদান্‌ ইত্যাদি অবাচ্যান্‌ বাদান্-বচনানর্থান্‌ শান, তব 
অহিতা:-_তচ্ছত্রবঃ, বদিষ্যস্তি ॥ ৩৬ ॥ 

অবাচ্যবাদান্‌-গঠহিতবাক্যানি, অকথ্য কথা । বহুন্‌-অনেকগপ্রকারান্‌। অহিতাঃ 
শত্রবঃ, শক্রগণ। সামর্থ্যং-কিরাত রূপিন। শিবেন সহ যুদ্ধে শৌর্ধ্যবীর্ধ্যং ৷ 

আমি যুদ্ধ না করিলে ভীক্মা্দি আমাকে নিন্দা করিতে পারেন কিন্তু হূর্য্যোধনাদি 
আমাকে যুদ্ধে বিরত দেখিয়! জন্তষ্ট হইবেক, অর্জুনের এই ভ্রমাত্মক জ্ঞানের অপনয় 
করিবার মানসে ভগবান্‌ বলিলেন যে, শক্রগণ ও তোমার বলবীর্ষ্যের ধিক্কার দিয়া 
তোমার নিন্দা করিবে। অনেক পারিশ্রম করিয়! যে আশ্চর্য্য যুদ্ধ কৌশল শিক্ষা করিয়াছ. 
ও যে সামর্থ্য প্রভাবে তুমি দিবাত কবচাদিকে বধ ও হ্ুয়ং দেবাদিদেব মহাদেবের 
সহিত মযুদ্ধ করিয়াছিলে তোমার শক্ষগণ তাহার নিন্দা করিবে। তীগ্মক্রোখাদির বধজনিত 
শোক হইতে এই নিন্দা! কি অধিকতর কষ্টজনক নহে? ॥ ৩৬. টা 


৭৮ 








হতো! বা প্রাপ্্যপি ব্বর্গং, জিত্ব! ৰা ভোক্ষ্যসে মহীমৃ। 
তন্মাছুত্তিষ্ঠ কৌস্তেয়, যুদ্ধায় কৃতনিম্চয়ঃ ॥ ৩৭ ॥ 


হতঃ বা (ভ্বং) স্বর্গ, প্রাপ্গালি, জিত্বা বা মহীং ভোক্ষাসে তল্মাৎ 
ভোং কৌস্তেয় | যুজ্জায় কৃতনিশ্চয়ঃ (মন্‌ ) উত্ভিষ্ঠ ॥ ৩৭॥ 

তুমি যুদ্ধে হতহইলে ন্বর্গভোগ করিবে, অথবা জয়লাভ করিলে 
পৃথিবীতে আধিপত্য করিবে, অতএব হে কৌন্তে় ! যুদ্ধার্থে দৃঢব্রত হইয়া 
গাত্রোথান কর ॥ ৩৭ | 
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স্বামী । যৎ উক্ত “নচৈতদ্বিদ্” ইতি তত্র আহ-_হতো। বা ইত্যাদি । পক্ষদ্ধয়ে অপি 
তৰ লাভঃ এব ইত্যর্থঃ | ৩৭॥ 

দ্বিতীয় অধ্যায়ের ষষ্ঠ শ্লোকে অর্জুন বলিয়াছেন--“নচৈতদ্বিদ্বঃ” ইত্যাদি তাহার উত্তরে 
ভগবান্‌ বলিতেছেন তুমি রণে নিহত হইলে স্বর্গে গমন করিবে। ছূর্ধ্োধনাদিকে জয় 
করিতে পারিলে ভারত সাম্রাজ্যের আধিপত্য করিবে। অতএব উভয় পক্ষে 
তোমার লাভ। যুদ্ধ না করিলে তোমার সকল প্রকার অমঙ্গল। অতএব স্থির নিশ্চয় 
হইয়। যুদ্ধার্থে উথান কর। 

_ ভারতে ক্ষত্রিয়গণ মধ্যে সমর কুশলতা দিন দিন হীনতা প্রাপ্ত হইতেছে। সংগ্রাম 
ভূমিতে সম্মুখ সমরে পতিত হইলে ক্ষত্রিয় বীরগণের যে স্বর্গ লাঁতহয় তাহা৷ ক্ষত্রিয়গণের 
মন হইতে ক্রমে ক্রমে তিরোহিত হইতেছে। ধর্শীস্ত্রের উপদেশ সকল উপেক্ষা করিয়া 
আমাদিগের বর্তমান হীনাবস্থা হইয়াছে । কেহ কেহ বলিয়া থাকেন যে বঙ্গদেশবাসী 
কায়স্থগণও ক্ষত্তিয়বংশ সম্ভূত। ঘুদ্ধবিদ্যাই তাহাদিগের জাতীয় ধর্্মছিল। এই জাতীয় মহান্‌ 
ধর্মের পুনরুখান ন! হইলে ভারতের ক্ষত্রিয় ও কায়স্থ জাতির উন্নতি হইবেক ন1॥ ৩৭॥ 
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দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ। ৭৯ 


সুখ ছুঃখে সমে কৃত্বা, লাভালাভৌ জয়াজয়ে! । 
ততো যুদ্ধায় যুজ্যস্ব, নৈনং পাপমবাপ্দ্যসি ॥ ৩৮ ॥ 


নুখছুঃখে সমে কৃত্বা, লাভালাজে জয়াজয়ৌ ( রি ।যুদ্ধায় যুজ্যন্ 
তত্তঃ এনং পাপং ন অবাপযজি ॥ ৩৮ ॥ 

এই ধর্ম্যুদ্ধে কোন ফললাভের আশা না করিয়া সুখে ও দুঃখে, লাভে ও 
অলাভে, জয়ে এবং পরাজয়ে সমান জ্ঞান করিয়া যুদ্ধে প্রার্ত হও। এইরূপ 
নিক্ষাম হইয়! যুদ্ধ করিলে জ্ঞাতিবধ জনিত কোন পাপ তোমাকে স্পর্শ 
করিবে না ॥ ৩৮ | 
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স্বামী। যৎ্ অপি উক্তং “পাপমেবাশ্রয়ে দস্মান্” ইতি তত্র আহ-_স্থখছুঃখে 
ইত্যাদি। স্ুখছুঃখে) সমে কৃত্বা তথ! তয়োঃ চ কারণভূতৌ লাভালাভৌ অপি তৎকারণ* 
ভূতৌ জয়াজয়ৌ অপি সমৌ কৃত্বা এতেষাং সমত্বে কারণং হ্্যবিষাদরাহত্যং, যুজ্যস্ব- 
সন্নদ্ধঃ ভব, স্ৃথছুঃখাদ্যভিলাষং হিত্ব!স্বধর্শবৃদ্ধা বুধ্যমানঃ পাপংন প্রাপ্প্যসি ইত্যর্থ; ॥ ৩৮ ॥ 

সুখছুঃখে সমেকত্বা - স্থখে চ ছুঃখে চ রাগদ্ধেষরহিতঃ, সুহৃজ্জীবনমরণাদ্দি নিমিত্তয়োঃ 
সুখ ছুঃখয়োঃ সমতাৎ বিধায়, স্বর্গাদি ফলাভিসন্ধি রহিত: কেবলং কা্যবৃদ্ধা । -লাভঃ- 
শক্রকোষাদি প্রাপ্তিঃ। অলাভঃ- তদ্দিপর্য্যয়ঃ | জয়ঃ--ন্যায়েন যুদ্ধেন অপরিভূতেন 
পরস্ত পরিভবঃ। অজয়ঃ-তদ্বিপর্ধ্যয়ঃ। পাঁপং-গুরু ব্রাহ্মণাদদি বধ জনিতং ুষ্কতৎ, 
অথব! সুখ ছুঃখ স্বরূপং সংসার বন্ধনং। 

প্রথম অধ্যায়ের ষটত্রিংশ শ্লোকে অজ্ঞুন বলিয়াছেন “পাঁপমেবাশ্রয়েদম্মীন্” তাহার 
উত্তরে সাংখ্যযোগের পার্থিব ব্যাখ্যা উপসংহার করিয়া ভগবান্‌. কহিলেন হে অর্জুন ! 
তুমি সুখ ছঃখ, লাঁভ অলাভ, জয় ও পরাজয় ইত্যাদি ফলাভিসন্ধি সম।ক্‌ পরিত্যাগ করিয়! 
এই মহাসমরে ব্রতী হও । নিজু, স্বার্থত্যাগু না] করিলে কোনে মহতকার্যয সুসুম্পুন্, হয় 
ভ্/। তুমি লোক সংগ্রহার্থে এই মহৎ কার্যে প্রবৃত্ত হইয়াছ, যুদ্ধের ফলের সহিত তোমার 
কোন ও সংশ্রব নাই। তুমি আস্মবিসর্জন দিয়া এই কার্যে প্রবৃত্ত হও। আমি 
তোমার স্বর্গাদি ফলের কথ। উল্লেখ করিয়াছি বটে, কিন্তু ইহা আন্ুসঙ্গিক ফল মাত্র। 
লোকে যে রূপ ফল পাইবার মানসে আমবৃক্ষ রোপ্রণ করে, কিন্তু- উহাদ্বারা ছায়! 
প্রভৃতি অনেক আনুসঙ্গিক ফলও লাভ করে তদ্্রপ স্বধন্্ম রক্ষা তোমার এক মাত্র উদ্জেশ্ 
স্থির করিয়। নিক্কীমভাবে যুদ্ধে নিযুক্ত হও। তাহা! হইলে গুরু.ও বনবধযনিত 
পাপ তোমাকে স্পর্শ করিতে পারিবে না ॥ ৩৮ ॥ 


৮০ শ্রীমস্তগবদশগীতা ৷ 


এষা তেহভিহিতা৷ সাংখ্যে, বুদ্ধিষোগে ত্বিমাং শৃণু। 
বুদ্ধ্য। যুক্তে। যয়। পার্থ, কর্মবন্ধং প্রহাস্যসি ॥ ৩৯ ॥ 





ভোঃ পার্থ! (ময়!) সা'খ্যে এষা বুদ্ধিঃ তে অভিহিত1। তু যোগে 
(স্ব) ইমাং শৃণু। বয় বুদ্ধ যুক্তঃ ( সন) কর্ম বন্ধৎ গ্রাহান্তসি ॥ ৩৯ | 

হে পার্থ! আমি তোমাকে সাঙ্থ্য-যোগ নামক জ্ঞান-যোগের উপদেশ 
করিলাম। এক্ষণ কর্মযোগ বলিতেছি শ্রবণ কর। তুমি যে জ্ঞান লাভ 
করিলে কর্ম বন্ধন হইতে মুক্তি লাভ করিবে ॥ ৩৯॥ 
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স্বামী। উপদিষ্টং জ্ঞানযোগং উপসংহরন্‌ তৎসাধনং কর্যোগং প্রস্তোতি-_এধা 
ইতি। সম্যক্‌ খ্যায়তে--প্রকাশ্ঠতে, বস্ততত্বং অনয়াইতি, সংখ্যা- সম্যক জ্ঞানং, তস্তাং 
প্রকাশমনং আত্মতত্বং সাংখাং তন্মিন করণীয়! বুদ্ধিঃ এষ! তব অভিহিতা এবং 
অভিহিতায়াং অপি তব চে আত্মতত্বং অপরোক্ষং ন ভবতি তহি অস্তঃকরণশুদ্ধিদ্বারা 
আত্মতব্বাপরোক্ষার্থং কর্মযোগে তু ইমাং বুদ্ধিং শুণু, হয়া বৃদ্ধা যুক্কঃ__পরমেশ্রাপ্পিত- 
কর্মযোগেন শুদ্ধান্তঃকরণঃ, সন্‌ তৎপ্রসাদলন্ধাপরোক্ষজ্ঞানেন কর্মাত্বকং বন্ধং প্রকর্ষেণ 
হান্তসি--ত্যক্ষ্যসি ॥ ৩৯॥ 

সাধ্য স্(সম্‌. সম্যক্+ খ্যা » প্রকাশ বন্ততত্ব ) পরমার্থ বন্তবিবেক। যে শাস্তদ্বারা! 
উপনিষদের প্রতিপাদ্য পরমাত্মা বিষয়ক সম্যক্‌ ক্ঞানলাভ করাযায় তাহাকে সাথ্যশান্ত্ 
কছে। বুদ্ধিঃস্ভ্ঞানং, সাক্ষাৎ শোক মোহাদি সংসার হেতু দোষে নিবৃত্তি কারনণং। 

যোগে »কর্শাযোগে, ফলাভিসন্ধি ত্যাগ লক্ষণ কর্ধাগুষ্ঠানে। বুদধযা-পরমেশ্বরার্িতি- 


দ্বিতীয়োধ্ধ্যায়ঃ | ৮৬. 


নেহাতিক্রমনাশোহস্তি, প্রত্যবায়ো ন বিদ্যতে। 
স্বল্লমপ্যস্থয ধর্শন্ত, ত্রায়তে মহতো ভয়াৎ ॥ ৪০ ॥ 








ইহ অতিক্রমনাশঃ ন অস্ভি, গ্রাত্যবায়ঃ ন বিদ্যতে, অন্য ধর্শান্ত স্বল্প 
অপি মহতঃ ভয়াৎ ত্রায়তে ॥ ৪০ ॥ 

এই নিক্ষাম কন্্মযোগের প্রারস্ত কখন ও নিক্ষল হয় না। ইহ! বিশুদ্ধ 
ভাবে না করিতে পারিলে ও কোন দোষ হয়না। এইধর্মের অত্যল্প 
অনুষ্ঠান করিতে পারিলেও সংসারের বিষম কষ্ট হইতে পরিত্রাণ লাভ 
করিতে পারা যায় ॥ ৪০ ॥ 
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কর্মযোগেন | কর্মবন্ধং- কন্মৈব ধর্শাবর্দাখ্যো বন্ধঃ তং। প্রহাস্যসি ঈশ্বর এসাদ 
নিমিত্ত জ্ঞানপ্রাপ্তযা ত্যক্ষ্যসি ৷ ূ 

এই অধ্যায়ের দ্বাদশ শ্লোক হইতে ত্রিশ গ্নোকদ্বারা ভগবান্‌ সাংখাযোগের ব্যাখ্যা 
করিয়া বলিলেন অজ্জন! আমি এযাবং তোমাকে তত্বজ্তানের কথা কহিলাম। 
ইহাতেও যদি তোমার সম্যক্‌ জ্ঞানোদয় না হইয়া থাকে তবে তোমাকে কর্্মযোগের 
কথ। বলিতেছি, তাহা শ্রবণ কর। ফলে ঈশ্বরার্পিত কর্শযোগ ভিন্ন কখনও জ্ঞানযোগ 
হইতে পারে না। বাহার জ্ঞানযোগী, তাহাদের পক্ষে কর্মযৌগের অনুষ্ঠান অনাবশ্তক। 
তৃতীয় অধ্যায়ের তৃতীয় শ্লোকে ভগবান্‌ দ্বিবিধ নিষ্ঠার কথা বলিয়াছেন। জ্ঞান__ 
যোগীদ্দিগকে সাংখ্য এবং কর্ধরযোগীদিগকে যোগী বলা হয় ॥ ৩৯॥ 
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[ ১১ 1 শ্রীদ্থগবদগীত1। 


৮২ শ্রীমন্ডগবদশীতা | 
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স্বামী। -ননু রুষ্যার্দিবৎ কর্ম্মণাং কদাচিৎ বিস্ববাহুল্যেন ফলে ব্যভিচারাৎ মন্ত্রাদ্যঙ 
“বৈগুণ্যেন চ প্রত্যবায়সম্ভবাঁৎ কুতঃ কর্মযোগেন কর্মবন্ধপ্রহরণং তত্র আহ--নেহইতি। 
ইহ-নিষ্কামকর্্মযোগে, অতিক্রমত্ত--প্রারস্তস্ত, নাশঃ-_নিক্ষলত্বং, ন অস্তি, প্রত্যবায়ঃ চন 
বিদ্যতে ঈশ্বরোদেশেন এব বিক্ষবৈগুণ্যাদ্যসস্ভবাৎ। কিঞ্চ অস্য ধর্শস্ত-_ঈশ্বরারাধনার্থ 
'কর্মযোগন্ত, স্বল্পং অপি কৃতং মহতঃ ভয়াঁৎ__সংসারগক্ষণাৎ ত্রায়তে-__রক্ষতি, নতু কাম্য- 
কর্মবৎ কিঞ্চিৎ অঙ্গবৈগুণ্যাদিন| নৈক্ষল্যং অস্ত ইত্যর্থঃ ॥ ৪০ ॥ 

ইহ-্কর্শযৌগে । অতিক্রমঃ_( অতি-সন্বন্ধ+ক্রম-করা1) কর্ণ প্রারভ্যতে 
'যৎফলং স$ প্রারস্তঃ। মাশঃ-ফলসীধনাভাবঃ।  প্রত্যবায়ঃ» অঙ্গ বৈকল্যনিবন্ধনং 
বৈগুণ্যং। নিষ্কীমভাবে ঈশ্বরারাধন! ও লোকসংগ্রহের উপকার করার নাম কর্মযোগ। এই 
ফর্মযোগের আরম্ভ কখনও নিক্ষল হয় না। কর্মাযোগের অনুষ্ঠানদ্বারা সমাজের ও 
দেশের মঙ্গল সাধিত হয় ও দয়া, ধৈর্য্য, ক্ষমা! ইত্যাদি মহান্‌ গুণসমূহ পরিচালিত হইয়া! 
কর্মযোগীর মনঃ পবিত্র হয়। 

ইহাঁর অনুষ্ঠান মাত্রেই মঙ্গল হয়। ইহা কখন ও নিক্ষল হয় না। কারণ কর্ম্মযোগী 
কোন ফলাকা্ষা করেন না। কামনাপূর্ণ ব্যক্তিরাই জগতে বিষম কষ্ট পাইয়া থাকে। 
পাছে অভীষ্ট নষ্ট হয় সেই ভয়ে ভাহারা ভীত ও সর্বদা উদ্বিগ্ন থাকে । যিনি নিষ্চামভাবে 


ঈশবরার্পিত কর্মষোগের অনুষ্ঠান করেন, তাহার ভয় কি কোন প্রকার চিন্তার আশঙ্কা 
থাকেন। ॥ ৪০ ॥ 
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দ্বিতীয়োধ্ধ্যায়ঃ। ৮৩ 








ব্যবসাঁয়াত্মিক! বুদ্ধিঃ, একেহ কুরুনন্দন ।' 
বনহুশাখ! হানস্তাশ্চ, বুদ্ধয়োহব্যবসায়িনাম্‌ ॥ ৪১ ॥ 





ভোঃ কুরুনন্দন ! ইহু ব্যবসায়াক্মিকা বুদ্ধিঃ এক। (ভবতি.), অব্যবসা- 
ফ্নিনাং বুদ্ধয়ঃ হি অনস্তাঃ বহুশাখ!ঃ চ (ভবস্তি )॥ ৪১ ॥ 

হে কুরুনন্দন! ইহ লোকে পরমার্থতত্বজ্ঞানযুক্ত বুদ্ধি একটী মাত্র 
জানিবে। কামীদিগের কামনাধুক্ত বুদ্ধি অসংখ্য ও বহুশাখাবিশিউ ॥ ৪১ ॥ 
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স্বামী। কুতঃ ইতি অগেক্ষায়াঁং উভয়োঃ বৈষম্যং আহ-_ব্যবসায়াত্মিকা' ইতি। ইহ-_ 
ঈশ্বরারাধনলক্ষণে কর্মযোগে, ব্যবসায়াস্থিকা-_-“পরমেশ্বরভক্ষ্য। এব গ্রবং তরিষ্যামি” ইতি 
নিশ্চয়াত্মিকা, একাএব-_-একনিষ্া এব বুদ্ধিঃ ভবতি। অব্যবসায়িনাং-তু ঈশ্বরারাধন- 
বহিমুখানাং কামিনাৎ কামানাং আনন্ত্যাৎ অনস্তাঃ, তত্র অপি কর্মফলগুণফলত্বাদি- 
প্রকাঁরভেদাৎ বহুশাঁখাঃ চ বুদ্ধয়ঃ ভবস্তি, ঈশ্বরারাধনার্থং হিনিত্যং নৈমিত্তিকং চ কর্ম 
কিঞ্চিৎ অঙ্গবৈগুণ্যে অপি ন নষ্তি « যথা শু, তথা কুরধ্যাৎ” ইতি হি তৎ বিধীয়তে। 
নচ বৈগুণ্যং অপি ঈশ্বরোদেশেন এব বৈগুণ্যোপশমাৎ নতু তথ! কাম্যং কর্ম অতঃ মহৎ 
বৈষম্যং ইতি ভাব? ॥ ৪১।॥ 


৮৪. শ্রীমভগবদগীতা | 


ইহ-অন্মিন লোকে । অথবা! নিষ্ষাম কর্্মযোগে । 

বাবসায়াত্মিক| বুদ্ধি: পরমেশ্বরারাধনেনৈব সংসারং তরিষ্যামি ইতি নিশ্য়াস্মিকা 
একনিষ্টেব বুদ্ধিঃ। কেবল পরমেশ্বরআরাধনাদ্বারা এবং তাহার প্রিয়কাধধ্য সাধনদ্বার 
আমি দুস্তর সংসারসাগর পার হইতে পারিব এইরূপ নিশ্চয়াস্িক বুদ্ধিকে ব্যবসায়াত্মিকা 
বুদ্ধি বলে। অব্যবসায়িনাং-ঈশ্বরারাধনবহিমুথানাং কামিনাং। ঈশ্বর আরাধনা করিয়! 
স্ব্গপুত্রাদি কামনায় ষজ্ঞাদির অঞ্ষ্ঠাতাদিগের । অনস্তাঃ-অশেষবিধাঃ। বহুশাখাঃ. 
কামানাং অনেকভেদাঃ। 


ভগবান্‌ এই গ্লোকে নিষাম ও সকাম কর্মঘোগের পার্থক্য গ্রীদর্শন করিতেছেন । 
তিনি বলিলেন, হে অর্জুন! যে কর্্মষোগের কথ! আমি এই স্থানে উল্লেখ করিলাম ও যাহা 
বিস্তারিত রূপে তৃতীয় অধ্যায়ে বলিব তাহার অনুষ্ঠান করত সমস্ত কামন। পরিত্যাগ পূর্বক 
কেবল পরমেশ্বরে ভক্তি করিলেই এই ছুস্তর সংসারসাগরহইতে নিস্তার পাইবে এই জ্ঞান 
তোমার মনোমধ্যে দি কর। এই নিফাম তত্বজ্ঞানলাভার্থ কর্মযোগ, জীবকে অন্য 
কোন দিকে না লইয়া ব্রন্মেতে আনয়ন করে, ইহার বিপরীত কামনাপূর্ণকর্ম্মযোগের 
অনুষ্ঠ।ন করিলে জীব নান! কামনার বশবন্তী হইয়া নানাদিকে বিচ্ছিন্ন হইয়া পড়ে, কর্ম্ন- 
যোগের মুখ্য উদ্দেস্ঠ পরমার্থলাভ তাহার পক্ষে ঘটিয়া৷ উঠে না, সে ছিন্ন মেঘের স্ায় 
নানাদিকে ভ্রমণ করে। হেঅর্জুন! নিষ্ধাম কর্ম্মযোগীর বুদ্ধি কেবল একদিকেই ধাবিত 
হয়। তিনি পার্থিব কামন। পরিশৃন্ হইয়া কেবল জগদীশ্বরের উপাসনারূপ নিষ্কাম 
কর্মযোগের অনুষ্ঠান করেন। পক্ষান্তরে কামী কর্ষিগণ বেদবিহিত যজ্ঞাদির অহুষ্ঠান 

করিয়া মোক্ষমার্গ লাভ করিতে পারেন না । নিক্ষামকর্্মযোগীর চরম লক্ষ্য নির্বাণ 
মুক্তি তাহারা লাভ করিতে পারে না। তাহার অনিশ্চয়াত্মিক! বুদ্ধি অবলম্বন করিয়! 
জন্মমরণরূপ সংসারচক্রে পরিভ্রমণ করেন ॥ ৪১ ॥ 
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দ্বিতীয়োইধ্যায়ঃ | ৮৫ 


যামিমাং পুষ্পিতাং বাচৎ, প্রবদস্ত্যবিপশ্চিতঃ | 
বেদবাদরতাঃ পার্থ, নান্যদস্তীতি বাদিনঃ ॥ ৪২ ॥ 
কামাত্বানঃ স্বর্গপরাঃ জন্মকর্ম্মফল প্রদাং। 
ক্রিয়াবিশেষবহুলাং, ভোগৈশ্ব্্যগতিং প্রতি ॥ ৪৩॥ 
ভোগৈশ্বধ্য প্রসক্তানাং, তয়াপহৃতচেতসাম্‌। 
ব্যবসায়াত্সিক! বুদ্ধিঃ, সমাধৌ ন বিধীয়তে ॥ ৪৪ ॥ 
ভোঃ পার্থ! অবিপশ্চিতঃ বেদবাদরতাঃ, অন্য ন অস্তি ইত বাদিনঃ, 
কামাত্বানঃ, ন্বর্গপরাঃ, “ভোগৈ্ব্যগতিৎ প্রতি ক্রিয়াবিশেষবহুলাং” 
যাৎ জন্মকর্মাফলপ্রদাৎ ইমাং পুষ্পিতাৎ বাচৎ প্রাবদস্তি ; তয়! অপহৃত- 
চেতসাং ভোগৈষ্ব্যগরসক্তানাৎ, € তেষাং) ব্যবসায়াত্িকাবুদ্ধিঃ সমাধৌ ন 
বিধীয়তে ॥ ৪২ ॥ ৪৩৪৪ ॥ ভ্রয়াণামন্য়ঃ | 
হে পার্থ! যে সকল মুডব্যক্তিগণ “নুক্কত কর্মাফলে স্বর্গ ভোগ হয়* 
এই বেদবাক্যে বিশেষ অনুরক্ত ও যাহার। “এইরূপ বেদোক্ত কন্ধম ব্যতীত 
ঈশ্বর তত্ব লাভ করিবার অন্ঠ উপায় নাই* এইরূপে বলিয়! থাকেন, বাঁহারা 
কামন৷ পুর্ণ হৃদয়ে কার্য করেন এবং ধাহার! কার্ধযফলে ন্বর্গলাভ বাসনা 
করেন এবং “বহু যাগ যজ্ঞাদি ক্রিয়া! বিশেষ দ্বার ইহ কালে এম ও পর- 
কালে ইন্দ্রত্বাদদি লাভ করা যায় এইরূপ জন্মকশ্মফলগ্রদ কিন্তু আপাত 
মনোহর বাক্য বলেন তাহার এবং এইরূপ প্রলোভন বাক্যে হতচিত্ত 
ব্যক্তিরা, ফাহারা ভোগ এশ্বর্যের জন্য নিতাস্ত কাতর, এই উভয়বিধ 
ব্যক্তিদিগের চিত নিশ্চয়াত্িক৷ বুদ্ধির অভ্যুদয় হয় না ॥ ৪২ ॥ ৪৩॥ ৪৪ ॥ 
42, 49, 2759 4৫710091009 11099: 9100699] 19000 0818 
10950: 81011060010 006 101008 0£ &1935 ৪0189 2000 110 ৪89 
06০65] ৪৮০0190. 6০ 679 ৮৪৭10 00০009 6১৪৮ “77৮808৪990৪ 
819. 29781060”, আ)0 706119%9 017৪৮ 15 89158002, 08000 7৩ 
0069090 স161)09৮ 6106 1)91102008009 ০? 9910 11658, া1)089 0017005 
275. চি] ০? 0681758, 100 19206 9৮০1)0:6 00 13982. 83. 8,719 
৪20 10. 63910 সঠ৮৪০৪ 05908, 80 ০ 1098119 0)53801598 
সা10) 60৩ 105 80990) “6139৮ 0০81১965107 800. 805525০ 18910- 
265] 090 109 890890 0 09:000108 019 00091005 21653 0168- 
020990120১9 ড6085.” 13519297 ০217. 0096 81011659116 200. 0189৩ 
0 025 19275 0৫ 00০৪০ 170 829 ৪00100৭. 00 ৮০110] 1801)95 87৫ 
৪1 0515990 1)5 89০1) 2079: 8199601), 


৮৬ শ্রীমন্তগবদশীতা। 


স্বামী। নন কামিনঃ অপি কষ্টান্‌ কামাঁন্‌ বিহায় ব্যবসায়াত্মিকাং এব বুদ্ধিং কিং ইতি ন 
কুর্বস্তি তত্র আহ--যাং ইমাঁং ইতি; যাং ইমাং পুণ্পিতাং--বিষলতাবৎ আপাততঃ 
রমণীয়াৎ, গ্রক্ষ্টাং পরমার্থফলপরাং এব বদস্তি। বাচং-্থর্গাদি ফলশ্রুতিং, তেষাং তয়া__ 
বাচা, অপ্ৃতচেতসাং প্ব্যবসায়াস্িকা বুদ্ধিঃ সমাধো ন বিধীয়তে” ইতি তৃতীয়ঙ্লোকেন 
অন্বয়ঃ$। কিং ইতি তথা বদাস্তি যতঃ অবিপশ্চিত-মুড়াঃ। তত্র হেতুঃ বেদবাদরতাঃ 
বেদে যে বাদাঃ__অর্থবাদা:,--“অক্ষয্যং হি বৈ চাতুর্মাম্তযাজিনঃ সুক্ুতং ভবতি” তথা! 
“অপাম সোম মমৃত। অভূম* ইত্যাদ্যাঃ, তেধু এব রতাঃ-_ প্রীতাঃ, অত্তএব অতঃপরং 
অন্যৎ--ঈশ্বরতত্বং প্রাপ্যং ন অন্তি ইতি বদনশীলাঃ। অতএব কামাম্মানঃ ইতি। 
কামায্মানঃ--কামাকুলিত চিত্তাঃ, অতঃ স্বর্গ:ঃএব পরঃ পুরুষার্থঃ যেষাং তে। জন্ম চ তত্র 
কর্াণি চ তৎফলানি চ প্রদরদাতি ইতি তথা তাং, ভোগৈশ্বর্ধ্যয়োঃ গতিং--প্রাপ্ডিং, প্রতি 
সাধনভূতাঃ যে ক্রিয়াবিশেষাঃ তে বহুলাঃ যন্যাং তাং প্রবদস্তি ইতি অনুযঙ্গঃ। ততঃচ 
ভোগৈঙ্বর্ধ্য প্রসক্তানাংইতি। ভোগৈশ্বধ্যয়োঃ প্রসক্জানাং--অভিনিবিষ্টানাং তয়া__ 
পুম্পিতয়! বাচা, অপহৃতং--আকুষ্টং চেতঃ যেষাঁং। সমাধি£-_চিত্তৈকাগ্র্যং, পরমেশ্বরাভি- 
মুখত্বং ইতি যাবৎ তনম্মিন্‌ নিশ্চয়াজ্িক! বুদ্ধিঃ ন বিধীয়তে ( কর্মকর্তরি প্রয়োগঃ ) 
সান উৎপদ্যতে ইত্যর্থঃ ॥ ৪২॥ ৪৩॥ ৪৪ ॥ 


বিপশ্চিৎ * বিপ্রক্ষ্টং চেততি, (বি+-প্র+চিত্-ক্কিপ্‌) যিনি দুরবর্ভী বিষয় সম্যক 
অবগত অর্থাৎ আত্মদশ মোক্ষপ্রেপ্প্‌ পণ্ডিত। অবিপশ্চিত:-অবিবেকিনঃ। যুড়, 
জড়। বেদবাদরতাঃ » বহ্বর্থবাদফলসাধনপ্রকাঁশকেযু : বেদবাক্যেযু রতঃ। বেদেষু 
যে স্বর্গাদিফলসক্তাঃ1 পুণ্যকর্মদ্বারা স্বর্গাদি লাঁভকরাধায় এই বেদবাফ্যে অনুরক্ত 
ব্যক্তিগণ। নান্যদস্তীতি বাদিনঃ-অতঃপরং অন্যদীশ্বরতত্বং প্রাপ্যং নাস্তি ইতি 
বদনশীলাঃ। যাহার! “অনা উপায়ে ঈশ্বর তত্ব লাভ করা যায় না * এই রূপ বলেন। 
কামাত্মনিঃ-কাগজপ্রবণমনসঃ কামাকুলিতচিত্তাঃ | যাহাদের মনঃ কামনা! পুর্ণ । হ্থগগপরাঃ-, 
হর্গএব পরঃ পুরুষার্থঃ যেষাং তে স্বর্গপ্রধানাঃ। যাহাদ্িগের স্বর্গলাভই পরম পুরুযার্থ। 
ভোগৈশ্ব্গতিং প্রতি. ভোগশ্চ এশ্র্য্যঞ্চ ভোগৈষ্ব্য্যে তয়োঃ গতিঃ প্রান্তিঃ। ইহকালে 
শ্বরয্য ও পরকালে হ্ুখ ভোগে যাঁহাদের মনঃ লিপ্ত । ক্রিয়াবিশেষবছলাং  তত্বজ্ঞান- 
রহিততয়! ক্রিয়াবিশেষপ্রচ্রাং। যজ্াদি প্রচুরক্রিয়াঁদি দ্বারা ভোগৈস্বরধ্য লাভ করণ যায়। 
জন্মকর্থাফলপ্রদাং - পুনর্জনকর্ম্াখ্যফলদাত্রীং। যদ্দারা পুনঃ পুমঃ জন্মকর্মফল প্রদান 
করে। পুর্পিতাং- শৌভমানাং শ্রয়মাণরমণীয়াং পলাশকুস্থমবৎ আপাতমনোহরাং। 
তয়!» পুষ্পিতয়া বাঁচা! (ক্র) বেদোক্ত আপাতরম্য জন্সকর্ম্মফল প্রদ বাক্যদারা । 
অপহ্ৃতচেতসাং- আচ্ছাদিতবিবেকগ্রজ্ঞানাং, অপহৃতাত্মজ্ঞানানাং। যাহাদিগের আত্ম- 
জ্ঞান বা প্রজ্ঞা অপন্ৃত হইয়াছে । ব্যবসায়াত্মিক! বুদ্ধিঃ সমাধো৷ ন বিধীয়তে - সমাধি- 
বিষয়া ব্যবসায়ান্মিকা বুদ্ধিঃ তেষাং ন ভবতি। একাগ্রনিষ্ঠীরূপ সমাধি অর্থাৎ 
নিশ্চয়াজিকা বুদ্ধির প্রকাশ হয় না। 


দ্বিতীয়োহ্ধ্যায়ঃ। ৮৭ 


সমস্ত ফলাভিসন্ধি ত্যাগ করিয়া! কেবল ঈশ্বরারাধনা করত লোক সংশ্রহার্থে কার্য্যা- 
নুষ্ঠান করার নাম কর্্মযোগ। উক্ত কর্ম্মযোগ যে মোক্ষসাধনের এক মাত্র পন্থা ও 
কামনাপুর্ণ মানবগণের চিত্ত যে মুক্কিপথ 'রোধক, ভগবান্‌ তাহাই বিস্তার 
করিতেছেন। হেপার্থ! স্বর্গাদি ফলশ্রুতিযুক্ত বেদবাক্যে অন্গরক্ত অবিবেকী 
মানবগরণ বলিয়া থাকেন যে সকাম যজ্জাদির অনুষ্ঠান ভি্স পরমার্থ লাভের অন্য 
উপায় নাই, তাহাদের চিত্ত নিরস্তর কামনারদিকে প্রধাবিত হইতেছে, তাহারা 
ইহকালে মালা, চদান, কামিনীউপভোগ ও পরকালে ননদনকাননজাত পারিজাত 
ও উর্বশী সম্ভোগ জীবনের মুখ্য উদ্দেশ স্থিয় করিয়া বেদের কর্মকাতীয় অগ্রিহোত্র, 
বর্শপূর্ণমাস, জ্যোতিষ্টোমাদি ক্রিয়া কলাপের অনুষ্ঠান করে। স্বম্থখভোগ যাহাদিগের 
সুক্তি, তাহার “যজ্ঞাদি বার! স্বর্গভোগ করা যায়” শ্রইর্ূপ আপাততঃ মনোহর অথচ 
বারংবার জন্মমৃত্যুফল প্রদ বাক্যের অন্থগামী হয়। এতাদৃশ ব্যক্তিগণ এবং উক্ত উপদেশ- 
বাক্যে প্রতারিত মানবগণ যাছারা ভোগৈষ্র্ষ্যে অন্ুরক্ত তাহারা কখনও পরমার্থতনবে 
চিত্তের একাগ্রতাসাধন করিতে সমর্থ হয় না ॥ ৪২॥ ৪৩ ॥ ৪৪ ॥ 
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৮৮ _ শ্রমগ্তগবদ্দীতা। 


ব্রৈগুণ্যবিষয়1 বেদা, নিস্ত্রিগুণ্যে। ভবার্ন। 
নিদ্বন্দে! নিত্যসত্স্থঃ, নির্যোগক্ষেম আত্মৰান্‌ ॥ ৪৫ ॥ 


ভোঃ অর্জুন! বেদাঃ ত্রেগুধ্যবিষয়ঃ, (ত্বং) নিজ্ত্রেগুণ্যঃ, নিদ্বন্ৰঃ, 
নিত্যষত্বস্থঃ, নির্যোগক্ষেমঃ আত্মবান্‌ (চ) ভব ॥ ৪৫ ॥ 

হে অর্জুন! কর্ম্মকাণ্ডীয় বেদ সত্ব রজঃ ও তমোগুণ বিষয়ক কিন্ত 
তুমি নিক্ষাম হও। উক্ত নিষ্চামধন্ম লাভ করিতে হইলে তোমাকে 
শীতোষ্ণ সুখ ছুংখাদি সমভাবে সহ্য, সর্ধদ! ধৈর্ধ্যাবলহ্বন, লাভের আঁশ 
ও লব্ধ বন্তরক্ষাকরিবার প্ররত্তি পরিত্যাগ করিতে হইবেক এবং সর্ধবদ! 
পরমাত্মায় অবস্থান করিতে হইবেক ॥ ৪৫ ॥ 
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স্বামী । ননু স্বর্গাদিকং পরমং ফলং যদি ন ভবতি তহি কিং ইতি বেদৈঃ তৎসাধন- 
তয়! কর্াণি বিবীয়স্তে তত্র আহ-ত্রৈগুণ্যবিষয়াঃইতি। ত্রিগুণাম্মকাঃ সকামাঃ যে 
অধিকারিণঃ তদ্ধিষয়াঃ কর্ম্মফলসব্বন্ধ প্রতিপাদকাঃ বেদাঃ, ত্বং তু নিন্ত্গুণ্য:-_নিষ্কামঃ, ভব। 
তত্র উপায়ং আহ-_নিঘ্বপ্বঃ-ন্ুখছুঃখশীতোষ্ণাদিযুগলানি-_ ছন্থানি তদ্রহিতঃ, ভব-_তানি 
সহম্ব, ইত্যর্থঃ। কথং ইতি অতঃ আহ-নিত্যসত্বস্থঃ সন্--ধৈধ্যং অবলম্্য ইত্যর্থঃ 
তথা নির্ষোগক্ষেমঃ-_ অপ্রাপ্তত্বীকার:-_যোগঃ, প্রাপ্তপালনং--ক্ষেমঃ তদ্রহিতঃ; আত্মবান্-_ 
অপ্রমত্তঃ, নহি ছন্দাকুলস্ত যোগক্ষেমব্যাপৃতস্ত চ প্রমাদিনঃ ত্রেগুণ্যাতিক্রমঃ 
সম্ভবতি ইতি ॥ ৪৫॥ 

বেদাঃ - কন্মকাণ্ডাত্মকানি শান্ত্রাণি। বেদের কর্কাণ্ডীয় অংশ। যেসকল শাস্ত্রে 
ক্রিয়াদিদ্বারা স্বর্গলাভ হয় এরূপ 'উপদেশ আছে। ব্রৈগুণ্যবিষয়াঃস ব্ৈগুণ্যং সংসারঃ 
বিষয়ঃ প্রকাশয়িতব্যো যেষাং তে বেদ1ঃ ত্রৈগুণ্য বিষয়াঃ | নিস্্রৈগুণ্যঃনিকামঃ | সত্ব 
রজঃতমংপুর্ণ কামনার অভাব যাহার । নির্ঘন্বঃ»শীতোষ্চাদিদম্বসহিকুঃ | নিত্যসত্বস্থঃ » 
সর্বদা ধৈর্্যপরারণঃ। নিধ্োগক্ষেমঃ-( নিঃ+ যোগ+ ক্ষেমঃ) যোগঃ» অলব্ধলাভঃ। 
ক্ষেমঃ-্লন্বস্ত পরিরক্ষণং। আত্মবান্-অপ্রমত্তঃ আত্মস্বরূপান্বেষণপরঃ। আতম্ধ! 
পরমেশ্বরঃ ধোয়ত্বেন যোগক্ষেমাদি নির্ধাহকত্বেন বর্ততে যস্য। পরমেশ্বর সর্বনিয়স্তা ও 
সর্বব্যাপী, আমাতে ও অবস্থান করিয়া সমস্ত কাধ্যে আমাকে নিয়োজিত করিতেছেন এই 
রূপ দৃঢ় ভাবে যাহার মনঃ অবস্থিত তিনিই আস্মবান্‌। 





ঘ্বিতীয়োধ্ধ্যায়ঃ | ৮৯ 


ঘাবানর্ঘথ উদপানে, সর্ববতঃ সংপ্ল,তোদকে। 
তাবান্‌ সর্কেষু বেদেষু, ব্রাহ্মণস্ত বিজানতঃ ॥ ৪৬ ॥ 


উদপানে বাবানূ অর্থঃ (ভবতি ), সর্ধবতঃ সংপ্লতোদকে তাবান্‌ (অখঃ 
ভবতি )। সর্কেবু বেদেষু বাঁবান্‌ (অর্থঃ ভবতি ), বিজানতঃ ব্রাক্মণত্ত 
তাবান্‌ ( অর্থঃ ভবতি ) ॥ ৪৬ ॥ 

যেমন সামান্য কুপে যে প্রয়োজন সাধিত হয়, মহাসমুদ্রে ও তৎসমুদয় 
সংসাধিত হইয়। থাকে; তদ্রপ সকল বেদে যে প্রয়োজন সাধিত হয়, তত্ব 
জ্ঞানযুক্ত ব্রন্মনিষ্ঠাদ্বার দেই লকলপ্রকার প্রয়োজনই সংসাধিত হইয়া 
থাকে ॥৪৩॥ 
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ভগবান, অ্জুনকে বেদাদির কর্মকাওভাগ পরিত্যাগ পুরঃসর জ্ঞানকাণ্ড অধ্যয়ন এবং 
নিক্কাম ভাবে কর্মযেগের অন্ষ্ঠান করিতে উপদেশ দিতেছেন। কামন! সকল 
ত্রিগুণাক্সিকা । এই কামনা পরিত্যাগ করিতে পারলে জীব নিস্ত্ৈগুণ্য হইতে পাঁরে। 
এইরূপ নিষ্কাম কর্্মযোগের অনুষ্ঠান করিতে হইলে জীবের কোন্‌ কোন্‌ গণের প্রয়োজন 
তাহা ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন। শীতোষ্ স্থথছঃখ মান অপমান সমভাবে সন্থ 
করিতে হুইবেক, ধৈর্ধ্যাবলম্বন পূর্বক চিন্তবিক্ষেপনিবারণ নিজের লাভাশ ও স্থিতরক্ষণের 
চিন্তা পরিত]াগ করিতে হইবে। আমি নিজে কিছুই করিতেছি না, ঈশ্বর. আমাকে 
যে কার্য্যে নিযুক্ত করিতেছেন আমি তাহার আজ্ঞানুসারে কার্য্য করিতেছি এই জ্ঞান মনে 


দু করিতে হইবে ॥ ৪৫ ॥ 
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1 ১২] শ্রীমস্গবদসীতা। 


৯০ শ্রীতগবদগীত!। 


20006 ঠা) 60০ বত 09868009750, 002008:0 (8) আঃ 25১ 9090, 57০ ৪০৭ 
40, 080, 55 ১৮. 819০0)০৯, 

ত্বামী। নন বেদোক্তনানাফল ত্যাগেন নিক্কামতয়৷ ঈশ্বরারাধন বযয়া ব্যবসারাত্মিক! 
বদ্ধিঃ কুবুদ্ধিঃ, এব ইতি আশঙ্্য আহ-যাবান্‌ ইতি । উদকং পীয়তে যস্মন্‌ তৎ উদপানং-_ 
বাপীকৃপতড়াগাদি, তম্মিন্‌ হ্বল্লোদকে একত্র ক্ুৎ্নার্থস্য অদস্তবাৎ তত্র তত্র পরিভ্রমণেন 
বিভাগশঃ যাবান্‌্-_গ্লানপানাদিঃ অর্থঃ-_প্রয়োজনং,ভবতি তাবান্‌--সর্বঃ অপি অর্থঃ,সর্বতঃ- 
সংপ্লুতোদকে--মহাহদে, একত্র এব যথা ভবতি এবং যাবান্‌ সর্কেষু বেদেষু তন্তৎকর্ম- 
ফলরূপঃ অর্থঃ তাবান্‌ সর্ধঃ অপি বিজানতঃ-_ব্যবসায়াত্মিকা বুদ্ধধুক্তস্য, ব্রাহ্মণস্য-_ 
্রহ্ধনিষ্টস্য, ভবতি এব ব্রহ্ষানন্দে কষুদ্রানন্দানাৎ অন্তর্ভাবা, “এতস্য এব আনন্দস্য অন্তানি 
ভূতানি মাত্রাং উপজীবস্তি” ইতিশ্রুতেঃ। তম্মাৎ ইয়ং এব বুদ্ধিঃ স্ুবুদ্ধিঃ ইত্যর্থঃ॥ ৪৬ | 

উদপানে-(উদক- জল+ পা-পানকর! ) কুপতড়াগাদি ক্ষুদ্রজলাশয় । যাবান্‌-যৎ- 
পরিমাণঃ। তাবান্‌ -তৎপরিমাণঃ। অর্থঃ » প্রয়োজনং। সংগ্লুতোদকে - মহতি 
জলাশয়ে। বিজানতঃ- ব্যবসার়াস্তিকাবুদ্ধিযুক্তস্য। ব্রাহ্মণস্য-_ত্রহ্মনিষ্ঠস্য সন্্যাসিনঃ। 

নিফাম কন্মযোগের অনুষ্ঠানদ্বারা বেদোক্ত কর্ম্মকাণ্ডীয়ফললাভের আশা! কোথায়, 
অর্জুনের এই আশঙ্কা নিবারণ মানসে ভগবান্‌ এই গ্লোকের অবতারণা করিলেন । 
যেমন কুপ এবং সামান্য তড়াগাদিতে দ্দান, পান, সম্তরণাদি কর্ম সকল সাধিত হয়, নদ- 
নদী এবং মহার্ণবে সেই সকল প্রয়োজন আরও সম্পূর্ণরূপে সংসাধিত হইয়া থাকে তদ্রপ 
বেদোক্ত অগ্নিহোত্র জ্যোতিষ্টোম, অশ্বমেধ ইত্যাদি কাম্য কর্ম প্রহ্ুত ক্ষণস্থায়ি ফল 
সকল নিষ্কাম কর্মযোগ প্রশ্থত ব্রহ্মা নন্দান্তর্গত | শ্রুতি বলিয়াছেন “ এতস্যৈবানন্বস্যান্ঠ/নি 
ভূতানি মাত্রাং উপজীবস্তি”, ক্ষুদ্র কীট হইতে সমস্ত জীব এই ব্রহ্গানন্দের কণিকামাত্র 
লাভ করিয়। জীবন ধারণ করে। যেমন পর্বতবাহি প্রত্রবণ সকল নানাদিক্‌ হইতে প্রবাহিত 
হইয়া মহাসাগরেই বিলীন হয়, তন্রপ ক্রহ্গানন্দ মহার্ণবে, কর্মকাণ্ডীয় বেদ লিখিত 
সকাম কম্মফলোৎপন্ন ক্ষণস্থায়ী হ্বল্লানন্দ বিলীন হয় ॥ ৪৬ ॥ র 
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দ্বিতীয়োহ্ধ্যায়১। ৯১ 


কর্ম গ্যেবাধিকারস্তে, ম৷ ফলেষু কদাঁচন। 
মা কর্মফলহেতুভূঠি, মা তে সঙ্গোহস্তকর্মণি ॥ ৪৭ ॥ 


তে কর্ম্মণি এব অধিকারঃ, কদাচন ফলেমু মা, (অধিকারঃ, ত্বং) কর্ধম- 
কলহেতুঃ ম! ভূঃ, তে অকর্ম্মণি সঙ্গ; মা অন্ত ॥ ৪৭ ॥ 

কর্মেই তোমার অধিকার, কণ্মা ফলে কখন ও তোমার অধিকার নাই। 
কর্মের ফলার্থী হইও না, কর্দ্দত্যাগের প্ররৃত্বি যেন তোমার মনে উদয় 
না হয় ॥ ৪৭ ॥ 
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স্বামী। তহি সর্ধাণি কর্মফলানি পরমেশ্বরারাধনাত এব ভবিষ্যস্তি ইতি অভিসন্ধায় 
প্রবর্তেত কিং কর্ণ! ইতি আশঙ্ক্য তত বারয়ন্‌ আহ--কর্মণি ইতি। তে--তব তত্ব- 
জ্ঞানার্থিনঃ, কর্্মণি এব অধিকারঃ তখফলেষু বন্ধহেতুষু অধিকারঃ:--কামঃ, মা অস্ত । . 
নন কর্্মণি কৃতে তৎফলং স্তাৎ এব ভোজনে কূতে তৃপ্তি ইতি আশঙ্ক্য আহ-_ম! 
ইতি। মা কর্্মকলহেতুঃ ভূঃ, কর্মমকলং প্রবৃত্তিহেতুঃ যন্ত সঃ তথাভূতঃ মা ভূ, কাম্যমানন্ত 

এব--্বর্গাদেঃ, নিষোজ্যবিশেষণত্বেন ফলত্বা অকামিতং ফলং নস্যাৎ ইতি ভাবঃ। 

অতএব ফলং বন্ধকং ভবিষ্যতি ইতি তম্মাৎ ভয়াৎ অকর্্বণি--কর্শীকরণে, অপি তব সঙ্গ£_- 
নিষ্ঠ।, মা অস্ত । 

সঙ্গ:-প্রীতিঃ; আসক্তি। অকর্মণি সঙ্গঃস্কর্্মসণি অকৃতে প্রীতিঃ; কর্ম 
পরিত্যাগে শ্রীতি ॥ ৪৭ ॥ | 

ভগবান্‌ অর্জুনকে কাম্যকর্খ্ম পরিত্যাগ করিয়া! নিফাম পরমেশ্বরারাঁধনা করিতে 
উপদেশ দ্িলেন। “কর্মের অনুষ্ঠান নিশ্রয়োজন” এই আশঙ্কা অর্জনের মনহইতে 
দুরীভূত করিবার জন্ত ভগবান্‌ এই গ্লোকের অবতারণ। করিলেন। তিনি বলিলেন 
অর্জুন ! কর্মের ফলার্থী ন। হুইয়। নিষ্কাম ভাবে ঈশ্বরারাধন| ও লোক সংগ্রহার্থে তোমার, 
কর্তব্য কা্যের অনুষ্ঠান করিবে! আমি তোমাকে কর্ম পরিত্যাগ করিতে কহিতেছি নণ, 
কারণ জ্ঞানযোগ সম্পূর্ণ না হইলে কর্ণ সন্গ্যাসযোগ হইতে পারে না। তুমি যতদিন 
আত্মজ্ঞান লাভ করিতে না৷ পারিবে ততদিন নিষ্ষাম কর্মযৌগের অনুষ্ঠান কর। সমস্ত 
প্রাণীর উপকার সাধন করাই জীবনের প্রধান উদ্দোশ্ত ॥ ৪৭॥. 
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৯২ |  জীমস্ভগবাশীতা 1 





যোগস্থঃ কুরু কর্দাণি, সঙ্গং ত্যক্ত। ধনপ্ীয়। 
দিদ্ধসিদ্ধ্যোঃ সমে। ভূত্বা, সমত্বং যোগ উচ্যতে ॥ ৪৮ ॥ 


তো ধনঞ্জয়! সঙ্গৎ তাক্ত। শিদ্ধযসিদ্ধ্যোঃ সমঃ ভূতা যোগস্থঃ ( সন্.) 
কর্মাণি কুরু, সমত্বং যোগঃ উচ্যতে ॥ ৪৮ ॥ 

হে ধনগ্ীয়! কন্মাফলের বাসনা পরিত্যাগপুর্দক সিদ্ধি ও অনিদ্ধিতে 
তূল্যজ্ঞান ফরত যোগস্থ হইয়। কর্তব্য কা্যের অনুষ্ঠান কর। ( রর বিষয়ে ) 
সমতাকেই যোগ কহে 1৪৮॥ 
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স্বানী। কিংতহি যোগস্থঃ ইতি। যোগঃ_-পরমেশ্বরৈকাগ্রতা, তত্র স্থিতঃ কর্মাণি 
কুরু, তথ সঙ্গং_ বর্তৃত্বাভিনিবেশং, ত্যক্ত। কেবলং ঈর্বরাশ্রয়েণ এব কুরু, তৎফলস্ 
জ্ঞানন্ত অপি সিদ্ধ্যসিদ্ব্যোঃ সমঃ তৃত্বা কেবলং ঈশ্বরার্পণেন এব কুরু, যতঃ এবং ভূতং 
সমত্বং এব যোগঃ উচ্যতে সত্ভিঃ চিত্ত-সমাধান-রূপত্বাৎ ॥ ৪৮ ॥ ৃ 

সঙ্গং-ফলাভিলাষং; কর্তৃত্বাভিনিবেশং ।  সিদ্ধিঃস্মফলসিদ্ধিঃ। অসিদ্ধিঃ- 
ফলাসিদ্ধিঃ। সমত্বং- এতয়োঃ কম্তাপিলাতে হর্যঃ তন্ত অলাভে বিষাদঃ, তথা কম্তাপি 
অলাভে হর্ষঃ লাভে তু বিষাদ, তচ্ছুন্যত্বং | 

ভগবান্‌ “কর্্মণ্যেবাধিকারস্তে” বলিয়! কি প্রকার কর্ম তাহার নির্দেশ করিয়া বলিতে- 
ছেন। অর্জুন তুমি যোগন্থ হইয়া তোমার কর্তব্য কার্ধ্ের অনুষ্ঠান কর। হর্যবিষাদ, সুখ দুঃখ, 
লাভ অলাভ ইত্যাদিতে সমজ্ঞানের নাম যোগ। এইরূপ সমতাযোগাহুষ্ঠাীন পূর্বক 
তোমার কর্তব্য কর্ম সম্পাদন কর ॥ ৪৮.॥ 
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ধবিতীয়োহধ্যায়ঃ | ৯৩ 


দুরেণ হাবরং কর্ম, বুদ্ধিযোগাদ্ধনগ্রীয় | 
বদ্ধো শরণমহিচ্ছ, কৃপণাঃ ফলছেতবঃ ॥ ৪৯ ॥ 


ভো৷ ধনগ্রয়! বুদ্ধিযোগাৎ্ণ (অন্য) কর্ম দূরেণ অবরৎ হি 
শরণৎ অন্বিচ্ছ, ফলহেতবঃ রূপণাঃ ॥ ৪৯ ॥ 

হে ধনঞ্জয়! সকামফণ্ম নিষ্চামকর্ম্ম হইতে অতান্ত অপরুষ্, 'অণঞব এই 
নিক্ষাম কর্মমযোৌগের আশ্রয় গ্রহণ করিতে ইচ্ছ। কর। যিমি ফল লাভের 
বাসনায় কম্মানুষ্ঠান করেন তিনি কপার পাত্র | ৪৯ 
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স্বামী। কাণ্যং তু কর্ম অতিনিক্রষ্টং ইতি আহ-_দূরেণ ইডি) বা ব্যবসায়াি- 
কয়া, কৃতঃ কর্মযোগঃ, বুদ্ধিযোগঃং-_বুদ্ধিসাধন ভূতিঃ বা, তশ্মাৎ সাঁধনভূতাঁৎ অন্তৎ সাধন- 
ভূতং কাম্যং কর্ণ, দূরেণ অবরং--অত্যন্তং অপকৃষ্টং, হি যম্মাৎ এবং তন্মাৎ বুদ্ধৌ_জ্ঞানে, 
শরণং-_-আশ্রয়ং কর্মযোগং অন্বিচ্ছ-_অন্কতিষ্ঠ, যদ্ব! বুদ্ধো শরণং--ত্রাতারং ঈশ্বরং, আশ্রয় 
ইত্যর্থঃ। ফলহেতবঃ--তু সকামাঃ নরাঃ, কূপণাঃ-_দীনাঃ, * যো বা এতৎ অক্ষরং 
অবিদিত্ব! গার্গ্ম্মাৎ লোকাৎ প্রৈতি দঃ কপণঃ” ইতি শ্রুতেঃ ॥ ৪৯॥ 

কর্মস্সকামং কর্ম। বুদ্বিষোগঃ- আত্মবুদ্ধিসাধনভূত-নিক্ষামকর্ম্মযোগঃ | কাম- 
রূপ বিনাশ করিয়। বুদ্ধিদধারা কর্্মযোগ। বুদ্ধি ও কামন্ধপ কাহাকে ঘলে তজ্জন্ত এই 
অধ্যায়ের ২২শ শ্লোকের বাঙ্গালাভাষ্য দেখুন। এই নিষ্ধাম কর্্মযোগই মোক্ষলাভার্থে 
একমাত্র উপায়। দুরেণ-বিপ্রক্ষ্টেন। অবরং-(€ অবর--পশ্চাৎ ) অধমং, নিরুষ্টং। 
বুদ্ধো যোগবিষয়ায়াং বুদ্ধ সাষ্যবুদ্ধো। পরমাত্মতব্বে মনঃ স্থির করিলে যে বুদ্ধি 
অথবা জ্ঞানের উদয় হয়। শরণং -আশ্রয়ং। অথ্িচ্ছ-কর্তং ইচ্ছ 7; করিতে ইচ্ছা কর। 
ফলহেতবঃ-ফলকামাঃ; ফলাকাজ্জী। কৃপণাঃ-সর্বদা জন্মমরণাঁদি ঘটীযন্ত্র ভ্রমণেন 
পরবশাঃ অত্যন্তপীনাঃ; যিনি কৃপণের গ্যাধ ফল কামন। ত্যাগ করেম না। 

নিষ্ষাম কর্্মযোগ যে কাম্য কর্মহইতে অনেক গুণে উত্কষ্ট তাহাই ভগবান্‌ নির্দেশ 
করিতেছেন! নিশ্চয়াস্মিকা বৃদধিযুক্ত যেসকল যোগ তাঁহাই কর্মধোগ। হে ধনগ্জয় ! 
তুমি এই মহাযোগের আশ্রয় গ্রহণ কর। ধিনি ধনলিষ্ী৷ পরিত্যাগ করিয়াছেন তাহাকেই 
ধনঞ্জয় বলে। ফলকামী মালবগণ অত্যন্ত কপণ। তাহারা নির্ধাণ মুক্তিলাভ করিতে 
অসমর্থ হইয়। অনবরত সংগারচক্রে পরিভ্রমণ করে । তুমি ধনফামনাকে জয় করিয়াছ, 
তোমার দ্বারাই এই মহাযৌগের অনুষ্ঠান সম্ভব হইতে পারে. 

শ্রুতি বলিয়াছেন ।-- 

4 যো। বা এতদক্ষরং গার্গ্যবিদিত্বা অশ্ালোকাৎ প্রৈতি স কপণঃ ৮ 


৯৪ শ্রীমস্ভগবদসীতা। 


বৃদ্ধিযুক্তো জহাতীহ, উভে স্থকৃতছুক্কতে | 
তম্মাদেঘাগায় যুজ্যন্ব, যোগঃ কর্ম কৌশলম্‌ 7 ৫০ ॥ 





ইহ ( লোকে ) বুদ্ধিতুক্তঃ নুক্কতদুক্ষুতে উভে জহাতি, তম্মাৎড ( 2 
যোগায় যুজান্ব, যোগঃ কর্ন কৌশলম্‌ ॥ ৫০ 

ইহলোকে নিক্ষাম ধর্ম বলম্বীব্যক্তি রা ও পাপ এতদুভয়ভোগই পরি- 
ত্যাগ করেন, সেই হেতু তুমি এইনিক্ষাম কর্ম্দের অনুষ্ঠান কর। কর্ম সকলের 
মধ্যে বুদ্ধিযুক্ত-কম্মযোগই কর্মবন্ধন হইতে মুক্তি লাভের উপায় ॥ ৫০ ॥ 
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হে গার্গি! যে ব্যক্তি এই অক্ষর পরমাম্মাকে না জানিয়া ইহলোকহইতে প্রস্থান 
করে সে কপণ ॥ ৪৯॥ 
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স্বামী। বুদ্ধিযোগযুক্ত; তু শ্রেষ্ঠঃ ইত্যাহ--বুদ্ধিযুক্তঃ ইতি। স্থরুতং-ন্বর্গাদি- 

পকৎ, ছুষ্কতং_-নিরয়াদি প্রাপক, তে উভে ইহএব জন্মনি পরমেশ্বর প্রসাদেন ত্যজতি। 
তম্মাৎ__তদর্থায় কর্শমযোগায়, যুজ্যস্ব-_ঘটস্ব, যতঃ কর্মস্থ য্খ কৌশলং-_বন্ধকানাং অপি 
তেষাং ঈশ্বরারাধনেন মোক্ষপরত্বসম্পাদক চাতুরধযং, সঃ এব যোগঃ ॥. ৫০ ॥ 

বুদ্ধিঃ- সকামত্ব কর্মবিষয়| বুদ্ধিঃ। তয় যুক্ত: বুদ্ধিযুক্তঃ | জহাতিসপরিত্যজতি। 
স্থক্ৃতছুদ্কৃতে _পুণ্যপাপে । যুজ্যস্ব- উপযুক্ত! ভব। কর্ণস্থ স্ক্রিয়মাণেষু) কর্ম সকলের 
মধ্যে । কৌশলং- চাতুর্ধ্যং ; কর্মবন্ধহইতে মুক্তির উপায়। 

সমত্ব যোগান্ুষ্ঠান দ্বার কি ফল লাভ হইতে পারে তাহী৷ ভগবান্‌ কীর্তন করিতেছেন । 
অষ্টচব্বারিংশ শ্লোকে লাভ ও অলাভকে সমান জ্ঞান করিয়া কর্মযোগাহুষ্ঠান করিতে 
নির্দেশ করেন। এই শ্লোকে পাপ পুণ্যের সমত্ব করিয়া কর্ম্মযোগানুষ্ঠান করিতে উপদেশ 
দিতেছেন। ভগবান্‌ বলিলেন অর্জুন! যদি মোক্ষাভিলাবী হইয়া থাক তবে লাভ 
অলাভ পাপ পুণ্যে সমান জ্ঞান করিয়া এই সমত্বযোগের অথুষ্ঠীন কর। ঈশ্বরোদেশে 
লোকসংগ্রহার্থে তুমি স্বধর্নুষ্ঠান করিবে, কিন্তু তোমার মনে তাহা পুণ্য বলিয়া! যেন 
জ্ঞান না হয়। স্বর্গ প্রাপক কি নরক প্রাপক সকাম কর্ণ করিলে জীব কর্ণাজালে জড়িত 


দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ। ৯৫ 


কর্মজং বুদ্ধিযুক্তা হি, ফলং ত্যক্ত। মনীধিণঃ | 
জন্মবন্ধবিনির্নক্তাঃ, পদং গচ্ছস্তযনাময়মূ ॥ ৫১ ॥ 


হি বুদ্ধিযুক্তাঃ কর্ম্দজং ফলং ত্যক্ত।, মনীষিণঃ জন্মধন্ধ বিনির্শা জা, 
€ নম্তঃ) অনাময়ং পদং গচ্ছন্তি ॥ ৫১ ॥ 

যেহেতুক তত্বজ্ঞানসম্পন্ন মহাত্বাগণ, কম্মজনিত ফলত্যাগ করিয়া 
জন্ম স্বত্যুরূপ কম্মহইতে মুক্তিলাভ করত নকল প্রকার শান্তিপূর্ণ মোক্ষ- 
ধাম লাভ করেন ॥ ৫১ ॥ 
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হয়। কিন্তু তুমি এই সমত্বরূপ স্থন্দর যোগ কৌশল অবলঙ্বন করিয়া সংসার বন্ধনের 
নিদানীভূত কম্ধকে মোক্ষমার্গে পরিণত কর ॥& ৫০ ॥ 
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স্বামী। কর্মণাং মোক্ষসাধনত্ব প্রকারং আহ-_কর্মজং ইতি. কর্মমর্জং ফলং ত্যক্ত। 
কেবলং ঈশ্বরারাধনার্থং কর্ম কুর্বাণাঃ মনীধিণঃ_-জ্ঞানিনঃ, ভৃত্বা জন্মর্ূপেণ বন্ধেন বিনি- 
দাঃ সম্তঃ অনাময়ং__সর্কোপত্রবরহিতং, বিষেগেঃ পদং মোক্ষাখ্যং গচ্ছস্তি ॥ ৫১। 

ুদ্ধবক্তাঃ »সমত্ববদ্ধিযুক্তাঃ; কামনাশূন্য. বুদ্ধিযুক্ত হইয়া। মনীষিণঃ -জ্ঞানিন:। 
জ্ঞানী হুইয়া। বিনির্ধুক্তাঃ-নিরবশেষং মুক্তাঃ; সম্পূর্ণরূপে মুক্ত হইয়।। পদং- 
বিষ্ণোর্ভোগাখ্যং পরমং পদং) বিষ্ণুর পরমপদ অনাময়ং-আময়পরিশূন্যং; 
অবিদ্যা-তৎকার্য্যাত্মকরোগ রহিতং। 

এই প্রকার নিষ্কাম কর্্মযোগের অনুষ্ঠান করিলে জীবের কি পরিণাম হইবে তাহাই 
ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন। মানবাত্মা' জন্ম-কর্ম-বন্ধ বিমুক্ত হইয়া লিঙ্গশরীর ধারণ 
করত মহাত্মাদিগের আত্মার সহিত বহুকাল দেবযান নামক স্থানে অবস্থান করেন। 
দেবযান নির্বান স্বগের দ্বারস্থন্রপ, কিন্তু কামরূপ শক্রকে বিনাশ ন! করিলে এই স্থানে 


১৩ আমন্ভগবদগীতা | 


যদ! তে মোহকলিলং, বুদ্ধির্যভিতরিষ্যতি। 
তদ। গন্ত/সি নির্বেদং, শ্রোতব্যন্থয শ্রতস্ চ ॥ ৫২ ॥ 





দা তে বুদ্ধিঃ মোহকলিলং ব্যতি তরিষ)তি, তদ্দ। (তব) শ্রোতব্যস্য 
অ্ুতন্ড চ নির্বেদং গন্তাসি ॥ ৫২॥ 

যৎকালে তোমার বুদ্ধি এই কুহকময় সংসারের গহন কানন অতিক্রম 
করিবে, তৎকালে যে সকল বিষয় তুমি শ্রবণযোগ্য মনে করিবে ব! 
যাহ। তুমি শ্রবণ করিয়াছ তাহাতে তোমার বৈরাগ্য উপস্থিত হইবেক ॥৫২॥ 
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গমন কর! যায় না । কামরূপ এস্থানে নাই বলিয়াই ভগবান্‌ এই অবস্থাকে “ অনাময়ং 
পদং" বলিয় ব্যাখ্য। করিয়াছেন ॥ ৫১ ॥ 
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স্বামী। কদ! অহং তৎপদং গ্রাপ্রযামি ইতি অপেক্ষায়াং আহ-_যদা ইত্যাদি দ্বাভ্যাং। 
মোহঃ-_দেহা দিযু আত্মবুদ্ধিঃ, তৎএব কলিলং_-গহনং “কলিলং গহনং বিছুঃ” ইতি অভি- 
ধান কোষস্থতেঃ। ততঃ চ অয়ং অর্থঃ এবং পরমেশ্বরারাঁধনে ক্রিয়মাণে যদা তত্প্রসাদেন 
তব বুদ্ধিঃ দেহাভিমানলক্ষণং মোহময়ং গহনং-হূর্গং, বিশেষেণ অতিতরিষ্যতি, তদ। 
শ্রোতব্যস্ত ্রতস্য চ অর্থস্য নির্কেদং-_-বৈরাগ্য', গস্তাসি- প্রাগ্গ্যসি, তয়োঃ অন্ুপাদেয়তেন 
জিজ্ঞাসাং ন করিষ্যসি ইত্যর্থঃ ॥ ৫২ | * 

বুদ্ধি. যোগাহু্ঠানজনিতসন্বপুদ্ধিজ। বুদ্ধিঃ ; এই বুদ্ধিকে আশ্রয় করিয়। মানব আত্ম- 
লাভ করেন। কলিলং-গহনং; হুশ্রবেশ্ত। মোহকলিলং-. মোহাম্বকং অবিবেকরূপং 
কানুষ্যং; মলিন অবিবেক রূপমোহ ). মোহস্বরূপ অবিদ্যা মালিহ্য। ধ্যতিতরিধ্যতি 
(বি--অতি+তৃ+স্যতি ) ব্যতিক্রমিব্যতি অতীব শুদ্বভাবং আপৎস্যতে ) পরিত্যাগ 
করিবে; অতিক্রম করিবে । তদা »তশ্মিন্‌ কালে ) সেই সময়। 

শ্রোতব্যস্য-_শ্রুতল্য চ্যাঁহা তুমি শ্রবণ যোগ্য মনে করিবে এবং 'যাহ! তুমি শ্রবণ 
করিয়াছ। এস্থানে ভগবান্‌ “৮” শব ব্যবহার করিয়া চক্ষু: ও অন্ঠান্ঠ ইন্জরিয় কার্য্যের আভাস 


দ্বিতীয়োধধ্যায়ঃ। ৯১৭ 


শ্রুতিবিপ্রতিপন্না তে, যদা স্থান্ততি নিশ্চলা | 
সমাঁধাবচলা বুদ্ধিঃ, তদ1 যোগমবাপ্সাসি ॥ ৫৩॥ 


যদা তে শ্রুতিবিপ্রতিপন্না বুদ্ধিঃ মমাধো নিশ্চলা অচল! (সতী) স্থাস্তি, 
তদ (ভব) যোগৎ অবাপ্গানি ॥ ৫৩৪ 

নানাবিধ শাস্ত্রালোচন। দ্বারা তোমার সংশয়যুক্ত বুদ্ধি যকাঁলে নিশ্চল 
ও অচল ভাবে পরমাত্মায় স্থিতি করিবেক, ততকালে তুমি তত্বজ্ঞান লাভ 
করিবে ॥ ৫৩ ॥ 
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গ্রদীন' করিলেন। অর্থ, যৎকালে তুমি কামরূপ বিনাশ করিতে পারিবে তত্সময় 
কামনানয় জগতে যাহা করিয়াছিলে বা দেখিয়াছিলে কিংবা শুনিয়াছিলে তাহাতে তোমার 
বৈর্বাগা উপস্থিত হইবেক। নির্ধেদং-( নির+বিদ- আপনাকে হেয় জ্ঞান করা) 
বৈরাগ্যং) বিতৃক্ণী। কতদিনে এই অনাময় পদ লাভ করিতে পারিবেন অর্জুনের 
ঈদৃশ প্রশ্নের উত্তর প্রদান উদ্দেশে ভগবাঁন্‌ এই শ্লোকের অবতারণা করিলেন। তিনি 
বলিলেন অর্জুন! যৎকালে তোমার মনে এই কামনাময় সংসারের সকল বিষয়ে বৈরাগ্য 
উপস্থিত হইবেক, তৎকালে তুমি সেই উপদ্রব শূন্য শান্তিময় বিষণ নিকেতনে প্রবেশের 
উপবুক্ত পাত্র হুইবে ॥ ৫২ ॥ 
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স্বামী। ততঃ চ শ্রুতিবিগ্রতিপন্না ইত্যাদি। শ্রুতিভিঃ__নানালৌকিক বৈদিকার্থ 
শ্রবগৈঠ বি প্রতিপন্না__-ইতঃ পূর্বং বিক্ষিপ্ত সতী, তব বুদ্ধিঃ যদ! সমাধো স্থান্ততি ! সমা- 
ধীয়তে চিন্তং অম্মিন্‌ ইতি সমাধিঃ- পরমেশ্বরঃ, তক্মিন্ নিশ্চল1-_বিষয়াস্তরা াক্ষ্টা, 
অতএব অচল1--অভ্যাস পাটবেন তত্র এব স্থিত সতী তদা যোৌগং_-যোগফলং তত্বজ্ঞানং, 
অবাগ্যসি ॥ ৫৩॥ | 

[ ১৩ 1 শ্রীমস্তগবদগীতা। 


৯৮ শ্ীমস্ভগবদগীতা। 


অর্জুন উবাচ? 
স্থিতপ্রজ্ঞস্ত ক1 ভাষা, সমাধিস্ছস্ত কেশব । 
শ্থিতধীঃ কিং প্রভাষেত, কিমাসীত ব্রজেত কিম্‌ ॥ ৫৪1 





অর্জভঞুনঃ উবাচ। 
ভোঃ কেশব ! জমাধিস্থস্ স্থিতপ্রজ্ন্ত ভাষ! কা,স্হিতধীঃ কিৎগভাষেত, 
কিং আসীত, কিং ত্রজেত ॥ ৫৪ ॥ 
অর্জুন কহিলেন। 
হে কেশব! বমাধিস্থ স্থিতপ্রজ্ঞের লক্ষণ কি? স্থিতপী কিরূপ কথণ৷ 
বলেন, কিরূপে অবস্থান করেন এবং কিরূপ কার্য করেন 2 ॥৫৪॥ 


এতিম 9410, 
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শ্রুতিভিঃ-নানাবিধ ফল শ্রবণেনৈব বিচারিত তাত্পর্য্যৈঃ) অনেকবিধ শাস্ত্রীলোচন।- 
দ্বার] । বিপ্রতিপন্নাঃ-অনেকবিধ সংশয়বিপর্যযাস বহ্ধেন প্রাক্‌ বিক্ষিপ্ত। ; বহু প্রকার সংশয় 
ও বিপর্ধ্যয়দ্বারা অগ্রে বিক্ষিপ্ত । বুদ্ধি₹মনঃ। সমাধৌ -সমাধানং সমাধি: তশ্মিন্‌ ) 
সমাধিতে । স্থাস্যতি স্থিরভৃতা ভবিষ্যতি। যোগং অবাপ্স্যসি বিবেকরূপং সমার্ধিং 
গ্রাস্স্যসি। 

বৈরাগ্য উদয় হইলে কি প্রকার সমাধি হইবে তাহাই ভগবান্‌ এ* স্থলে নির্দেশ করিতে- 
ছেন। মহাযোগী পতঞ্জলি ও বলিয়াছেন। 

“অভ্যাস বৈরাগ্যাভ্যাং” সমাধি পাদে। 

“মনকে একাগ্র করিবার দ্বিবিধ উপায়, বৈরাগ্য ও অভ্যাস । কেবল বৈরাগ্যে কি কেবল 
অভ্যাসে মনঃ স্থির হয় না। আগে বৈরাগ্যদ্বারা সংসার মোহময়, সর্বদা অনিত্যবস্ততে 
নিত্য জ্ঞান হইতেছে ইহ! দৃঢ় বিশ্বাস হইলে অভ্যাসদ্বারা মনকে অত্তত্্্ীন করিতে পারিলে 
শনৈঃ শনৈঃ সমাধি লাভ হয়। ভগবান্‌ বলিলেন অর্জুন! নান! লৌকিক ও বৈদিক 
শীস্ালোচনাদ্ারা অনেক জন্মহইতে তোমার মনঃ বিক্ষিপ্ত ও সংশয়পূর্ণ হইয়াছে। 
যৎকালে এই সকল শ্রুত ও শ্রোতব্য বিষয়ে বৈরাগ্য উপস্থিত হুইয়৷ তোমার মন: 
স্থির ভাবে স্থিতি করিবে, তৎকালে ক্রমেং তোমার তৰজ্ঞানের উদয় হইবেক অর্থাৎ 
ভুমি স্থিতপ্রজ্ঞ হইবে ॥ ৫৩॥ 
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স্বামী। পূর্বপ্নোকো ক্তস্ত' আম্মতন্বজ্ঞস্ত লক্ষণং জিজ্ঞান্থঃ অর্জভুমঃ উবাচ--স্থিত- 
প্রজ্ঞং- কা ভাষা ইত্যাদি। স্বাভাবিকে সমাধৌ স্থিতস্ত অতএব স্থিত নিশ্চলাঃ 
প্জ্ঞা-_বুদ্ধিঃ, যস্ত তস্ত কা ভাষা, ভাষ্যতে অনয়া ইতি ভাষা--লক্ষণং ইতি যাবৎ, সঃ 
কেন লক্ষণেন স্থিত প্রজ্ঞঃ উচ্যতে ইত্যর্থঃ তথ স্থিতধীঃ কিং--কথং, ভাষণং, আমনং ব্রজনং 
চ কুর্য্যাৎ || ৫৪ | | 
কেশব-যিনি কেশী দৈত্যকে বিনাশ করিয়াছেন। কেহ২ ইহার অন্য অর্থও. 
করিয়া থাকেন । 
“্যস্থাত্বিয়ৈব ছৃষ্টাত্বা, হতঃ কেশী জনার্দন || 
তন্মাৎ কেশবনাম। তব লোকে খ্যাতো৷ ভবিষ্যসি” ॥ ইতি ॥ 
স্থিতপ্রজ্ঞন্ত  ব্রহ্মণি যন্ত গ্া্ঞা স্থিতা ; ব্রন্গে যাহার প্রজ। অবস্থিত। প্রজ্ঞা কাহাকে 
বলে তাহা জানিবার জন্য. ভগবান্‌ পতঞ্জলি যাহা! বলিয়াছেন তাহ! নিম্নে উদ্ধৃত হইল । 
অষ্টাঙ্গ যোগ মধ্যে ধারণা, ধ্যান ও-সমাধি- এই ভিনটাই চরম অবস্থা । 
“দেশ বন্ধ শ্চিত্তস্য ধারণা” || ১।| বিভৃতিপাদ-। 
স্থান বিশেষে চিত্তকে বদ্ধ রাখার নাম ধারণা । 
“তত্র প্রত্যয়ৈকতানতা৷ ধ্যান” || ২ ॥ 
ধোয় বস্ততে চিন্তের একতাঁনতার নাম ধ্যান। 
“তদেবার্থ মাত্রনির্ভ'সং স্বরূপ শৃন্যমিব সমাধিঃ” || ৩ 
উক্ত ধ্যান যৎকালে কেবল মাত্র ধ্যেয় বস্ততেই প্রকাশিত হইয়। দ্রষ্টার অস্তিত্ব পর্য্যস্ত- 
ও বিলুপ্ঝ করে; তাহাকে সমাধি বনে । এই জন্তে পঞ্চদশীতে ও বলিয়াছেন । 
“্ধাতৃধ্যানে পরিত্যজ্য, ক্রমাদ্ধ্যেয়েক গোচরম্‌। 
নিব্ধাত দীপবচ্চিন্তং, সমাধিরভিধীয়তে” | 
পত্রয়মেকত্র সংযমঃ” || ৪ . 
ধারণা, ধ্যান ও সমাধি এই ত্রিবিধ মানসিক ক্রিয়ার যুগপৎ প্রয়োগের নাম দংযম। 
“তজ্জয়াত প্রজ্ঞালোৌকঃ১” | ৫1 
উক্তত্রিবিধ ক্রিয়। জয় করিতে পাঁরিলে অর্থাৎ শ্বাস প্রশ্বাসাদির স্তাঁয় শ্বাভাবিক 
করিতে পারিলে প্রজ্ঞানামক এক গ্রকার তীব্র বুদ্ধি উৎপন্ন হয়। যাহার এই প্রন্তা 
ঈশ্বরে স্থিত তিনিই সমাধিস্থ স্থিত প্রজ্ঞ,॥ 
ভাষা ₹লক্ষণং। স্থিতধীঃ- স্থিত প্রজ্ঞঃ। কিং গ্রভাষেত--কিং প্রবদেৎ। স্ততিনিন্দাবাঁদা 
ভিনন্দনদ্বেষাদিলক্ষণং কিং কথং; স্ততি নিন৷ দ্বেষাদিতে তিনি কিরূপ করিয়া থাকেন। 
আমীত-্বুখিত চিন্তনিগ্রহায় কথং বহিরিক্জিয়াণাং নিগ্রহং করাতি; সমাধি ভঙ্গ হইলে 


১০০ ' শ্রীমস্ভগবদগীতা। | 


শ্রীভগবানুবাচ। 


প্রজহাঁতি যদ কামান্‌, সর্ববান্‌ পার্থ মনোগতান্‌। 
আত্মন্যেবাত্মন। তুষ্টঃ, স্থিতপ্রজ্ঞস্তদোচ্যতে ॥ ৫৫ ॥ 








শ্রভগবান্‌ উবাচ। 
ভোঃপার্থ! যদ অর্ধান মনোগতান্‌ কামান্‌ প্রজহাতি, রি এ 
আত্মন। সন্তষ্টঃ তদ1 স্থিতপ্রজ্ঞঃ উচ্যতে ॥ ৫৫ ॥ 
ভগবান্‌ কহিলেন। 
হেপার্থ! য্কালে যোগী মনোগত কামানা সকল পরিত্যাগ করিয়া 
নিজ আত্মাদ্ারা আত্মাতেই ন্তষ্ট থাকেন ততৎ্কালে তাহাকে স্থিতগুজ্ঞ 
কহে ॥ ৫৫ ॥ 
9১941, 


55,109 76200005801) 1 1১05 05097092506 201 119 0081035, 01002) 
70000) 10910710983 01) 1315 0 ৪9৮) 1১6 9 9240 &০ 17১৩ 209৭ 11) 
8])171609) 1)0601090101, 





কি প্রকীর তাহার বাস্েন্র্িয় গণকে সংযত রাখেন। এজেত- কীদৃশান্‌ বিষয়ান্‌ স 
প্রাপ্মোতি; তিনি কোন্‌ কোন্‌্বিষয় লাভ করেন। 

অজ্জুন ভগবান্‌কে চতুর্ব্বিধ প্রশ্ন করিলেন। ( ১মপ্রঃ) সমাধিস্থ স্থিতগরজ্ঞ মহাম্ার 
লক্ষণ কি? (স্থিতপ্রজ্ঞ ও স্কিতধী এক অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে ) অর্থাৎ স্থিতধী সমাধি 
অবস্থায় আছেন উহা কোন্‌ লক্ষণদ্বারা জানাযায়। ইহার উত্তর ৫৫ শৎ গ্রোকদার! 
হইবে। (২য় প্রঃ) উক্ত স্থিতধী ব্যথিত অবস্থায় অর্থাৎ সমাধির অবসানে কি প্রকার 
কাধ্য করেন? ইহার উত্তর ৫৬ শৎ ও ৫৭ শৎ গ্লোকে ব্যক্ত হইবে । (ওয়প্রঃ) উক্ত স্থিতবী 
বুখিত অবস্থায় কি গ্রকারে চিন্ত নিগ্রহ করেন? ইহার উত্তর ৫৯ ষ্টি হইতে ৬৩ ষ্টি শ্লোকে 
কথিত হইবে। (৪র্থ প্রঃ) উক্ত স্থিতধী বুখিত অবস্থায়কি লাভ করেন ? ইহার 
উত্তরে ৬৪ষ্টি ্লোকহইতে অধ্যায় সমাপ্তি হইবে । প্রথম প্রশ্নে সমাধিস্থ স্থিতপ্রজ্ঞকে লক্ষ্য 
কর! হইয়াছে, শেষ তিনটী দ্বারা বুখিত স্থিতধীকে লক্ষ্য কর়। হইয়াছে ॥ ৫৪ ॥ 
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স্বামী। অত্র চ যানি সাধকন্ত জ্ঞানসাধকানি তানি এব স্বাভাবিকানি সিদ্ধস্য 
লক্ষণানি, অতঃ সিদ্ধস্য লক্ষণানি কথয়ন্‌ এব অস্তরঙ্গানি ভ্ঞানসাধনানি আহ- যাবৎ 
অধ্যায়সমাপ্তি। তত্র প্রথমপ্রশ্নস্য উত্তরং আহ--প্রজহাতি ইতি দ্বাভ্যাং। মনসি 
স্থিতান কামান যদা গ্রকর্ষেণ জহাতি। ত্যাগে হেতুং আহ--আত্মনি ইতি। আত্মনি 
এব- স্বশ্মিন্‌ এব, আত্মনা-_স্বয়ং এব, তুষ্টঃ--ইতি আস্মারামঃ সন্,যদা! ক্ষুদ্রবিষয়াভিলাযান্‌ 
ত্যজতি তদ৷ তেন লক্ষণেন মুনিঃ স্থিতগ্রজ্ঞঃ উচ্যতে ॥ ৫৫ ॥ 

যদ1স্যম্মিন্‌কালে। সর্বান্-সমস্তান্। মনোগতান্-মনসি প্রবিষ্টান্, হদি 
প্রবিষ্টান। কামান্-কামসঙ্কর্লাদীন্‌ মনোবৃত্তিবিশেষান্, প্রমাণ বিপর্ধ্যয় বিকল্প নিদ্রা 
স্থৃতি প্রভৃতীন্‌ ।প্রজহাতি - পরিত্যজতি, সর্ধবৃ্তি শুন্ঠ এব ভবতি। আত্মনি-- পরমাত্মনি; 
পরমাস্মায় । আম্মন1-স্বয়মেব, স্বপ্রকাশচিন্রেপেণ। সন্তষ্টঃ_ পরিতুষ্টঃ | 

ভগবান্‌ এই শ্লোকদ্বারা অর্জনের প্রথম প্রশ্নের উত্তর প্রদান করিতেছেন। পাতগ্রল 
দর্শনে মনোবৃত্তিসকল পঞ্চপ্রকার বলিয়! উল্লিখিত হইয়াছে । যৎকালে মানব এ সমস্ত 
মনোবৃত্তি সম্যক্‌ প্রকারে নিরোধ করিয়া! কেবল পরমাত্মার চিন্তায় রত থাকেন,ও তাহাতেই 
পরমানন্দ লাভ করেন তৎকালে তাহাকে স্থিত গ্রজ্ঞ বলাধাইতে পারে । এই কামনা সকল 
আম্মার ধর্ম নহে, মনের ধর্ম। 

শ্রুতি বূলিয়াছেন_- 
যদ সর্ব প্রমুচ্যন্তে, কাম! যেস্য হৃদি শ্রিভাঃ। 
অথ মর্ত্যোইস্তো ভবতি, অত্র ব্রহ্ম সমস্গুতে ॥ 

যখন হৃদয়ের সকল প্রকার কামন। বিনষ্ট হয়, তৎকালে এই জীব ইহলোকেই ব্রহ্মরূপ 

পরমানন্দ লাভ করিষ! অমরত্ব প্রাপ্ত হয়। এইরূপ আত্মবিবেকজ! প্রজ্ঞা যাহার প্রতিষ্ঠিত 


হইয়াছে তিনিই সমাধিস্থ স্থিত প্রজ্ঞ ॥ ৫৫ ॥ 

55.. 0০০ 8 0080. 81080900010 ৪11 1)13 0931769, 1)01)93, ৪00 31017902009, 
00009008005 1025 8০০] 0 0১০ 90:0091001905920, 01 6০ 0758৮ 89100, 0090 006 
15 8910 6০ 1১9 090. 10. 810171099] 10901680100. [80]8] 0:51098 01) 0819901- 
0193 ০৫ 009 00800 200 390888 809 759 0198303 ৮12 (6) ৮0০ 8০000 ০£ 009 20204 
800 8889০01 10799, (66) 29189 10883 (666) 1800) ০৮ 10082108002, (০) 51961) 
2700 (9) 1060901/, ডা)6 & 109) 21553 01) 0]1 00959 80008 :01 0116 10770 
200 560999 800 001108008669 103 দ1)015 10100 60 606 0000970719690, ০1 0০ 
00০ 8৪ ৯9:9 09 1১6 15569 80 900105059] 00595690090, 


১০২ আমভ্ভগবদগীতা। 


ছঃখেষনুদ্ধি্নমনা্ সবখেষু বিগতম্পৃহঃ। 
বীতরাগভয়ক্রোধঃ স্থিতধী শ্প্ুনিরুচ্যতে ॥ ৫৬ ॥ 


(যঃ) দুঃখেবু অনুদ্ধিগ্মনাঃ, সুখেবু বিগতল্প্‌হঃ বীতরাগভয়ক্রোধং 
(সঃ) মুনিঃ স্থিতধীঃ উচ্যতে ॥ ৫৬ ॥ 

ধাহার চিত্ত দুঃখে বিচলিত অথবা সুখভোগের জন্য অভিলাষি হয় 
না, এবং যিনি আসক্তি. ভয় ও ক্রোধ সম্যক রূপে পরিত্যাগ করিতে 
পারিয়াছেন, সেই মহাপুরুষকে শ্থিতধী মুনি বলিয়া! থাকে ॥ ৫৬ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ ছুঃখেষু ইতি। ছৃঃখেষু প্রাপ্ডেযু অপি অন্গদ্িগ্রং-_অক্ষুভিতং, মনঃ 
যস্য সঃ, স্ুখেবু বিগতা স্পৃহা যস্য সঃ। তত্র হেতুঃ বীতাঃ__-অপগতাঃ, রাগভয়ক্রোধাঃ 
যম্মা্, তত্র রাগ£_গ্রীতিঃ | সঃ মুনিঃস্থিতধীঃ উচ্যতে ॥ ৫৬ ॥ 

অন্ধদ্ধিগ্নমনাঃ₹ অন্ুদ্ধিগ্রং ছুঃখপরিহারায় অব্যাকুলং মনে যস্য সঃ। ছুঃখেযু-আধ্যা- 
স্মিকাধি দৈবিকাধিভৌতিকেষু। স্থখেষু বিগতস্পৃহঃ _ প্রিয়েষু সন্গিহিতেষু অপি নিষ্প হঃ। 
বীতরাগভয়ক্রোধঃ-₹ বীতাঃ__বিগভাঃ রাগভয়ক্রোধাঃ যন্মাৎ সঃ। রাগঃ» (রঞ্জ- রঞ্জন )- 
অন্ুরাগঃ, অত্যাসক্তি। মুনিঃ-( মন্‌-জান। )- মৌনব্রত সন্গ্যাসী | 

সমাধিঅবসানে স্থিতরী মহাত্মার মনের অবস্থা কিরূপ তাহাই ভগবান্‌ নির্দেশ. 
করিতেছেন । ছুংখ ত্রিবিধ ষখ। শোক রোগ মে'হাদ্দি জনিত শারীরিক ও মানসিক 
ছুংখকে আধ্যাক্মিক ছুঃখ বলে। ব্যাঘ্রাদি জর্নিত ছুঃখকে আধিভৌতিক ছুঃখ বলে। 
বজ্রপাতাদি জনিত ছুঃখকে আধিদৈবিক ছুঃখ বলে। তত্রপ স্থখ ও ত্রিবিধ। (১) প্রিয় 
বস্ত চিত্তা ও অহংমমেতি অভিমানাদি আধ্যাত্মিক স্থখ। (২) স্ত্রী পুর পশব্্যাদি 
ভোগ আধিভৌতিক স্থুখ। (৩) বাহু অসি ঝষ্ট্যাদি জনিত স্থখকে আধিদৈবিক মুখ 
বলে। যিনি এই ভ্রিবিধ সুখ ও ছুঃখন্বারা বিচলিত নহেন ও যিনি আসক্তি, ভয় ও 
ক্রোধ শূন্য তাহাকে স্থিত্ধী মুনি বাঁলয়াছেন ॥ ৫৬ | 
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দ্বিতীয়োইধ্যা রঃ [১০৩ 


যঃ মর্ধবত্রানভিস্নেহত, ততৎ প্রাপ্য শুভাশুভম্‌। 
নাভিনন্দতি ন দ্বেষ্তি, তস্ত প্রজ্ঞা প্রতিঠিতা ॥ ৫৭ ॥ 





যঃ সর্বত্র অনভিন্বেহঃ (সন্‌) তত্তৎং শুভাশুভং প্রাপ্য ন অভিনন্দতি, 
ন দ্বেষ্টি, তন্য প্রাজ্ঞ গ্রাতিষ্টিতা ॥ ৫৭ ॥ 

যিনি সর্দপ্রকার ভৌতিক পদার্থে মমতাশন্ত, প্রিয় বা অপ্রিয় বস্তদ্বারা 
"আনন্দিত ব। বিষগ্ন হন না, তাহার প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে ॥৫৭ ॥ 
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স্বামী। কথং ভাষেত ইতি প্রশ্নোন্তরং আহ-_যঃ ইতি; যঃ সর্ধত্র-_পুক্রমিত্রাদিযু, 
অগি অনভিন্নেহঃ, অতএব বাধিতাহ্বৃন্ত্যা তততৎ শুভং__অন্ুকুল, প্রাপ্য ন অভিনন্দতি-_ 
ন গ্রশংসতি, অশুভং-প্রতিকূলং, প্রাপ্য ন দ্বষ্ট--ন নিন্দতি; কিন্তু কেবলং উদ্দাসীনঃ 
এব ভাতে । তস্ত প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিত ইত্ার্থঃ ॥ ৫৭ ॥ 
সর্ধত্র -সর্বেষু দেহ জীবনাদিযু। অনভিন্নেহঃ - স্লেহ বর্জিত: । তত্তৎ » প্রারন্ধকর্্ম। 
শুভংস্থথহেতুং বিষয়ং। প্রাপ্য-লন্ধ1। ন অভিনন্দতি-ন তৃষ্যতি ; অস্তরান্ুরাগ- 
পুর্নকং ন প্রশংসতি। ন দ্বেষ্টি অন্তরা গুয়াপুর্বকং ন নিন্দতি। 
বুখিতচিন্ত স্থিতপ্রজ্ছের মানসিক অবস্থা কি প্রকার তাহ! ভগবান্‌ এই গ্লোকে উপ- 
সংহার করিলেন । পুঞ্র, মিত্র, কলত্রও ধন সম্পত্তিতে ধাহার মমতা ব। স্সেহ নাই, ধিনি 
অভীষ্টলাভে আনন্দিত ও অভীষ্ট বিনাশে বিধাদিত হন না, তাহার গ্রক্তা বুখিত 
অবস্থাতেও প্রতিষ্ঠিত থাকে। স্থিত প্রজ্ঞের সংযমাত্মক বিবেকজ প্রজ্ঞা সমাধি অবসানে 
ও প্রতিষ্ঠিত থাকে । তীহার নিকট শুভাগুভের তারতম্য নাই। তিনি সকল অবস্থাতেই 
ত্রন্মে রমণ করেন। “প্রারন্ধকর্মণাং ভোগাদেবক্ষয়ঃ» প্রারন্ধ কর্মের ভোগ করিতেই 
হইবে, ভোগ সম্পূর্ণ না হইলে স্থুখ দুঃখ রূপ কর্মববন্ধন হইতে মুক্তিলাভ করা যায় না 
এইরূপ স্থির করিয়। তিনি অবস্থান করেন ॥ ৫৭ ॥ 
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১০৪ শ্বীমত্তগবদগীতা।। 


যদা সংহরতে চায়ং কৃর্মোহঙ্গানীব সর্ববশঃ। 
ইন্জিয়াপীক্জরিয়ার্থেভ্যঃ, ত্য প্রজ্ঞ! প্রতিষ্ঠিত! ॥ ৫৮ ॥ 


যদ! চ কুর্ম্মঃ অঙ্গানি ইব, অয়ং ইন্জ্রিয়ার্ধেভ্যঃ ইন্জিয়াণি বর্বশঃ নত্হরতে, 
ত্ত গুজ্ঞা প্রাতিষ্টিতা ॥ ৫৮ ॥ | 

এবং যৎকালে কচ্ছপের অঙ্গেরন্তায় ইনি ইক্ড্রিয়গণকে সম্পুর্ণ রূপে সংযত 
করিয়া সমস্ত উপভোগ্য বিষয়হইতে প্রতিনির্ত্ত হয়েন, তৎকালে তাহার 
প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিত হয় ॥ ৫৮ | 
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স্বামী। কিঞ্চ যদা ইতি। যদ! চ অয়ং__-যোগী, ইন্জিয়ার্থেভ্যং__শব্দাদিভ্যঃ, সকাশাৎ 
ইন্িয়াণি সংহরতে-_প্রত্যাহরতি, অনায়াসেন। সংহারে দৃষ্টান্তং আহ- কৃর্মঃ ইতি। 
অঙ্গানি--করচরণাদীনি, কুর্মঃ যথা স্বভাবেন এব আকর্ষতি তদ্ধৎ ॥ ৫৮॥ 

যদাস্য়ন্মিন কালে। সংহরতে-সঙ্কোচয়তি, সর্ধতঃ প্রতিসংহৃত্য আম্মন্যেব 
স্থাপয়তি। অয়ংস্ব্যুখিতঃ। ইন্দরিয়ার্গেভ্যঃ- সর্বববিষয়েভ্যঃ। 

ভগবান্‌ এইক্ষণ “ কিম1সীত” প্রশ্নের উত্তর প্রদান করিতেছেন। কৃন্ম যেমন তাহার 
শির: পদাদি নিজ সদুড় আবরণ মধ্যে প্রাণ রক্ষার্থে সন্কোচ করিয়া লয়, তদ্রপ বুখিত 
স্থিতী সমাধি অবসানে তাহার ইন্ত্রমগণকে, ইন্ট্রিয়েরে উপভোগ্য বিষয়হইতে 
প্রতিনিবৃত্ত করিয়া, তদীয় আত্মজ্ঞানরূপ স্থদৃঢ় বর্ম মধ্যে সংযত রাখেন। স্থিতধী কর্ম 
হইতে ত্রিবিধ উপদেশ লাভ করেন। (১ম)যিনি যদৃচ্ছাক্রমে নিজ ইন্দ্রিয়গণকে 
বিস্তার করিয়া সকল প্রকার জ্ঞান লাভ ও কার্ধ্য করিতে পারেন, (২য়) তিনি যদৃচ্ছায় 
ইন্্িয়গণকে সংযত করিতে পারেন। (৩য় ) তিনি আপনাকে আত্মজ্ঞানের স্বদৃঢ় 
আবরণে আবৃত করিয়া একমাত্র ব্রন্মে মনঃস্থির করিতে পারেন ॥ ৫৮॥ 
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দ্িতীয়োধ্ধ্যায়ঃ। ১০৫ 


বিষয়া বিনিবর্তৃন্তে, নিরাহারস্ত দেহিনঃ | 
রসবর্জং রসোহপ্যস্ত, পরং দৃষ্ট1 নিবর্ততে ॥ ৫৯ ॥ 





নিরাহারম্ত দেহিনঃ বিষ্য়াঃ, রসবর্জৎ বিনিবর্তন্তে; অন্য রনঃ অপি পরৎ 
দষ্ট| নিবর্ততে ॥ ৫৯ ॥ 

রোগাদিছ্বারা অশক্ত ব্যক্তি বিষয়ের উপভোগ হইতে বিরত হইলেও 
তাহার বামনা নিবৃত্ত হয় না, কিন্তু স্ফিতপ্রজ্ঞ মহাত্ম(র আত্মদশনে বিষয়- 
বাধন] পর্য্যস্ত ও নিবৃত্ত হয় ॥ ৫৯ ॥ 
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স্বামী। নন্থ ন ইন্জিয়াণাং বিষয়েষু অপ্রবৃত্তিঃ স্থিত গ্রজ্ঞন্ত লক্ষণং ভবিতুং অর্থতি 
জড়ানাং আতুরাণাং উপবাসপরাণাং ঢ বিষয়েধু অপ্রবৃত্তে: অবিশেষাৎ, তত্র আহ-_বিষয়াঃ 
ইতি। ইন্ছ্িয়ৈঃ বিষয়াপাং আহরণং গ্রহণং, আহারং, নিরাহারস্য- ইন্ড্রিয়ৈঃ বিষয়গ্রহণং 
অকুর্ববতঃ, দেহিনঃ--দেহাভিমানিনঃ অজ্ঞন্ত, বিষয়।ঃ প্রায়শ: বিনিবর্তস্তে তদনূভবঃ 
নিবর্ততে ইত্যর্থঃ। কিন্তু রসঃ_-রাগঃ অভিলাষঃ, তথ্বজ্জং অভিলাষঃ চ ন নিবর্ততে 
ইত্যর্থঃ। রসঃ অপি--রাগঃ অপি, পরং_পরমাম্মানং দৃষ্ট। অস্য_স্থিত প্রজ্ঞন্ত, স্বতঃ 
নিবর্ততে_ নশ্ততি ইতার্গঃ। যদ্বা নিরাহারস্ত--উপবাসপরস্, বিষয়াঃ প্রায়শঃ নিবর্তস্তে 
ক্ষধাসন্তপ্তস্ত শব্দম্পর্শাদাপেক্ষাভাবা২, কিন্তু রসবর্জং, রসাপেক্ষা তু ন নিবর্ভতে ইতার্থ:। 
(শেষ সমানং ॥ ৫৯ ॥ 

নিরাহারস্য -ইন্িৈঃ বিষয়ং অনাহরভঃ; যোগ, উপবাস ও ইন্দ্রিয়গণের শিথিলতা 
পুযুক্ত যাগার ইন্জ্িয়গণ বিষয় (রূপ রস গন্ধ প্রস্থতি) উপভোগে অসমর্থ । দেহিন:- 
দেহাতিমানিনো মুড়স্য। বিষয়াঃ- রূপাদয়ঃ, রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ এবং শব্দ । বিনি- 
বর্তান্তে-বিনিবৃত্তা ভবপ্তি) বিরত হয়। রসবজ্জং - অনুরাগং বর্জয়িত্বা ; অনুরাগ ভিন্ন । 
পরং- পরমাস্মান* ! 

যেরূপ স্থিত প্রজ্ঞ ব্যক্তির ইন্দ্রিয় বর্গ কুণ্মাঙ্গেরন্তায় প্রতিসংহৃত থাকে তদ্রপ রোগী এবং 
উপবাসাদি দ্বার। অশক্ত ব্যক্তির ইন্ডরিয়বর্গও সম্যক পরিচালনায় বিরত হইলেও উভয়ের 
মধ্যে যে প্রভেদ আছে তাহা দেখাইবার জন্ত ভগবান্‌ বলিতেছেন-_রোগাদিদ্বারা অশক্ত 


ব্যক্তি ইঞ্্িয় সংযম করে সত্য, কিন্তু তাহার বাসনার বিলোপ হয় না কিন্ত স্থিতপৃজ্ঞ 
[১৪ 1 শ্রীমন্ছগবদগীতা.। 


১০৩ জীমস্ভগবদগীতা । 


যততো হপি কৌন্তেয়, পুরুষস্ত বিপশ্চিতঃ | 
ইন্ড্রিয়াণি প্রমাথীনি, হরস্তি প্রসভং মনঃ ॥ ৬০ ॥ 





ভোঃ কৌন্ডেয়! হি যততঃ অন্প বিপশ্চিতঃ পুরুষস্ত মনঃ এস্াথীনি 
ইন্দ্রিয়াণি গরাসভং হরন্তি ॥ ৬* ॥ 

হে কুস্তীনন্দন ! মোক্ষে যত্্রপর এবং বিদ্বানূ তির ও মনঃ প্রান্ত 
ইঞ্জিয়গণ বলপুর্ববক হরণ করে ॥ শ* ॥ 
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ব্যক্তি পরমাস্মা সন্দর্শন জনিত পরম আনন্দান্ভব করিয়! কামরূপ বাসনাকে সমূলে 
উম্মুলিত করেন ॥ ৫৯ ॥ 
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70৮ 105 009163 2130, 

স্বানী। ইন্্রিয়সংয়মং বিনা স্থিতপ্রজ্তা ন সম্ভবতি অততঃ সাধকাবস্থায়াং তত্র 
মহান্‌ প্রযত্বঃ কর্তব্যঃ ইতি আহ-্যততঃ ইত্যাদি দ্বান্তাং। ফততঃ-_মোক্ষার্থং প্রযত- 
মানম্ত। বিপশ্চিতঃ-বিবেকিনঃ অপি, মনঃ-_ইন্দ্রিয়াণি প্রণভং_-বলাৎ, হরাস্ত যতঃ 
প্রমাধীনি-_-প্রমথনশীলানি ক্ষোভকানি ইতার্থঃ ॥ ৬০ ॥ 

যততঃ-( পরটম্মপদং আর্ধং) যতমানন্ত প্রহত্বং কুর্বতোহপি, তুয়ে। ভূয়; বিষয়- 
দোষ দর্শনাত্মকং যত্তং বিদধতোপি। বিপশ্চিতঃ_ অত্যন্তবিবেকিনোইপি। প্রমাধীনি 
প্রমথনশীলানি; মন্থনকারী। প্রসভং-্বলাদিব; বণপপুর্ধক। হ্রস্তি-বিকারং 
প্রাপয়স্তি। 

ইন্জরিয়গণকে সর্বদা সংযত রাখা কতদুর ছুঃসাধ্য তাহ! ভগবান্‌ এই গ্লোকে প্রকাশ 
করিতেছেন। পগ্ডিতগণ বলিয়াছেন “মুণীনাঞ্চ মতিত্রমঃ"* যোগীরও সমফ্বে২ মতিভ্রম 
উপস্থিত হয়। যাহার ইন্্রিয়শক্তি দুর্বল-ও মনঃশক্তি সবল তিনিই প্রমত্ত ইন্দরিযগণকে 
নিজ শাসনাদীনে রাখিতে গালেন। ইন্ডিম্ণ্ণ এমনই অস্থির ও ছর্দষ্নীয় যে তাহার! 


দ্বিতীয়ে ইধ্যায়ঃ | ১০৭ 





তানি সর্ববাণি সংয্য, যুক্ত আনীত মতপরঃ। 
বশে হি যন্তেক্ড্িয়াণি, ত্ত প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিতা ॥ ৬১॥ 


যুক্তঃ তানি সর্দাণি (ইন্জ্রিয়াণি) সত্যম্য মৎপরঃ ( বন্‌) আনীত। 
হি যস্ত ইঞ্জিয়াণি বশে তন্ত প্রজ্ঞ। প্রতিষ্টিত। ॥ ৬১ ॥ 


যোগীব্যক্তি সেই সকল ইন্জ্রিয়ণকে বশীভুত করিয়া আগাঁতে 
€পরমাত্মায়) আত্মসমর্পণপুর্বক অবস্থান করেন। যাহার ইন্দ্রিয়গণ বশীভূত 
তাহ।র প্রজ্ঞা স্থিরতা লাভ করিয়াছে ॥ ৬১ ॥ ্‌ 
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মোক্ষাভিলাধী মহাত্মার সংযত চিন্তকেও সময়ং বলপুর্বক বিপথে আনয়ন করে। 
অবিবেকী অসত্যতচিন্ত ব্যক্তির উপর ইন্দ্রিয়গণের কতদুর আধিপত্য তাহ! অনায়াসেই 
বোধগম্য হইতে পারে ॥৬০ ॥ 
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স্বামী। যন্মাৎ এবং তশ্মাৎ্থ তানি ইতি। যুক্তঃ__যোগী, তানি- ইন্জিয়াণি, সংযম 
মৎ্পরঃ সন্‌ আসীত, মস্ত বশে__বশবন্ভীনি ইন্জিয়াণি। এতেন চ “কথং আসীত” ইতি 
প্রশস্ত “বশীকৃতেন্জ্রিয়ঃ সন্‌ আসীত” ইতি উত্তরং ভবতি ॥ ৬১৪ 

যুক্তঃ- সমাহিতচিন্তঃ ) সন্ন্যাসী | ভানিস্ইষ্টিয়াণি। সংযম্য-বশীক্কত্য; বশীভূত 
করিয়া |: মৎপরঃ» অহং সর্বাত্মপগী বাজ্জদেবঃ এধ পরঃ উপাদেয়ঃ যন্ত সঃ মৎপরঃ ) পর- 
'মায্মরূপী আমাকে (শ্রীক্কষ্ণ ) যিনি সর্ধতেষ্ঠ বলিয়। বোধ করেন। আসীত » নির্ধাপার- 
স্তিষ্টেৎ) নিশ্চিন্তভাবে অবস্থান করেন। 


০৮ শ্্ীমন্ভগবদগীত| | 


ধ্যায়তো! বিষয়াশ্‌ পুংসঃ, সঙ্গস্তেযুপজায়তে | 
সঙ্গাৎ সংজায়তে কামঃ কামাত ক্রোধো হভিজায়তে ॥৬২॥ 


বিষয়ান্‌ ধ্যায়তঃ পুংসঃ তবু (বিষয়েযু) সঙ্গঃ উপজায়তে । সঙ্গাৎ 
কামঃ নংজায়তে । কামাৎ ক্রোধঃ অভিজায়তে ॥ ৬২ ॥ 

ইন্ড্রিয়গণের উপভোগ্য বিষয় চিন্তা করিতে করিতে মানবের তাহাতে 
আশনক্তি জন্মে। আসক্তিহইতে এ সকল বিষয় ভোগের অভিলাষ হয় এবং 
কোন কারণে অভিলাষসিদ্ধির ব্যাঘাত হইলে ক্রোধ উপস্থিত হয় ॥ ৬২ ॥ 
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স্থিতগ্রজ্ঞ এইরূপ প্রমাথী ইন্ত্িয়গণকে স্ববশে আনয়ন করিয়া পরমাস্মায় চিন্তসমর্পণ 
করত সুখে অবস্থান করেন। আযস্মা যে মানবের একমাত্র ধ্যেয় তাহা তাহার মনে দৃঢ়রূপে 
অঙ্কিত হয় ॥ ৬১ ॥ 
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স্বামী ॥ বাহোন্দ্রিয় সংযমাভাবে দোষ উক্ত1 মনঃ স'যমাভাবে দোষং আহ-ধ্যায়তঃ 
ইতি দ্বাভ্যাং । গুপবৃদ্ধা বিষয়ান্‌ ধ্যায়তঃ পুংসঃ তেধু সঙ্গ:__-আসক্তি:, ভবতি, আসক্ত্যা 
চ তেষু অধিকঃ কামঃ ভবতি, কামাৎ চ কেনচিৎ প্রতিহতাৎ ক্রোধ; ভবতি ॥ ৬২ ॥ 

পুংদঃ-- পুরুষন্ত ) পুরুষের । বিষয়ান্‌»রূপরসাদীন্‌। ধ্যায়তঃ- পুনঃ পুনশ্চিন্ত়তঃ ; 
এক বিষয় পুনঃ£পুনঃ চিন্তাকারীর। সঙ্গঃ- সুখহেতুত্ব জ্ঞানলক্ষণ! আসক্তিঃ। উপজায়তে » 
ষংজায়তে | 

মোক্ষলাভার্থী ইন্দত্রিয়গণকে সংযত করিয়া পরমাত্মাকে ধ্যান করেন, পক্ষান্তরে 

ংবতাত্তা ইল্জ্িয়ের উপভোগ্য বিষয় সকল চিন্তা করিতেং তাহাতেই আসক্ত হয়। 
আসক্তি আমান্িগের পরমশত্র, ভগবান্‌ তাহাই নির্দেশ করিতেছেন । আসক্তি হইতে 
. বাসনার উৎপত্তি হয় এবং কোন প্রকারে কামন। গ্রতিহত হইলে আমাদিগের ক্রোধের 
উদয় হয় ; কিন্ত, কোন একটী অন্ঠায় কর্শী করিতে দেখিলে আমাদিগের মনে যে ক্রোধ 
হয় সেই ক্রোধের কথ! ভগবান্‌ এস্থলে উল্লেখ কন্ধেন নাই $ ৬২ ॥ 


দ্বিতীয়োইধ্যায়ঃ | ১৩৯ 


ক্রোধাস্তবতি সংমোহঃ সংমোহাত স্থতিবিভ্রমঃ। 
স্মৃতি ভ্রংশাদদ্ধিনাশঃ, বুদ্ধিনাশাৎ প্রণশ্যতি ॥ ৬৩ ॥ 





ক্োধাঁৎ সৎমোহঃ ভতবতি সংমোহাৎ স্বঠিবিজ্রমঃ (ভবতি ) স্বতি- 
জ্রংশাৎ বুদ্ধিনাশঃ (ভবতি ) বুদ্ধিনাশাৎ ঞুণশ্যতি ॥ ৬৩ ॥ 

ক্রোধ হইলে বিবেকশক্তির বিনাশ হয়, বিবেকশক্তি বিনষ্ট হইলে 
গুরূপদেশ বিস্বত হয়, উপদেশ বিস্মত হইলে সদ্বদ্ধি বিলুপ্ত হয়, বুদ্ধি 
বিলুণ্ত হইলে মানব অধঃপতিত হয় ॥ ৬৩ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ ক্রোধাং ইতি। ক্রোধা সংমোহ:-_কাধ্যাকার্ধ্য বিবেকাভাবঃ, ততঃ 
শান্ত্রাচার্য্যোপদিষ্টার্থস্থতেঃ বিভ্রমঃ--বিচলনং ভ্রংশঃ, ততঃ বুদ্ধেঃ_-চেতনায়াঃ, নাশঃ 
বৃক্ষাদিযু ইব অভিভবঃ, ততঃ প্রণস্তুতি-মৃততুল্যঃ ভবতি ॥ ৬৩ ॥ 
ংমোহঃ- অবিবেকঃ) কার্ধ্যাকার্ধ্য বিষয়ে ভ্রান্তি। স্থতিবিভ্রমঃ সশাস্তাচ্যর্্যয়োঃ 
উপদিষ্টার্থান্সন্ধানস্য বিভ্রমঃ। বুদ্ধিনাশঃ -অন্তঃকরণস্য কার্ধ্যাকার্ধ্য বিষয় বিবেকা- 
যোগ্যতা বুদ্ধের্নাশ উচ্যতে। প্রণশ্যতি - সর্ধপুরুষার্থাযোগ্যো ভবতি ; সকল পুরুষার্থের 
অযোগ্য হয়। 
ক্রোধের উদয় হইলে শাস্ত্র ও আচাধ্যের উপদেশ সকল আমরা ভুলিয়া াই। এইরূপ 
ভ্রম হইতে বিবেক বিনষ্ট হয় এবং এই বিবেক শক্তির ধ্বংস হইলে আমরা পণ্ুর স্তাক্স 
ব্যবহার করি। অতএব কামনারূপ আসক্তিই আমাদিগের সমস্ত পুকুষার্থ বিনাশের 
নিদান ॥ ৬৩ ॥ 
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১৬১০ জ্রীমন্ভগবদমীতা | 





রাগ দ্বেষবিষ্বৃক্ৈত্ত, বিষয়ানিক্ড্িয়ৈশ্চরন্। 
আত্মবশ্ঠৈর্ব্ধেয়াত্মা, প্রলাদমধিগচ্ছতি ॥ ৬৪ ॥ 


তু বিধেয়াত্মা রাগছেষবিমুক্তৈঃ আত্মবশ্যৈঃ ইক্জিষ্ট্রঃ বিষয়ান্‌ চরন্‌ 
গ্রামাদৎ অধিগচ্ছতি ॥ ৬৪ ॥ 


সংযতাত্বা আসক্তি ও বি.দ্ধষ শুন্য হইয়া এবৎ আত্মবশীভু ত-ইন্ত্রিয়গণ- 
দ্বারা সমস্ত বিময়ে বিচরণ করত পরম আনন্দ অনুভব করেন ॥ ৬৪ ॥ 
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স্বামী। নম্থ ইন্জিয়াণাং বিষয় গাবণস্বভাবানাং নিরোদ্ধং অশক্যত্বা২ অয়ং দোষঃ 
ছুশ্পরিহারঃ ইতি স্থিতপ্রক্তত্বং কথং স্তাৎ ইতি আশঙ্ক্য আহ-_রাগদ্ধেষ ইতি দ্বাভ্যাং। 
রাগ্দ্ধেষরহিতৈঃ বিগতদর্গৈঃ ইন্ডিয়ৈঃ বিষয়ান্‌ চরন্‌-_উপভূঞ্ধানঃ অপি, প্রসাদং--শাস্তিং, 
প্রাপ্মীতি। রাগদ্ধেষ রাহিত্যং এব আহ-_আম্ম ইতি। আত্মনঃ_-মনস:ঃ, বশ্যৈঃ ইন্দ্িয়ৈঃ 
বিধেয়ঃ--বশবর্ভী, আত্মা-মনঃ যস্য ইতি, অনেন এব “কথং ব্রজেত” ইত্যস্য চতুর্থ প্রশ্নস্য 
“ম্বাধীনৈঃ ইন্দ্রিয়ৈঃ বিষয়ান্‌ গচ্ছতি” ইতি উত্তরং উক্তং ভবতি ৷ ৬৪ ॥ 

তুঃসপূর্বাধ্যতিরেকার্থ:। বিধেয়াত্ম। -সমাহিতচেতাঃ) পবিভ্রচিন্ত। 

পূর্ব শ্লোকে বিষয়ানুধ্যান যে সমস্ত অনর্থের মুলকারণ তাহ! প্রদর্শন পূর্বক তগবান্‌ 
রাগঘ্েষবিমুক্ত সমাহিত চিন্ত ব্যক্তি যে কিনাভ করেন তাহা এই শ্নোকদ্ার৷ প্রদর্শন করিতে- 
ছেন। এই ক্লোক হইতে অধ্যায় শেষ পর্য্যন্ত ভগবান্‌ অর্জুনের ৫৪ ্লোকস্থ “ত্রজেত কিং” 
এই চতুর্থ প্রশ্নের উত্তর প্রদান করিলেন। রাগদ্েষ পরিবর্জিত স্থিতধী তদীয় সংঘতে- 
স্রিয়গণদ্থার! ইন্জরিয়েক্ন উপভোগ্য সমস্ত বিষয়ে বিচরণ করত মনের গরসন্নতু লাভ 
করেন ॥ ৬৪ ॥ 
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দ্বিতীয়োহ্ধ্যায়ঃ। ১১১ 


প্রসাদে সর্বছৃঃখানাং হানিরস্তোপজায়তে | 
প্রসম্নচেতসো স্থাণ্ড, বুদ্ধিঃ পর্যযবতিষ্ঠতে ॥ ৬৫ ॥. 


অন্ত গ্রনাদে সর্ধভুঃখানাং হানিঃ উপজারতে । হি প্রমন্নচেতসঃ বুদ্ধিঃ 
আশ্ত পর্যবতিষ্ঠতে ॥ ৬৫ ॥ 

এইরূপ চিত্ত প্রসাদ লাভ করিলে সমস্ত দুঃখের অবসান হয়। যেহেতু 
গ্নন্নচিত্ত মানবের বুদ্ধি শীত্রই পর্রন্ষে ুতিটিত হয় ॥ ৬৫ ॥ 
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স্বানী। প্রসাদে সতি কিং স্তাং ইতি আহ-এ্রসাদে ইতি প্রসাদে'সতি সর্বছখনাশত, 
ততঃ চ প্রসন্নচেতসঃ বুদ্ধি: প্রতিষ্ঠিতা ভবতি ইত্যর্থঃ ॥ ৬৫ ॥ 

অন্ত-মনসঃ। সর্বছঃখানাং-আধ্যাত্মিকাদীনাং। (৫৬ শ্লোক দেখুন ) হানিঃ- 
বিনাশঃ। প্রসন্নচেতসঃ লশুদ্ধান্তঃকরণস্য, স্বচ্ছাস্তকরণস্য। হিশযন্মাৎ। আশু 
শীস্রং। পর্যবতিষ্ঠতে -আকাশমিব সমস্তাৎ অবতিষ্ঠতে, আত্মস্বরূপেণ এব নিশ্চলী 
ভবতি) আকাশের স্তায় নির্শল ও স্থিরভাবে ঈশ্বরে অবস্থান করে। 

রাগম্ধেষ বিমুক্ত সমাহিতচিন্ত মানবের যে আত্মপ্রসন্নতা উপস্থিত হয় তদ্দার! 
আব্যাস্মিক, আধিদৈবিক ও আধিভৌতিক ত্বিবিধ ছুঃখের বিনাশ হয়। আত্ম! নির্শল 
ও স্বচ্ছ না হইলে তাহাতে পরক্রঙ্গের জ্যোতিঃ প্রতিবিশ্বিত হয় না) আবার আত্মজ্ঞান 
ন1 হইন্ল: যনের চিরগ্রসন্নতা লাভ হয় মা। অতএব নির্মল আত্মাই প্রসন্নতা লাভ 


করে। ৬৫ ॥ 
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১১২ শ্রীম্ডগবদশগীতা 


নান্তি বুদ্ধিরযুক্তস্য, নচাযুক্তস্য ভাবনা । 
নচাভাবয়তঃ শাস্তিঃ, অশাস্তস্য কৃতঃ স্থখম. ॥ ৬৬ ॥ 


অযুক্তত্য বুদ্ধিঃ ন অস্ভি, অযুক্তম্ত ভাবনা নচ (অস্তি) অভাবয়সঃ 
শান্তিঃ নচ (অস্ত ) অশান্তন্য সুখৎ কুতঃ ॥ ৬৬ ॥ 

ধাছার ইন্দ্িয়গণ বিজিত হয় নাই তাহার আত্মবিষয্লিনী বুদ্ধি থাকে না। 
'মজিতেব্দ্রিয়ব্যক্তি আত্মধ।ান করিতে সমর্থ হয় না। আত্মধ্যানে অলমর্থ 
ব্যক্তি শান্তি লাভ করিতে পারে না ॥ যাহ!র মনে শান্তি নাই তাহার 


সখ কোথায় 2 ॥ ৬৬ ॥ 
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স্বামী । ইন্দ্রিয় নিগ্রহস্য স্টিতপ্রজ্ঞতাসাধনত্বং ব্যতিরেক মবখেন উপপাদয়তি-__নাস্তি 
বুদ্ধিঃ ইত্যাদি । অযুক্স)- অবশীরতেজ্রিয়সা, বৃদ্ধ -শাস্্রাচার্যোপদেশাত্যাৎ আত্ম- 
বিবয়! বুদ্ধঃ, ন অস্তি, প্রজ্ঞা এব ন উৎপদাতে। কুতঃ তস্য প্রতিষ্ঠাবার্তা ইতি অত্র 
আহ--নচ ইতি নচ অবুক্তস্য ভাবনা-ধ্যানং, ভাবনয়া হি বুদ্ধেঃ আত্মনি প্রতিষ্ঠা 
ভবতি স1 ট অযুক্তস্য যতঃ ন অস্তি। নচ অভাবয়তঃ-_আত্মধ্যানং অকুর্বতঃ, শাস্তিঃ_- 
আক্মনি চিভ্রোপরমঃ, অশাস্তস্য কুতঃ সুখং__মোক্ষানন্দঃ ইত্যর্থঃ ॥ ৬৬ ॥ 

জবুক্তস্য -অসমাহিতান্তঃকরণস্য। বুদ্ধিঃ- আত্মস্বূপবিষয়। ; আত্মবিষয় শ্রবণমন- 
মাখা বেদাস্তষিচারজন্ত। ৷ নান্তিন বিদ্যতে, ন উৎপদ্যতে। ভাবনা - আত্মজ্ঞানীভি- 
নিবেশঃ) পরমাত্মায় মনোভিনিবেশ । অভাবয়তঃ »আত্মজ্ঞানীভিনিধেশং অকুর্বতঃ ) 
যিনি আস্মঞ্জানে মনোভিনিবেশ করিতে পারেন না। 

পক্ষান্তরে অযুক্ব্যক্তির যে চিত্তপ্রসাদ সম্ভাবন! হয়ম। তাহ! ভগবান্‌ নির্দেশ করিতে 
ছেন। যাহার ইন্জ্িয়গণ সম্যক্রূপে বিজিত হয় নাই তিন সমগ্র শাস্ত্ালোচন। করিলেও 
তাহার আত্মবিষয়িনী বুদ্ধি জন্মে না এবং তিনি আত্মধ্যান করিতে অসমর্থ হন। 


ধ্বিতীয়োইধায়ঃ। ১১৩ 


ইন্দ্রিয়াণাং হি চরতাং, যন্মনোহনুবিধীয়তে। 
তদদ্য হরতি প্রজ্ঞাং, বাযুর্নাবমিবাস্ত'ল ॥ ৬৭ ॥ 


য২ মনঃ চরতাৎ ইন্ট্রিয়াণাং অনুবিধীয়তে, হি তত ( মনঃ ) বায়ুঃ অস্তসি 
মাং ইব অস্ত (যতেঃ ) প্রজ্ঞাং হরতি ॥ ৬৭ ॥ 

যাহার মনঃ যথেচ্ছগামী ইন্দ্রিয়গণের অন্গুসরণ করে, সমুদ্রমধাস্থ 
নৌকা যেরূপ বায়ু কর্তক অপহৃত হয়, তদ্প তাহার মনঃ প্রজ্ঞাকে হর 
করে ॥ ৬৭ ॥ | 
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তিনি সর্বদা বহির্মখীন থাকিয়! পার্থিব বিষয়ে বিক্ষিপ্ত থাকেন। এইরূপ ব্যক্তি কদাপি 
শাঙ্ি লাভ করিতে পারেন না । শাস্তিলাভ না হইলে মোক্ষানন্দের উদয় হয় না ॥ ৬৬ ॥ 

66. 1725700 00৭011১99 (172 726010 01 00 1781010077585 1501) 00০ 8০00100% 
17)100 01]1০)5) 05000100080. ০1 609. 0000৮০11060 10011)0 79 19019 99901599, 
000 1১0 1)99 81101) £ 17011) 02010061959 817872100 1701016006 2101)07012 
10917012106 179 08966160911 079 01011030001)209 06 00 দা0110. 7০ ৮1)0 1793 
190 80011500124 1000% 19026,88711106 চি 1019 10100. 0190) 919)5£2501 607£6771710%2 07, 
$770)001. 50171688] 60060000120 600 70200 0209006001০) £7১711711, 
4800 10016 01500011116) 076290০0007 721515775688.. চা? 2৪ 
1070101£9, 600) 001008 009069101)196101) 0090 00103 (170 09110010053 01 70100 
91)101) 01015 8111/01776 1)21)1010 958. 


স্বামী। “নাস্তি বুদ্ধিরযুক্তস্য ” ইত্যত্র হেতুং আহ-ইন্দ্রিয়াণাং ইতি। ইঙ্জরিয়াণাং 
, অবশীকৃতানাং স্বৈরং বিষয়েষু চরতাং মধ্যে যদা এব একং ইন্্রিয়ং মনঃ অঙ্থবিধীয়তে-_ 
'অবশীরুতং সৎ ইন্দ্রিয়েণ সহ গচ্ছতি, তদা এব একং ইন্দ্িয়স্য-_-মনসঃ পুরুষস্য বা 
প্রজ্ঞাং হরতি-_বিষর বিক্ষিপ্তাং করোতি, কিসু বক্তব্যং বহুনি প্রজ্ঞাং হরস্তি ইতি। যথা 
প্রম স্তস্য কর্ণধারস্য নাবং বাবুঃ সমুদ্রে সর্ধতঃ পরিভ্রাময়তি তদ্বৎ ইতি ॥ ৬৭ ॥ 

চরতাং - স্ববিষয়েযু পরব ভ্ূমানানাং ; স্বস্ববিষয়ে প্রবৃত্ত ইঞ্জিয়গণের । আনুবিধীয়তে ₹ 
অন্প্রাবর্ততে ; অন্গুসরণ করে । ইহ্দ্রিয়াণাং -চক্ষুঃশরোত্রাদীনাং। বায়ুঃ অস্তপি নাঁবংইব 
যথ| অস্তসি নীয়মানাং নাবং প্রাতিকুল্যেন বাযুঃ হরতি; যেমন অঙ্গকুলআ্োতে ভাসমান 
নৌকা প্রতিকূল বায়ু বারা বিচলিত হয়। 

প্রজ্ঞাং. আত্মবিবেকজাং। হরতি -অপনয়তি, নাঁশয়তি । 

অধুক্ত ব্যক্তির কি পরিণাম তাহা৷ ভগবান্‌ প্রদর্শন করিতেছেন। অন্থকুল শোতে 
ভাসমান নৌকা যেমন প্রতিকূল কামু দ্বারা বিপথগামী হন তদ্রপ মোক্ষমার্গগামী 
বুদ্ধি, ইন্ত্রিয়োপভোগ্যবিষয়বিক্ষিপ্ত মন: দ্বারা বিপথে পরিচালিত হয়। এই লোকে 

[ ১৫ ] শ্রীমন্তগবদগীত!। 


১১৪ আীমভ্ভগবদশীতা | 


শ্হ্ভলুু এ 
--াত্বাাীদিই 





তম্মাদযস্ত মহাবাহো, নিগৃহীতানি সর্ববশঃ। 
ইন্ডিয়া পীক্জিয়ার্থেভ্যঃ, তস্ত প্রজ্ঞ। প্রতিঠিতা ৬৮॥ 


ভো মহাবাহো। ! তন্মাৎ যত্য ইন্ড্রিয়াণি ইন্ট্রিয়ার্থেভ/ঃ সব্ধশঃ নিগৃহী- 
তানি ভবস্তি তস্ত প্রজ্ঞ| গতিষ্টিতা ॥ ৬৮ ॥ 

'হে মহাবাহে। ! অতএব যাহার ইন্দ্রিয়ণণ ইন্দ্রিয়ভে!গ্য বিষয়হইতে 
সর্দথ। গুতিনিবৃত্ত হয়, তাহার গজ্ঞা গুতিষ্টিত জাঁনিবে ॥ ৬৮ ॥ 
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অন্থকুল ভ্রোতে ভাঘমান নৌকার সহিত পরদার্থতত্বাভিমুখে গমনশীল প্রজ্ঞার তুলনা 
করা হইয়াছে এবং গ্রতিকুল বায়ুর সহিত ইন্দ্িয়ান্তগত মনের তুলনা করা হইয়াছে। 
প্রস্তা মত্যখাস্মিকা। সংযম হইতেই প্রজ্ঞার উৎপত্তি হয়। অতএব ভগবান্‌ নির্দেশ 
করিলেন মে বিঙ্ষিগুচেতার প্রজ্ঞা হয় ন1। প্রজ্ঞ! না হইলে মোক্ষমার্গে গমন করা 
যাইতে পারে না ॥ ৬৭ ॥ 
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স্বামী। ইন্দ্রিয় সং্যমস্ত স্থিত প্রজ্ঞত্বে সাধনত্বং লক্ষণত্বং চ উক্তং উপসংহরত্তি--তস্মাঁৎ 
ইতি। সাধনত্বোপসংহারে তস্য প্রজ্ঞ। প্রতিষ্ঠিতা ভবতি ইত্যর্থঃ, লক্ষণত্বোপসংহারে 
তস্য প্রজ্ঞ প্রতিষ্টিত৷ জ্ঞাতব্যা ইত্যর্থঃ। মহাবাহে। ইতি সম্বোধনং বৈরিনিগ্রহে সমর্থস্য 
তব অত্র অপি সামর্থ্যং ভবেৎ ইতি হুচয়তি ॥ ৬৮॥ ৃ 

মহাবাহে।-ইতি সম্বোধনং সর্বশক্রনিবারণ ক্ষমত্বাৎ ইন্রিয়শক্র নিবারণেপি ত্বং 
ক্ষমোসীতি শ্থচয়তি। ইন্দ্রিয়াণি-সর্বাণি মানসাদীনি ; ইন্দরিয়গণ। ইন্জরিয়ার্থেভ্যঃ-. 
রূপ রসাদিত্যঃ ) ইন্জরিয়ের উপভোগ্য রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ ও শব্বহইতে। সর্বশ:-সর্বাণি 
মানসাদীনি। | 

স্থিতপ্রজ্জের লক্ষণ উপসংহার করিনা ভগবান্‌ কহিলেন যে, যিনি স্বীয় ইঞ্জিয়গণকে 
লিঙ্গ নিজ বিষয়হইভে সর্গারদা নিগৃহীক সাঁগেন ঠাহার প্রজ্ঞা স্থিরভাবে প্রতিষ্ঠিত হইমাছে 


দ্বিতীয়োধধ্যায়ঃ ৷ ৬১৫ 


যা নিশ। সর্ববভূতানাং, তস্তং জাগর্তি সংযমী ।. 
যস্তাং জাগ্রতি ভূতানি, সা নিশা পশ্যতে! মুনেঃ ॥ ৬৯ ॥ 


যা! সর্দভূতানাৎ নিশা, সত্যমী তন্তাৎ জাগর্তি। যস্তাৎ ভূতানি 
জাগ্রতি, পশ্থতঃ মুনেঃ সা নিশা ॥ ৬৯ ॥ 

যাহা সকল প্রাণীর রাত্রি, সত্যমী যোগী তাহাতে জাগরিত থাকেন। 
যাহতে প্রাণিগণ জাথরিত থাকেন, তাহা তত্বদশ্শ শ্িতপ্রজ্ছের রাত্রি ॥ ৬৯ ॥ 
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বলিয়া জানিবে। এইরূপে প্রজ্ঞ স্থিরভাবাপন্ন হইলে, সংযমীর নিকট এই-ইন্দ্রিয়ের 
উপভোগ্য প্রত্যক্ষ পরিদৃশ্তনান বাহ্‌জগ্ত ঘোর অন্ধকারময় প্রতীয়মান হয়। তৎকালে 
তিনি আব্যাম্সিক অন্তর্জগতের গুহ্থ আত্মতত্ব সকল দিব্য মানস নয়নে সন্দর্শন করেন। 
ভগবান্‌ এইক্ষণে সেই মৌনী সত্যমীর কথা বলিতেছেন ॥ ৬৮ ॥ 
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স্বামী। নম্থু ন কশ্চিৎ অপি প্রন্নপ্তঃ ইব দর্শন।দি ব্যাপার শুহ্যঃ সর্বাত্বনা নিগৃহীতে- 
ন্্রিয়ঃ লোকে দৃশ্ততে অহ অনস্ভাবিতং ইদ্ং লক্ষণং ইতি আশঙ্ক্য আহ--যানিশা ইতি। 
সর্কেষাৎ ভূতানাং য। নিশানিশ। ইব নিশা-_আত্মনিষ্ঠ, অজ্ঞানধ্বাস্তাকৃতমতীনাং 
তস্যাং দর্শনাদি ব্যাপারাভাবাৎ তস্যাং--আস্মনিষ্ঠায়াৎ সংযমী-নিগৃহীতেক্দরিয়ঃ, জাগর্তি-_. 
প্রবুঞ্কদতে । যপ্যাং তু বিষয়নিষ্ঠায়াং ভূভানি জাগ্রতি--প্রবুধ্যস্তে, সা আত্মতত্বং পশ্ঠতঃ 
মুনেঃ নিশা তস্যাং দর্শনাদি ব্যাপারঃ তপ্য ন অস্তি ইত্যর্থঃ। এতৎ্ উক্তং ভবতি যথা 
দিবান্ধানাং উল্লকাদীনাং রাত্ৰৌ এব দর্শনং ন তু দিবদে এবং ব্রহ্গজ্ঞস্য উন্নীলিতাঙ্ষ্য 
অপি ত্রহ্মণি এব দৃট্টিঃ নতু বিষরেষু অতঃ ন অসম্ভাবিতং ইদং লক্ষণং ইতি ॥ ৬৯ ॥ 

যা বেদান্ত বাক্জনিত সাক্ষাৎকাররূপা অহং ব্রঙ্গান্মীতি প্রজ্ঞ। ; বেদাস্তবাক্য- 
প্রতিপাদ্য জীদব্রদ্গের অতেদ, জ্ঞানরূপ প্র্তা। সর্ধভূতানাংঅবিবেকিলোকানাঁং 
অক্তানান্ধকারাবৃতমতীনাং। নিশা _রাত্রিঃ, অজ্ঞানবূপা। সংযমী- জিভেন্দিয়ঃ ইস্জরিয় 
সংযমবান্‌) স্থিতপ্রজ্ঞ । তস্যাংল ত্রহ্মবিদ্যালক্ষণীয়াং সর্বভূতনিশায়াং ; তাহাতে, প্রভ্তান্ূপ 
নাঁধারণেব নিশার । জাগর্ডি-অজ্ঞাননিদ্রায়াঃ প্রবুদ্ধঃ সন্‌ সাবধানো বর্ততে; অক্ঞাননিত্রা 
হইতে জাগরিত হইযু! সাবধানে থাকে। যস্যাংস্ দ্বৈতদর্শন লক্ষণায়াৎ অবিদ্যায়াং; আমরা 


১৩৩ শ্ীমন্তভগবদশীতা | 


, আপূর্য্যমাণমচল প্রতিষ্ঠং 
সমুদ্রমাপঃ প্রবিশস্তি যদ্বৎ | 
তদ্বৎ কামা যং প্রবিশস্তি সর্বে, 
স শান্তিমাপ্োতি ন কামকামী ॥ ৭। 


যন্ধং আপঃ আপূর্যযমণৎ অচল প্রতিষ্ঠৎ সমুদ্রৎ প্রবিশস্তি, তদ্বৎ যৎ 
( পুরুষ) নর্ষে কামাঃ প্রবিশন্তি, নঃ শান্তি, আপ্লে'তি। কামকামী ন 
(শান্তিৎ আপ্পোতি ) ॥ ৭০ ॥ 

জল যেরূপ সর্ধদ। পরিপুর্ণ ও অচলভাবে অবস্থিত মহাসমুদ্রে প্রবেশ 
করিয়। বিলীন হয়, সেইরূপ যখন কামনা সকল পুরুষের হৃদয় মধ্যে প্রবেশ 
করিয়। বিলীন হয় তৎকালে তিনি শান্তি লাভ করিতে পারেন। কামনা- 
পুর্ণ ব্যক্তি কখনই শান্তি সুখ লাভ করিতে পারে না ॥ ৭১ ॥ 
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যে অবিদ্য। প্রভাবে জীবকে ব্রদ্মহইতে ভিন্ন দেখি তাগাতে। ভূতানি _ অবিবেকিনো! 
লোকাঃ) বিবেক শূন্য ব্যক্তিগণ। জাগ্রতি -স্বপ্নবৎ ব্যবহরস্তি; নিপ্রিতের স্ায় ব্যবহার 
করে। পশ্ঠতঃ-অপরোক্ষতয়। স্থিত প্রজ্ঞস্য ;) আস্মদশী স্থিতপ্রত্ঞের। মুনেঃ- সংয- 
মিনঃ, সংযমী ব্যক্তির । 

অবিবেকী লোকদিগের প্রজ্ঞ। অজ্ঞানময় অন্ধকারে সমাবৃত। এই আত্মজ্ঞান একাদশ 
ইন্ত্রিয়ের অগোচর। প্রজ্ঞাদ্বা3। ইহাকে দর্শন কর। যায় । সংযমী ইহাতে জাগরিত থাকেন, 
অর্থাৎ তাহার নিকট আত্মতত্ব প্রত্যক্ষবং প্রতীয়মান হয়। ভগবান্‌ ইহাকে “সবিজ্ঞান” 
বলিয়া সপ্তম অধ্যায়ে ব্যাখ্যা করিয়াছেন। যে অবিদ্যারূপ মায়ায় সাধারণ লোক 
জাগরিত, সংযমী তাহাকে মিথ্যানোধে উপেক্ষ। করেন। তিনি সংসারে নিদ্রিত হইয়াও 
আন্মজ্ঞানে সর্বদ। জাগরিত। সাধারণ লোক বে আত্মতন্তে অন্ধ হইয়া সংসাররূপ ঘোর 
“মোহান্ধকারে বিচরণ করে, সেই আত্মতত্ব স্থিতপ্রজ্ঞের দিকট দ্দিব্যালোক। আর জীব 
'ে মাস্াপুর্ণ সংসারকে সত্য বলিয়। তাহাতে বিহার করে, পরমাত্মদশী স্থিত প্রজ্ঞ তাহাকে 
'ঘোর তমসাচ্ছন্ন মায়! জান করিয়া তুচ্ছ করেন। পর্বতবিহারিণী নদী সমুদ্রে পতিত 
হইয়। যেরূপ স্থিরভাবাঁপন্ন হয় তদ্বৎ কামরূপ অবিদ্য। স্থিতপ্রজ্ছের আত্মায় প্রনেশ 
করিস! বিলীন হয় ॥ ৬৯॥ 


দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ। ১১৭ 
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শ্বামী। নম বিষয়েধু দৃষ্টাভাবে কথং অসৌ তান্‌ ভূঙজ্ে ইতি অপেক্ষায়াং আহ--. 
আপূর্য্যমাণং ইতি। নানানদনদীভিঃ আপুর্য্যমাণং অপি অচলপ্রতিষ্ঠং__-অনতিক্রান্ত- 
মর্ধ্যাদং এব, সমুদ্রং পুনঃ অপি অন্যাঃ আপঃ যথ৷ প্রবিশস্তি তথা কামা বিষয়াঃ যং মুনিং 
অন্তদৃষ্টিং ভোগৈঃ অবিক্রিয়মাণং এব প্রারন্ধকর্মমভিঃ আক্ষিপ্তাঃ সন্তঃ প্রবিশস্তি, সঃ 
শাস্তিং--কৈবল্যৎ প্রাপ্োতি। নতু কামকামী--ভোগ কামনাশীলঃ 0 ৭০ ॥ 

আপূধ্যমাণং-সর্ধাভিঃ নদীভিঃ সর্বতঃ পূর্্যমাণং) পর্বতবাহী নিয়গাগণে 
পরিপূরিত। অচলপ্রতিষ্ঠং- স্থিরভাবেন অবস্থিতং ; স্থিরভাবে অবস্থিত। কামকামী -» 
কামান্‌ বিষয়ান্‌ কামযিতুং শীলং যস্য সঃ, কামনাভিভূতঃ। যদ্ধৎস্যাদ্ৃশং। তথ্ব২- 
তাদুশং। 

স্থিতপ্রজ্ঞের মনঃ যত্কালে সর্বিক্ষেপশূন্য হইয়া পরমাত্মার দিকে -প্রধাবিত হয় 
তৎকালে তাহার মনের অবস্থ। কি প্রকার তাহার দৃষ্টান্ত প্রদর্শন করিতেছেন। যেমম 
পর্বত বাহিনী নদীর জলে সর্বদা পরিপূর্ণ অথচ অচলভাবে স্থিত মহাসমুদ্রে বর্ধার 
বারিধারাও প্রবেশ করিয়া! স্থিরভাবাপন্ন হয় তন্রপ নির্বিকার স্থিতপ্রজ্ের আত্মায় 
শব্দাদি বিষয় সকল প্রবেশ করিলেও তাহাতে তাহার অশান্তি না হইয়। বরং শীস্তিই 
হইয়! থাকে। অথবা যেরূপ পার্বতীয় নদ নদীগণ অতি তীব্রভাবে প্রবাহিত হুইয়। 
পরিশেষে অচল ও স্থির মহাসমুদ্রে প্রবেশ করত স্থিরভাবে অবস্থিতি করে তদ্রপ মানবের 
তীব্র কামন। সকল খরতর বেগে কামরূপ পর্বতহইতে নিঙ্বাস্ত হইয়া অবশেষে স্থিত- 
প্রজ্কের আত্মায় প্রবেশ করত প্রত্যাহারদ্বার! বিলীন হয়। অথবা! যেমন লমন্ত নদ নদী 
মহাসমুগ্রে প্রবেশ মাত্র স্থিরভাঁবাপন্ন হয় তজ্জপ কামন! সকল ও সংযমীর প্রশাস্ত মহাহদয়ে 
প্রবেশমাত বিলীন হয় ॥ ৭০ ॥ 
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১১৮ শ্রীমন্ডগবদশীতা | 


বিহায় কামান্‌ যঃ সর্ববান্‌, পুমাংশ্চরতি নিম্পৃহঃ। 
নির্মম নিরহঙ্কারঃ, স শান্তি মধিগচ্ছতি ॥ ৭১ ॥ 


যঃ পুমান্‌ সর্ধান্‌ কাম!ন্‌ বিহায় নিষ্পৃহঃ, নির্মগঃ নিরহঙ্কারঃ (চ সন্) 
চরতি,. দঃ € পুমান্‌) শান্তিৎ অধিগচ্ছতি ॥ ৭১ ॥ 

যেব্যক্তি সর্ধপ্রাকার কামনা পরিত্যাগপুর্বক আমক্কি, মমতা এবং 
অহঙ্কার শুন্য হইয়৷ সংসারে বিচরণ করেন, তিনিই শান্তি সুখ লাভ করিতে 
পারেন ॥ ৭১ ॥ 
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স্বামী। যন্মাৎ এবং তন্মাৎ বিহায় ইতি। প্রাপ্তান্‌ কামান্‌ বিহায়__ত্যজা! উপেক্ষ্য, 
অপ্রাপ্ডেু চ নিম্পৃহঃ যতঃ নিরহঙ্কারঃ অতঃ এব তন্রোগাবসানেষু নির্ধমঃ সন্‌ অস্তদৃর্টিঃ 
ভূত্বা ষঃ চরতি-_প্রারন্ধবশেন ভোগান্‌ ভূঙক্তে, যত্র কুত্র অপি গচ্ছতি বা সঃ শান্তিং 
প্রাপ্পোতি ॥ ৭১ ॥ 

পুমান্‌_ পুরুষ, সন্যাসী। বিহায়পরিত্যজ্য। নিস্পৃহঃ- শরীরজীবনাদিভ্যোহপি 
নির্গতা স্পৃহা! যস্য তাদৃশঃ; শরীর ও জীবন রক্ষার আশাও ঘিনি পরিত্যাগ করেন। 
নির্শম:. মমতাপরিশুন্তঃ | নিরহঙ্কারঃ.- মমেদমিত্যনিত্যাভিমান বিবর্জিতঃ। “আমার 
ইহা” এইরূপ অনিত্য অভিমান রহিত । চরতি - প্রারন্ধকর্দ্দবশেন ভোগান্‌ ভূউ.ক্তে, যাদৃ- 
চ্ছিকতয়া গচ্ছতি ) পুর্বজন্মের ফলক্ষয় করিবার জন্য সংসারে বিচরণ করেন। শাস্তিং- 
সর্ধসংসারছুঃখোপরমত্বলক্ষণাং, নির্বাণং;) সমস্ত সংসারের ছুঃখ নিবারক নির্বাণ মুক্তি । 

স্থিত প্রজ্জ কি লাভ করেন ভগবান্‌ তাহ! নির্দেশ করিতেছেন । তিনি সকল প্রকার কাম- 
না শূন্য, পুত্রকলত্রবিষয়াদির প্রতি মমতা! বর্জিত “আমি” ও “আমার” এই জ্ঞান বিরহিত 
হইয়। পরমেশ্বরোদ্দেশে লোক সংগ্রহার্থে তদীয় পুর্বজন্মার্জিত কর্মফলের ভোগাবসান করিয়া 
থাকেন। এইরূপ কর্যোগের অনুষ্ঠান করিয়া তিনি ইহলোকেই শাস্তি লাভ করেন। 
পৃথিবীর মকলেই শাস্তির জন্য লালায়িত। এই শান্তি সুখ অনায়াসলন্ধ নহে। এই 
শ্লোকের উপদেশাম্সারে ধিনি কর্মযৌগের অন্ষ্ঠান করেন তিনিই কেবল শাস্তি লাভ 
করিতে সমর্থ হন ॥ ৭১৪ | | 


দ্বিতীয়ে হধ্যায়ঃ। ১৩৯ 


এষ! ক্রাহ্ষী স্থিতিঃ পার্থ, নৈনাং প্রাপ্য বিশুহ্যতি | 
স্থিত্বা স্তামন্তকালেহপি, ব্রহ্মনির্ব্বাণসুচ্ছতি ॥ ৭২ ॥ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতপাহক্র্যাং সংহিতায়াঁং বৈয়াসিক্যাং 
ভীগ্সপর্ব্ণি শ্রীভগবগীতাসূপনিষৎস্থ ব্রক্ম-বিদ্যায়াং 
যোগ-শাস্ত্রে শ্রাকুষ্ঠীর্ন সংবাঁদে সাঙ্য- 
ঘোগে নাম দ্বিতীয়োহ্ধ্যায়ঃ ॥ ২ ॥ 


ভোঃ পার্থ! এষ ব্রাঙ্গীস্থিতিঃ, এনাৎ প্রাপ্য ন বিমুহ্ৃতি, অন্তকালে 

অপি, অন্যাং স্থিত্থা ব্রন্ম নির্বা4ৎ খচ্ছতি ॥ ৭২ ॥ 
ইতি শ্রীমস্ডগবঙ্গীতাঙ্বয়ে দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ ॥ ২ ॥ 

হে পার্থ! এইরূপ অবস্থাই ব্রন্মনিষ্ঠা, ইহাকে লাভ করিলে মোহে 
অভিভূত হইতে হয় না, স্বতুঃকালেও এই অবস্থাপ্াণ্ড হইলে ব্রহ্গ নির্বাণ 
লাভ হয়॥ ৭২॥ 

বেদব্যাস প্রণীত শতসহজ্র শ্লোকপুর্ণ ধর্খশাস্ত্রে *শ্রীমহাভারত গ্রন্থে 
ভীগ্ষপর্বাধ্যায়ে বেদের শাখাস্বরূপ শ্রীমস্তগবদগীতায় শ্রীকুষ্ণাজ্জুন 
সংবাদে যোগ-শাস্ত্রে ত্রঙ্গবিদ্যায় সাংখ্য যোগ- 
নামক দ্বিতীয় অধ্যায় সমাপ্ত ॥২ ॥ 
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স্বামী। উক্তাং জ্ঞাননিষ্ঠাং স্তবন্‌ উপসংহরতি-_এষা। ইতি । ব্রান্দী স্থিতিঃ-_ ব্রঙ্গজ্ঞানে 
নিষ্ঠা, এযাঁঁ_-এবং বিধা, এনাং পরমেশ্বরারাধনেন বিশুদ্ধান্তঃকরণঃ পুমান্‌ প্রাপ্য ন মুহ্ৃতি-- 
পুনঃ সগৃরমোহৎ শ প্রাঙ্থোতি । ষতঃ আন্তকালশে-মৃ্তাস্যূষে অপি, শঙ্গাহ গণগাত্রং 


১২০ আমস্ডগবদগীত। | 





স্থিত্বা ব্রন্মনির্বাণং-_বরন্মণি লয়ং, খচ্ছতি--গ্রাপ্ধোতি, কিং পুনঃ বক্তব্যং বাল্যং আরত্য 
স্থিত্বা প্রপ্োতি ইতি। 
শোকপস্কনিমগ্রং যঃ, সাংখ্যযোগোপদেশতঃ | 
উজ্জহারার্জবনং ভক্তং, স কৃষ্ণঃ শরণং মম ॥ ৭২ 
ইতি শ্রীধরস্বামি কৃত টাকায়াং সাংখ্যযোগে! নাম দ্বিতীয়োধধ্যায়ঃ ॥ ২ ॥ 
এ্ষ।্যথোক্ত।, স্থিত প্রজ্ত লক্ষণ ব্যাজেন কথিতা; স্থিতগ্রজ্ঞের লক্ষণচ্ছলে যাহ! 
কথিত হইয়ছে। ব্রাহ্মীব্রক্ষবিষয়। । শ্থিতিঃ-নি$1। ব্রহ্ষনর্বাণং * ব্রহ্স্থতৈক- 
তানাধিগতিং; জন্ম, জরা, মৃত্যু ও ছুঃখহইতে মুক্তি লাভ করিয়া! পরম ব্রচ্গে অনস্ত কালের 
জন্ত পরম স্খে অবস্থান। খচ্ছতি গচ্ছতি | | 
এই অধ্যাঘ়ের চতু:পঞ্চাশং ্লোকে অর্জুনের * ব্রজেত কিং” প্রশ্নের উত্তরে, 
ভগবান্‌ স্থিতপ্রজ্ঞের চরম লাভের বিষয় এইস্থানে উপসংহার করিলেন। তিনি বলিলেন 
অর্জন! পূর্ব শ্লোকে যে অবস্থার কথ! কহিলাম তাহাকে ব্রহ্মনিষ্ঠ। বলে। এইরূপ অবস্থা 
লাভ করিতে পারিলে রোগ, শোক, মোহ এবং জন্ম-মৃত্্যাদিরূ্প কর্্মবন্ধন তাহাকে ষ্পর্শ 
করিতে পারে না। সমস্ত জীবনের কথাত দুরে থাকুক, জীব যদি চরমকালেও এইরূপ অবস্থ! 
লাভ করিতে পারে, তাহা হইলে সে নির্বাণ মুক্তি লাভ করিতে সমর্থ হয়। অষ্টম 
অধ্যায়ের নবম ও দশম শ্লোক পাঠ করিয়। দেখুন । 
জ্ঞানং তৎসাধনং কর্ম, সত্বস্থদ্ধিশ্চ তৎফলম্‌। 
তৎফলং জ্ঞাননিষ্টেবে, ত্যধ্যায়েন্মিন্‌ প্রকীন্তিতম্‌ ॥ 
জ্ঞান লাভদ্বার! নিষ্কাম কর্্মযোগ, নিষ্ধাম কর্ম্মযোগদ্ধারা অন্তঃইকরণের শুদ্ধি এবং 
অন্তঃকরণের গুধ্ধিত্বারা জাননিষ্ঠ। লাভ হয়। এই সকল বিষয় এই দ্বিতীয় অধ্যায়ে কথিত 
হইল ॥ ৭২॥ 
ইতি 'গীতার্থ প্রবোধ” নামক দ্বিতীয় অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ২ 
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কর্ম যোগঃ। 


পুলা) 9৮110108 0% ৬/01২1, 


অর্জুন উবাঁচ। 
_জ্যায়সী চেৎ কর্্পণস্তে, মতা! বুদ্ধিজনার্দন | 
তৎ কিং কর্মণি ঘোরেমাং, নিয়োজয়সি কেশব ॥ ১ ॥ 


অর্জুনঃ উবাচ। 
ভো জনার্দন ! ভোঃ কেশব ! কর্মমণঃ বুদ্ধিঃ জ্যায়নী চে তে মতা, তও 
ঘোরে কম্মণি (ত্বং) মাং কিং নিয়োজয়ণি ॥ ১৪ 
অজ্ভুন কহিলেন। 
হে জনার্দন! আপনার মতে কম্ম হইতে যদি পরমার্থ তত্জ্ঞান অধিক- 
তর শ্রেষ্ঠ, তবে হে কেশব! আপনি কি জন্ত আমাকে এতাদশ 
হিৎসাপুর্ণ কর্মে নিযুক্ত করিতেছেন ॥ ১॥ 
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শ্রীধরস্বামী। এবং তাবৎ “অশোচ্যান্‌ অন্বশোচত্বং” ইত্যাদিন। প্রথমং যোক্ষসাধনত্বেন 
দেহাত্মবিবেক বুদ্ধিঃ উক্ত তদনস্তরং “এষা তেহভিহিতা৷ সাংখ্যে বুদ্ধিোগেত্বিমাং শৃগুপ 
ইত্যাদিন। কণ্ম্ম চ উক্ত নচ তয়োঃ গুণপ্রধানভাবঃ স্পষ্টং দর্শিতঃ, তত্র বুদ্ধিযুক্তস্ত স্থিত- 
প্রজ্ঞন্ত নিক্রিয়তব-নিয়তেন্দিয়ত্ব-নিরহঙ্কারত্বাদ্যভিমানাৎ “এষা ব্রাঙ্গী স্থিতিঃ পার্থ” ইতি 
সগ্রশংসং উপসংহারাৎ চ বুদ্ধিকর্মণোঃ মধ্যে বুদ্ধেঃ শ্রেষ্টত্বং ভগবতঃ অভিপ্রেতং মন্বানঃ 
অঞ্জুনঃ উবাচ-_জ্যায়সী চেৎ ইত্যাদি । কর্ণঃ সকাশা্.মোক্ষে অস্তরঙ্গতেন বুদ্ধিঃ জ্যায়সী- 
অধিকতরা শ্রেষ্ঠা, চেৎ তব সন্মতা তহি কিমর্থং “তন্মাৎ যুধ্যন্থ”” ইতি “তন্মাৎ উত্তিষ্ট” 
ইতি চ বারংবারং বদন্‌ ঘোরে হিংসাত্মকে কর্াণি মাং প্রবর্তয়সি ॥ ১॥ 

জ্যায়সী-( প্রশস্ত +ইয়স্থ) শ্রেয়সী। বুদ্ধিঃ্ব্যনসায়াক্মিক! নুদ্ধিঃ। পৌরে - 

[ ১৬ ] ্রীমন্তগবদপীতা। 


১২২ শ্রীমন্ভগবদগীতা ৷ 


ভয়ানক হিংসাত্মকে কর্মগি। মাংস্খতিতক্তং। তে মতা-তব অভিপ্রেত|। 
জনার্দনসসর্বৈঃ জনৈঃ অর্দ্যতে যাচ্যতে যঃ স্বাভিলফিতসিদ্ধয়ে সঃ) স্বীয় অভিলবিত 
বিষয়সিদ্ধির জন্য লোক সকল ধাহীাকে প্রার্থনা করে। অথব। জনংস্জননং, তৎ* 
কারণমজ্ঞান্ সাক্ষাৎকারেণ অর্দয়তি হিনঝ্ঠি যঃ সঃ) যিনি স্বীয় তেজঃপ্রভাবে 
সকল মানবের অক্ঞানান্ধববর বিনাশ করেন । 

ভগবান্‌ দ্বিতীয় অধ্যায়ের শেষ ্লোকে “এষা ব্রাহ্ম স্থিতি: ইত্যাদি উপদেশদ্বার] 
ইহাই নির্দেশ করিলেন যে, যিনি সমন্ত কামনা! পণিত্যাগ করিয়! ত্রদ্মে অবস্থান করেন, 
তিনিই ব্রহ্মনির্বাণ লাভ করিতে পারেন। ভগবান্‌ অর্জছুনকে কামনা! পরিত্যাগ করিতে 
উপদেশপ্রদান করিয়াছেন, কিন্ত কর্মসন্ন্যাসের অনুষ্ঠান না করিলে তিনি কিপ্রকারে 
কামনাশৃন্ত হইতে পারিবেন এরূপ চিত্তা করিলেন। অর্জুনকে ভগবান্‌ বারংবারে “যুদ্ধ কর” 
বলিয়া উত্তেজিত করিতেছেন অথচ কামনা, মমতা এবং অহঙ্কার পরিত্যাগ করিয়া ব্রহ্মচিন্তা 
করিতে বলিতেছেন, এইক্রপ পরস্পর বিরূদ্ধ উপদেশবাক্য শ্রবণ করিয়া অর্জুনের মনে 
সন্দেহ উপস্থিত হইল, তিনি ততকারণে এই প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিলেন। ফলতঃ বর্মানতষ্ঠান- 
দ্বারা জানলাভ করিলে কর্ম পরিত্যক্ত হইতে পারে ইহাই ভগবান কর্মযোগ, জ্ঞানষোগ 
এবং কর্মসন্ন্যাসযোগন্ধারা অর্জুনকে উত্তমরূপে বুঝাইতে প্রবৃত্ত হইলেন। 

ভগবান্‌ দ্বিতীয় অধ্যায়ে সমগ্র গীতা শাস্ত্রের আলোচ্য বিষয়ের সংক্ষেপে উল্লেখ করিয়া- 
ছেন। অষ্টচত্বারিংশ ক্লোকে “যোগস্থঃ কুরু কন্ম্াণি” ইত্যাদি বাক্যে ভগবান্‌ নিষ্ষাম 
কন্মাগুষ্ঠানত্বারা আত্মজ্ঞান লাভ কর! যায় ইহার আভাস প্রদান করিলেন। এ বিষয় 
তৃতীয় এবং চতুর্থ অধায়ে বিশেষরূপে প্রপঞ্চিত হইবে। তৎপর উক্ত অধ্যায়ের এক- 
সপ্ততিতম শ্লোকে “বিহায় কামান্‌” ইত্যাদিদ্বার। কর্মসন্ন্যাসাখ্য পঞ্চম অধ্যায়ের শৃত্রপাত 
করিলেন। একোনসপ্ততি শ্লোকে “| নিশ। সর্বভূতানাং” ইত্যাদিদ্বারা ষষ্ঠ অধ্যায়ে 
লিখিত ধ্যানযোগের আভাস প্রদান করিলেন। প্রথমষট.কের *ত্বং” শবের ব্যাখ্যা করিয়। 
ভগবান্‌ একবাষ্টিতম ক্লোকে “তানি সর্ববাণি সংযম্য যুক্ত আপীত মত্পরঃ” ইত্যাদিদ্বারা 
দ্বিতীয় ঘটকের প্রতিপাদ্য “তৎ” শব্দের শৃচন। করিলেন । একবিংশ শ্লোকে “বেদা- 
বিনাশিনং নিত্যং” ইত্যার্দি শ্লোকদ্বার! ত্রয়োদশ অধ্যায়বণিত প্রকৃতি-পুরুষ-বিবেক 
ধোগের হুত্রপাত করিপেন। তৎপর পঞ্চচত্বারিংশ গ্লোকে “ত্রৈগুণ্যবিষিয়া! বেদ! নিস্ত্ৈ- 
গুণ্যো ভবার্জুন” ইত্যাদি দ্বার! চতুর্দশ অধ্যায় বর্ণিত গুণত্রয়বিভাগযোগের আভাস প্রদান 
করিলেন। স্বিপঞ্চাশ প্লোকে “তদা গন্তাসি নির্কেদং” ইত্যাদি দ্বার! পঞ্চদশ অধ্যায়োক্ত 
পুরুযোন্তম যৌগের অন্ুবন্ধ ফরিলেন। তদনস্তর ষট পঞ্চাশ স্লোকে “হঃখেঘহুঘিগ্নমনা৮* 
ইত্যাদি স্থিতপ্রজ্ঞের লক্ষণ দ্বার! দৈবীসম্পতরূপ পরমটৈরাগ্যের আবশ্ঠকত1 ও দ্বিচত্বারিংশ 
প্লোকে “্যামিমাং পুষ্পিতাং বাচং” ইত্যাদি বার! পরমবৈরাগ্যের 'বিরোধী আন্রী-সম্পৎ 
পরিত্যাগ করিবার প্রয়োজনীয়তা প্রদর্শনপূর্ববক যোড়শ অধ্যায়ে 'ছৈবাগুর সম্পন্থিভাগ 
যৌগের ছুচনা! করিলেন। তৎপর পঞ্চত্বারিংশ প্লোকে *নির্্রন্দো নিত্যসত্বস্থঃ* ইত্যাদি- 
দ্বারা অন্ধাত্রয়বিভাগ যোগাখ্য সপ্তদশ অধণায়ের আভাস প্রদান করিলেন। 


ঘিতীয়োই্ধ্যায়ঃ। ১২৩ 








ভগবান্‌ একবিংশ গ্লোকে “এষা! তেইভিহিতা সাংখ্যে” ও একোনপঞ্চাখ শ্লোকে “দুরে 
হাবরং কর্ম” এবং *্বুদ্ধৌশরণমন্ধিচ্ছ” ইত্যাদি উপদেশ বাক্য দ্বারা জ্ঞান হইতে কর্ণ নিকৃষ্ট 
ইহাই প্রতিপন্ন করিয়াছেন। পুনর্কার সপ্তত্রিংশ প্লৌকে “তত্মাৎদুতিষ্ঠ কৌস্তেয যুদধায় কৃত- 
নিশ্চয়১”+ ইত্যাদি বাক্যঘার! যুদ্ধকরিতে উপদেশ প্রান করিলেন। অর্জুন ইহার গুঢার্থ 
বুবিতে না পারিয়! সন্দেহব্যাকুলিত চিত্তে এই প্রশ্ন করিলেন ॥ ১॥ 
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১২৪ শ্রীমস্ভগবদশীতা | 





ব্যামিশ্রেণেব বাক্যেন, বুদ্ধিং মোহয়সীব মে। 
তদেকং বদ নিশ্চিত্য, যেন শ্রেয়োইহমাপু,য়াম্‌ ॥ ২॥ 


ব্যামিশ্রেণ ইব বাঁক্যেন মে বুদ্ধিং (ত্বং) মোহয়সি ইব। তং একং 
নিশ্চিত্য বদ, যেন অহ শ্রেয়ঃ আপ্রয়াং ॥ ২ ॥ 

আপনি যেন বিরুদ্ধ উপদেশ বাক্যদ্বারা আমার 'বুদ্ধি মোহজালে জড়িত 
করিতেছেন। অতএব একগি নিশ্চয় করিয়।৷ বলুন যদ্দারা আমি মোক্ষ 
লাভ করিতে পারি | ২॥ 

2, 16 89620960 €0 109, 83 16 0005. 9৮ 00700000106 100 70880) 
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. শ্বামী। পধর্্যাদ্ধি যুদ্ধাচ্ছে য়ৌহন্যৎ ক্ষত্রিয়ন্ত ন বিদ্যতে” ইত্যাদ্িনা কর্মণঃ অপি 
রা উক্ত এব ইতি আশঙ্কা আহ-_বামিশ্রেণ ইতি। কচিৎ কর্মগ্রশংস। কচিৎ জ্ঞান- 

শংসা ইতি এবং ব্যামিশ্রং-_সন্দেহোৎ্পাদকং ইব, যৎ বাক্যং তেন মে মতিং উভয়ত্র 
টি কুর্বন্‌ মোহয়সি ইব, পরমকারুণিকস্ত তব মোহকত্বং ন অস্তি এব তথাপি 
্রাস্ত্য। মম এবং ভাতি ইতি *“ইব” শবেন উক্ত, অতঃ উভয়োঃ মধ্যে যৎ ভদ্রং তৎ একং 
নিশ্চিত্য বদ ইতি। যদ্বা অহং ইর্দং এব শ্রেয়ঃ সাধনং ইতি নিশ্চিত্য যেন অন্ুষ্ঠিতেন 
শ্রেয়ঃ__মোক্ষং, অহং অপ্ুুয়াং_-প্রান্দ্যামি, তৎ এব একং নিশ্চিত্য বদ ইত্যর্থঃ ॥ ২ ॥ 

ব্যামিশ্রেণ- সন্দেহোৎ্পাঁদকেন, সঙ্ীর্ণার্থেন; ভিন্ন বিষয়ের একীকরণদ্বার1। মে- 
মম মন্দবুদ্ধেঃ) ভবদ্বাক্যতাঁৎপর্ধ্যাপরিজ্ঞানস্ত। বুদ্ধিং-অন্তঃকরণং। যোহয়সি ইব- 
রাস্তা যোজয়সি ইব। শ্রেয়ঃ- মোক্ষং । | 

ভগবান কোন স্থানে জ্ঞানের কোন স্থানে কর্মের প্রশংসা করিয়াছেন। এই 
সন্দেহাস্পদ উপদেশ বাক্যে অর্জনের মনে আশঙ্কা উপস্থিত হওয়ায় তিনি বলিলেন ভগবন্‌ ! 
আপনি অভ্রান্ত উপদেষ্টা, মৃঢ়বুদ্ধি আমি জ্ঞান ও কর্মের উতকর্ষত। বুঝিতে পারিতে- 
ছিনা!। এক ব্যক্তি যুগপৎ জ্ঞানলাভ এবং কর্ধান্ষ্ঠান কিরূপে করিতে পারে,আমি তাহ! 
ধারণ। করিতে পারিতেছিন1। কামরূপ বিনষ্ট ন। হইলে কিরূপে মানবাত্৷ বুদ্ধিতে 
অবস্থান করিতে পারে? কর্ানুষ্ঠানদ্বারা আমি কিরধূপে নির্বামুক্তি লাভ করিতে 
পারিব তাহ! আমাকে হুচারুরূপে উপদেশ করুন ॥ ২॥ 
2, 26 0819 ০1005 0901083 20867506005 1393 0667 09871] 6%19191994 
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| শ্রীভগবানুবাচ | 
লোকেখস্মিন্‌ দ্বিবিধ! নিষ্ঠা, পুরা প্রোক্তা ময়ানঘ ৷ 
. জ্ঞানযোগেন সাংখ্যানাত কর্্মযোগেন যোগিনাম্‌ ॥ ৩ ॥ 


শ্রীভগবান্‌ উবাচ। 
ভো অনঘ ! ময়! অশ্মিন লোকে দ্বিবিধা নিষ্ঠা পুরা প্রোক্তা (তয়োঃ) 
জ্ঞানযোগেন সাথ্খ্যানাৎ (নিষ্ঠা) কর্মযোগেন যোগিনাৎ (নিষ্ঠা )॥ ৩ 
ভগবান্‌ কহিলেন । 
হে নিষ্পাপ অর্জুন! আমি পূর্বাধ্যায়ে বলিয়াছি যে, এই সংসারে 
মোক্ষদায়ক জ্ঞানযোগ ও কর্্মযোগ নামে দুই প্রকার যোগ আছে। তন্মধ্যে 
জ্ঞানযোগ দ্বারা আত্মজ্ঞানীদিগের নিষ্ঠা এবং কর্্মযোগত্ধারা কম্াদিগের 
নিষ্ঠা উৎপন্ন হয় ॥ ৩॥ | 
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শ্বামী। অত্র উত্তরং শ্রীভগবান্‌ উবাচ, লোকেংস্মিন্‌ ইতি অয়ং অর্থঃ যদি ময়া 
পরম্পরনিরপেক্ষং মোক্ষসাধনত্বেন কর্মজঞানযোগনূপং নিষ্টান্বয়। উক্ত স্তাৎ তহি ছয়োঃ 
ধ্যে যৎ ভত্রং স্তাৎ তৎ একং বদ ইতি তদীয়ঃ প্রশ্নঃ সঙ্গচ্ছতে নতু ময়া তথা উক্তং কিন্ত 
দ্বাভ্যাং একা এব ব্রন্মনিষ্ঠ। উক্ত গুণপ্রধানভূতয়োঃ তয়োঃ স্থাত্ত্যান্বপপন্তেঃ একন্তাঃ এব 
তু প্রকারভেদমাত্রং অধিকারিভেদেন উক্তং ইতি। আশ্মিন্‌ শুদধাতুদ্ধান্তঃ করণতয়া 
ছিবিধে লোকে_-অধিকারিজনে, দ্বে বিধে_ প্রকারে যন্তাঃ সা দ্বিবিধা, নিষ্ঠা-_মোক্ষপরতা, 
পুরা পূর্বাধ্যায়ে, ময়_সর্বজ্ঞেন, প্রোজা1-স্পষ্টং এব উক্কা। প্রকারঘ্য়ং এব নিদ্দি- 
শতি__সাংখ্যানাং-_ুদ্ধান্তঃকরণানাং, 'জ্ঞানভূষ্মিকারঢ়ানাং জ্ঞানপরিপাকার্থ, জ্ঞান- 
যোগেন-ধ্যানাদিনা, নিষ্ঠা-ত্রঙ্মপরতা, উক্তা “তানি সর্ধ্যাণি সংযম্য, যুক্ত আসীত 
মৎপর:” ইত্যাদিনা সাংখ্যভূমিকাং অনারঢানাং তু জুস্তকরণশুদ্িদ্বারা তদারোহণার্গং 


১২৩ আমস্ভগবদগীতা। 








তছুপায়ভূতকর্মযোগাধিকারিণাং যোগিনাং কন্প্রযোগেন নিষ্ঠী উক্তা “ধর্মযাদ্ধি যুদ্ধা- 
চ্ছেয়োহত্যৎ ক্ষত্রিয়্ত ন বিদ্যতে” ইত্যাদিন।, অতএব তর ছ্ষিন্তশুদ্ধযশুদ্ধিরপাবস্থাভেদেন 
দ্বিবিধা অপি নিষ্ঠা উক্তা “এফ! তেইভিহিত। সাংখ্যে, বুদ্ধির্য্যোগে ত্বিমাং শৃথু” ইতি ॥ ৩ ॥ 

দ্বিবিধাদ্িপ্রকারা। : নিষ্ঠা-স্থিতিঃ, ভ্ঞানপরতা। পুরা স্পুর্বাধ্যায়ে। ময়1 
সর্বজন ঈশ্বরেণ। অনঘ-(ন+অঘ-পাপ) অপাপ) পাপরহিত। অনেন সন্বোধনেন 
অর্জুনস্ত উপদেশপাত্রতাং দুচয়তি। 

পাপ ছিলন! বলিয়! অর্জুন উপদেশের ষথার্থ পাত্র, ম্থৃতরাং দ্বিবিধ নিষ্ঠার অধিকারী, 
তজ্জন্ত ভগবান্‌ তাহাকে অনঘ বলিয়া সত্থোধন করিলেন। ভগবান্‌ দ্বিতীয় অধ্যায়ে 
“তানি সর্ধ্ধাণি সংযম” ইত্যাদি দ্বারা পরমার্থতত্জ্ঞানীর পক্ষে জ্ঞাননিষা এবং “র্যা 
দ্ধাচ্ছেয়োৎস্ৎ, ক্ষতিয়স্য ন বিদ্যতে” ইত্যাদিদ্বার! কর্মীদিগের পক্ষে কর্নিষ্ঠা, এই 
' দ্বিবিধ নিষ্ঠার কথ। উল্লেখ করিয়াছেন। প্রথমটা নিবৃত্তিমার্গ এবং দ্বিতীয়টা প্রবৃতিমার্গ। 
কর্্মযোগী ন! হইয়া জ্ঞানযোগী হইতে পারে না। নিষ্কামভাবে লোৌকসংগ্রহার্থে কর্ম না 
করিলে বিশুদ্বন্ঞান লাভ হইতে পারে না। বিওদ্ধজ্ঞান 'লাভ না হইলে বাসন শূন্য 
হইতে পারাধার মা। বাসল পরিশুন্ত না হইলে র্মবসন্ন্যাস অবলম্বন করা কেবল 
বিভৃম্বনামাত্র। অতএব কেবল চিন্স্ন আত্মায় বিক্ষেপশূন্ভ চিততস্থির করিবার পূর্বে কর্ম- 
যোগের আবশ্তাক ॥ ৩॥ | 
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ন কর্্মনামনারভ্ভাৎ, নৈর্ম্যং পুরুষোহঙ্গ্‌তে | 
ন চ স্্সযাষনাদেব, সিদ্ধিং সমধিগচ্ছতি ॥ ৪ ॥ 


পুরুষঃ কর্মণাৎ অনারস্তাৎ নৈ্ষর্্যং ন অঙ্স,তে, সক্ন্যাসনাৎ এব মিদ্ধং ন 
চ সমধিগচ্ছতি ॥ ৪ ॥ | 

মানব কর্মমনকলের অনুষ্ঠান না করিলে জ্ঞান প্রা হয় না, এবং সমস্ত 
কর্ম ত্যাগ করিলেই যে মোক্ষ লাভ করিবে তাহা ও নহে 1 ৪ ॥ 
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স্বামী। অতঃ সম্যক চিন্তশুদ্ধ্যর্থং জ্ঞানো২পত্তিপব্যস্তং বর্ণাশ্রমোচিতানি কর্্মাণি 
কর্তব্যানি অন্তথা। চিন্তশুদ্ধ্যভাবেন জ্ঞানান্ৃংপত্তেঃ ইতি আহ-_-ন কর্ম্মণ। ইতি। কর্ণাং 
অনারভ্তাৎ_-নননুষ্ঠানাং, নৈক্ষন্্যং__জ্ঞানং, ন অক্পতে_-ন প্রাপ্মোতি। নম চ “এত 
মেৰ প্রত্রাজিনো লোকমিচ্ছন্তঃ প্রত্রজস্তি” ইতিপ্রত্যা সন্ন্যাসস্য মোক্ষাঙ্গত্বশ্রতেঃ সন্ন্যাসাৎ 
এব মোক্ষঃ ভবিব্যতি কিং কর্মভিঃ ইতি আশঙ্ক্য উক্তং নচ ইতি। ন চিত্তগুদ্ধিং বিন! 
কৃতাৎ সন্যাসনাৎ এব ভ্ঞানশৃদ্ভাৎ সিদ্ধিং--মোক্ষং, সমধিগচ্ছতি--প্রাপ্পোতি ॥ ৪ ॥ 
.. পুরুষঃ-আম্মা। কর্ণাং ক্রিয়াণাং, যাগাদীনাং | অনারস্তাৎ » অনহৃষ্ঠ।নাৎ। 
নৈষনম্যং সর্বকর্মশৃহত্বং জ্ঞানযোগেননিষ্ঠাৎ নিঙ্ছরিয়াত্ম-স্বূপেন এব অবস্থানং ইতি। 
নঅঙ্গুতে-ন প্রাপ্পোতি। সিদ্ধিংসভ্ঞাননিষ্ঠালক্ষণাং। সমধিগচ্ছতি--সম্যক্‌ ফল- 
পর্য্যবসায়িত্বেন প্রাপ্রোতি । বর্ধন্ন্তাং চিন্তশুদ্ধিং অন্তরেণ সন্ন্যাস এব ন সম্ভবতি। 

কর্মননিষ্ঠাদ্বারা কিপ্রকারে জ্ঞান নিষ্ঠ। হয় ভগবান্‌ তাহা দেখাইতেছেন। নিষ্কামভাবে 
কন্মানুষ্ঠান না করিলে নিষ্কামভাবোৎপন্ন জ্ঞানের আবির্ভাব হয় না। নিষ্কামভারহইতে 
আত্মজ্ঞান উৎপন্ন হয়। “তমেবং বেদীহ্বচনেন ব্রাহ্মণ! বিবিদ্িষস্তি যজ্ঞেন দানেন তপস! 
নাশকেন” শ্রুতি । শ্বীয়ং কর্তব্যকর্ম্মোচিত বেদাধ্যয়ন, যজ্ঞ, দান ও. তপস্যাদি নিকাম 
ভাবে অনুষ্ঠান না করিলে কোন মতেই চিন্তগুদ্ধি ছয় না। চিত্তগুদ্ধি ও মনের দৃঢ় সঙ্কর 
ন! থাকিলে কোন মতেই আত্ময্ান লাভ করিয়া নির্ধাাণমুদ্ষি লাভ করিতে পারাযায় ন1। 
চিন্শুদ্ধি হইবার পূর্বে কর্ম পরিত্যাগ করিলে কোন কম -দর্শে না। এইস্প ব্যক্তি 
কেবল অন্তের গলগ্রহ হইয়া থাকেন। «গুগ্রহণঘাত্েণ, নরে। বারায়ণো। ভবেৎ” দণ্ড 
গ্রহণ করিলেই মানব নান্সায়ণ হয়,ইহা! ফেবল বিশুদ্ধচিত্ত জ্ঞানী ব্যক্তির পক্ষেই বুঝিতে 
হইবে। মনে কামন! থাকিলে বাহিজ্ক কার্ধ্য পরিত্যাগ -করা কেবল বিড়ষন মাত্ৰ | ৪ ॥ 


১২৮ আমন্ডগবদগীতা | 


ন হি কশ্চিৎ ক্ষণমপি, জাতু তিষ্ঠত্যকর্্মকৃৎ। 
কার্য্যতে হ্থবশঃ কর্, সর্বধঃ প্রকৃতিজৈপৈঃ ॥ ৫ ॥ 


হি কশ্চিৎ (পুরুষঃ) জাতু অকর্মমরুৎ (সন্‌) ক্ষণৎ অপি ন তিষ্ঠতি, 
হি নর্ধঃ (জনঃ ) প্রকতিজৈঃ গুণৈঃ অবশঃ (ন্‌ ) কর্ম কার্ষযতে ॥ ৫ ॥ 

কোন অজিতেক্দ্রিয় ব্যক্তিই কদাচ কম্্ন পরিত্যাগ করিয়া ক্ষণকালের 
জন্য ও অপস্থিতি করিতে পারে না॥। যেহেতু সকলকেই আপন আপন 
স্বভাব জনিত বানন! দ্বারা পরিচালিত হইয়া কার্ধ্য করিতে হয় ॥ ৫ ॥ 
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হ্বামী। কর্ধ্ণাং চ সন্গ্যাসঃ তেষু অনাসক্তিমাত্রং নতু স্বরূপেণ অশক্যত্বাৎ ইতি 
আহ-_নহি কশ্চিং ইতি। জাতু-_কম্তাঞ্চিৎ অপি অবস্থায়ায়াং, ক্ষণমাত্রং অপি কম্চিৎ 
অপি-জ্ঞানী অজ্ঞানী বা, অকর্মকং--কর্মাণি অকুর্বাণঃ, ন তিষ্ঠতি। অত্র হেতুঃ 
প্রক্তিজৈঃ__স্বভাবপ্রভাবৈঃ রাগদ্বেষাদ্িভিঃ গুণৈঃ সর্ধঃ অপি--জনঃ, কর্ম কার্ধ্যতে-- 
কন্মণি প্রবর্ততে, অবশঃ--অস্বতন্ত্রঃ সন্‌ ॥ ৫ ॥ 

হি-যন্মাৎ, ক্ষণমপি- অত্যল্পসময়মপি। জাতুস্কদ্াচিদপি। কশ্চিৎ- কোইপি 
অজিতেশ্তরিয়: | অকর্ধকুৎ ন তিষ্ঠতি-লৌকিক বৈদিক কর্মাহুষ্ঠান ব্যগ্র এব ভিষ্তি। 
সর্ধঃ সমস্তঃ, চিত্তশুদ্ধিরহিতো। জনঃ। অবশঃ-্স্বহ্ততন্জ এব) পরাধীন হইয়া । 
প্রকৃতিটজৈঃ _ প্রক্ৃতিতে। জাতৈঃ সব্বরজ স্তমোভিঃ, স্বভাবপ্রভবৈঃ রাগন্বেষাদিভিঃ গুটণষ্চ। 

কর্মান্থরাগী অজিতেন্দ্িযপুরুষ কেবল বাহিক কন্মসন্ন্যাস করিলেই যে সন্ন্যাসী পদ- 
বাচ্য তাহ! নহে, ইহা! দেখাইবার জন্য ভগবান্‌ বলিতেছেন। অজিতেন্জিয় অজ্ঞানী ব্যক্তি 
কর্ম্মন1 করিয়। ক্ষণকালের জন্ত ও থাকিতে পারে না, কারণ সব্বরজস্তমোগ্তণপ্রহ্থুত 
বাসনাদ্বারা সে অনবরত পরিচালিত হইতেথাকে। বাহিক কর্ম পরিত্যাগ না করিলেও 
অন্সিতেন্লিয়ের মন: বাঁসন! পূর্ণ থাকে । ফলতঃ ব্রিগুণের অতীত ন! হইলে কক্সন্ন্যাস 
হয় না। নিষ্কাম শুভকর্মহষ্ঠানঘ্বারা জীব তাষসিকহইতে রাজসিক, এবং রাজসিকহইতে 
সান্বিকভাবাপন্ন হইক্সা খাকে। এইক্ষণে লোকের জন্য কন্বযোগরপ প্রবৃত্তিমার্গ প্রশস্ত । 
কিন্তু বৎকাঁলে অনবরত নিষ্কাম বর্শানুষ্ঠান ও চিত্তশুদ্ধিদ্বারা মানব ত্রিগুণের অতীত হন 
তালে শ্তিনি জ্ঞানযোগরূপ নিবৃত্তিমার্ অর্ধলহ্বন করিয়। থাকেন । ৫॥ 


তৃভীয়োধ্ধায়ঃ। ১২৯ 


কর্মেন্দিয়াণি সংহম্য, য আস্তে মনল প্রন 
ইন্দডিয়ার্ধান্‌ বিমুঢ়াত্বা, মিথ্যাচারংস উচ্যতে ॥ ৬1 


বঃ কর্থেক্দিয়াণি সত্যম্য, মনস। ইঞ্জিিয়ার্ধান্‌ ল্মরন্‌ আস্তে, সঃ বিনা 
(জনঃ) মিথ্যাচারঃ উচযতে ॥ ৬ ॥ 

যেব্যক্তি ইন্ড্রিয়গণকে সংযত করিয়া মনে মনে ইন্্রিয়ভোগাবিষয়- 
সকল চিন্তা করত অবস্থান করে, সেই মুড ব্যক্তি কপটাচারী বলিয়া অভভি- 
হিত হয় ॥ ৬ ॥ ূ্‌ 
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স্বামী। অতঃ অজ্ঞং কম্মত্যাগিনং নিন্দতি--কনম্মেক্দ্িয়াণি ইত্যাদি। বাকৃপাণ্যাদীনি 
কন্মেক্রিয়াণি সংযম্য__নিগৃহ্, যঃ মনসা ভগবন্ধ্যানচ্ছলেন ইঞ্জিয়ার্থান্--বিষয়ান্‌, স্মরন্‌ 
আস্তে অবিশুদ্ধতয়া মনসা আত্মন্নি স্থৈরধ্যাভাবাৎ সঃ মিথ্যাচারঃ--কপটচারঃ দাস্তিকঃ 
উচ্যতে ইত্যর্থঃ ॥ ৬ ॥ 
কম্মেক্দিয়াণিসবাক্পাণ্যাদীনি । বাক হস্ত, পদ, পাধু এবং উপস্থ। রা 
আস্তে সতিষ্ঠতি। ইন্জিয়ার্থান্--শবাদীন্‌ ; ইন্জিয়ের বিষয় সকল অর্থাৎ রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ 
ও শব্দ । বিষূড়াস্ম। »ুগধান্তঃকরণঃ। মিখ্যাচারঃ--পাপাচারঃ।- ধর্ম্মপান্ত্রে কথিত হইয়াছে, 
ত্বং পদার্থবিবেকায়, সঙ্ন্যাসঃ সর্বকন্মণাম্‌। 
শ্রুত্যেহ বিহিত. যন্মাৎ। তত্ত্যাগী-পতিতোভবেত ॥ 
চিত্তশুদ্ধি ব্যতীত শীস্ত্রালোচনা করিয়া যিনি জীবাত্মার স্বন্বপ অবগতির জন্ত বন্ম: 
সঙ্গ্যাস অবলম্বন করেন, তিনি এইরূপ কপটসঙ্ন্যাসজন্ অধংপতিত হন । 
'অবিশুদ্ধচিত্ত ব্যক্তির কম্মসন্ন্যাস সম্ভবে ন7া। বিগতকাম হইয়া যে ব্যক্তি বাহিক 
কার্য সকল পরিত্যাগ করে এবং আত্মধ্যানক্ূপে- ইন্তিয়ের উপভোগ্য বিষয় সকল মনে২ 
[ ১৭ ] প্রীমন্তগবদশীতা । 


১১০৩ আমন্তগবদগীত।। 


যস্তিজ্ডিকণাশি মনসা, নিয়ম্যারভতেই্জুন। 
'কার্মেজ্ছিয়ৈঃ কর্দ্মযোগং, অসক্তঃ দূ. বিশিম্যতে ॥ ৭ ॥ 


তে৷ অর্চছু্ ! বঃ তু মনস। ইন্জিয়াণি নিয়ম্য অলক্তঃ ( ন্‌) কর্মেক্দিয়ৈঃ 
কর্মযোগৎ আরভতে দঃ ( পুরুষঃ ) বিশিষ্যতে ॥ ৭॥ 
' হে অর্জুন 1 কিন্তু যে ব্যক্তি মনের দ্বার জ্ঞানেন্দ্রিয়গণকে মত্ত করত 
বিষয়ে অনানক্ত হইয়! কর্মেক্জিয়গণ দ্বারা সমস্ত কর্মমনুষ্ঠান করিতে প্ররত্ব 
হন তিনিই মহাত্মা ॥ ৭ ॥ 
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চিন্তা করে সে ব্যক্তি কপটাচারী এবং মোহপরবশ সন্দেহ নাই, ভগবান্‌ ইহাই এই ্লোকে 
নির্দেশ করিলেন। স্বাভাবিক অজেয় আত্মা কম্মবন্ধনে বিজিত হয়। পঞ্চকর্মেজিয় ও 
পঞ্চজ্ঞানেন্দ্রির় আত্মার কর্ববন্ধনের দ্বারহ্থরূপ। যোগকুশল মহাত্মা অনবরত কর্ম 
ধরিয়াও কর্মবন্ধনে আবদ্ধ হন না, অর্থাৎ যিনি সর্বদা! কর্ম্মকরিয়াও মুক্ত, তিনিই কর্ম 
যোগী। পক্ষাস্তরে মূঢ়বক্তি বাহক কর্ম্স পরিত্যাগ করিয়া সন্যাসীর বেশে দেশে দেশে 
পর্যটন করে সত্য, কিন্তু তাহার মনঃ কামন। পরিপূর্ণ, ভগবান্‌ তাহাকেই মিথ্যাচারী বলিয়া 
নির্দেশ করিলেন ॥ ৬ ॥ 
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স্বামী। এতদ্বিপরীতঃ কর্মকর্তা তু শ্রেষ্ঠ: ইতি আহ-_যন্তিন্র্িয়াণি ইতি। ষঃ তু 
ভঞানেন্ত্িয়াণি মনসানিয়ম্য ঈশ্বর পরাণি ক্ৃত্বা, কর্শেন্্িয়ৈঃ কর্ণরূপং যোগং-উপায়ং 
আরততে-_অন্ৃতিষ্ঠতি, অসস্তঃ--ফলাভিলাষ সিমি স বিশিষ্যতে--বিশিঃ ভবতি 
চিত্তপুদ্ধ্য! ভ্ঞানবান্‌ ভবতি ইত্যর্থঃ ॥ ৭ ॥ 

তু-অশুদ্ধান্তঃ করণসন্ন্যাসি ব্যতিরেকার্থে ) অওদ্ধাস্তঃকরএ লী ব্যবচ্ছেদ । 
ইন্জিয়াণিস্জ্ঞানেন্দিয়াণি চক্ষুঃশ্রোত্রাদীনি । মনস1 স বিবেক যুক্তেন ; বিবেকপূর্ণ হনে । 
বর্শেক্রিয়ৈঃ- বাক পাণ্যাদিভিঃ। কর্মযোগংস্শুদ্ধি হেতু তয়! বিহিতং কর্ধাত্বকমূপায়ং। 


তৃতীয়োধ্ধ্যায়ঃ। ১৩১ 


নিয়তং কুরুকর্মত্বং, কর্ম্স জ্যায়োস্থাকর্্মণঃ | 
শরীরষাত্রাইপিচ তে, ন প্রসিধ্যেদকর্্ণঃ | ৮ ॥ 


দ্বং নিয়তৎ কর্ম কুরু। হি অকর্ধমাণঃ না ] ০০০ 
শরীরযাত্রা অপি ন প্রনিধ্যেৎ ॥ ৮ | 

তুমি নিয়ত স্বকীয় কশ্মানুষ্ঠান কর। যেহেতু ফর্ম পরিত্যাগ অপেক্ষা 
কর্মানুষ্টান অধিকতর শ্রেষ্ঠ। পরস্ত কর্ম পরিত্যাগ করিলে তোমার 
জীবন যাত্রাও নির্বাহ হইবেক না ॥ ৮ ॥ 
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আরভতে-অন্তিষ্ঠতি। অসভ্তঃ-অনাসক্তঃ ফলাভিলাষরহিতঃ | বিশিষ্যতে -" শ্রেষ্টো 
ভবতি। 

ভগবান, কপটাচারী সন্্যাসীর কথা বলিয়া বাস্তবিক কর্মযোগী কাহাকে বলে তাহা 
নির্দেশ করিতেছেন। জ্ঞানেত্ত্রিয়গণকে মনেরত্বারা অনুশাসিত করিয়। সমস্ত করেনি 
দ্বারা অনাঁসক্তভাবে যিনি লোক সংগ্রহার্থে সর্ধদা! কার্ধ্য করেন তিনিই মহৎ হইভেও 
মহত্তর। চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, জিহ্বা ও ত্বক এইপঞ্চ ভ্ঞানেজ্দিয়। কর্্মযোগী মনঃশক্তি 
দ্বার এই পঞ্চজ্ঞানেক্দ্িযগণকে ঈশ্বরার্পিত করিয়! কর্খানুষ্ঠান করেন। ভগবান পত্জলি 
সাধনপাদে ইহাকে ক্রিয়াযোগ বলিয়! উল্লেথ করিয়াছেন । যথা. ৃ 

তপঃ স্থাধ্যায়ে শ্বরগ্রণিধানানি ক্রিয়াযোগঃ ॥ ১॥ ৃ 

ধর্ম-শান্ত্রানগত ব্রতাদি নিয়মানুষ্ঠানের নাম তপস্তা, ধর্মশান্ত্র অধ্যয়নের নাম স্বাধ্যায়, 
মনকে সর্বদা ঈশ্বরে অর্পিত করিয়। রাখার নাম ঈশ্বর প্রণিধান। এই ত্রিবিধ উপায় 
অবলম্বন করিলে মানব তাহার জ্ঞানেন্ত্িয়গণকে সর্বদা বশীভূত করিয়। কর্শযোগ করিতে 
পারে ॥৭॥ 
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স্বামী। নিয়তং ইত্যাদি । ধন্দাৎ এবং তশ্মাৎ (রহ নিতাং কর্দ সন্ধ্যোপাপনাহি 
কুক, ,হি--বস্মাথ, অকর্শপঃ--সর্ধকর্মণঃ অকরণাৎ, সকাশাৎ কর্দকরণং জ্যারং-শরীর 
নির্বাহং অপি ন ভবে ৮ 

নি্লতং-নিত্যং শীস্কোপদিষ্টং। জ্যারঅর্ধিকতরং। হি-্ষন্মাৎ। অকর্সণ:- 











১৩২ শ্রীমস্তগবদশীতা।। 





যজ্ঞার্থাৎ কর্্মপোহন্যত্র, লোকোহয়ং কর্ম বন্ধনঃ | 
তদর্থং কর্ম কৌন্তের, যুক্তসঙ্গঃ সমাচর ॥ ৯1 








ভোঃ কৌস্তেয় ! যজ্ঞার্থাৎ কম্মণঃ অন্যত্র অয়ং লোকঃ কম্মবিদ্ধনঃ। 
(ত্বং) মুক্তসঙ্গঃ ( সন্‌) তদর্থৎ কর্ম সমাচর ॥ ৯॥ 

হে কুম্তীনন্দন ! ঈশ্বরোদ্দেশে কন্মনুষ্ঠান ব্যতিত অন্য কম্ম এই 
পৃথিবীতে কন্মবন্ধনের কারণ হয়। তুমি অনাসক্ত ভাবে সেই ঈশ্বরো- 
দেশে কম্মনুষ্ঠান কর ॥ ৯ ॥ 
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সর্ধকর্ম শৃন্তস্ত তব। শরীরয়াত্রা -জীবনোপায়ঃ। প্রসিধ্যে- প্রসিদ্ধিং ন গচ্ছেৎ 
তব শরীরস্থিতি রপি ন ভবেৎ। 

কর্মসন্ন্যাস হইতে কর্দমযোগ যে মহন্তর তাহ৷ ভগবান্‌ এই শ্লোকে উপসংহার করিতে- 
ছেন। সকলে নিজ২ কর্তব্য কর্ম সম্পন্ন না করিলে সংসারচক্ রক্ষিত হয় না। সমগ্র- 
বিশ্ব এই কর্ণচক্রে বিঘূর্ণিত হইতেছে। বাহিক-কর্দ্ম পরিত্যাগ করিলে কি হইবে? 
আভ্যন্তরিক বর্মপ্রবাহের প্রতিরোধ করতে কাহারও সাধ্য নাই। ব্রাঙ্গণের ধর্ম গ্রচার, 
কষত্রিয়ের যুদ্ধ ও রাজ্যরক্ষা, বৈশ্তের কৃিবাণিজ্য এবং শুদ্রের অস্ঠান্ত কার্ধ্য নিয়মিত রূপে 
অনুষ্ঠিত না হইলে সমাজ রক্ষিত হয় না। ভগবান্‌ বলিলেন-_-“হে অজ্জ্ুন! তোমার 
কর্তব্য কর্ম তোমাকে অবশ্যই করিতে হইবে। কারণ তুমি কর্ম পরিত্যাগ করিলে 
তোমার শরীরযাত্রাও নির্বাহিত হইবেক নাঁ। “সততমাত্মানং গোপায়ীত”-ইতি শ্রুতি । 
সর্বদা শরীর রক্ষা করিবে। অতএব তোমার শরীর রক্ষার নিমিত্ত যদ্দি কর্ম্মকরিতে 
হইল তাহ! হইলে অন্থান্ শান্্রামোদিত কার্ধ্য পরিত্যাগ করিবে কেন?” ॥৮॥ 
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তৃতীয়োহধ্যায়ঃ। ১৩৩ 


সহ যজ্ঞাঃ প্রজাঃ সৃষ্ট, পুরোবাচ প্রজাপতিঃ | 
অনেন প্রসবিষ্যধ্বং, এযবোহস্ত্িষ্ট কামধুক্‌ ॥ ১০ ॥ 
পুরা প্রজাপতিঃ নহযজ্ঞাঃ গ্রজাঃ স্থষ্ট1 ''অনেন এ।সবিষ্যধবৎ বঃ এষঃ 
ইষ্কামধুক অন্ত” (ইতি) উবাচ ॥ ১০ ॥ 
সির গ্রারস্তে ব্রহ্মা জীবগণকে স্বীয়ং নিত্যকম্মের সহিত স্থাষ্টি করিয়। 
বলিয়াছিলেন যে, এই নিত্যকম্মণনুষ্ঠান দ্বার তোমাদ্দিগের উত্তরোত্তর 
রদ্ধি হউক। ইহা! তোমাদিগের অভীষ্ট ও কামনাসিদ্ধি করিবে ॥ ১০ ॥ 
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স্বামী। সাখ্যাঃ তু সর্ধং অপি কর্ম বন্ধকত্বাৎ ন কাধ্যং ইতি আহঃ তত নিরাকুর্ব্বন্‌ 
আহ-_যক্তার্থাৎ ইতি । “্যক্ঞো বৈ বিষুঃ৮-ইতি শ্রুতেঃ, তদারারাধনার্থাৎ কর্ম্ণঃ অন্তত্র 
তৎএকং বিনা লোকঃ অয়ং কর্ণবন্ধনঃ-_কর্মভিঃ বধ্যতে, নতু ঈশ্বরারাধনার্থেন কর্মী, 
অতঃ তদর্থং--বিষ্ শ্রীত্যর্থং, মুক্তসঙ্গ:_নিষ্ষাম£, সন. কর্ম সম্যক আচর॥ ৯৪ 

যক্ঞার্থাৎস্যজ্ঞঃ পরমেশ্বরঃ, ““যাক্ঞো। বৈ বিষু$৮-ইতি ভ্রুতেঃ। তদর্থং যত ক্রিয়তে 
তত যজ্জার্থং কন্ম, তম্মাৎ। অয়ং- লোকঃ- কর্্মীধিকারী। কর্ম বন্ধন. কর্ম্ববন্ধনং 
যস্ত তাদৃশ: | মুক্ত সঙ্গ: কম্মফল সঙ্গ বর্জিতঃ। আচার নির্কর্তয় ; সম্যক পরি- 
শ্রমাদি পূর্ববক কার্ধ্যে প্রবৃত্ত হও | বাসনা ও আসক্তির সহিত কর্ণানুষ্ঠান করিলেই তাহা 
কন্মবন্ধনের কারণ হয়, কিন্ত ঈশ্বরোদদেশে অনাসক্তভাবে কার্ধ্য করিলে জীব তাহাতে 
আবদ্ধ হয় না। 

শ্রুতি বলিয়াছেন, . 

... পকর্মণা বধ্যতে জন্তঃ বিদ্যয়। চ বিমুচ্যাতে |” 

কর্মন্বারা জীব সংসায়ে আবন্ধ হয় এবং পরমার্থ জ্ঞানন্প বিদ্যান্থার তাহ! হইতে 
মুক্তি লাভ করে। হেপার্থ! তোমার মাত! কুস্তীদেবী অনাসক্তভাবে ঈশ্বরারাধন! 
করিয়া তোমাকে লাভ করিয়াছেন, তুমিও তক্রপ ভগবছুপাসনান্বারা আত্মজ্ঞান লাভ 
করত নিফামভাবে ক্ষাত্রধর্ম্োচিত ধর্শ্য যুদ্ধ ও রাজ্যরক্ষা কর ॥ ৯৪ 
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১৩৪ শ্রীমস্ভগবা্দীতা । 


স্বামী। গ্রঞ্জাপাতি বচনাৎ অপি কর্মকর্তা এব শ্রেষ্ঠ: ইতি জহ--সহযজ্ঞ!ঃ ইতি 
চতুর্ভিঃ। যজ্ঞেন সহ বর্তস্তে ইতি সহ যক্তা$-_যক্ঞাধিকতাঃ ত্রা্ষণাদ্যাঃ, প্রজাঃ, পুরা-_ 
সর্গাদৌ, দু ইদং উবাচ ত্রদ্ধা, “অনেন যক্তেন এ্রসবিষ্যধ্বং, প্রসবঃ-বৃদ্ধিঃ, উত্তরোত্তরাং 
অতিবৃদ্ধিং লতধবং ইত্যর্থঃ। তত্র হেতৃঁঃ এষঃ-বজ্ঞঃ, বঃ-যুষ্যাকং, ইষ্টকামধুক্‌ ইঞ্টান্‌ 
কামান্‌ দোদ্ধি ইতি তথা-_-অভীষ্ট ভোগপ্রদঃ অস্ত ইত্যর্থঃ। অত্রচ যজ্ঞ গ্রহণং আবশ্তক 
কর্ম্োপলক্ষণার্থং, ফাম্যকর্দ প্রশংসা তু প্রকরণে অসঙ্গতা অপি সামান্যতঃ অকর্ম্ণণঃ 
কর্ম শরেষ্ঠং ইতি এতদর্থং ইতি অদোষঃ ॥ ১০ ॥ 

সহ্যজ্ঞাঃ -্বাশ্রমোচিত বিহিত কর্দ কলাগেন বর্তস্তে ইতি সহ্যজ্ঞাঃ। প্রজাঃ- 
লোকাঃ; কোন কোন ভাষ্যকার গ্রজ। শবের অর্থ “ত্রীন্‌ বর্ণান্‌” অর্থাৎ ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও 
বৈশ্ত বলিয়াছেন। কিন্ত বিবেচন। করিয়! দেখিলে প্রজা শব্দে মানবমাত্রকেই বুঝাইয়াছে 
এক্ধপ বোধ হ্য়। কারণ সমস্ত মানবগণই নিত্যকর্ীধিকারী ও দেবতাগণের উপাসন 
করিয়া আধ্যাত্মিক উন্নতির পথে ধাবিত হইতে পাঁরে। পুরা-কল্াদৌ; কল্প প্রারস্তে, 
সুষ্টিকালে। প্রজাপতিঃ- প্রজানাং পতিঃ; ব্রঙ্গের স্থষ্টি বিস্তারশক্তি, ব্রহ্মা । রামানুজ 
প্রজাপতি শবেয় অর্থ নারাকনণ বলেন। যথা... 

“সর্ষেষ্বরং বিশ্বত্রষ্টারং বিদ্ধ্যাক্আানং পরায়ণং নারায়ণং ॥৮ 

উবাচ-্উক্তবান্। অনেন-্যজ্ঞেন। শ্যাশ্রমোচিত ধর্শেণ প্রসবিষ্যধবং- (প্রসবঃ 
স্বৃদ্ধিঃ) উত্তরোতরং অভিবৃদ্ধিং লভধবং ; ক্রমে২ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হও। এষঃ-্যজ্তঃ। 
যাজ্যোধর্্ঃ | বঃযুক্সাকং;) তোমাদিগের। ইষ্ট কামধুক্‌্ইষ্টান অভিমতান্‌ 
কামান্__কাম্যানি ফলানি, দোদ্ধি_প্রাপয়তি অভীষ্ট ভোগ প্রদঃ) সমস্ত কামন। 
প্রদ্ধানকারী। পু 

ভগবান্‌ প্রঙ্জাপতির বাক্যেরদ্বারাও কার্য্যের প্রাধান্য দেখাইতেছেন। বিশ্ব অনাদি 
ও অনন্ত। ব্রচ্গার দিন অর্থাৎ স্থষ্টি, এবং তত্পর ব্রহ্মার রাত্রি অর্থাৎ মহাপ্রলয়, তৎপর 
পুনঃ স্থাষ্ট এইরূপে বিশ্বচক্র অনস্তকালের জন্যই প্রবন্তিত হইতেছে। এইরূপ প্রত্যেক 
স্ট্ির প্রারস্তকালে, ব্রহ্মা তদীয় কার্ধ্য কারণাত্মক স্বভাব দ্বারা নির্দেশ করিয়াছেন যে, 
জীবগণ নিজ নিজ কাধ্যানষ্ঠানে বৃদ্ধি লাভ করিবেক। অতএব নিষ্ষামভাবে ঈশ্বরো- 
দেশে কর্শানুষ্ঠান করিয়। জীব ইহলোকে শ্রীবৃদ্ধি এবং পরলোকে নির্বাণ মুক্তি লাভ 
করে। দশমগ্পোক হইতে দ্বাদশ শ্লোকের দ্বিতীয় চরণ পর্য্যস্ত জীবগণের প্রতি সৃষ্টির 
প্রারস্তে গ্রজাপতির উক্তি। তিনি বলিয়াছেন, হে প্রজাগণ! নিক্কামভাবে ঈশ্বরোদদেশে 
তোমাদিগের কর্তব্য কর্ানুষ্ঠান কর। এই কর্তব্যান্ঠান দ্বারা তোমাদের প্রীনৃদ্ধি লাভ 3. 
অভীষ্ট সিদ্ধি হইবেক। এইলপে পার্থিব উন্নতি লাভ হরির! আখ্যাত্মিক উন্নতির জন্য 
তোদাগ্গিগের শ্রেষ্ট জীব স্বাদ দেকতাগণফে উপাসগা করিবে । দেবতাগণ প্রসর হইলে 
তোমাঙিগের কল্যাণ হইবে । নিষামাবে কার্য করিলে পার্থিব উন্নতির পক্ষে কৌন 
ব্যাথা হইঘে না । যেরূপ ফললাভ বাসনায় আমবৃক্ষ রোপণ ক্ষরিলে তাছার ছায়া,ও 





তৃতীয়োধধ্যারঃ ৷ ১৩৫ 


দেবাম্‌ ভাবয়তানেন, তে দেবা ভাবয়স্ত বঃ। 
পরস্পরং ভাবয়ন্তঃ শ্রেয় পরমবাপ্দথ ॥ ১১ ॥ 





(যুয়ৎ) অনেন দেবান্‌ ভাবয়ত। তে দেরাঃ বঃ ভ।বয়স্ত। পরস্পরৎ 
ভাবয়ন্তঃ ( সম্তঃ) পরং শ্রেয়ঃ অবাশ্স্যথ ॥ ১১ ॥ 

তোমরা এই যজ্ঞদ্ারা দেবতাগণকে পুজা কর। সেই দেবতাগণ 
তোমাদিকে সম্বদ্ধিত করিবেন। এইরূপে পরম্পর সম্বদ্ধিত হইলে তোমা- 
দ্িগের মঙ্গল হইবেক ॥ ১১ ॥ 
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কুসুম গন্ধ বিন! প্রযত্ণে আহ্ুসঙ্গীকরূপে লব্ধ হয়, তদ্্রপ নিফামভাবে কর্খযোগের অনুষ্ঠান 
করিলে তাহার আহ্সঙ্গীক ফলরূপ কামন1 সকল অযাচিতরূপে গ্রাণ্ড হওয়া যায় ॥ ১০ ॥ 
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১৩৩ শ্রীমন্ভগবদশীত| | 
ইহ্টান্‌ ভোগান্‌ হি বে! দেবাঃ, দাস্থন্তে যজ্ঞ ভাবিতাঃ। 
তৈর্দত্তা! ন প্রদায়ৈত্যো, যো ভূঙক্তে স্তেন এব সঃ ॥ ১২॥ 


হি দেবাঃ যজ্ঞভাবিতাঃ (সম্তঃ) বঃ ইষ্টান ভোগান্‌ দান্তস্তে ( অতঃ) 
তৈঃ দত্তান্‌ (অব্রাদীন্‌) এভাঃ ( দেবেভ্যঃ) অগ্রদায় ষঃ ভুঙক্কে সঃ স্তেনঃ 
এব ॥১২॥ 

“যেহেতু দেবতাগণ যজ্দ্বারা৷ পুঁজিত হইয়া অভিলধিত বিষয় তোমা- 
দিগকে প্রদান করিবেন ।” অতএব তাহাদিখের প্রদত্ত ভোগ্যবস্ত তাঁহ1- 
দিগকে না দিয়া যে নিজে ভোগ করে সে ব্যক্তি চোর ॥ ১২॥ 
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স্বামী। কথং ইষ্টকামদোদ্ধা যজ্ঃ ভবে ইতি আহ-_দেবান্‌ ইতি। অনেন 
-_যজ্পেন, যুয়ং দেবান্‌ ভাবয়ত-_হুবিভাঁগৈঃ সম্বদ্ধয়ত, তে চ দেবাঃ, বঃ-ুম্ান্‌: সংবর্ধযস্ত 
বুষ্্যাদিন1 অন্নোৎপত্তি দ্বারেণ, এবং অম্যোন্যং সংবর্ধয়স্তঃ দেবাঃ চ যুয়ং চ পরস্পরং 
শ্রেয়ঃ অতীষ্টং অর্থং প্রাঙ্স্যথ ॥ ১১ ॥ 
অনেনস্যক্ঞেন | দেবান্স্ইজ্জাদীন্। ভাবয়ত-হবির্ভাগৈঃ সংবদ্ধয়ত, তর্পয়ত | 
ভাবয়ন্তস্পবৃষ্ট্যাদিনা৷ অন্নোৎপত্ি দ্বারেণ সংবর্ঘয়স্ত। পরং শ্রেয়ঃ- মোক্ষলক্ষণাং জ্ঞান 
প্রীশ্িং। হজ্ঞদ্বারা কিরূপে মানবের কামনা সিদ্ধ হইবেক তাহ! ভগবান্‌ নির্দেশ 
করিঙেছেন। এই জ্ঞন্বারা মানব দেবগণের উপাসনা করিবে। এই উপাসনা দ্বারা 
মন্থয্যের কামন! সিদ্ধ হইবেক, কিন্ত ইহা কেবল আন্ুসঙ্গীক ফল মাত্র। হোমযজ্ঞাদি 
ছারা ইন্দ্রাদি দেবগণকে তৃপু করিলে তীহারাও বারিবর্ষণাদি দ্বারা মন্ুষ্যের মঙ্গল সাধন 
করিবেন এই জন্য রাজগণও যজ্ঞাদির অনুষ্ঠান করিয়৷ থাকেন। 
মস্থ বলিয়াছেন-_ 
“রাজাত্বর্থং সমাদয়ে কৃর্ঘযাদিন্র মহোৎসবম্‌। 
প্রীনীতো। মঘবাহস্ত, মহতীং বৃষ্টি মাবহেৎ ॥” 
রাজ! প্রজাবর্গ হইতে যৎকিঞ্চিৎ অর্থ গ্রহণ করিয়! যক্তাহুষ্ঠান করিবে । কারণ 
তাদৃশ যত্তানুষ্ঠানে ইন্্র পরিভূপ্ত হইয়। জলবর্ষণ করিয়া! থাকেন ॥ ১১॥, 
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তৃতীয়োহধ্যায়ঃ। ১৩৭ 


যজ্ঞশিষ্টাশিনঃ সম্তঃ, মুচ্যন্তে সর্ববকিহ্থিষৈঃ। 
ভূঞ্জতে তে ত্বঘং পাপাঃ, যে পচস্ত্যাত্বকারণাঁশ ॥ ১৩॥ 


যজ্ঞশিষ্টাশিনঃ সম্তঃ সর্বকিন্তিষৈঃ মুচ্যন্তে। তু যে আত্মকারণাঁৎ পচস্তি 
তে পাপাঃ অঘং ভূগ্জতে ॥ ১৩॥ 

যজ্ঞাবশিষ্টভোজী নাধুগণ সকল পাপহইতে মুক্তিলাভ করেন, কিন্ত 
যে ব্যক্তি কেবল নিজের উদর পূর্ণ করিবার জন্ ভোগ্যবন্ত প্রস্তুত করে 
সেই পাপী ব্যক্তি পাপই ভোজন করে ॥ ১৩॥ 
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স্বামী। এতৎ এব স্পষ্টীকুর্বন্‌ কর্্মাকরণে দোষং আহ-ইষ্টান ইতি। যজজ: 
ভাবিতাঃ দ্বেবাঃ বৃষ্ট্যাদিদ্বারেণ, বঃ-যুক্সভ্যৎ, ভোগান্‌ দান্তান্তে হি অতঃ দেবৈঃ দত্তান__ 
অল্লাদীন্‌, এত্যঃ-_দেবেত্যঃ, পঞ্চযজ্ঞাদিভিঃ অদত্বা যঃ ভুঙক্তে সঃ তু চৌরঃ এব 
জেয়। ॥ ১২৪ 

ইষ্টান্‌-- অভিলধিতান্‌ ভোগান্‌, শ্রীপশুপুল্রাদীন্‌। হি-যস্মা। বঃ-বুক্মভ্যং, 
তোমাদিগকে। দাস্তাস্তে -বিছরিষ্যস্তি। অগ্রদায় যজ্ঞেমু দেবোদেশেন আহুতিং ন 
সম্পাদ্য। ভুউক্তে-দেহেন্দ্রিয়াণি তর্পয়তি। স্তেনঃ-(স্তেন চুরি করা+ অন্)তস্করঃ | 

উপাসনাদ্ধারা দেবগণ পরিতুষ্ট হইলে, ইহকালে যাহ! লাভ হইবে ভগবান্‌ তাহ 
বলিতেছেন। দেবগণ যজ্ঞদ্ধার পরিষেবিত হইয়৷ মানবের অভিলধিত কাম্যবিষয় সকল 
প্রদান করিবেন। এই প্রকার দেবদন্ত খণগ্রহণ করিয়। যিনি অগ্নিহোত্রাদি যজ্ঞের 
অহ্ষ্ঠান না করেন, তিনি তঙ্করের কার্ধায করেন। এই শ্লোক কয়টার আধ্যাত্মিকভাব এই, 
ভগবান্‌ এই অধ্যায়ে কম্মযোগের কথা কহিতেছেন। যজ্ঞাদি নিত্যটনমিত্তিক কার্ধ্যাদি ন। 
করিলে মানবের চিত্র-শুদ্ধি হয় না, এবং চিত্ত-শুদ্ধি ব্যতিরেকে আম্মজ্ঞান লাভ হয় ন!। 
অতএব যাহাতে যজ্ঞউপাসনাদিগ্বারা মানব উত্তরোত্তর প্রীবৃদ্ধি লাভ ও দেবত্ব প্রাপ্ত হইতে 
পারে, তন্বিষয়ের উপদেশ দিতেছেন ॥ ৯২ ॥ 
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1 ২৮7 শ্গীনছুণবদসীা | 


১৩৮ শরীমন্তগবদশীতা | 
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স্বামী। ইতঃ চ যক্স্তঃ এব শ্রেষ্ঠাঃ ন ইতরে ইতি আহ-_যজ্ঞশিষ্টাশিনঃ ইতি | বৈশ্ব- 
দেবাদিযজ্ঞাবশিষ্টং যে অগ্নস্তি তে পঞ্শুলাদিকতৈঃ সর্বিঃ কিত্বিষৈঃ মুচযস্তে। পঞ্চপূনাঃ 
চ ম্থৃতী উক্তাঃ_- 





কিগুনী পেষনী চুর, উদকুস্তীচ মার্দনী । 
পঞ্চশূনা গৃহস্থস্ত, তাভিঃ স্বর্গং ন গচ্ছতি ” 


যেতু আত্মনঃ ভোজনার্থং এব পচস্তি নতু বৈশহাদেবাদ্যর্থং তে পাপাঃ-_ছুরাচারাঃ, 
অঘং এব ভুগতে ॥ ১৩ ॥ 

যজ্ঞশিষ্টাশিনঃ- (যজ্ঞশি+অশ+ণিন্) যজ্ঞশেষভোজিনঃ | সন্তঃক্দুধিয়ঃ) 
সাধুগণ। কিব্িটষঃ-পা্টপঃ। আত্মকারণা- দেহেন্দ্রিয়পোধণার্থং। পচস্তি- পাকং 
কুর্বস্তি; অন্যের জন্য অথবা যজ্ঞাদির নিমিত্তে পাক না করিয়া কেবল আত্মোদরপুর্তির 
জনই পাক করে। পাপাঃ-পাঁপকারিণঃ ১) ছুরাচার ব্যক্তি। অঘং-পাপঞ্। 

অপরদিকে, যক্তানুষ্ঠাত। সাধুব্যক্তিদিগের বিষয় বলিতেছেন । দেবযঞ্ঞ সমাধানাস্তে 
যজ্ঞাবশেষভোজী মহাত্মাগণ চিত্তশুদ্ধিদ্বার সকল প্রকার পাপহইতে মুক্তিলাভ করেম ; 
কিন্তু যে ব্যক্তি দেবতাদিগকে প্রদান না করিয়া! পাথ্িব প্রশ্ব্য্য সকল নিজে ই সম্ভোগ 
করে, সে নরাধম। অর্থাৎ পাথ্িব রশ্ব্ধ্য সকল রিড ব্যবহার করাই কর্তব্য । 
ধর্শশান্ত্রে পঞ্চবিধ যজ্ঞের উল্লেখ আছে। 


« খষিষজ্ঞং দ্রেবযজ্ঞং, ভূতযজ্ঞঞ্চ সর্বদা] | 
নৃযজ্ঞং পিভৃযজ্ঞঞ্চ, যথাশক্ি ন হাপয়েৎ ॥৮ 
ধর্মশাস্ত্রের অধ্যয়ন ও অধ্যাপনার নাম খবিযজ্ঞ | অগ্নিহোত্রাদিকে দেব্যজ্ঞ বলিয়া 
থাকে । প্রাণিসমূহের তৃষ্থিসাধনের নাম ভূতযজ্ঞ। অন্নাদিদ্বারা অতিথিগণের অভ্যর্থনাকে 
বৃযজ্ঞ কহে। শ্রাদ্ধতর্পণাদিদ্বারা পিতৃলোকদিগের পরিতৃপ্তি সম্পাদনের নাম পিভৃযজ্ঞ। 
“ অধ্যাপনং ব্রহ্ষযজ্ঞঃ, পিতৃযজ্ঞস্ত তর্পনং | 
হোমো দৈবো। বলিতৌ তো, নৃযজ্ঞোহতিথি পুজনং ॥” মগ ৩অ ৭*গ্লো। 
পরম কারুণিক ভগবান্‌ এই পঞ্চজ্ঞের অনুষ্ঠান করিতে অঞ্ুনকে বলিতেছেন। 
“কগুনী পেষণী চুল্ী, উদকুস্ভীচ মার্জনী। 
পঞ্চশুন। গৃহস্থন্ত, তাঁভিঃ স্বর্গং ন বিন্দতি। 
ৃ পঞ্চ-শুনাকৃতং পাপং, পঞ্চযজৈর্ব্যপোহতি ॥* 
উদুখল, পেষণশীলা, ( পাঁটা) উনন, জলের কলস, ও মার্জনী ( ঝাঁট! ) এই পাঁচ 
স্থানে গৃহস্থগণের অজ্ঞাতসারে অনেক কষুত্রং কীটবিনাশ জন্য যে পাপ হয় তাহাহইতে 
নিষ্কৃতি লাভের জন্ত মন্ুষ্যগণের উক্ত পঞ্চযজ্ঞ করা কর্তব্য ॥ ১৩॥ 
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তৃতীয়োহ্ধ্ায়ঃ। ১৩১ 





অন্নাস্ডবস্তি ভূতানি, পর্জন্যাদক্পসম্ভবঃ | 
যজ্ঞান্তবতি পর্জন্যঃ, যজ্তঃ কর্মমসমুত্তবঃ ॥ ১৪ ॥ 


ভুতানি অল্নাৎ ভবস্তি। পর্জন্তাৎ অন্নসস্ভবঃ | বজ্ঞাৎ পর্জজন্যঃ ভবতি। 
যজ্ঞঃ কর্্মসমুস্তবঃ (ভবতি ) ॥ ১৪ ॥ 

প্রাণিগণ ভক্ষ্যবস্ত হইতে উৎপন্ন হয়। রৃট্টিহইতে ভক্ষ্যবস্তর উৎপত্তি 
হয়। যজ্ঞ হইতে মেঘ সকল সমুত্পন্ন হইয়া থাকে। বর্দানুষ্ঠানদ্বারা যজ্ঞ 
সম্পন্ন হয় ॥ ১৪ ॥ 
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স্বামী। জগচ্চক্র প্রবৃত্তিহেতুত্বাৎ অপি কর্ম কর্তব্যং ইতি আহ-_অন্নাৎ ইতি ভ্রিভিঃ | 
অ্নীৎ__শুক্রশোণিতরূপেণ পরিণতাত্,ভূতানি উৎ্পদ্যন্তে, অন্নস্ত চ সম্ভবঃ পর্জজন্যাৎ__বৃষ্টেঃ, 
সঃ চ পর্জন্যঃ যজ্ঞাৎ ভবতি; সঃচ যজ্ঞঃ কর্মসমুস্তবঃ--কর্দণা-যজমানাদি ব্যাপারেণ, 
সম্যক সম্পদ।তে ; ইত্যর্থঃ। 
“ অমৌ প্রাস্তাুতিঃ সমাক্‌, আদিত্যমুপতিষ্ঠতে । 
আদিত্যাজ্জায়তে বৃষ্টিঃ, বৃষ্টেরক্লং ততঃ প্রজাঃ ॥+, ইতি শ্রুতে; ॥ ১৪ ॥ 
অন্নাৎ »অদনীয়াৎ, তুক্তাত্, লোহিতরেতঃ পরিণতাৎ। ভূতানি - প্রাণিশরীরাণি। 
ভবস্তি-জায়ন্তে।  পর্জন্যাৎসবৃষ্টেঃ) বৃষ্টিহইতে। অন্নসস্ভবঃ »অন্নষ্ক উৎপত্তিঃ | 
কর্সমুদ্তবঃ খত্থিগ্‌ যজমানয়োশ্চ ব্যাপারঃ কর্ম, ততঃ সমুত্তবঃ (উতপত্তিঃ) যস্ত যজ্তস্তা- 
পূর্বস্য স যজ্ঞ: কর্মসমুদ্তবঃ | 
কর্মদ্বারা এই বিশ্বচক্র প্রবস্তিত হইতেছে, ভগবান্‌ তাহা৷ প্রদর্শন করিতেছেন । সকলের 
আদি পরব্রহ্ম, তাহাহইতে আকাশ, অর্থাৎ শবব্রহ্ধ, শবব্রন্ষহইতে প্রণব, প্রণবহইতে 
বেদ, বেদহইতে কর্ণান্ষ্ঠান, কর্ধান্থষ্ঠানহইতে যজ্ঞ, যজ্ঞহইতে মেঘ, মেঘহইতে তক্ষ্যবস্ত, 
ভক্ষ্যবস্ত হইতে জীব। এই উপক্রমেই মন্ধু বলিয়াছেন | 
“অগ্ৌ প্রান্তাহতিঃ সম্যক্,' আদিত্যমুপতিষ্তে। 
আদিত্যাজ্জায়তে বৃষিঃ, বৃষ্টেরল্নং ততঃ গ্রজাঃ ॥৮ | | 
শরদ্ধাপ্রর্ঘক ঘ্বতাছতি রা অনলে হবন করিলে আদ্দিত্যের ন্যায় একটী জ্যোতিঃ 


১৪০ শ্রীমন্ডগবদশীতা 


কর্ম ব্রচ্ষোন্তবং বিদ্ধি, ব্রহ্গাক্ষরসমুদ্তবম্‌। 
তন্মাৎ সর্ববগতং ব্রহ্ম, নিত্যং যজ্ঞ প্রতিভিতম্‌ ॥ ১৫ ॥ 


(ত্বং) কর্ম ব্রন্ষেন্তবং বিদ্ধি, ত্রহ্ধ অক্ষরসমুদ্তবংৎ (বিদ্ধি) তস্মাৎ 
সর্ধগতৎ ব্রহ্ম যজ্জে নিত্যৎ প্রতিষ্টিতং ॥ ১৫ ॥ 

কর্ম বেদহইতে সমুত্পন্ন জানিবে অবিনাশী পরসাস্মাহইতে বেদ 
সমু্পন্ন হইয়াছে । অতএব সর্বব্যাপক পরমাত্মা সর্বদাই যজ্ঞে বর্তমান 
আছেন ॥ ১৪ ॥ 
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আকাশে সমুউখিত হয়। উক্ত জ্যোতিদ্বারা মেঘের বুষ্টিশক্তি জন্মে। এই মেঘবর্ধিত 
জলহইতে ব্রীহ্ষবাদি উৎপন্ন হয়। তাহাহইতে মানব শরীর রক্ষিত হয়। এই 
জ্যোতিদ্বার| আকাশে মেঘসধার হয়, ইহা প্রারুতিকবিজ্ঞানতত্ব। আমেরিকার 
কোন কোন বিজ্ঞানতত্ববিৎ বলেন যে, এক প্রকার থধৃপ (হাওইনাজি ) আকাশাতিমুখে 
উাপিত করিলে তদ্বারা নিকটবস্তী স্থানে বাস্পরাশি উখিত হইয়া মেঘের সঞ্চার হয়। 
অতএব স্বত কি অন্যান্য উত্তম বস্ত সকল অনলে হবন করিলে তাহাহইত্তে যে নির্শল 
জ্যোতিঃ আকাশে উখিত হইয়া মেঘ হইবে, ইহা আর আশ্চর্যের বিষয় কি ? ॥ ১৪ ॥ 
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স্থামী। তথা কর্ম ইতি; তৎ চযজমানাদি ব্যাপাররূপৎ বর্শা ব্রন্ষোস্ভবং বিদ্ধি,-- 
রঙ্ম__বেদঃ তস্মাৎ প্রবৃত্তং জানীহি) তত চ বেদাখ্যং বরঙ্গ অক্ষরা২__পরমব্রক্গণ, সমুভুতং 
জানীছি, “তস্ত মহতে। ভূতন্ত নিশ্বসিত মেতদৃথেদে। যজুব্বেদঃ সামবেদঃ” ইতিশ্রুতে:। যতঃ 
এবং অক্ষরাৎ এব যক্ঞপ্রবৃত্তেঃ অত্যন্ত অভিপ্রেতঃ- যক্ঞঃ তন্মাৎ সর্মগতং অপি অক্ষরং__ 
্রহ্ম, নিত্যং_ সর্বদা, যত্তে প্রতিষ্ঠিতং_যজ্ঞেন ইউপায়ভূতেন প্রাপ্যতে ইতি যদ্তে প্রতিষ্ঠিতং 
উচ্যতে ইতি “উদ্যমস্থা সদা লক্ষমীঃ,” ইতিবৎ যত্বা যন্মাৎ জগচ্চক্রস্য মূলং কর্ন তম্মাৎ 
সর্ধগতং__মন্্রর্থবাদৈঃ সর্বেষু ভূতার্থাখ্যানাদিষু গতং, স্থিতং অপি বেদাখ্যং ব্রহ্ম সর্ব] 
যক্তে তাংপর্য্েণ প্রতিষ্ঠিত অতঃ যজ্ঞাদি কর্ম কর্তব্যং ইত্যর্থঃ ॥ ১৫. 

ব্রহ্ম বেদঃ | বিদ্ধিশ্জানীহি;) জানিবে। অক্ষরসমুষ্ভৰং_ 'অক্ষরং ব্রদ্ধ পরমাক্ে- 


তৃতীয়োইধ্যায়ঃ | ১৪১ 


এবং প্রবর্তিতং চক্রং, নানুবর্তয়তীহ যঃ। 
অধায়ুরিক্দ্রিয়ারীমঃ, মোঘং পার্থ স জীবতি ॥ ১৬॥ 


ভোঃ পার্থ! ষঃ ইহ এবং প্রাবর্তিতং চক্রৎ ন অনুবর্তয়তি, সঃ ইন্ড্রিয়ারামঃ 
'অঘায়ুঃ মোঘং জীবতি ॥ ১৬ ॥ 

হে পার্থ! যেব্যক্তি ইহলোকে এইরূপে প্রাবর্তিত কর্ম্মচক্রের অন্ুবর্তাঁ 
ন! হয়, সেই ইন্ড্রিয়দাস পাপময়-জীবনবিশিষ্ট ব্যক্তি অনর্থক প্রাণ ধারণ 
করে ॥১৬॥ 
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ত্যর্থঃ স সমুষ্ঠবঃ উতৎ্পত্তিকারণং যস্য। সর্ধগত" »সর্ধন্বাবস্থিতং । নিত্যং-অবিনাশি। 

কর্মই যে বিশ্বচক্রের নিদান তাহ! ভগবান্‌ অজ্জুনকে বুঝাইতেছেন। চতুর্দশ গ্লোকে 
ইহাই প্রতিপন্ন হইয়াছে যে, এই অনাদি অন্ত বিশ্ব কর্মঘারা বর্তমান রহিয়াছে। ইহা 
কর্শের পাথিব ভাব। পঞ্চদশ শ্লোকে কর্মের আধ্যাত্মিক ভাব প্রকাশ পাইয়াছে। অক্ষর- 
্রহ্মহইতে বেদরূপজ্জান সমুত্পন্ন হইয়াছে এবং বেদহইতে কর্টের উৎপত্তি হয়াছে। 
অতএব সর্বদাই অক্ষর্রঙ্গ কর্মে প্রতিষ্ঠিত আছেন। কেবল এই কারণ নহে, ঈশ্বর 
সর্বব্যাপী, তিনি সকল করা মধ্যেই অনুন্থ্যত আছেন ॥ ১৫ ॥ 
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স্বামী। যন্মাৎ এবং পরমেশ্বরেণ এব ভৃভানাৎ পুক্রযার্থসিদ্ধয়ে কর্্মাদি চক্র প্রাবর্তিতং 
তম্মাৎথ তৎ অকুর্ধতঃ বৃথা! এব জীবনং ইতি আহ--এবং ইতি। পরমেশ্বরবাক্যতৃতাৎ 
বেদাখ্যব্রঙ্গণঃ পুরুষাণাং কর্মণি প্রবৃত্তিঃ, ততঃ কর্ধনিষ্পত্তিঃ, ততঃ পর্জন্তঃ, ততঃ অন্নং 
তন্মাৎ তৃতানি, ভূতানাং পুনঃ তথ! এব কর্ধপ্রবৃত্তিঃ ইতি এবং প্রবর্ধিতং চক্রং যঃ ন অসথু- 


১৪২ স্রীমদ্ডগবদমীতা। 


বন্তয়তি--ন অন্ধৃতিষ্ঠ'ত, অঘং--পাপরূপং, আঘুঃ যন্ত বঃ যতঃ ইন্দ্রিয়েঃ বিষয়েযু এব 
আরমতি, নতু ঈশ্বরারাধনার্থে কর্্মণি ততঃ মোঘং_ব্যর্থৎ, সঃ জীব্তি ॥ ১৬ ॥ 

এরংসইথং, পরমেশ্বরেণ বেবযক্তাদিপুর্বকং। প্রবস্তিতংজগন্লিব্বাহকং; যে 
চক্রের আবর্তনে সমগ্র জগৎ বর্ভমান রহিয়াছে । নান্ুবর্তয়তি সন অন্ৃতিষ্ঠতি, অত্যতন্তরং 
ন অন্গৃতিষ্ঠতি ) অন্ুবন্তী হয় না। ইন্দরিয়ারাম:-্ইন্দ্রিয়েঃ আরামঃ ক্রীড়া রিষয়েযু 
যস্ত, ইন্জিয়ম্খনিরতঃ) ঘাহার ইন্ত্রিয়গণ পাধিব বিষয়লকলে ক্রীড়া করে, বিষয়ে 
অত্যাসক্ত । অবায়ুঃ-( অঘ-পাপ) পাপদয়জীবিতঃ) ঘোরপাপী। মোঘং-বুথা। 
জীবতি- প্রাণান্‌ ধারয়তি; অকারণেই প্রাণধারণ করে, তাহার জীবনের উদ্দেশ 
সফল হয় না। 

ভগবান্‌ কর্মচক্রের কথ! যেরূপে উল্লেখ করিলেন তাহা বিবৃত হইতেছে। সর্বব্যাপী 
অবিনাশী পরমেশ্বরহইন্তে সর্বপ্রকার 

অক্ষয় পরত্রহ্ধ 
বেদের উতৎপতি, বেদ (সত্য জ্ঞান) সু রর 
হইতৈ কর্্ননিষ্ঠা, কর্া,ষ্ঠানহঈতে ভান 
ধর্মের উৎপত্তি, ধর্ম্ানুষ্ঠানহইতে 
বৃষ্টি, বৃষ্টিহইতে ক্রীহ্যিবপ্রভৃতি শস্ত 
এবং শশ্তহইতে মনুষ্য। পুনর্ধ্বার 
মহ্ুষ্যহঈতে কর্ম, কর্শহঈতে ধর্ধ 
ইত্যাদি ক্রমে কর্মচক্রের আবর্তন সয় 
পাঠকের উত্তম দ্ূপে বোধগম্য হই- 
বার জগ্ চক্রের প্রতিবূ্প পার্শে 
অস্কিত হইল | মানব-দেহ ধারণ 
করিয়া যে মুঢ় ঈদৃশ কম্মচক্রের অন্ু- 
ষ্ঠান না করে অর্থাৎ যে ব্যক্তি কর্ণ 
নিষ্ঠাত্বারা ধশ্ানুষ্ঠানতৎপর না হয় 
সেই ইন্দিরাসক্ত পাপী ব্যক্তির জীবন বৃথ! ॥ ১৩॥ 
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তৃভীয়োহধ্যায়ঃ | ১৪৩ 


যস্ত্াতরতিরেব স্াশু আত্মতৃপ্তশ্চ সানবঃ | 
আত্মন্তেধ চ অন্তষ্টঃ, তথ্য কার্ধ্যং ন বিঙ্যতে ॥ ১৭ ॥ 


ব: তু মানবঃ আত্মরতিঃ আব স্যাৎ, আত্মতৃপ্তঃ চ ( স্তাৎ ), আত্মনি এব চ 
সন্তষ্টঃ ( স্যাৎ) তস্য কার্ধাং ন বিদ্যাতে ॥ ১৭ ॥ 

পরস্ত্, যে মানব পরমাখ্ৰচিম্তায় পরগানন্দ লাভ করেন এবং যিনি 
আগ্াতেই ভূ ও আত্মাতেই সন্তষ্ট থাকেন, তাহার কর্ম্মানুষ্ঠান নিয়ো 
জন |১৭ | 
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101 ০, 


স্বামী । তৎ এবং “ন বর্মণ মনারস্তাৎ” ইত্যাদিন1 যজ্তস্ত অস্তঃকরণশ্ুদ্ধর্থং ফর্ণা- 
যোগং উক্ত জ্ঞানিন: কন্ধান্গপযোগং আহ--যস্ত্ ইতি স্বাভ্যাং। আত্মনি এব রতিঃ_-জ্লীতিঃ 
যস্ত সঃ, ততঃ চ আয্মনি এব তৃপ্তঃ--শ্বানন্দান্ুভবেন নির্বতঃ, অতএব আত্মনি এব 
সন্তষ্ট:-_-ভোগাপেক্ষারহিতঃ, যঃ তসা কর্তব্যং কর্ম ন অস্তি ইতি ॥ ১৭॥ 

তু-কিন্ত, পক্ষান্তরে । যঃস্সাংখ্যযোগী, আত্মজ্ঞাননিষ্ঠঃ। আত্মরতিঃ-্যস্য 
আম্মা আত্মন্তেব রমতে ন তু বিষয়েঘু, 'ইন্দ্রিয়ারামস্য বিপরীতঃ। আত্মতৃপ্ডঃ আত্মন। 
এব তুপ্লঃ নত্বন্যরসাদিনা স সন্ন্যাসী । আত্মস্ঠেব সন্তষ্টঃ- সর্ধতে। বিগততৃষ্ণঃ ) ভোগ- 
বাঁসনা পরিত্যাগ করিয়া যিনি আগায় আ'নন্বান্থভব করেন । 

ভগবান্‌ এই অধ্যায়ের তৃতীয় শ্লোকে “জ্ঞানযোগেন সাঁখখ্যানাং” ইত্যাদি বলিয়া 
জ্ঞানযোগী এবং কর্্রযোগীর পার্থক্য প্রদর্শন করিয়াছেন। চতুর্থ গ্লোকহইতে 
ফোড়শ শ্লোকপর্য্যস্ত কর্মযোগীর বর্ণনা করিয়া সগুদশ এবং অষ্টাদশ গশ্লোকে জ্ঞানযোগীর 
বর্ণনা করিতেছেন। চিন্বশুদ্ধি এবং কামরূপের বিনাশ জন্য নিক্ষাম লোকসংগ্রহার্থে 
নিতাস্ত গ্রয়োজনীয় কর্মমযোগানগষ্ঠান বিশদরূপে প্রদর্শিত হইল। কিস্তু ধাহার 
চিন্ত বিশুদ্ধ হইয়াছে এবং ধাহার কামরূপ সম্পূর্ণরূপে বিনষ্ট হইয়াছে, তীহার বর্মযোগানুষ্টান 
নিশ্রয়োজন। কারণ, কর্্মযোগাহুষ্ঠানের চরমফলন্ধপ জ্ঞানযোগ তিনি লাভ করিতে 
পারিয়াছেন। ধাহাদ্দিগের মনঃ বাসনাশৃন্ হইয়া নিবাত নিষ্ষম্প দীপ-শিখার ন্যায় স্থির 
ভাবে সর্বদা আত্মচিস্তায় রত থাকে, কর্গদষ্ঠানে তাহাদিগের কোন প্রয়োজন নাই। 
' শ্রুতি বলিয়াছেন, - 

"আত্মক্রীড় আখ্মরতিঃ ক্রিয়াবানেয ব্রদ্মাবিদাং বরিষ্ঠঃ ৪” 

“যিনি আত্মায় ক্রীড়া করেন এবং আত্মচিন্তায় আসন্িত থাতকন, যাহার ক্রিয়।র প্রায়স্ত 

ও সমান্ডি আত্মার সম্পন্ন হয়, কিমি সমণ্ত আস্মত্ানীর মধ্যে শ্রেষ্ঠ 1” এই জন্য ভগবান 


নৈব তস্য কৃতেনার্থ% নাক্কৃতেনেহ কশ্চন। 
ন চাস্ সর্বসৃতেষু, কশ্চিদর্ধব্যপাশ্রয়ঃ ॥ ১৮ ॥ 


ইহ কৃতেন তব্ড অর্থঃ এব ন (অন্ভি); অরুতেন কশ্চন (প্রত্যবায়ঃ) ন 
(অস্তি ; তন্ত সর্বভূতেষু কশ্চিৎ অর্থব্যাপাশ্রয়ঃ ন (অন্তি )॥ ১৮ ॥ 

ইহলোকে তাহার কর্মানুষ্ঠানদ্বারা কোন প্রয়োজন নিদ্ধ হয়না। কর্ম 
না করিলেও কোন অধন্্ হয় না, এবং সর্ধভূতের মধ্যে কোন বস্ততেই 
আশ্রয়গ্রহণ করিতে হয় না ॥ ১৮ ॥ 
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স্পষ্টাভিধানে কোন্‌ ব্যক্তির কর্মযৌগের প্রয়োজন এবং কোন্‌ ব্যক্তির কর্শান্ু্ঠানের 
প্রয়োজন নাই ভাহাই এস্থানে স্বরূপতঃ বুঝাইলেন ॥ ১৭ & 
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0/9/১-707৩9, 
স্বামী। তত্র হেতুং আহ-_-নৈব ইতি। কৃতেন- কর্ণ, উঠ __পুণ্যং ন এব 
অন্তি। নচ অক্কৃতেন কশ্চন--কঃ অপি, প্রত্যবায়ঃ অক্তিনিরহঙ্কারতেন বিধিনিষেধাতীত- 
ত্বাং। তথাপি “তদ্বধোষাং ন প্রিয়ং যদেতৎ্ মনুষ্যাঃ নিছ্‌ঃ” ইতি শ্রতেঃ। মোক্ষে দেবকৃত 
বিশ্ব সম্তবাং ততপরিহারার্থং কর্শাতিঃ দেবাঃ সেব্যাঃ ইতি আশঙ্ক্য উক্ত সর্বভূতেবু 
তঙ্গাদি স্থাবরাস্তেযু কশ্চিৎ অপি অর্থব্যপাশ্রয়ঃ-__আশ্রয়ঃ এব ব্যপাশ্রয়ঃ, অর্থে _মোক্ষে, 
আশ্রয়শীয়ঃ অস্য ন অন্তি ইত্যর্থঃ। বিগ্রাভাবস্য শ্রুত্যা এব উত্তত্বাৎ, তথ।চ শ্রুতিঃ 
“তস্য হ ন দেবাশ্চ নাভৃত্যা ঈশতে আত্ম, হোষাং সম্ভবতি”-ইতি হু ন ইতি জবার 
অপ্যর্থে, দেবাঃ অপি তস্য আত্মতন্বজ্স্য অভুত্যে ব্রদ্মভাবগ্রতিবন্ধায় ন ঈশতে ন শঙ্ষ,- 
বস্তি ইতি হ্রুতেঃ অর্থঃ| দেবকত1ঃ তু বিদ্বাঃ সম্যক জ্ঞানোৎপত্তেঃ প্রাক্চ এব পণ্যে 
তত্বন্দ মনুষ্য] বিছৃপ্তদেবৈষাং দেবানাং ন শ্রিলং/-ইতি কতা অঙ্ষকানস্য এব অপ্রিয়সোক্যা 
ত্র 505 চৃচিতত্বাৎ |.১৮ ৪ « 
ভপ্7-” পরমাযরভেঃ | ইহ-্জাপ্িন্‌ লোকে টিটি নি । অর্থ: 


তৃতীয়োহধ্যায়ঃ। ১৪৫ 


প্রয়োজনং। অকুতেন -অকরণেন। প্রত্যবায়ঃ- অনর্থঃ; অনিষ্ট। সর্বভূতেষু্ বরন্ধার্দি- 
স্থাবরাস্তেযু! অর্থব্যপাশ্রয়ঃ » প্রয়োজননিমি শ্তাবলম্বনং | 

ভগবান্‌ এই শ্লোকে আত্মজ্ঞানী ব্যক্তির নিপিগ্ড আম্মার বিষয় উপসংহার করিয়া 
অর্জুনকে এই উপদেশ প্রদান করিলেন যে, যে হেতু এখনও তোমার তন্রপ জ্ঞান ও শাক্ত 
লাভ হয় নাই, অতএব আত্মজ্তানলাভার্থ নিষ্কাম কর্ণানুষ্ঠান তোমার নিতান্ত প্রয়োজনীয় । 
ভগবান্‌ কর্মযোগ ও কর্শসন্ন্যাস যোগের পার্থক্য এস্থানে বিশদরূপে প্রদর্শন করিলেন। 
আত্মরতি, আত্মতৃপ্ত ও আম্মসন্ষ্ঠ এই ত্রিবিধ অবস্থাপন্ন মহাত্মার আত্মযোঁগের গভীর নীরে 
নিমগ্ন। তজ্জন্য তাহাদিগের কর্াষ্ঠান করিবার প্রয়োজন নাই; কারণ, নিষ্ষীম কর্্- 
যোগানুষ্ঠান করিয়া তাহারা আল্মজ্ঞান লাভ করিয়াছেন। জ্ঞান কি ধর্শলাভ করিবার 
জন্য তীহাষ্ঈদির কোন বস্তকেই আশ্রয় করিতে হয় না। 

ভগবান্‌ উত্তর গীতায় বলিয়াছেন, 
“তীর্থানি তোয়রূপাণি, দেবাঃ পাষাণমৃন্ময়াঃ 1 
যোগিনে। ন প্রপদ্যন্তে, আম্মধ্যানপরায়ণাঃ” ॥ 

“আস্মধ্যানপরায়ণ যোগী জলরূপ তীর্থ, পাষাণনির্মিত অথবা মৃম্ময় দেব দেবীর 
মুস্তিতি আশ্রয়গ্রহণ করেন না। কারণ তিনি ত্রক্ষহইতে তৃণপর্য্যস্ত কাহারও নিকট 
কোন সাহায্য প্রার্থনা! করেন না”। 

মধুক্ছদন সরস্থতী তাহার ভাষ্যে সপ্ত জ্ঞানভূমিকার কথা উল্লেখ করিয়াছেন । শুভেচ্ছা, 
বিচারণা, অন্ুমানসা, সন্তাপত্তি, অসংসক্তি, পদার্থভাবনী ও তুর্ধ্যাবস্থা। এই সপ্ত জ্ঞান 
ভূমিক! আন্মজ্ঞানী মহাত্মা শটনঃ শনৈঃ অতিক্রম করিয়া পূর্ণানন্দ শ্বরূপে অবস্থান করেন। 
প্রথম তত্ব শুভেক্ছ। »নিত্যানিত্য বস্ত বিবেকাদি পুরঃসর ফল পর্য্যবসায়িনী মোক্ষেচ্ছা। 
দ্বিতীয় তত্ব বিচারণা » গুরুং উপস্তত্য বেদা স্তবাক্যবিচারঃ শ্রবণমননাত্মকঃ। তৃতীয় তত্ব 
অন্ুমানসা নিদিধ্যাসনাভ্যাসেন মনস একাগ্রতয়া হুক্মবস্তগ্রহণযোগ্যত্বং । চতুর্থ তত্ব 
সন্তাপত্তি ততো বেদাপ্তবাক্যাৎ নির্বিি কল্পকে বঙ্গাননন্ত সাক্ষাৎকার: চতুর্থী ভূমিকা । 
পঞ্চতব্ষ অসংসন্কি-সবিকল্পক সমাধ্যভ্যাসেন বিরুদ্ধে মনসি যা! নির্বিকল্পকসমাধ্যবস্থা 
সাহসং সক্িরাত স্ৃযুখ্ি রিতি চ উচ্যতে। বষ্ঠ তত্ব পদার্থভাবনী - অভ্যাসপরিপাকেণ 
যা চিরকাল্লাবস্থায়িনী সা পদার্থভাবনী। সপ্তম তত তুর্য্যাবস্থা »যন্তাস্ত সমাধ্যবস্থায়াঃ 
ন স্বতো। নবা পরতে! ঝুখিতো৷ ভবতি সর্ব! ভেদদর্শনাভাবাৎ্, কিন্তু সর্বদা! তন্ময় এব 
প্রবন্ধ মন্তরেশৈব পরমেশ্বরগ্রেরিত প্রাণবাযুবশীৎ আন্ঠৈনির্ব্বাহথমাণটদৈহিকব্যাপারঃ পরিপূর্ণ 
পরমানন্দঘটন এব সর্ধতস্তিষ্ঠতি সা সপ্তমী তুরীয়াহ বস্তা ॥ ১৮ ॥ 
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[ ১৯1 উম্ডগবদশীত! 


১৪৬ আীমস্ভগবদশীতা। 





তস্মাদসক্তঃ সততং, কার্য্যং কর্ম সমাচর | 
অসক্তো হাচরন্‌ কর্ম, পরমাধ্োতি পুরুষ ॥ ১৯ ॥ 





তম্মাৎ (ত্বৎ) অসক্তঃ (সন) সততৎ কার্ধ্যৎ কণ্ম সমাচর | হি পুরুষঃ 
অসক্তঃ (সন) কর্ম আচরন্‌ পরৎ আপ্পোতি ॥ ১৯ ॥ 

তঙ্জন্য ভুমি অনাসক্ত হইয়া সর্ধবদ। কর্তব্য কর্ম সম্পন্ন কর। যেহেতু 
পুরুষ কামনাশুন্য হইয়! কার্ধ্য করিলে মোক্ষলাভ করে ॥ ১৯ ॥ 
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স্বামী । যন্মীৎ এবং ভূতস্য জ্ঞানিনঃ এব কর্ম্মান্ূপযোগঃ ন অন্স্য তম্মাৎ ত্বং কর্ণ 
কুরু ইতি আহ-_তস্বাৎ ইতি। অসক্তঃ-_ফলসঙ্গ রহিতঃ, সনু কাধ্যং__অবশ্তবর্তব্যতয় 
_বিহিতত, নিত্যনৈমিত্তিকং কর্ণ সম্যক আচর | হি-বস্থাথ, অসক্তঃ কর্ম আচরন্‌ পুরুষঃ 
পরং-_ মোক্ষং, চিতশুদ্ধিদ্বারা প্রাপ্ধোতি ॥ ১৯ ॥ 

অসক্তঃ-ফলাসক্তিশুন্যঃ; ফলে নিরাকাজ্ষ। সততং- সর্বদা । কাধ্যং- অবশ্ঠ- 
কর্তব্যং।  কন্ম-নিত্যনৈমিত্তিকং। সমাচর-যথাশান্ত্রং নির্কর্তয়। হি-্যস্তাৎ। 
পুরুষ: সৎপুক্রষঃ, মহাত্মা । আচরন্সকুর্বন। পরংসমোক্ষং। | 

ভগবান্‌ বলিতেছেন অর্জুন! কামনাশূহ্য না হইলে মোক্ষের নিদানতূত জ্ঞানযোগ 
লাভ করা যায়না । অতএব তুমি অনাসক্তভাবে বর্ণোচিত কর্তব্য সম্পাদন কর। এইক্ষণ 
তুমি কর্মসন্ন্যাস গ্রহণ করিতে পার না, তোমার পক্ষে ধর্পযুদ্ই শ্রেয়: ॥১৯॥ ] 
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তৃতীয়োব্ধ্যায়ঃ | ১৪৭ 


কর্দ্দণৈব হি সংসিদ্ধিং, আস্ছিতা জনকাদয়ঃ। 
লোকসংগ্রহমেবাপি, সংপশ্যন্‌ কর্তূমর্হসি ॥ ২০ ॥ 


জনকাদয়ঃ কন্মণা এব মংিদ্ধিৎ আস্থিতাঃ। তব অপি লোকসংগ্রহং এব 
সৎপশ্যন্‌ (কর্ম) কর্ত,ৎ অর্থসি॥ ২০ ॥ 

কারণ জনকাদি জ্ঞানিগণ কম্ঘ্বারাই মোক্ষলাভ করিয়াছেন। তোমারও 
লোকসকলের ন্বধন্মের প্রতি দৃষ্টি করিয়া কর্ম্মকরা কর্তব্য ॥ ২০ ॥ 
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শ্বামী। তত্র সদাচারং প্রমাণয়তি-কর্মণা ইতি। বর্ণ এব শুদ্ধসত্বাঃ সন্তঃ 
সংসিদ্ধিং_সংম্যক্‌ জ্ঞানং, প্রাপ্তাঃ ইত্যর্থঃ। যদ্যপি ত্বং সম্যক্‌.জ্ঞানিনং এব আত্মানং 
মন্তসে তথাপি কর্াচরণং ভদ্রং এব ইতি আহ--লোকসংগ্রহং ইত্যাদি। লোকস্য 

ংগ্রহঃ-ন্ধর্শে প্রবর্তনত, ময় কর্মণি কৃতে জন: সর্ধঃ অপি করিষ্যতি অন্যথা জ্ঞানিদৃষ্টান্তেন 
অজ্ঞঃ নিজধর্শং নিত্যং কন ত্জন্‌ পতেৎ ইতি এবং লোক রক্ষণং অপি তাবশ প্রয়োজনং 
পশন্‌ কর্ম কর্ুং এব অর্থসি ন ত্যক্তুং ইত্যর্থঃ ॥ ২০ ॥ 

হি-যন্মাৎ। জনকাদয়ঃ-জনকাজাতশক্রপ্রভৃতয়ঃ, প্রসিদ্ধাঃ বিদ্বাংসঃ ক্ষত্রিয়াঃ | 
কর্দণ! » সত্বশুদ্ধিসাধনভূতেন কন্মযোগেন। সংসিদ্ধিং₹মোক্ষং। আস্িতাঃ- প্রাণ্ডাঃ | 
লোকসংগ্রহং-লোকানাং স্বেশ্বে কর্ধণি প্রবর্তনং উন্মার্গ-নিবর্তনঞ্চ ;) মানবগণকে স্বীয় 
স্বীয় কর্মে প্রবৃত্তিপ্রদান এনং গহিতবিষয়ে নিবৃত্তিকরা। সংপশ্ঠন্-সম্যক্‌ চিস্তয়ন্‌ 
অনেন কর্ণ! লোকানাং পরম উপকারো৷ ভবেদিতি বিভাবধন্। অর্থসি- যোগ্যে ভবসি। 

কর্্মযোগের প্রাধান্য অর্জুনকে বিশেষরূপে বুঝাইবার জন্য ভগবান্‌ জীবন্দক্ত কর্ন 
যোগীর দৃষ্টান্ত স্বরূপ জনকাদি মহাযোগিগণের নাম উল্লেখ করিতেছেন। জনক, ভগীরথ, 
অশ্বপতি, অজাতশক্র প্রভৃতি রাজধিগণ কেবল কর্মানুষ্ঠান করিয়া মোক্ষলাভ করিয়াছিলেন। 
অর্জন তুমিও তাহাদিগের স্ায় কণ্ধানুষ্ঠান করিলে পরিণামে মুক্তিলাভ করিবে। 
ফলতঃ তোমার এরূপ ভাবে কর্ণানুষ্ঠান কর। উচিত যে সাধারণ লোকসকল তোমার 
দৃষ্টান্ত অনুকরণ করিয়া, অধর্পাহইতে নিবৃত্ত ও স্বধর্মে-অন্থরক্ত হয় ॥ ২০ ॥ 
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১৪৮ শ্রীমন্ভগবদশীতা৷ | 


যদযদাঁচরতি শ্রেষ্ঠঃ, ততদেবেতরে৷ জনঃ | 
স যত্প্রমাণং কুরুতে, লোকস্তদন্বর্ততে ॥ ২১ ॥ 


শ্রেষ্ঠঃ যত্যৎ আচরতি, ইতরঃ জন; তততণ্ এব (আচরতি )1 সঃ ষৎ 
গ্রমাণৎ কুরুতে, লোকঃ তৎ অন্বর্ততে ॥ ২১ ॥ | 

শ্রেষ্ঠব্যক্তি যে প্রকার অ।চরণ করেন সাধারণ লোকেও সেইরূপ আচরণ 
করিয়। থাকে । তিনি যাহা সগ্রামাণ বলিয়া স্থির করেন সাধারণ লোক 
তাহারই অন্ুবস্তা হয় ॥ ২১ ॥ 


21, 0৪০০০] 079 901১6007 00617,00)6 00110107017 1162 [97806 ; 
109,656] 179 9002100909১ 61১6 5819০০৮ %৯ 80070116৮, 


৪, ০090 01131960210 0076, 13108878005 দ85. 009 ৪০০ ০1 100 21069111), 
75 58 5980 ০০ 10৮5০ 020981)0 9০) 009 2159]: 0190895 2০10 00917000818) 93, 


স্বামী। কর্করণে লোকসংগ্রহঃ যথ! স্যাৎ ত২ৎ আহ-যদযৎ ইতি। ইতরঃ__ 
প্রীরৃতঃ, অপি জনঃ তততৎ এব আচরতি। সঃ শ্রেষ্ঠঃ জনঃ, কর্মশাস্ত্রং তন্নিবৃত্তিশান্ত্রং 
বা ষৎ্ প্রমাণং মন্ততে তত এব লোকঃ অপি অগ্চুসরতি ॥ ২১ ॥ 

শরেটঃ - প্রশস্তঃ, জ্ঞানাদিনা লোকপুজ্যঃ ) পুজনীয় ব্যক্তি । প্রমাণং কুরুতে »- 
লৌকিকং বৈদিকং বা প্রমাণত্বেন মন্ততে। তৎ্স্ভাদৃশং কর্ম। অন্ুবর্ততে - অনুবস্তা 
ভবতি, তত্তৎ স্বীকরোতি। 

ভগবান্‌ অর্জুনকে জনকাদির ন্যায় কর্্মমোগী হইতে উপদেশ দিয়া বলিলেন অঞ্জুন ! 
সাধারণ লোক তোমার দৃষ্টাস্তের অনুসরণ করির! স্বধর্ে প্রবৃত্ত ও অন্য ধর্মে নিবৃত্ব হয় 
তোমার এইক্প ভাবে কর্ম কর! কর্তব্য। কারণ, সমাজের প্রধান প্রধান ব্যক্তি (রাজা, 
আচার্য ও অধ্যাপক) যে প্রণালী অবপন্থন করিয়! কর্মানষ্ঠান করেন সাধারণ 
ব্যক্তিগণও তদস্থুসারেই কার্ধ্য করিয়া থাকে । তাহারা লোকতঃ ও ধর্মতঃ যাহা প্রমাণী- 
ক্কৃত বলিয়! স্বীকার করেন, সাধ।রণ লোকে ও তাহাই প্রমাণিত বলিয়। গ্রহণ করিয়! থাকে। 
অর্জুন! তুমি সমাজের চুড়ামণি, কর্মত্যাগ করিলে সমস্ত লোক তোমার দৃষ্টাস্তের 
অন্থসরণ করিবে ও সমাজ উচ্ছিন্ন যাইবেক ॥২১। 
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তৃতীয়োইধ্যায়ঃ। ১৪৯ 


ন মে পার্থাস্তি কর্তব্যং ত্রিষু লোকেমু কিঞ্চন। 
নানবাগমবাপ্তব্যং, বর্ত এব চ কর্াণি ॥ ২২1 





ভোঃ পার্থ মে কর্তব্যৎ ন অস্তি, (যতঃ) ত্রিধু লোকেমু ( মে) অন- 
বাপ্তং অবাগ্ুব্যং চ কিঞ্চন ন (অস্ভি), (তথাপি অহং) কর্ধাণি বর্তে এব ॥ ২২॥ 

হেপার্থ আমার করণীয় কোন কার্যই নাই। কারণ এই ত্রিভুবনে 
আমার অপ্রাণ্ড অথবা প্রাপ্য বস্ত কিছুই নাই। তথাঁপ আমি কর্ম 
করিয়া থাকি ॥ ২২ ॥ | 
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স্বামী। অত্রচ অহং এব দৃষ্টান্তঃ ইতি আহ-_ন মে ইতি ব্রিভিঃ। হেপার্থ মে 
কর্তব্যং ন অস্তি, যতঃ ত্রিু এব লোকেযু অনবাপ্তং__ অপ্রাপ্ত, অবাপ্তর্যং__প্রাপ্যং ন 
অন্তি তথাপি কর্মণি বর্তে এব-_কর্ণ করোমি এব, ইত্যর্থ: ॥২২॥ 

মে-মম, পরমেশ্বরস্ত, দেবমনুষ্যাদিরূপেণ ছন্দতো। বর্তমানস্ত । কিঞ্চন_কিব্ধি- 
দ্পি। অনবাপ্তং-(ন+-অবাপ্ত) অপ্রাপ্তং। অবাপ্তব্যং- প্রাপ্তব্যং। বর্তেশতিষ্ঠীমি। 

ভগবান্‌ কর্মযোগের প্রাধান্য দেখাইবার জন্ত এই শ্লোকের অবতারণ! করিয়া বলিলেন 
আমি ত্রিলৌকনাথ, সমগ্র বিশ্ব আমার বিস্তার; আমার অপ্রাপ্ত বা গ্রাপ্নব্য কোন বন্তই 
নাই। তথাপি লোক সংগ্রহার্থে আমি অনবরত কার্ধা করিতেছি । আমি ইহ জীবনে 
কংশবধহইতে তোমার সারখ্য পর্যন্তও করিলাম। পাপের বিনাশ ও সাবুগণের 
পরিত্রাণ এবং মানবের ধর্মশিক্ষা আমার অনন্ত জীবনের অনন্ত কর্ম। এই ক্লোকহইতে 
গ্লোকত্রয়দারা ভগবান্‌ যে নিজে কর্মযোগী তাহাই প্রদর্শিত হইল। ভগবান্‌ অর্জুনকে 
পার্থ সঘ্বোধন করিয়া ইহাই ইঙ্গিত করিলেন যে তুমি আমার আস্মবন্ধ ( পিতৃম্বশ্রেয় ) 
তুমিও আমার ন্যায় কর্মযোগী হইতে পারিবে ॥ ২২॥ 
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১৫০ আমন্ডগবদগীতা | 





যদি হহং ন বর্তেয়ং জাতু কর্ম্মণ্যতক্ড্রিতঃ। 
মম বজ্মণন্ুবর্তৃত্তে, মনুষ্যাঃ পার্থ সর্ববশহ ॥ ২৩ ॥ 


ভোঃ পার্থ যদি অহৎ জাতু অতক্দ্রিতঃ (সনৃ) কর্্মণি ন বর্তেয়ং হি 
মনুষ্যাঃ মম সর্ধশঃ বর্ অনুবর্তৃস্তে ॥ ২৩ ॥ 

হে পার্থ যদি আমি আলম্ত শুন্য হইয়া র্ানুষ্ঠা না করি তাহা 
হইলে মন্ুুষাগণ সকল প্রকারে আমার পথ অন্ুনরণ করিবে ॥২৩॥ 
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স্বামী । অকরণে লোকস্ত নাশং দর্শয়তি--যদ্দি হি ইতি। জাতু-কদাচিৎ, অত- 
ভ্ত্রিতঃ__অনলপঃ, সন্‌ যদ্দি কর্ণি ন বর্তেয়ংকর্ম ন অন্গৃতিষ্টেয়ং তহি মম এব বর্ম 
মার্গ মনুষ্যাঃ অনুবর্তস্তে__-অন্ববর্তেরন্‌ ইত্যর্থঃ ॥ ২৩ ॥ 

ংস্সর্কেশ্বরঃ ॥ জাতু-কদাচিৎ। অতন্দ্রিতঃঅনলসঃ। ন বর্তেয়ংনাহ্ছু, 
তিষ্ঠেয়ং। সর্বশঃ »সর্কপ্রকারৈঃ। মম শ্রেষ্ঠভ্ত । বর্্ম-পস্থানং। 

ভগবান্‌ কহিলেন, আমি যখন লোকসংগ্রহার্থে যুগে যুগে এই বিশ্বের নানাস্থানে 
অবতীর্ণ হই, তৎকালে দি আমি আলম্তপরবশ হইয়। কর্ম্মযোগানুষ্ঠান ন। করি তাহা- 
হইলে সমস্ত লোকই আমার দৃষ্টান্তান্থকরণপূর্ববক চিত্তশুদ্ধির উপায়ভূত কর্ণ পরিত্যাগ 
করিয়া মহাপাপে লিপ্ত হইবেক। ভগবান্‌ কশ্মযোগের আধ্যাত্মিক আবশ্তকত। প্রদর্শন 
করিয়া এই তিন শ্লোকদ্বার! ইহার পার্থিব প্রয়োজনীয়তা দেখাইলেন। পার্থিব প্রয়ো- 
জনীয়তা দ্বিবিধ। প্রথমতঃ লোকসংগ্রহ অর্থাৎ সাধারণের দৃষ্টান্ত স্বরূপ হইয়! সকলকেই 
স্বধর্পে নিরত এবং অধর্মহইতে বিরত করিতে হইবে, দ্বিতীয়তঃ, মহাজনেরা যে পথ 
অবলম্বন করিয়াছেন, তাহাই সকলের গন্তব্য । ভগবান্‌ এই সমস্ত উপদেশ দিয়া 
বলিলেন অর্জন ! যদ্দি তুমি লোকসংগ্রহার্থে কার্ধ্য না কর, তথাপি আমার দৃষ্টাত্ত অস্- 
করণ কর। আমি ভগবান্‌, আমার কার্য করিবার প্রয়োজন নাই, তথাপি উক্ত দ্বিবিধ 
উদ্দেস্ত সাঁধন জন্ত আমি যুগে যুগে জন্ম পরিগ্রহ করিয়া থাকি ॥ ২৩ ॥ 
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তৃতীয়োধ্যায়ঃ। ১৫১ 


উৎসীদেয়ুরিমে লোকাঃ, ন কৃর্ধ্যাং কর্ম চেদহমৃ। 
শঙ্করস্ চ কর্তা স্যাং, উপহন্যাশিমাঃ প্রজাঃ ॥ ২৪ ॥ 





অহৎ চেঁৎ বন্ধ নকুরধ্যাৎ (তদ1) ইমে লোকাঃ উৎসীদেয়ুঃ । (অহং) 
সঙ্করস্য কর্ত। চ স্তাং, ইমাঃ গরজাঃ উপহন্যাৎ ॥ ২৪ ॥ 

আমি যদি কন্ম না করি তাহা হইলে এই নকল লোক উৎত্মন্ন যাইবে, 
এবৎ আমি বর্ণশঙ্করের কর্তা হইয়া! এই মাঁনবগণকে মলিন করিব ॥ ২৯ ॥ 
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স্বামী। ততঃ কিং অতঃ আহ--উৎ্পীদেযুঃ ইতি।  উতৎ্সীদেষুঃ- ধর্মলোপেন 
নগ্চেষুঃ, ততঃ চ যঃ বর্ণসঙ্করঃ ভবেৎ তন্ত অপি অহং এব কর্তা স্তাং_-ভবেয়ং, এবং 
অহং এব প্রজাঃ উপহন্যাংমলিনীকুর্ধ্যাং ইতি ॥ ২৪ ॥ | 

অহংস্ঈশ্বরঃ। চেত্্যদি। উৎ্পীদেষুঃ বিনগ্ডেযুঃ | স্তাং-ভবেয়ং। উপ- 
হন্যাংস্ধর্মলোপেন মলিনীকুরধ্যাং। ইমে-্সর্বে। ও 

হ্য়ং ভগবান্‌ য্কালে অবতাররূপে অবতীর্ণ হন সেই সময় তিনি কর্মানুষ্ঠান 
পরিত্যাগ করিলে অর্থাৎ ক্রিয়াহীন হইলে জগতের কিরূপ অবস্থা হইবেক তাহা এই 
শ্লোকে বিবৃত হইতেছে । ভগবানের দৃষ্টাস্ত অন্থসরণ করিয়া সমস্ত লোক ধর্মকর্মাবিহীন 
হইবেক। ধর্ম বিনষ্ট হইলে স্ত্রীদিগের সতীত্ব নষ্ট ও বর্ণসঙ্কর জাতির উৎপত্তি 
ইইবেক। বর্ণসম্কররের আন্র ভাবাপন্ন হইয়া থাকে । এইরূপ হইলে ভগবান্‌ সমস্ত 
প্রজার ধর্ম নষ্টের কারণ হইলেন। তিনি বলিলেন অর্জুন! ভ্রিলোকমধ্যে আমার কোন 
বস্তর প্রয়োজন নাই, তথাপি আমি লোকসংগ্রহার্থ যুগে যুগে জন্মগ্রহণ করিয়া অনবরত 
কাধ্য করিতেছি। তুমিও মণ্প্রদর্শিত পথ অবলম্বন করিয়! কর্মযোগী হও ॥ ২৪ ॥ 
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১৫২ আমস্ভগবদগীত। | 


সক্তাঃ কর্্মণ্যবিদ্বাংসঃ, যথা কুর্ববস্তি ভারত। 
কুর্য্যাদ্বিদ্বাংস্তথাই সক্তঃ, চিকীধুর্লোকসংগ্রহমূ ॥ ২৫ ॥ 


ভো ভারত ! অবিদ্বাংসঃ (জনাঃ) কন্মণি সক্তাঃ € সম্ভঃ কন্মাণি ) 
যথ| কুব্বন্তি লোকনংগ্রহৎ চিকীধুঃ বিদ্বান অনক্তঃ (সন কণ্মাণি) তথ! 
কুর্যাৎ ॥ ২৫ | 

হে ভারত ! অজ্ঞানী মানবগণ কম্মে আসক্ত হইয়া যেরূপ কম্মানুষ্ঠান 
করে, লোকনগগ্রহাভিলাষী জ্ঞাণিশ্ণও অনানক্তভাবে তদ্রুপ কার্য 


করিবেন ॥ ২৫ ॥ 
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শ্বানী। তম্মৎ আবিদা অপি লোকসংগ্রহার্থং তত্কপয়! কর্শ কার্যং এব ইতি 
উপসংহরতি--সক্তাঃ ইতি । কর্দরণি সক্তাঃ_-অভিনিবিষ্টাঃ, সম্তঃ যথা অজ্ঞাঃ কর্ম্দাণি 
কুর্বস্তি, অসক্তঃ সন্‌ বিদ্বান অপি তথা এব কুর্ধ্যাৎ লোকসংগ্রহং কর্ত)ং ইচ্ছুঃ॥ ২৫ ॥ 

অবিদ্বাংস:-( বিদ+শতৃশ্বিদ্বস্) জ্ঞানযোগেনাধিকৃতাঃ। জক্তাঃ- কর্তৃত্বাভি- 
মানেন কর্ীভিসন্ধিনা চ অভিনিবিষ্টাঃ। বিদ্বান আত্মবিৎ। অসক্তঃ- কর্তৃত্বাভিমানং 
ফলাভিসন্ধিঞ্চ অকুর্বন.; ভারত- ভরতবংশোত্তবত্বেন, ভা-জ্ঞানং, তস্তাং রতত্বেন ব1 
ভারতঃ। 

ভগনান্‌ অজ্জুনকে ভারত এই সম্বোধন করিয়! ইহাই ইঙ্গিত করিলেন যে, তুমি 
ভর-তবংশোত্তৰ; অথবা ভাশব্দের অর্থ জ্ঞান, ভুমি জ্ঞানে সর্ধদাই রত। অতএব 
তুমিই কর্যোগী হইবার উপধুক্ত ব্যক্তি। লোকসংগ্রহার্থ কিরূপে কাধ্য করিতে হইবে 
তাহা ভগবান্‌ নির্দশ করিতেছেন। লোকে ফল কামনা সিদ্ধির জন্য অনন্যমনে 
কার্ধয করিয়। থাকে এবং যে পর্য্যন্ত ইষ্টলাভ ন। হয় তাবৎকাল তাহাঁহইতে বিমুখ হয় না। 
সেই রূপ আয্মজ্ঞানী মহাপুরুষ ফলকামন! বর্জিত হইয়। নিরাসক্তচিত্তে সাধারণকে স্বধর্টে 
প্রবৃন্ত ও অধর্মহিহতে নিবৃত্ত করিবার চেষ্টা করিবেন। ধার্পিক মহাত্মা! নিজ নিঃস্বার্থ ধর্ম 
জীবনের দৃষ্টান্ত ধর্পোপদেশ ও ধর্ম প্রচারদ্বার! সাধারণকে স্ধর্ম্ে আকুষ্ট রাখেন ॥ ২৫ ॥ 
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তৃতীয়োহধ্যায়ঃ। ১৫৩ 


ন বুদ্ধিভেদং জনয়েৎ, অজ্ঞানাং কর্দদনঙ্গিনাম্‌। 
যোজয়েৎ সর্বকন্মাণি, বিদ্বান্‌ যুক্তঃ সমাচরম্‌ ॥ ২৬ 


বিদ্বান কর্্মনঙ্গিনাৎ অজ্ঞানাৎ বুদ্ধিভেদং ন জনয়ে্। (নঃ) যুক্ত'ঃ 
সমাচরন্‌ ( অজ্ঞ।নাৎ) সর্ববকম্মাণি যৌজয়েৎ ॥ ২৬ ॥ 

বিদ্বান্‌ ব্যক্তি কর্ম্মানক্ত অজ্ঞানী লোকদিগের বুদ্ধি বিচলিত করিবেন না । 
তিনি অনামক্তভাবে কন্ম্ানুষ্ঠান করিয়া অজ্ঞানী ব্যক্তিবর্গকে সকল কর্মে 
নিযুক্ত করিবেন ॥ ২৬ ॥ 
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স্বামী। ননু কৃপয়া তন্বজ্ঞানং এব উপদেষ্ট,ং যুক্তং, ন ইতি আহ-_ন বুদ্ধিভেদং ইতি । 
অজ্ঞানাং অতএব কর্মসঙ্গিনাং__কর্মাসঙ্কানাং অকন্রণত্মোপদেশেন বুদ্ধেঃ ভেদং__ 
অন্যথাত্বং, ন জনয়েৎ-_কর্মণঃ সকাশাঙ বুদ্ধিবিচালনং ন কুর্যাৎ) অপিতু যোজয়েৎ__ 
সেবয়েৎ্, অজ্ঞান কন্মাণি কারয়েং ইত্যর্থঃ। কথং, যুক্তঃ__-অবহিতঃ, তূত্বা-_শ্বয়ং 
আচরন্‌ সন্‌। বুদ্ধিবিচালনে রুতে সতি কর্দাস্থ শদ্ধানিবৃন্তেঃ জ্ঞানস্য চ অন্ত্পত্তেঃ 
তেষাং উত্তয়ভ্রংশঃ স্যাৎ ইতি ভাবঃ ॥ ২৬ ॥ ও 

কর্মলঙ্গিনাং ₹ কম্মণি অভিনিবিষ্টানাং। অজ্ঞীনাং--অবিবেকিনাং। ভেদং-বিচা- 
লনং। নজনয়েৎন উৎ্পাদয়েং। যুক্তঃ-অবহিতঃ। সমাঁচরন্্‌ কুর্বন্‌। 

ভগবান্‌ কিব্ূপে শনৈঃ শনৈঃ কন্মযোগের গভীরতত্ব সকল প্রকাশ করিতেছেন তাহা 
পাঠক চিন্তা করিয়। দেখিবেন। কন্মমযষোগ কাহাকে বলে, তাহ! ব্যাখ্যা করিয়া সপ্তম 
শ্লোকে “যন্তিক্তিয়াণি মনসা নিষম্য” ইত্যাদি বলিয়া কন্মযোগী কিরূপে মনঃশক্তি দ্বার! 
নিজ ইন্ড্রিয়গণকে সংযত করিয়া অনাসক্তভাবে কক্মেক্দিয়গণকে কম্মযোগে নিযুক্ত করেন, 
তাহার ব্যাখ্যা করিলেন। ভগবান্‌ মনোমত কন্মষোগীর সৃষ্টি করিয়! তাহাদ্বার! কি- 
প্রকারে সমগ্র বিশ্বের লোকসংগ্রহার্থ কন্মানুষ্ঠান করাইবেন তাহার ব্যাখ্যা করিতেছেন । 
ভগবান্‌ শ্রী জগতে সর্বপ্রথম এই কর্মযোগের ব্যাখ্যা করিয়াছিলেন। তাহার 
পদাঙ্গসরণ করিয়। অন্যান্য মহর্ষিগণ, বুদ্ধদেব, খ্রীষ্ট, ও মহহ্গদ, লোকসংগ্রহার্থে কর্ম 
যোগের উপদেশ দিয়াছিলেন। কিন্তু সাধারণ লোক ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত, বিদ্বান্‌ ও 
অবিত্বান্‌। বিশ্বান, লোক অনায়াসে এই যোগানুষ্ঠীন করিতে পারেন। কিন্তু অবিদ্বান্‌ 
ব্যক্তি্ক কিগপ্রকারে যোগশিক্ষা দিতে হইবে তাহা প্রদর্শন করিবার জন্য এই গ্লোকের 
অবতারণা করিলেন। এই অনন্ত বিশ্ব পরমাত্মার বিস্তার । আত্ম! মিজ্মিয় ও অমর, 
তদতিরিক্ত সমস্ত অসৎ পদার্থ ইত্যাদি গুঢ়তত্ব সকল কন্সাসক্ত ভোগবিলাধী 

[ ১০ ] শ্রীমছ্ুগবদগীতা | 


১৫৪ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা । 


প্রকৃতেঃ ক্রিয়মীণাঁনি, গুণৈঃ কম্মাণি সর্বশঃ 
অহঙ্কারবিষুট়াত্বাঃ কর্তীহমিতি মন্যতে ॥ ২৭ 


অহঙ্কারবিমৃড্াত্মা (জনঃ) প্রকৃতেঃ গুণৈঃ ক্রিয়মাণানি সর্বশঃ কর্্দাণি 
কর্ত। অহং ইতি মন্যতে ॥ ২৭ ॥ 

অহৎজ্ঞানপুর্ণ অবিবেকী ব্যক্তি ত্রিগুণাত্মক প্রাকৃতির গুণদ্বার] ক্রিয়মাণ 
সকল কন্মের কর্তা "আমি” এইরূপ জ্ঞান করে ॥ ২৭ ॥ 
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ব্যক্তিদ্িগকে ব্যাখ্য! করিয়া তাহাঁদিগের বুদ্ধি বিচলিক করা আম্মজ্ঞানীর কর্তব্য নহে। 
ক্রমে ক্রমে চিন্তশুদ্ধি করিবার জন্য অজ্ঞানী ব্যক্িগণকে উপাসনা! ও নিরাসক্তভাবে 
পরোপকার প্রত্ৃতি ধর্মকর্ট্যে নিযুক্ত করা বিধেয়। নচেৎ কর্্মও জ্ঞান এই উভয়মান্রষ্ 
কইয়। তাহারা কর্মবন্ধনে আবদ্ধ হয়। 
শ্রুতি বলিয়াছেন-__ 
“অজ্ঞস্যার্ি্রবুদ্ধপ্য, সর্ধং ব্রন্দেতি যো বদেৎ। 
মহানিরয়জালেযু, স তেন বিনিয়োজিতঃ৮ ॥ 

“যিনি জ্ঞানহীন কি অর্ধজ্ঞানীকে “সমস্ত ব্রহ্মময়ঃ” এরূপ বলেন তিনি উক্ত জ্ঞানহীনকে 
মহানরকে নিপতিত করেন” ॥ ২৬॥ 
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স্বামী । নঙ্গ বিদ্যা অপি চেৎ কর্ম কর্তব্যং তর্থি বিদ্বদবিছুষোঃ কঃ বিশেষঃ ইতি 
আশঙ্ক্য উভয়োঃ বিশেষং দর্শপ্নতি--প্রকৃতেঃ ইতি দ্বাভ্যাং। প্রকৃতেঃ গুণৈঃ--প্রন্কৃতি- 
কার্ধ্যেঃ ইন্জিয়ৈঃ, সর্ধপ্রকারেণ ক্রিয়মাণানি কর্মাণি তানি অহং এব কর্তা-করোমি ইতি 
মন্যতে। তত্র হেতুং অহং ইতি। অহঙ্কারেণ ইন্দ্রিয়াদিযু আত্মাধ্যাসেন, বিমৃডবুদ্ধিঃ 
সন্।॥২৭॥ | 

প্রন্ৃতে৫ প্রক্কৃতিঃ প্রধানং সত্বরজন্তমপাং গুণানাং সাম্যাবন্থা, তন্তাঃ। গুণৈঃ- 
বিকারৈং কার্ধ্যকারণরূপৈঃ। ক্রিন্নম'ণানি কর্মাণি- লৌকিকানি বৈদিকানি চ কর্মাণি; 


তৃতীয়োই্ধ্যায়ঃ। ১৫৫ 


তত্ববিত্, মহাঁবাহো, গুণকর্ম্মবিভাগয়োঃ। 
গুণাঃ গুণেষু বর্তান্তে, ইতি মত্বা ন সঙ্জতে ॥ ২৮॥ 


ভো মহাবাহে।! তু গুণকন্মবিভাগয়োঃ তত্ববিৎ গুণাঃ গুণেষু বর্তন্তে 
ইতি মত্বা ন সজ্জতে ॥ ২৮1 

হে মহাবাহে। ! কিন্তু গুণকশ্ম বিভাগের ষখার্থ তত্তজ্ঞ ব্যক্তি ইক্ড্রিয়গণ 
স্বন্ব বিষয়ে বিচরণ করিতেছে ইহা মনে করিয়া কোন বিষয়ে আসক্ত 
হননা॥ ২৮ ॥ 
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অনুষ্ঠিত লৌকিক ও বৈদিকাদি কার্ধ্য সকল। সর্বশঃ-সর্বাণি। অহংকারবিমূঢাত্ম » 
অহংকারেণ কাধ্যকারণসজ্ঘ।তাত্মকপ্রত্যয়েন বিমুঢ়ঃ স্বরূপবিবেকাসমর্থঃ আত্মা অন্তঃকরণং 
যস্য। কার্যযকারণ সংঘাতোৎপন্ন মিথ্যাজ্ঞানরূপ অহঙ্কারদার! বিমোহিত । 

সপ্তদশ শ্লোকে “বস্বান্তরতিরেব স্যা” ইত্যাদি দ্বারা ভগবান্‌ ইহাই নির্দেশ করিয়াছেন 
যে, আত্মজ্ঞানীর কর্ম করিবার প্রয়োজন নাই। তৎ্পর যড়বিংশ শ্লোকে 
“বিদ্বান্‌ বুক্তঃ সমাচরন্” ইত্যাদি বলিয়া আত্মজ্ঞানীর কশ্মযোগানুষ্ঠানের আবশ্তকত। 
প্রদর্শন করিলেন! যদি আত্মজ্তানীর কক্ধানুষ্ঠান করিতে হইল তবে বিদ্বান ও অবিদ্বানের 
কন্মানুষ্ঠানের পার্থক্য কি তাহ! ভগবান্‌ এই স্থানে নির্দেশ করিতেছেন । বিদ্বান্‌ ব্যক্তি 
অর্থাৎ আত্মবিদ্মহাপুরুষ মনে কন্গেন ষে ত্রিগুণময়ী প্রকৃতি তদীয় বিকার স্বরূপ দেহ, 
মন$, জ্ঞানেন্দ্িয় ও বর্শেক্িয়দ্বারা কার্ধ্য করিতেছেন, কিন্তু তাহার আত্ম! নিষিয়। 
পক্ষান্তরে, অহংমমেতি জ্ঞানপূর্ণ নিমুঢ়মতি মাঁনবগণ “আমি সকল কার্যের কর্তা ।৮ এই 
রূপ মনে করিয়। মহাত্রমে পতিত হন। এই অহঙ্কার নিবারণের একমাত্র উপায় কর্ণ 
যোগ। অতএব আত্মবিদ্গণ অবিদ্বান্‌ ব্যক্তিগণকে সর্বদা কর্মযোগে নিযুক্ত রাখি- 
বেন ॥২৭॥ 
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১৫৩ শ্রীমন্তগবদ্গীতা | 


ত্বামী। বিদ্বান তু তথা ম মন্যতে ইতি আহ--তত্ববিৎ ইতি। ন জঅহং গুণাত্মকঃ 
ইতি গুণেভ্যঃ আত্মনঃ বিভাগঃ, ন মে কর্্মাণি ইতি কর্ভ্যঃ অপি আত্মনঃ বিভাগঃ; তয়োঃ 
গুণকর্ম্মবিভাগয়োঃ যঃ তত্বং বেত্তি সঃ তু ন সজ্জতে-কর্তৃত্বাভিনিবেশং ন করোতি। 
তত্র হেতুঃ গুণাঃ ইতি । গুণাঃ-ইন্্িয়াণি, গুণেবু--বিষয়েষু$ বর্তস্তে ন অহং ইতি 
মত্বা ॥২৮॥ 

তু শবেন অজ্ঞাৎ বিশিষ্টো নির্দিষ্ট; তু শব্ত্বারা অজ্ঞ হইতে তন্বন্ত ব্যক্তির প্রাধান্য 
দেখাইয়াছেন। গুণকর্্মবিভাগয়োঃ- গুণবিভাগস্য কম্মবিভাগস্য চ। গুণাঃ. দেহে- 
্্রিয়ান্তঃকরণানি অহঙ্কারাস্পদানি ; “আমি” এতাদৃশ অভিমানের আশ্রয় স্বরূপ দেহ ইন্্ি- 
য়গণ ও অস্তঃকরণ। কর্ম তেষাং ব্যাপারভূতানি মমকাররূপাণি। “আমার * এতাদৃশ 
অভিমানের আম্পদ স্বরূপ দেহ ও ইন্দ্রিয়াদির ব্যাপার । গুণকর্ম্ম ইন্দ্রিয় ও তৎকার্য্য। 
সুণা:--কামাত্মকাঃ,ইন্দ্রিয়াণি। গুণেষু ৮ বিষয়াত্মকেধু। বিভাগঃ- বিভজ্যতে সর্কেষাং জড়ানাং 
বিকারিণাং ভানকত্বেন পৃথক্‌ ভবতীতি বিভাগঃ অপ্রকাশজ্ঞানদূপোহসঙ্গ আত্মা ; যাহা 
সমস্ত জগতে প্রকাশিত হইয়া ও তাহাহইতে পৃথক্‌, তাহার নাম বিভাগ অর্থাৎ নির্বি- 
কার আত্মা। নসঙ্জতে -সক্তিং কর্তৃত্বাভিনিবেশং ন করোতি। আসক্তচিত্তে কর্তৃত্বা- 
ভিমান করেন না। মত্বা-জ্ঞাত্ব। ; জানিয়া । মহাবাঁহো। » মহাশক্তিমন্‌ পুরুষ; অথবা 
আজাচুলশ্বিতবাহুদয়বিশিষ্ট (সামুদ্রিকোক্ত শুভলক্ষণবুক্ত )। 

অহ'জ্ঞানী অবিবেকী ব্যক্তির বিষয় ব্যাখ্যা করিয়। ভগবান্‌ গণকর্শাবিভাগের যথার্থ- 
তন্বজ্ঞ পুরুষের বিষয় বর্ণনা করিতেছেন। যিনি গ্রকৃতির বিকার শ্বরূপ দেহ, মনঃ এবং 
ইন্জিয়াদি ও তাহাদিগের কার্ধ্যাদদির বিষয় অবগত হইয়াছেন, এবং সর্বত্র শ্বগ্রাকাশিত অথচ 
সমস্ত জড়জগৎহইতে সম্পূর্ণ পৃথকৃরূপে বিরাজিত নির্বিকার বুটস্থ আম্মার তত্ব সকল উত্তম- 
রূপে বুঝিতে পারিয়াছেন, তিনিই গুণকণ্্ম বিভাগের তন্বজ্ঞব্যক্তি। গুণ শবে প্রকৃতির 
বিকার দেহ মনঃ ও ইন্দট্রিয়াদি। রূপ রসাদিতে তাহাদিগের কার্যের নাম কর্্ম। অহং- 
মমেতিজ্ঞানপরিশূন্য বিদ্বান্‌ ব্যক্তি তাহার ইন্ডরিয়গণ স্বস্ব বিষয়ে গ্রাধাবিত হইতেছে অথচ 
তাহার আত্মা নিক্রিয় ও নির্পিপ্তভাবে অবস্থান করিতেছে ইহা অব্গাত থাকিয়া নিষামভাবে 
লোকসংগ্রহার্থে অননরত কার্ধ্য করিয়া থাকেন। আত্ম! সাক্ষিম্বন্ূপ অবস্থান করিতেছেন 
এইরূপে মনে করিয়। বিঘবান্বক্তি ইন্দ্রিয়ের উপভোগ্য কোন বস্ততে আসক্ত হন না ॥ ২৮॥ 
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তৃতীয়োহ্ধ্াযায়ঃ। ১৫৭ 


প্রকৃতে গুণসংমুঢ়াঃ, সজ্জন্তে গুণকর্ধস্থ | 
তান কত্স্রবিদো মন্দান্‌, কৃৎন্নবিন্ন বিচালয়েৎ ॥ ২৯ ॥ 


( যে) প্র্কতেঃ গুণসংমূড়াঃ (সম্ভঃ) গুণকর্্দনু সজ্জন্তে ; তান্‌ আক্কুতৎ- 
ন্রবিদঃ মন্দান্‌ ₹ৎম্বিৎ (জনঃ ) ন বিচালয়েৎ ॥২৯। 

যাহার৷ ত্রিগুণাত্মক প্রকৃতির সত্বাদিগুণদ্বারা বিমোহিত হইয়। ইন্দ্রিয় 
ভোগ্য বিষয়ে নিতান্ত আনক্ত, সর্দজ্ঞ ব্যক্তি এইরূপ অল্পদশশ অজ্ঞ লোক- 
দিগকে বিচলিত করেন না ॥ ২৯ ॥ 
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স্বামী। *ন বুদ্ধিভেদং জনয়ে” ইতি উপসংহরতি-_প্র্কতেঃ ইত্যাদি । যে গ্রকতেঃ 
গুটৈঃ- সন্বাদিভিঃ, সংমূঢ়াঃ সম্তঃ গুণেষু__ইন্জিয়েঘু ততকর্ম্নস্চ, সজ্জন্তে, তান্‌ অন্কৎ- 
সবিদঃ__মন্দমভীন্‌, কত্মবিৎ-_সর্বজ্ঞঃ, ন বিচালয়েৎ ॥ ২৯ ॥ 

প্রকৃতেঃ-মায়ায়াঃ;) মায়ার। গুণৈঃকার্ধ্যতয়া ধর্শৈঃ দেহাদিভিঃ বিকারৈঃ। 
স*মূঢ়াঃ সংমোহিতাঃ। সজ্জন্তে-সক্তিং দৃঢ়তরাং আত্মীয়বুদ্ধিং কুর্বস্তি। কৃতৎ্ম্নবিৎস্ৎ 
পরিপূর্ণাত্মবিৎ । তান্‌.. কর্ণসঙ্গিনঃ। অকৃতন্নবিদঃস্» কর্্মফলমাত্রদর্শিনঃ, অনাম্মদৃশঃ | 
মন্দান্‌_ অসঞ্জাত প্রজ্ঞান্। নবিচালয়েৎস্বুদ্ধিভিদকরণমেব চালনং তৎ ন কুর্ধযা্চ। 

প্রকৃতির গুণসমূহে যে সকল অজ্ঞ ব্যক্তিগণ বিমুগ্ধ হইয়াছে ও ধাহার! গুণ-কম্ম-বিভাগের 
তত্ব সকল অবগত হইয়াছেন; এতাদৃশ ব্যক্দিগের বিষয় বর্ণনা করিয়া! ভগবান্‌ এই শ্লোকে 
উহাই নির্দেশ করিলেন যে এইরূপ সর্বজ্ঞ অর্থাৎ আত্মতত্ববিৎ, অনাত্মদর্শী লোকের মন- 
হইতে করশ্খমযোগের শ্রদ্ধা কদাপি বিচলিত করিবেন না । যাহ! জানিতে পারিলে সকল 
রি জানাষায় তাহাকে রতন পদার্থ বা আত্ম! বলে। 
“ আত্মনো বা অরে দর্শনেন শ্রবণেন মত্যা 
বিজ্ঞানেনেদং সর্ধং বিদিতম্‌ ॥ শ্রুতিঃ। 

“ হে মৈত্রেয়! আত্মার দর্শন, শ্রবণ, মনন ও বিজ্ঞানদ্বার়। সমস্ত বিশ্ব অবগত হওয়! 
যায়”। যাহার জ্ঞান হইলে অন্য বস্তর জ্ঞান হয় না তাহাকে অককৎম্ন পদার্থ বলে। ঘট- 
জ্ঞান হইলে পটজ্ঞান হয় না আপার পটক্ানের অভাব হুইলে শ্ঘটজ্ঞানের বাধা হয় না। 
যে ব্যক্তির আত্মজ্ঞানের ম্ফ,রণ হয় নাই 'আত্মজ্ঞানী তাহাফে কর্মযোগহইতে বিচ্যুত করিবেন 
না। আয্মবিদ্গণ কিরূপে তাহাদিগের শিষ্যগণকে জ্ঞানয়োগের ও কর্মসন্ন্যাসযোগের 
উপদেশ দিবেন ভাহাই স্থানে বশিশ্ভ হুইতেছে। যে শিষোত্ মলঃ কর্ম্মঘোগানছষ্ঠীনদ্বারা 


পরিশুদ্ধ হয় নাই তাহাকে জ্ঞানযোগে দীক্ষিত করিবেন না ॥ ২৯ ॥ 
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১৫৮ আ্রীমভ্ভগবদশীতা । 


ময়ি সর্ববাণি কন্মাণি, সংন্যস্াধ্যাত্মচেতস] | 
নিরাশীর্নির্মমো ভূত্ব!, যুধ্যস্ব বিগতজ্বরঃ ॥ ৩০ 


(তং) সর্বাণি কর্মাণি ময়ি সংস্স্ত, অধ্যাত্চেতসা নিরাশীঃ নির্মমঃ 
ভূত্বা, বিগতন্বরঃ ( সন্) যুধান্ব ॥ ৩* | 

তুমি মস্ত কর্মফল আমাতে সমর্পণ করিয়া, পরমেশ্বরে তোমার মনঃ 
নির্ভর করিয়া কামনা, মমতা ও সম্তাপশুন্ধহৃদয়ে যুদ্ধ কর ॥ ৩* ॥ 
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স্বামী। তৎ এবং তত্ববিদা অপি কর্ম্ম কর্তব্যং, ত্বং তু ন অদ্য অপি তত্ববিৎ, অতঃ 
কর্ম এব কুরু ইতি আহ-_ময়ি ইতি। সর্বাণি কর্াণি ময়ি সন্নযস্ত-_সমর্প।, অধ্যাত্ম- 
__এঅন্তর্যামী অহং কর্ম করোমি” ইতি দৃষ্্যা, নিরাশীঃনিষ্কামঃ, অতএব “মৎফল- 
সাধনং মদর্থং ইদং কর্ম” ইতি এবং মমতা শৃম্ঃ চ ভূত্বা বিগতজরঃ__ত্যক্তশোকঃ, চ তূত্ব! 
যুধ্যস্ব ॥ ৩০ ॥ 
ময়ি-বান্থদেবে, পরমেশ্বরে। সংন্যস্ত নিক্ষিপ্য। অধ্যাত্মচেতস1 » বিবেকবুদ্ধয, 
নিরাশীঃ সত্যক্তাশীঃ। নিশ্মমঃ-মমভাবশ্চ নির্গতো। যস্য সঃ) “আমার” এইরূপ 
জ্ঞান যাহার নাই তিনিই নিন্ম । বিগতজরঃ- বিগতসম্তাঁপঃ, অপগতশোকঃ সন্‌। 
ভগবান্‌ অর্জুনকে গুণকর্মাবিভাগের তবজ্ঞ পুরুষ স্থির করিয়া বলিলেন অর্জুন ! আমি 
পরমাত্মরূপী বাস্থদেব, আমাকে তুমি সমস্ত' কর্মফল সমর্পণ ।করিয়া অন্তর্যামী পরমেশ্বরের 
ভৃত্যবৎ সকল কার্য্য করিতেছ ইহা মনে ধারণ৷ করিয়া রাজ্য, ধন ও মনের আশ! পরিত্যাগ 
করিয়া স্ত্রী, পুত্র, মাতা ও ভ্রাতাদ্দির জন্য মমতাশৃন্ত হইয়া, পিতামহ আচার্য্য ও অন্থান্ত 
জ্ঞাতি বন্ধুগণকে বধ করিতে হইবে এইরূপ শোক সন্ভাপাদি বিসর্জন দিয়] ্ ধরযুদ্ধ 
কর। ভগবান্‌ অষ্টাদশ অধ্যায়ে একবষ্টিতম গ্লোকে বলিয়াছেন । 
“ঈশ্বরঃ সর্বভূতানাৎ, হৃদ্দেশে হর্ছুন তিষ্ঠতি। 
ভ্রাময়ন্‌ সর্বভূতানি, যস্ত্রারঢ়ানি মায়া” ॥ 
এইরূপ ঈশ্বর যিনি সকল জীবের হৃদয়ে সর্ধদ। বিরাজ করিতেছেন তাহাকে সকল কর্প- 
ফল সমর্পণ করিয়! মীনব তাহার কর্তব্য কর্ম করিবে ॥ ৩০ ॥ 
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তৃতীয়োইধ্যায়ঃ। ১৫৯ 


যে মে মতমিদং নিত্যং, অনুতিষ্ঠন্তি মানবাঃ | 
শরন্ধাবস্তো ইনসুয়স্তঃ, যুচ্যন্তে তে হপি কর্্মভিঃ ॥ ৩১ ॥ 


যে মানবাঃ অদ্ধাবস্তঃ অনন্ুয়ন্তঃ ' সম্তঃ) মে ইদৎ মতং নিত্যৎ অন্ু- 
তিষ্ঠস্তি, ভে অপি কর্ম্মভিঃ মুচ্যস্তে ॥ ৩১ ॥ 

যে মানবগণ ভক্তিপূর্ণহৃদয়ে, অনুয়াশুন্য হইয়া আমার এই মতানুসারে 
নিয়ত কার্ষ্য করে, তাহারাও নকল কন্মহইতে মুক্ত হয় ॥ ৩১॥ 
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স্বামী। এবং কর্মানুষ্ঠানে গুণং আহ__যে মে ইতি। মদ্বাক্যে শ্ন্ধাবস্তঃ অনন্ছযস্তঃ__ 
ছুংখাস্মকে কর্ধণি প্রবর্তযতি দোষদৃষ্টিং অকুর্বস্তঃ চ, যে মদীয়ং ইদং মতং অনুতিষ্ঠস্তি তে 
অপি শনৈঃ কন্ধ কুর্ববাণাঃ সম্যক্‌ জ্ঞানিবৎ কর্নভিঃ মুচ্যান্তে ॥ ৩১ ॥ 

শরদ্ধাবস্তঃ-শ্রদ্দধানাঃ। অনন্ছয়ন্তঃ-গুণেযু দোষারোপণং অন্ছুয়া, তদ্রঠিতাঃ) 
গুণে দৌধারোপণ না করা । নিত্যং »নিয়তং । ইদং মতং. এতৎ মম মতং। অনুতিষ্ঠস্তি 
অন্ুধর্তত্তে; অন্থসরণ করে। মুচ্যস্তে -সব্বশুদ্ধিজ্ঞান প্রা প্রিদধারেণ সম্যক জ্ঞানিবৎ 
মুক্তাঃ ভবস্তি। কর্শভিঃ- ধর্ম্মাধর্্টখ্যঃ। 

অজ্ঞানী বিষঃচিন্ত অর্জুন কিরূপে ভারতমহাসমর করিবেন, তগবান্‌ তদ্বিষর 
উপদেশদিয়৷ অজ্ঞানী মুযুক্ষু ও অন্যান্য সর্ববিধলৌকের বিষয় বলিতেছেন। যে সকল 
মানব আমার এই উপদেশ অঙ্থসারে সর্ববদ! কার্ধ্য করে অর্থাৎ যাহারা সমস্ত ফলকামন! 
ঈশ্বরে সমর্পণ করিয়া শোকসস্তাপপরিশূন্যহৃদয়ে এবং স্বজনাদির প্রতি মায়! পরিত্যাগ 
করি! এই সংসাররণন্ূমিতে অনবরত সাহসের সহিত যুদ্ধকরে তাহার! ও কর্ম করিয়া 
কর্মপাশে আবদ্ধ হয় না। আশারহিত, নির্মম, বিগতজর কর্মাযোগী মানবের উপকারার্থে কর্ণ 
করিয়াও সর্বদা মুক্ত অবস্থায় খাকেন। নিষ্ষামকর্পজনিত বিশুদ্ধ জ্ঞান ও সব্গুদ্ধিলাভ 
করিয়া প্রারন্ধকর্মাবসানে তিনি মুক্তিলাভ করেন ॥ ৩১। 


১৩৩ আ্ীমদ্ভগবদশীতা । 


যে স্বেতদভ্যসুয়ন্তঃ, নানুতিষ্ঠস্তি মে মতম্‌। 
সর্ববজ্ঞানবিমুঢ়াং স্তান্‌, বিদ্ধি নষ্টানচেতসঃ ॥ ৩২ ॥ 


যে তু অভা স্ুয়ন্তঃ মে এতৎ মতং ন অন্দৃতিষ্ঠন্তি, তান অচেতসঃ সর্ব্বজ্ঞান- 
বিমুঢ়ান্‌ নষ্টান্‌ বিদ্ধি ॥ ৩২ ॥ 

কিন্তু যাহারা গুণে দোষারোপ করিবার ইচ্ছায় আমার এই মতের 
অন্ুনরণ না করে মেই বিবেকশুন্য বাক্তিদ্রিগকে সর্বপ্রকার তত্বজ্ঞানহীন 
ও মন্দবুদ্ধি বলিয়া! জানিবে ॥ ৩২ ॥ 
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স্বামী। বিপক্ষে দৌষং আহ-_যে তু ইতি। যেতু ন অগ্ৃতিষ্ঠন্তি ভান্‌ অচেতসঃ-- 
বিবেকশূন্যান্ অতএব সর্ধন্মিন্‌ কর্্ণি ব্রন্মবিষয়ে চ যত জ্ঞানং তত্র বিমুঢ়ান্‌ নষ্টান্‌ 
বিদ্ধি ॥ ৩২॥ 

তু-তদ্বিপরীতে | অভ্যগথয়ন্তঃনিন্দস্তঃ। মেস মম। ন অন্ুতিষ্ঠস্তি সনাহ্থুবর্তন্তে | 
অচেতস£- অবিবেকিন£ | সর্বজ্ঞানবিমুঢ়ান্‌ - সর্বজ্ঞানানি সগুণনিগুণ বিষয়াণি, প্রমাণতঃ 
প্রমেয়তঃ প্রয়োজনতশ্চ বিবিধানি জ্ঞানানি তত্র মুঢ়ান্‌ 3 সগ্তণনিগুণ বিষয়ক প্রমাণ, প্মেয়, 
বিষয়দকলে জ্ঞানহীন ব্যক্তিদিগকে নষ্টান্‌- সমস্তপুরুষার্থপুন্যান। বিদ্ধ-জানীহি। 
কিন্ত অপরদিকে যাহার! ভগবানের এই মতান্ুসরণ না করিয়া দোষারোপ করে তাহার! 
অজ্ঞানী ও মন্দবুদ্ধি ব্যক্তি। কম্মযোগ সম্বন্ধে ভগবানের এই সকল উপদেশ যাহার! দ্বণা 
করিয়। পালন না করে তাহার! অত্যন্ত অবিবেকী ও জ্ঞানশূন্য ॥ ৩২ ॥ . 
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ভুতীমৌধিার। ১২১ 


সদৃশং চেষ্টতে উনি প্রকৃতেজ্ঞধনবানপি | 
প্রকৃতিং যাস্তি ভূতানি, নিগ্রহঃ কিং করিষ্যতি ॥ ৩৩॥ 








জ্বানবান্‌ অপি স্বন্াঁঃ প্রক্তেঃ স্বশৎ চেষ্টতে। ভূতানি প্রাকৃতিৎ 
যাল্তি। নিগ্রহঃ কিং করিষ্যতি ॥ ৩৩1 

জ্ঞানবান্‌ ব্যক্তিও স্বীয় শ্বভাবের অনুসরণ করিয়া কার্ষ্য করিয়! থাকে । 
কারণ সকল প্রাণীই গক্লতির বশবর্তী হয়। অতএব আমার শাসন 
বাকো কি কলোদয় হইবেক ? ॥ ৩৩॥ 
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স্বামী। নন্থু তর্হি মহাফলত্বাৎ ইন্রিয়াণি নিগৃহা নিক্ষামাঃ সম্তঃ সর্বে অপি স্বধন্মৎ এব 
কিং ন অন্ুতিষ্ঠন্তি তত্র আহ-_সদৃশং ইতি । প্রক্ৃতিঃ:- প্রাচীন কর্ণ সংস্কারাধীনস্বভাবঃ, 
স্বস্যাঃ__স্বকীয়াম়াঃ, প্রকৃতেঃ-স্বভাবন্, সদৃশং--অন্ভুরূপং, এব গুণদৌষজ্ঞানবান্‌ অপি 
চেষ্টতৈ, কিং পুনঃ বক্তব্যং অজ্ঞঃ চেষ্টতে, ইতি, যন্মাৎ ভূতানি--সর্বে অপি প্রাণিনঃ, 
গ্ররূতিং যাস্তি_অন্ুবর্স্তে, এবং চ সতি ইন্জ্রিযনিগ্রহঃ কিং করিষ্যতি, প্রককৃতেঃ ৰলীয়ন্বাৎ 
ইত্যর্থঃ॥ ৩৩ ॥ 

জ্ঞানবান্ ব্রক্ষবিৎ। স্বস্তাঃ ₹স্বকীয়ায়াঃ। প্রককতে:- বর্তমানজন্মাদাবভিব্যক্তঃ 

পূর্বক তধন্্াধন্ধাদিসংস্কারঃ প্রকৃতি: তন্তাঃ। সদৃশং-্অন্রূপং। চেষ্টতে -ঈহতে । 
ভুতানি -সর্কে প্রাণিনঃ। যাস্তিসঅন্ুগচ্ছন্তি। নিগ্রহ: * প্রবৃতিরোধোপদেশঃ 

ইন্দ্রিয় নগ্রহ করিরা স্বধন্ম প্রতিপালন করিলে অনৃতময় ফললাভ করাযায় তাহা 
জানিয়াও কি জন্য লোকে ভগবদ্থাক্যানসারে কার্ধ্য করে না, অর্জনের এইরূপ আশঙ্কা 
নিবারণ জন্য ভগবান্‌ বলিলেন যে, আমি যে সকল উপদেশ প্রদান করিলাম তাহা পালম 
না করিলে জীব সকল প্রকার পুকুযার্থহইতে নষ্ট হইবে, ইহ! জানিতে পারিয়াও সে নিজ 
প্রকৃতির বশবর্তী হইয়া পাপে লিপ্ত হয়। জ্ঞানবান, ব্যক্তিরাও স্বীয় প্ররূতির বশবন্তর 
হইয়া কর্ম করেন। পূর্বজন্মার্জিত প্রবৃত্তি অনুসারেই মানব কর্ণ করিয়া থাকে; 
আমার উপদেশে কোন ফলই হইতে পারে না। প্রকৃতির কিরূপ ছুর্দমনীয় প্রেরণাশক্তি 
'আছে তাহাই ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন । অজ্ঞানীর কথা দুরে থাকুক, জ্ঞানীব্যক্তিরাও 

পুর্ববজন্মার্জদিত ধর্াধর্মাদি সংস্কারদ্বারা পরিচালিত হইয়া থাকেন। এই মহাশক্তি- 

সম্পন্ন প্রকৃতি নিফাম সংযতেশ্রিয় কর্মযোগীকেও পরাজিত করিয়া থাকে ॥ ৩৩ ॥ 
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ইন্ড্িয়ন্তেব্িয়ন্তার্ঘে, রাগছেষৌ ব্যবস্থিতৌ। 
তয়োর্ন বশমাগচ্ছেত, তৌ হস্ত পরিপন্থিনৌ ॥ ৩৪ 


ইন্জিয়ন্ত ইঞ্জিয়স্য অর্থে রাগছেষৌ ব্যবস্থিতৌ। তয়োঃ বশৎ ন 
আগচ্ছে। হি তৌ অন্য (মুমুক্ষো1£) পরিপন্থিনৌ ॥ ৩৪ ॥ 

প্রত্যেক ইন্ড্রিয়ের স্থীয় স্বীয় অনুকূল ও প্রতিকূল বিষয়ে অনুরাগ ও দ্বেষ 
অবস্থানকরে। এই উভয়ের অধীনে কোন বাক্তিই থাকিবে না ॥ কারণ 
ইহারা উভয়েই সাধকের মোক্ষমার্গরোধক 1 ৩১ ॥ 
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স্বামী । নন এবং প্রকুত্যধীনা এব চেঙ পুরুষস্ত প্রবৃন্তিঃ তর্হি বিধিনিষেধশাক্স্ত 
বৈয়্থ্যং প্রাপ্তং ইতি আহ- ইন্জিয়স্ত ইতি। “ইন্জিয়স্তেক্তিয়স্য* ইতি বীগ্গয়া সর্কেষাং 
ইন্দরিয়াণাং প্রত্যেক ইতি উক্তং। অর্থে স্বস্ববিষয়ে, অনুকূলে রাগ, প্রতিকুলে দ্বেষঃ,' 
ইতি এবং রাগদ্বেষী বাবস্থিতী--অবশ্ঠম্তাবিনৌ | ততঃ চ তদন্ুরূপা প্রবৃত্তিঃ ইতি 
ভূতানাং প্রন্কৃতিঃ, তথাপি তয়োঃ বশবর্তী ন ভবে ইতি শাস্ত্রেণ নিয়ম্যতে। হি-যন্মাৎ, 
অস্য-_ সুমুক্ষো:১ তৌ পরিপন্থিনৌ-_প্রতিপক্ষৌ ৷ অয়ং ভাবঃ বিষয়স্্রণাদিন1 রাগ্বেফৌ 
উৎপাদ্য অনবহিতং পুরুষং অনর্থে অতিগস্ভীরে শোতসি ইব প্রক্ৃতিঃ বলাৎ প্রবর্ভয়তি 
শীস্ত্ং তু ততঃ প্রাক্‌ এব বিষয়েষু রাগদ্ধেষ প্রতিবন্ধকে পরমেশ্বরভজনাদৌ তং প্রবর্তয়তি 
ততঃ চ গভীরজোতঃপাতাৎ পূর্বং এব নাবং আশ্রিতঃ ইব ন অনর্থং প্রাপ্পোতি, তৎ এবং 
স্বাভাবিকীং পশ্বাদিসদৃশীং প্রবৃত্তিং ত্যক্তু ধরে প্রবস্তিতব্যং ইত্তি উক্তং ॥ ৩৪ ॥ 

ইন্ছিয়স্যেন্জরিয়স্যার্থে_ সর্দেন্দ্িয়াণানর্থে, শব্দাদিবিষয়ে ইষ্টে শবাদৌ রাগঃ অনিষ্টে 
দ্বেষইত্যেবং প্রতীন্দ্রিয়ার্থে রাগঘ্বেষী অবশ্তম্তাবিনৌ । তত্রায়ং পুরুষকারস্য শাস্্রার্থস্য 
বিষয় উচ্যতে। শাস্তার্থপ্রবৃত্তেঃ পুর্ব্মেব রাঁগদ্বেষয়োঃ বশং ন আগচ্ছেৎ। যাহি 
পুরুষস্য প্রক্কৃতিঃ সা রাগঘ্েধপুরঃসরা! এব স্বকার্য পুরুষং প্রবর্তয়তি যদ! তদা স্বধর্দা- 
পরিত্যাগঃ পরধন্খানষ্ঠানস্ত ভবতি। শান্তদৃষ্টিরেব পুরুষ ভবতি ন প্রক্কতিবশঃ| তক্মাৎ 


তৃতীয়োহধ্যায়ঃ। ১৬৩ 


শেয়ান্‌ স্বধন্মো বিগুণঃ পরধর্ম্মাীৎ ম্বনুঠিতাঁৎ। 
স্বধন্মে নিধনং শ্রেয়ঃ, পরধর্ম্ো ভয়াবহঃ ॥ ৩৫ 
্বনুষ্টিতাৎ পরধন্ম্াৎ বিগুণঃ (অপি) স্বধর্ম্ঃ শ্রেয়ান্‌। ন্বধর্মে নিধনং 
শ্রেয়ঃ। পরধন্মঃ ভয়াবহঃ ॥ ৩৫ ॥ 
সুচারুরূপে অনুষ্ঠিত পরধর্ম্মহইতে নিজধন্ম অঙ্গহীন হইলেও শ্রেষ্ঠ । স্বধর্টে 


মরণ ও মঙ্গল কিন্তু পরধন্ম ভয়পুর্ণ ॥ ৩৫ ॥ 
95, 4 108005 ০সাথ। 006, 6,০01) 1001১6706০0, 33 ছি 09669 
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তয়োঃ রাগদ্েষয়োঃ বশং ন আগচ্ছেখ। পরিপন্থিনৌ ₹ শ্রেয়োমা্গস্য তঙ্করাধিব. 
বিদ্বকর্তীরৌ ? তস্কর যে রূপ পথিকগণের পথরোধ করে, অন্ুরাগ ও দ্বেষও সেইরূপ 
মুমুক্ষুদিগের মোক্ষমা্গের বিদ্ধ করে। 

দ্বিতীয় অধ্যায়ের অষ্টচত্বারিংশ গ্লোকে ভগবান্‌ বলিয়াছেন যে, « সিদ্ধাসিদ্্যোঃ সমে! 
ভূত্বা, সমত্বং যোগ উচ্যতে'* বাহাবস্তর সহিত ইক্জ্িয়গণের আসক্তিদ্বারা মানবগণের স্েহ 
ও মমতার উৎপত্তি হয় এবং প্রতিকৃলতাদ্ধার! ছ্বেষ উৎপন্ন হয়। বন্ধদেখিলে আনন্দ ও 
শত্র দেখিলে দ্বেষ উপস্থিত হয়, এই সকল ইন্দ্রিয়ের ; কার্ধ্যমাত্র, জানী ব্যক্তি ইহাদিগকে 
মুক্তির পথ রোধক মনে করিয়া পরিত্যাগ করেন। ফলতঃ অনুরাগ ও বিদ্বেষ পরিত্যাগ 
রিলে আত্মার যে সমস্তভাব উৎপন্ন হয় তাহাকেই যোগ বলে। শব, স্পর্শ রূপ, রস 
ও গন্ধ ইহার! শ্রোত্র ত্বক্‌, চক্ষঃ, রসনা ও নাসা এই পঞ্চ জ্ঞানেক্িয়ের কার্ধ্য ; এবং বাক্য, 
গ্রহণ, ভ্রমণ, মলত্যাগ ও মূত্র কি শুক্রত্যাগ এই সমস্ত বাক, পাণি, পাদ, পায়ু ও উপস্থ এই 
পঞ্চ কন্দেশরিয়ের কার্ধ্য। ইহাদের অনুকূলে যে কার্য তাহার নাম অন্ুরাগ ও প্রতিকুলে যে 
সকল কার্য তাহার নাম বিদ্বেষ ॥ ৩৪ ॥ 
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স্বামী। তর্হি স্বধশ্মস্য যুদ্ধাদেঃ ছুঃখরূপস্য যথাবৎ কর্ডং অশক্যত্বাৎ পরধর্মস্য চ 
অহিংসাদেঃ স্থুকরত্বাৎ ধর্শত্বাবিশেষাৎ চ তত্র প্রবর্তুং ইচ্ছন্তং প্রতি আহ--শ্রেয়ান্‌ ইতি । 
কিঞ্চিদঙ্গহীনঃ অপি স্বধর্মঃ শ্রেয়ান্-__প্রশস্যতরঃসবনুষ্টি তাং__সকলাঙসংপূর্ত্য। কুতাৎ, 
অপি পরধর্্নাৎ সকাশাৎ। তত্র হেতুঃ স্বধর্মেযুদ্ধাদৌ, প্রবর্তমানস্য নিধনং__মরণং, অপি. 
শ্রেষ্ট হ্বর্গাদিপ্রাপকত্বাৎ) পরধর্মমং তু পরস্য ভয়াবহঃ নিষিদ্ধত্বেন নরক প্রাপকত্বাৎ ॥ ৩৫ ॥ 
শ্রেয়ান.» প্রশস্যতরঃ| ্বধর্মঃ-স্বকীয়ধন্্মঃ | যং বর্ণ আশ্রমং বা প্রতি যো বিহিতঃ 
স তদ্য শ্বধর্মঃ। বিগুণঃ-্সর্বাঙ্গোপসংহারেণ কতোইপি বিগতগুণোইপি | ্বঙ্গ- 
হিতাৎ-সাঙ্গগুণেন সম্পাদিতাদপি । ভয়াবহ: নরকাছ্যৎ্পাদকতয়া৷ অতীব ভীতিপ্রদঃ। 
অন্রাগ ও বিদ্বেষ মোক্ষমার্গরোধক বলিয়। পূর্বশ্লোকে কথিত হইয়াছে। এইক্ষণ 
অর্জুন মনে করিতে পারেন যে যুদ্ধাদ্দি করিলে কেবল রাগ ও দ্বেষের বৃদ্ধি হইবে. এই 
আশঙ্কা নিবারণার্থ ভগবান্‌ এই শ্লোকের অবতারণা করিলেন। ত্রা্মণের ধর্শ প্রচার, 
ও তগশ্পরয্যা, ক্ষত্রিয়ের রাজ্যশাসন ও ধর্মবুদ্ধ, বৈশ্বের কৃষি, বাণিজ্য এবং শুদ্রের অন্যান্য 
কর্ম, এই সকল কর্মনকে বর্ণাশ্রমো চিত “স্বধশ্ম্্” বলিয়া ভগবান্‌ নির্দেশ করিলেন। ব্রাঙ্গ- 
ণের রাজ্য শাসন ও বুদ্ধ, ক্ষত্রিয়ের ধর্মপ্রচার বা তপশ্চ্য্যাপ্রভৃতি “পরধর্ম” বলিয়! 
উল্লিখিত হইল। দয়াধর্শপূর্ণ তপশ্চর্যযাদি যদ্দিও হিংসাপুণ যুদ্ধাদিহইতে সুনার ধর্ম 
বলিয়া প্রতীয়মান হয় তথাপি. যুদ্ধাদি ক্ষত্রিয়দিগের পক্ষে শ্রেষ্ঠ ধর্ম। সত্বগুণপ্রধান 
্রাঙ্মণাদির তপশ্চর্ধ্যাদি রজোগুণ প্রধান ক্ষত্রিয়ের পক্ষে অতীব গর্িত ও নরকজনক। 
ভগবান্‌ বলিলেন অর্জুন! তুমি ক্ষত্রিয়, ধর্মবুদ্ধ গ্ুজাপালনাদি তোমার পরম্পরাগত 
স্ববর্ণোচিত ধর্ম । ব্রাহ্মণের ধর্ম গ্রচার ও তপশ্চধ্যাদি যদিও যুদ্ধাদিহইতে সুন্দর বলিয়া 
গ্রতীয়মান হয়, তথাপি তোমার পক্ষে তাহ। অত্যন্ত ভয়সন্কুল। কারণ পুরুষাহুক্রমে যাহা- 
দের যে ধর্ম প্রতিপালিত হইয়া আসিতেছে তদ্দিরুদ্ধ নূতন কোন ধর্্াস্তর অবলম্বন করিলে 
তাহাদিগের সদ্‌গতি হইবেক ন। বরং অমঙ্গল হইবেক। এই পুরুষাঙ্গত ধর্ম প্রতিপালন 
করিতে যদি তোমার মৃত্যুও হয় তাহাও তোমার পক্ষে মঙ্গল জনক। এই সমরে 


বিজয়লানভ করিয়া পৃথিবীতে ধর্মরাজ্য সংস্থাপন কর! তোমার একান্ত কর্তব্য কর্ম ॥ ৩৫ & 
95, নুছ। 60৪ 80০1906 (809 009 [729095-47580 8০০99 দঞহ 3399৫ 306০ 
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অর্নংউবাচ। 
অথ কেন প্রযুক্তোহয়ং, পাপং চরতি পুরুষঃ। 
অনিচ্ছন্নপি বাঁঞ্চে য়, বলাদিব নিয়োভিতঃ ॥ ৩৬ ॥ 


অর্জঞুনঃ উবাচ । 
ভে বাষেয় ! অথ কেন প্রযুক্তঃ অয়ং পুরুষঃ অনিচ্ছন্‌ অপি বলাৎ 
নিয়োজিতঃ (সন্‌) ইব পাপৎ চরতি ॥ ৩৬ ॥ 
অজ্তভুন কহিলেন। 
হে রঞ্চিবংশাবতত্ন ! কোন্‌ রিপুকর্তৃক প্রযুক্ত হইয়া! এই মানব অনিচ্ছায় 


ও যেন বলপুবর্বক নিযোজিত হইয়া পাপানুষ্ঠান করে ?॥ ৩৬ ॥ 
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স্বামী। তয়োঃ ন বশং আগচ্ছেৎ ইতি উক্তং তত এতৎ অশক্যং মন্বানঃ অর্জুনঃ 
উবাচ--অথ ইতি। বৃষ্ণেঃ বংশে অবতীর্ণঃ বার, হে বাঞ্চেপ্ন অনর্থরপং পাপং কর্তং 
অনিচ্ছন, অপি কেন প্রদুক্কঃ- প্রেরিত, অয় পুরুষঃ পাপং চরতি। কামক্রোধৌ বিবেক 


১৬৩ শ্রীমস্ভগবদগীতা। 


জ্রীভগবান্ুবাচ। 
কাম এষ ক্রোধ এষঃ, রজোগুণসমুদ্তবঃ | 
মহাশনো! মহাপাপ্]া, বিদ্বযেনমিহ বৈরিণম্‌ ॥ ৩৭ ॥ 


শ্রীভগবন্‌ উবাচ । 
এষঃ কামঃ, ক্রোধঃ (চ) এষঃ (এব) রঙজ্োগুণসমুদ্ডবঃ মহাশনঃ 
মহাপাগ্মা (চ ভবতি ) এনং ইহ ( মোঁক্ষমার্গে )বৈরিণং বিদ্ধি ॥ ৩৭ ॥ 
ভগবান্‌ কহিলেন। 
ইহা কামনা, ইহাই ক্রোধ; রজোগুণ সমুত্পন্ন, দুষ্পরণীয় ও অতিশয় 
উগ্র ইহাকে এই মোক্ষপথে শক্র জানিবে ॥ ৩৭ ॥ 
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বলেন নিরুন্ধতঃ অপি পুরুষস্য পুনঃ পাপে প্রবৃত্িদর্শনাৎ, অন্তঃ অপি তয়োঃ মলভূতঃ 
কশ্চিৎ প্রবর্তকঃ ভবেৎ ইতি সম্ভাবনয়! প্রশ্নঃ ॥ ৩৬. 

বাঞ্চেয সবৃষ্িকুলপ্রচ্ছত।  কেন-হেতুভূতেন।  প্রবুক্তঃ- প্রেরিতঃ ; তাড়িত 
হইয়া। অয়ং পুরুবঃ- সর্ধজ্ঞানবিষূটো নরঃ। অনিচ্ছন্নপি স্বয়ং কর্তূং অনভিলবন্নপি। 
বলাৎ নিয়োজিত ইব-শক্তিতঃ কেনাপি পাপে প্রেরিতবৎ) কেহ যেন বলপুর্বক পাপে 
প্রেরণ করে। পাঁপং-অধর্্মং। চরতি -আচরতি, করোতি। 

অর্জুন কহিলেন, ভগবন.! আপনি যে কর্্মযোগের উপদেশ দিলেন তাহা! সর্বোৎকৃষ্ট 
সন্দেহ নাই। আপনি দ্বিতীয় অধ্যায়ের দ্িষষ্টিতম শ্লোকে “ধ্যায়তো বিষয়ান্‌ পুংসঃ” 
ইত্যাদি বলিয়। ইহাই নির্দেশ করিয়াছেন যে, বিষয়চিস্তারত পুরুষের বিষয়ে আসক্তি হয়, 
উক্ত আসক্তিহইতে কামন! সঞ্তাত হয় এবং কামনাহইতে ক্রোধের উৎপত্তি হয়। এই 
অধ্যায়ের চতুন্ত্রিশ শ্লোকে “রাগদ্ধেষী অস্য পরিপস্থিনৌ” ইত্যাদি বলিয়াছেন । মুমুক্ষ- 
গণের পক্ষে অ।সক্তি ও বিদ্বেষ মোক্ষমার্গরোধক। কর্মনঘ্ধার। জীব উর্ধ ও অধোগামী হয়” 
ইহা জানিয়াও জীব'কি জন্য বিপথগাঁশী হয় তাঁহা আমাকে ব্যাখ্যা করিয়া বলুন। যেমন, 


তৃতীয়োহধ্যায়ঃ। ১৩৭ 


রাজ। স্বকীয় তৃত্যবর্গকে বলপূর্বক কোন কার্যে নিযুক্ত করেন, আমার নিকট বোধ হয়, 
কেহ যেন মানবকে মেইরূপ বলপূর্ব্বক দু্র্ম্ে রত করে। মনুষ্যগণ শ্বতন্ত্র নহে, তাহার! 
যেন সম্পূর্ণ পরাধীন আমার এইরূপ বোধ হইতেছে। 

এই কর্মযোগ সম্বন্ধে বশিষ্ঠদেব যোগবাশিষ্ঠরামায়ণে শ্রীরামচন্ত্রকে যে সকল 
উপদেশ প্রদান করিয়াছিলেন তাহা, অতি চমতকার। পাঠক যোগবাশিষ্ঠরামায়ণের 
মুমুক্ষপ্রকরণ পাঠ করিলে কর্ম্মযৌগসপ্ধন্ধে অনেক সারগর্ভ উপদেশ অবগত হইতে 
পারিবেন ॥ ৩৬॥ 
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স্বামী। অত্র উত্তরং শ্রীভগবান্‌ উবাচ_কামঃ ইত্যাদি । যঃ ত্বযা পৃষ্টঃ হেতুঃ এবঃ 
কামঃএব। নন ক্রোধঃ অপি পূর্ববং ত্বয় উক্তঃ-_“ইন্দ্রিয়স্যেক্িয়স্যার্থে” ইত্যত্র, সত্যং 
ন অসৌ ততঃ পৃথক কিন্তু ক্রোধঃ জপি এষ: কামঃ এব হি কেনচিৎ প্রতিহতঃ ক্রোধায্মন। 
পরিণমতে। পুর্ববং পৃথক্তেন উক্তঃ অপি ক্রোধঃ কামজঃ এব ইতি অভিপ্রায়েণ একীক্কত্য 
উচ্যতে । রজোগুণাঁৎ সমুস্তবতি ইতি, তথা অনেন সত্ববৃদ্ধাা রজসি ক্ষয়ং নীতে সতি কামঃ 
ন জায়তে ইতি শ্চিতং। এনং_-কামং, ইহ- মোক্ষমার্গে, বৈরিণং বিদ্ধি। অয়ংচ 
বক্ষ্যমাণক্রমেণ হস্তব্যঃ এব যতঃন অসৌ দানেন সন্ধাতুং শক্যঃ ইতি আঁহ-_মহাঁশন৫, 
(মহৎ অশনং যস্য) ছষ্পরং ইত্যর্থঃ। ন চসায়া সন্ধাতুং শক্যঃ যতঃ মহাপাপ্টা_ 
অততযুগ্রঃ । ৩৭ ॥ 

ভগবান.-(ভগর+বতু )- 


“ শশব্যযস্য সমগ্রসা, বীর্যযস্য যশসঃ তরিয়ঃ | 
_ জ্ঞানবৈরাজ্ঞয়োশ্চৈব, বাং ভগ ইতীজন1” ॥ 
“সমস্থ শশ্্ঘ্য, (অণিমা, লঘিমা, ব্যাণ্ডি, প্রাকাম্য মহিমা, ঈশিত্ব ও বশি্ব) বীর্ধ্য, যশঃ, 
প্র, ভান এবং বৈরাগ্য এই ষড়.বিধগুণ যাহাতে আছে তিনি ভগবান্‌ *। অথবা-_ 


১৩৮ শ্রীমস্ভগবদশীতা । 
«“ উৎপত্তিং প্রলয়ঞ্েব, ভূতানামগতিং গতিম্‌। 
বেত্তি বিদ্যামবিদ্যাঞ্চ, স বাচ্যো ভগবানিতি” ॥ 

“যিনি জগতের উৎপত্তি, প্রলয় ; প্রাণীদিগের ভাবী বিপদ, সম্পদ্‌; এবং অবিদ্যা ও 
বিদ্যার বিষয়জানেন, তিনি ভগবান্‌'”। 

এবই স্ত্বয়া পৃষ্টো হেতুঃ | কামঃ£-অভিলাষঃ। ক্রোধঃস্,এষঃ কাম এব ক্রোধঃ) 
এই কামই ক্রোধ । ক্রোধ কামহইতেই উৎপন্ন হয়, তজ্জন্য ক্রোধকেও কাম বলিয় নির্দেশ 
করিলেন। রজোগুণসমুস্তবঃ রজোগুণস্য প্রবৃত্যাদিলক্ষরণস্য সমুদ্তবো যম্মাৎ ; যাহা-_ 
হইতে প্রবৃত্তাদি রূপে লক্ষিত রজোগুণের উৎপত্তি হয়। কামোপি বিষয়াভিলাধাত্মকঃ 
্য়মুন্তূতঃ রজঃ প্রবর্তয়ন্‌ পুরুষং ছুঃখাত্মকে কর্মমণি প্রবর্তয়তি তেনায়ং অবশ্থং হস্তব্যঃ। 
মহাশন£-:( অশ ভোজনকর1+ অন, অশন-মহা+অশন ) সমগ্র পৃথিবী শস্যাদি 
ব্ণাদ পশ্বাদি রমণীসন্তোগাদি করিয়াও যাহার আশার নিবৃত্তি হয় লা। মহাপাপ্যা » 
মহাপাপঃ। কামেন প্রেরিতো জন্তঃ পাপং করোতি। ইহ- মোক্ষমার্গে। বৈরিণং. 
পরিপন্থিনং, জ্ঞানযোগবিরোধিনং ; শক্র। বিদ্ধি-জানীহি। 

ভগবান্‌ উক্ত প্রশ্ের উত্তরে বলিতেছেন। অজ্জুন! জীবের কামনাসকলহইতে 
ক্রোধের উৎপত্তি হয়। এই কামন! ও ক্রোধ রজোগুণের কার্ধ্য অর্থাৎ কাম ও ক্রোধ 
হইতে রঞ্জো গুণের প্রকাশপায়। ইহারাই সমস্ত অনর্থের নিদানীভূত হইয়া মানবকে পাপ- 
পঙ্কে নিক্ষিপ্ত করে। সকাম প্রবৃত্তিদার্গই যে মানবগণের মোক্ষরোধক তাহাই ভগবান, 
নির্দেশ করিতেছেন । শ্রুতি বলিয়াছেন “রজোজুষে জন্মনি” রজোগুণহইতে সমগ্রতৃবনের 
জন্ম হয়। এই রজোগুণহইতে কামনা প্রবাহ উৎপন্ন হইয়া মানবকে কামনাসাগরে 
নিমজ্জিত করে । এই কামনার রোধ হইলেই ক্রোধ উৎপন্ন হুইয়। মোহম্বারা মানবকে 
বিপথগামী করে। কর্কা্তীয় প্রবৃত্তিমার্গ পরিভ্যাগ করিয়া নিবৃত্তিমার্গের অনুসরণ 
না করিলে জীব কখনই নির্ব্বাণমুক্তি লাভকরিতে পারে না অতএব এই প্রকার মহাশক্র 
কামনাকে মোক্ষমার্গরোধক বলিয়। জ্ঞানী পরিত্যাগ করিবেন । 

বেদ ছুই ভাগে বিভক্ত, কর্মকাণ্ড ও জ্ঞানকাওড। কর্মকাণ্ডে প্রবৃত্তি ধর্ম ও জঞানকাণ্ডে 
নিবৃত্তিধর্ধের উপদেশ আছে। স্বর্গাদিসাধন ও যাগযজ্ঞাদির অনুষ্ঠান প্রবৃত্তিধর্ম, মুক্তি- 
সাধন ও ব্রহ্মজ্ঞান নিবৃত্তিধর্ম | বেদের যে অংশে কর্মকাণ্ডের বিচার হইয়াছে তাহার 
নাম বর্শশ্ত্ব অথব! পুর্বরমীমাংসা, আর. যে অংশে জ্ঞান কাণ্ডের বিচার বিবৃত আছে তাহাকে 
বেদন্ত উপনিষদ 'অথব। উদ্বরমীমাংস! বলে। 





তৃতীয়োহ্ধ্যায়ঃ। ১৬১ 


$ ধূমেনাব্রিয়তে বহিঃ, যথাদর্শো মলেন চ। 
যখোন্বেনারুতো। গর্ভঃ, তথা তেনেদ মাঁরৃতম্‌ ॥ ৩৮ ॥ 





যথ! ধুমেন বহ্রিঃ, মলেন আদর্শঃ আব্রিয়তে যথা উন্বেন গর্ভ আৰৃতঃ 
তথ তেন (কামেন) ইদং (জ্ঞানৎ) আরৃতৎ ( ভবতি ) ॥ ৩৮ ॥ 

যেরূপ ধূমপুঞ্জে অগ্নি ও মলঘারা দর্পণ আববত হয়, অথবা জরায়ুচর্ম্্বার! 
গরস্থিসস্তান যেরূপ আচ্ছন্ন থাকে তদ্রপ কামনাদ্বার! জান সমারত হয় ॥ ৩৮ ॥ 
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মরীচিগ্রসৃতি প্রজাপতিগণ প্রবৃত্তিধর্্মীবলন্বী এবং সনকাদি মহর্ষিগণ নিবৃত্তি ধর্শের 
প্রবর্তক ছিলেন। ভগবান্‌ কৃষ্চদপায়ন এই উত্তরমীমাংসাদর্শনপ্রণেত। ॥ এই উভয়বিধ, 
মতের সমস্বর করিয়! পরমকারুণিক ভগবান্‌ শ্রীরুঞ্ণ তদীয় কর্মযোগের উপদেশ দিয়াছেন। 
নিংস্বার্থভাবে লোকসগগ্রহার্থ কর্খানুষ্ঠান না করিলে মানব কখনও মুক্তিসাধন করিতে 
পারে না, ইহাই ভগবান্‌ স্থচারুরূপে এই অধ্যায়ে বর্ণনা করিলেন ॥ ৩৭॥ | 
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শ্বামী। কাম্যস্ত বৈরিত্বং দর্শয়তি--ধূমেন ইতি। ধূমেন সহজেন যথ! বহিঃ আব্রি- 
য়তে__আচ্ছাদ্যতে, যথা চ আদর্শঃ মলেন আগন্তকেন, যথা চ উন্বেন-_গর্ভবেষ্টনচর্মরণা, 
গর্ভঃ সর্ধতঃ নিরুদ্ধঃ আবৃতঃ, তথ প্রকারব্রয়েণ অপি তেন-_কামেন, আৰৃতং ইদং ॥ ৩৮॥ 

ধুমেনস্ধ্মদ্থারা। আদর্শঃসদর্পণঃ) আঁয়না। উদ্বেন-জরায়ুনা 9 গর্ভ-বেষ্টন- 
চর্শদঘারা 

[২২] শ্রীমন্ুগবদদীতা | 


১৭০ শ্রীমদ্ভগবদশীতা। 


আ'্তং জ্ঞানমেতেন, জ্ঞানিনে! নিত্য বৈরিনা । 
কামরূপেণ কৌস্তেয়, ছুষ্পুরেণানলেন চ ॥ ৩৯ ॥ 











ভোঃ কৌন্তেয় ! জ্ঞানিন£ নিত্যবৈরিণা এতেন ছুষ্পুরেণ অনলেন চ জ্ঞান 
আবর্তং (ভবতি ) ॥ ৩৯॥ 

হে কুম্তীনন্দন ! জ্ঞানী ব্যক্তির চিরশক্র এই কাঁমনারপ অপুরণীয় অনল- 
দ্বারা জ্ঞান অরৃত থাকে ॥ ৩৯ ॥ 
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কামন। কিরূপে ক্রমে ক্রমে জ্ঞীনকে আবরণ করে ভগবান্‌ তাহা দৃষ্টাস্তদ্বার। বুঝাইয়া 
দিতেছেন। প্রথম অবস্থায় ধূমের ন্যায় কাঁমন। জ্ঞানাগ্সির বিশুদ্ধ জোঁতিঃ মলিন করে, 
দ্বিতীয় অবস্থায় কামন। মলের স্তায় জ্ঞানরূপ শুদ্ধ মুকুরের প্রতিবিষ্বগ্রহণশক্তি বিনষ্ট 
করে। তৃতীয় অবস্থায় চর্মাবরণঘবারা গর্ভস্থ সন্তান যেরূপ সম্যক আচ্ছাদিত হয় তদ্রপ 
গ্রবল বিষয়বাসনা দিন দিন বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইয়া অবশেষে আত্মার বিমল প্রভা এককালে 
মোহান্বকীরে আচ্ছন্ন করে। তৎকালে কামরূপের প্রীধান্ত বশতঃ আত্মার অস্তিত্ব 
পর্য্যস্ত ও অনুভূত হয় না ॥ ৩৮ ॥ 
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তৃতীয়োহ্ধ্যায়ঃ। ১৭১ 


ইক্ডিয়াণি মনো! বুদ্ধিত, অন্াধিষ্ঠান মুচ্যতে | 
এতৈ বিঁমোহয়ত্যেষঃ জ্ঞ।নমারৃত্য দেহিনম্‌ ॥ ৪০ ॥ 


.. ইন্দ্রিয়াণি মনঃ বুদ্ধিঃ অন্য (কামস্য ) অধিষ্ঠানং উচ্যতে। এষঃ এতৈঃ 
জ্ঞানং আরত্য দেহিনং বিমোহয়তি ॥ ৪০ ॥ 

ইন্দ্রিয়গণ, মনঃ ও বুদ্ধি ইহার কামনার আবাসস্থান বলিয়া কথিত 
হইয়াছে । "এই কামনা ইন্ড্রিয়াদিদ্বারা জ্ঞানকে আবরণ করিয়া মানবকে মুগ্ধ 
করে ॥ ৪০ ॥ 
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স্বামী। ইদংশবনির্দিষ্টং দর্শয়ন্‌ বৈরিত্বং স্কুটয়তি_আবৃতং ইতি। ইদং বিবেক* 
জ্ঞানং এতেন আবৃতং, অজ্ঞন্ত খলু ভোগসময়ে কাণঃ ্ছুখহেতুঃ এব পরিণামে তু বৈরিত্বং 
প্রতিপদ্যতে, জ্ঞানিনঃ পুনঃ তৎকালং অপি অনর্থান্থসন্ানাৎ ছঃগহেতুঃ এব ইতি নিত্য- 
বৈরিণা ইতি উক্তং। কিঞ্চ বিষয়ঃ পুু্্যমাণঃ অপি যঃ দুস্পুরঃ__অপূর্ধ্যমাণঃ, তু শোক- 
সম্তাপহেতুত্বাং অনলতুল্যঃ অনেন সর্ধান, প্রতি বৈরিত্বং উক্তং ॥ ৩৯ ॥ 

জ্ঞানিনঃ-বিবেকিনঃ। নিত্যবৈরিণা » চিরশক্রণা | 

ছুস্প,রেণ-ছুঃখেন পুরণমন্তেতি ছুম্প,রঃ তেন। কামরূপেণ- কাম ইচ্ছৈব রূপমস্যেতি 
কামরূপঃ তেন। অনলেন-ন অদ্য অলং পর্য্যাপ্ডির্রিদ্যতে ইতি অনলঃ তেন) সমধিক 
বস্ত ভোগ করিয়াও যাহার তৃপ্ত হয় না। 

মুর্খের কথা কি বলিব, কামরূপ জ্ঞানীদিগেরও পরম শক্র। বিষয়ভোগকালে কামন। 
আমাদিগের নিকট পরম মিত্র স্বরূপ বোধহয় কিন্ত পরিণামে চিরছু:খের কারণ হয়। 
কামনা কিরূপে শনৈঃ শনৈঃ জ্ঞানকে আবৃত করে তাহার দৃষ্টান্ত প্রদর্শন করিয়া! ভগবান্‌ 
ইহাকে ভীমভক্ষক অনলের সঠিত উপমা দিলেন । মনু বলিয়াছেন 

" নজাতু কামঃ কামানাৎ, উপভোগেন শাম্যতি। 
হবিষা কৃষ্ণবস্ম্েব, ভূয় এবাভি বদ্ধতে *। 

“ভোগদ্বারা কামনার শাস্তি হয় ন, অগ্নি যেরূপ স্বৃতদ্বারা অধিকতর বর্ধিত হয় তদ্রপ 
কামন1 উপভোগদ্ধারা দিন দিন বদ্ধিত হয়”। শোকসম্তাপাদি পরিপূর্ণ কামরূপ ভীমভক্ষক 
অনলের ন্যায় আত্মজ্ঞানকে সমাচ্ছন্ন করিয়া রাখে ॥ ৩৯ ॥ 
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১৭২ স্ত্রীমস্ভগবদ্দীত। ৷ 


তস্মাত্বমিক্ডরিয়াণ্যাদো, নিয়ম্য ভরতর্ধভ। 
পাপ্মানং প্রজহি হেন, জ্ঞানবিজ্ঞাননাশনম্‌ ॥ ৪১ 





ভো! ভরতর্ষভ ! তন্মাঁৎ ত্বৎআদৌ ইন্ড্রিয়াণি নিয়ম্য এনৎ জ্ঞানবিজ্ঞান- 
নাশনং পাপ্নানং হি গরজহি ॥ ৪১ ॥ 

অতএব হে ভরতশ্রেষ্ঠ ! তুমি সব্বাগ্রে ইন্দ্রিয়ঘণকে বশীভূত ক্রিয়া এই. 
জ্ঞান ও বিজ্ঞানের নাঁশকারী পাঁপরূপ কামনাঁকে পরিত্যাগ কর ॥ ৪১ ॥ 
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স্বামী। ইদানীং তন্ত অধিষ্ঠীনং কথয়ন্‌ জয়োপায়ং আহ- ইন্দিয়াণি ইতি দ্বাভ্যাং। 
বিষয়দর্শনশ্রবণাদিভিঃ সঙ্কল্পেন অধ্যবসায়েন চ কামস্য আবির্ভাবাৎ ইন্দিয়াণি চ মনঃ চ 
বুদ্ধিঃ চ অস্য অধিষ্ঠানং উচ্যতে । এতৈঃ-_ইন্জরিয়াদিভিঃ, দর্শনাদিব্যাপারবস্তিঃ আশ্রয়- 
ভূতৈঃ বিবেকজ্ঞানং আবৃত্য দেহিনং বিমোহয়তি ॥ ৪০ ॥ ৃ 

ইন্দিয়াণি-চক্ষুঃআোত্রারীনি হস্তপদাদীনি চ। মনঃ সঙ্কল্লাত্মকং । বুদ্ধিঃ অধ্য- 
বসায়াত্মিকা। অস্য-কামস্য। অধিষ্ঠানং-আশ্রক্ঃঃ। এষঃ-কামঃ। এট্তঃ 
ইন্দিয়গণৈঃ। জ্ঞানং-বিবেকজন্যতত্বজ্ঞানং। আবৃত্য-আচ্ছাদ্য। দেহিনং- দেহাভি- 
মানিনং, শরীরিণং। 

কামনার কার্য ও কামনার রূপ ব্যাখ্যা করিয়া ভগবান্‌ কামনার ত্রিবিধ অধিষ্ঠান- 
ভূমির বিষয় বর্ণনা করিতেছেন । জ্ঞানেন্দ্রিয় ও কর্ধেন্দ্রির়গণদ্বার! কামনার বিষয় দর্শনাদি, 
মনঘ্বার৷ মনন ও বুদ্ধিদ্বার। নিদিধ্যাসন করিয়| মানবগণ মোঠজালে জড়িত হয়। পূর্বে 
নির্দেশ করা হইয়াছে যে, মানবপ্রক্কতি সপ্তভাগে বিভক্ত, তন্মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ আত্ম! 
নিক্ষি। কামরূপ আত্মাব্যতীত সমস্ত মানব প্রক্কৃতিকেই মোহপাশে আবদ্ধ করে ॥ ৪০ ॥ 
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তৃতীয়োইধ্যায়ঃ। ১৭৩ 


ইন্ড্রিয়াণি পরাণ্যাছঃ ইক্ড্রিয়েভ্যঃ পরং মনঃ। 
মনসম্ত পরা বুদ্ধি বুদ্ধের্ধঃ পরতস্ত সঃ ॥ ৪২1 


ইন্দ্রিয়াণি পরাণি আহুঃ। ইন্ড্রিয়েত্যঃ মনঃ পরং, মনসঃ বুদ্ধিঃ পরা, 
বুদ্ধেঃ তু পরহঃ যঃ নঃ (আত্মা) ॥ ৪২ 
.  ক্ুলদেহহইতে ইক্দ্রিয়গণকে শ্রেষ্ঠ বলে। ইক্জিয়গণহইতে মনঃ শ্রেষ্ঠ, 
মনহইতে বুদ্ধি শ্রেষ্ঠ এবং বুদ্ধিহইতে যিনি শ্রেষ্ঠ তিনিই সেই আত্মা ॥৪২। 
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 স্বামী। যন্মাৎ এবং তম্মাৎ ইতি। তস্তাৎ আদৌ-বিমোহাৎ পুর্বং এব, ইন্জরিয়াণি 
মনঃ বুদ্ধিং চ নিয়ম্য পাপ্মানং__পাপর্ধপং, এনং_কামং, হি-স্ফুটং, প্রজহি__ঘাতয়। 
যদ্বা প্রজহি-_পরিত্যজ, জ্ঞানং আত্মবিষয়ং, বিজ্ঞানং শান্্রীয়ং তয়োঃ নাশনং | যদ্বা জ্ঞানং 
শান্ত্াচার্ষেযাপদেশজং, বিজ্ঞানং নিদিধ্যাসনজং, « তমেব ধীরে! বিজ্ঞায় প্রজ্ঞাং কুব্বীত” 
ইতি শ্রুতে£.॥ ৪১ ॥ 

আদৌ ». মোহাৎ পূর্বং। ইন্ধরিয়াণি -চ্ষুঃ শ্রোত্রাদীনি। নিয়ম্য - বশীকৃত্য । এনং 
কামং। জ্ঞানং- শান্ত্রাচার্যোপদেশজং আত্মাদীনাং অবরোধঃ) শান্তর ও আচাধ্যের উপদেশ- 
সম্ভৃত আত্মাদির অনরোধকে জ্ঞান বলে। বিজ্ঞানং- বিশেষত স্তদন্ুতবঃ) বিশেষরূপে 
আত্মার অন্থতব। পাপ্মানংসসর্ধপাপ মূলীভূতং। প্রজহি- আত্মনঃ পরিত্য্। আত্মা- 
হইতে পরিত্যাগ কর। ভরতর্যভ-ভরতত্রেষ্ঠ । 

ভগবান্‌ কামনাকে উত্তমরূপে বর্ণন করিয়া, তাহাকে কিরূপে বিনাশ করিতে হুইবে 
তাহার উপদেশ দিতেছেন। ইন্্রিয়গণকে বশীভূত করিতে পারিলে কামরূপকে জয় করা 
যায়। যিনি কামরূপকে জয় করিতে বাসনা করেন সর্বাগ্রে ইব্ষিয়গণ ও মনকে বশীতৃত 
করা তাহার নিতাত্ত আবশ্তক। কারণ অসংযতেক্রিয়ের কোন কার্্যই সিদ্ধ হয় না। 
অর্জুনকে ভরতর্ষত সম্বোধন করিয়া ভগবান্‌ ইহাই ইঙ্গিত করিলেন যে তুমি যে মহাবংশে 
জন্মগ্রহণ করিয়াছ তাহাতে ইন্জিয়সত্যম তোমার অসাধ্য নহে ॥ ৪১॥ 


১৭৪ জ্রীমস্ভগবদনীতা । 
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স্বামী । যত্র চিত্ত প্রণিধানেন ইন্দ্িয়াণি নিয়ন্তং শক্যান্তে তদা আত্মস্বরূপং দেহাদিভ্যঃ 
বিবিচ্য দর্শয়তি-_ইন্্িয়াণি ইতি। ইন্দ্রিয়াণি দেহাদিভ্যঃ গ্রাহেভ্যঃ পরাণি_শ্রেষ্টানি, 
আহঃ হুক্ষত্বাৎ গ্রকাশকত্বাৎ চ অতএব তথ্যতিরিক্ত্বং অপি অর্থাৎ উক্তং ভবতি। 
ইন্র্রিয়েভ্যঃ চ সঙ্কন্াত্মকং মনঃ পরং ততপ্রবর্তকত্থাৎ। মনসঃ তু নিশ্চয়াত্মিক। বুদ্ধিঃ 
পর। নিশ্চয়পূর্বকত্বাৎ সঙ্কল্পস্য / যঃ তু বুদ্ধেঃ পরতঃ তখসাঙ্ষিত্বেন অবস্থিতঃ সর্ধান্তরঃ 
সঃ আত্মা তং বিমোহয়তি দেহিনং ইতি দেহিশবোক্তঃ আত্মা সঃ ইতি পরামুষ্যতে ॥ ৪২ ॥ 

ইন্িয়াণি - শ্রোত্রাদীনি। পরাণি-স্থুলং বাহাং পরিচ্ছিন্নং চ, দেহমপেক্ষ্য সৌক্ষ্যা- 
স্তরস্থত্ব ব্যাপিত্বাৎ শ্রেষ্ঠানি। আহঃ কথয়স্তি, শ্রতয়ঃ। পরং-্সঙ্বন্াক্সকং মনঃ শরেষ্ঠং। 
বুদ্ধি নিশ্চয়ান্তিকা, নিশ্চয়পূর্বকত্বাৎ সঙ্করস্য। সঃ আত্ম! । 

ইন্দ্রিয়দিগকে বশীভূত করিয়া কামকে জয় করত কাহার আশ্রয় গ্রহণ করিতে হুইবে 
ভগবান্‌ তাহা নির্দেশ করিতেছেন। স্থুলদেহহইতে চক্ষুঃ কর্ণ নাপিকাপ্রভৃতি জ্ঞানে- 
নিয় শ্রেষ্ট, কারণ ইন্দ্রিয়গণদ্বারা জড়দেহ পরিচালিত হইতেছে এবং স্থুলদেহহইতে 
ইন্দ্রিয়গণ গৃক্্মতত্বের অধিকতর প্রকাশক, ব্যাপক ও অন্তঃস্থ। ইন্দ্রিয়গণহইতে মনঃ অরেষ্ট, 
কারণ মনের সঙ্বল্লাদিগুণদ্বার ইন্্িয়গণ পরিচালিত হইতেছে । মনহইতে বুদ্ধি শ্রেষ্ঠ, 
যেহেতু নিশ্চয়াত্মিকা বুদ্ধি ভিন্ন মনের সঙ্গল্লাদিগুণের বিকাশ হয় না। বুদ্ধিহইতে আত্ম! 
শ্রেষ্ট, কারণ আত্মার সাহায্য ব্যতীত ব্যবসায়াত্মিক! বুদ্ধির প্রকাশ হয় না, অতএব 
মুমুক্ষুগণ কামনাকে পরিত্যাগ করিয়া আত্মার আশ্রর গ্রহণ করিবে ॥ ৪২ ॥ 
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তৃতীয়োইধ্যায়ঃ| ১৭৫ 


এবং বুদ্ধেঃ পরং বুদ্ধা, সংশ্ভ্যাত্মান মাত্বনা । 
জহি শত্রং মহাবাহো, কামরূপং ছুরাসদম্‌ ॥ ৪৩ ॥ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্ধ্বণি শ্রীমন্তগবঈগীতাসুপনিষৎস্থ ব্রহ্মবিদ্যায়াং 
যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণার্ছবনসংবাদে কন্মযোগো 
নাম তৃতীয়োহ্ধ্যায়ঃ ॥ ৩॥ 


ভো মহাবাহো। ! এবং বুদ্ধেঃ পরৎ বুদ্ধ আত্মান আত্মনা নংস্তভ্য কাম- 
রূপং দুরাসদৎ শক্রং জহি ॥ ৪৩ ॥ 
ইতি শ্রীমন্তগবদগীতান্বয়ে ভূতীয়োহধ্যায়ঃ ॥ ৩ ॥ 
হে বীরশ্রেষ্ঠ! এই গরকারে পরমাত্বাকে বুদ্ধিহইতে শ্রেষ্ঠ অবগত 
হইয়া নিশ্চয়াক্মিক। বুদ্ধিপ্বারা মনকে স্থির করিয়া দুক্জেয় কামনারূপ শত্রুকে 
জয় কর ॥ ৪৩॥ 
বেদব্যাস প্রণীত শতসহত্্ শ্রোকপূর্ণ ধর্মশাস্ত্রে শ্রীমইাভারত গ্রন্থে ভীত্মপর্বাধ্যায়ে 
বেদের শাখাস্বরূপ শ্রীমন্তগবদগীতায় শ্রীকৃষ্ণজ্জুন সংবাদে যোগ-শাস্ত্রে 
্রহ্মবিদ্যায় কর্্মযোগ নামক তৃতীয় অধ্যায় ॥ ৩॥ 
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স্বামী। উপসংহরতি___-এবং ইতি। “বুদ্ধেঃ এব বিষয়েন্দ্রিযজন্াঃ কামাদিবিক্রিয়াং, 
আত্ম! তু নির্বিকারঃ ততসাক্ষী” ইতি এবং বুদ্ধেঃ পরমাস্মানং বৃদ্ধা আত্মনা এবং ভূতয়া 
নিশ্চয়াস্তিকয়। বৃদ্ধা, আত্মানং--মন:, সংস্তভ্য-_নিশ্চলং কৃত্বা, কামরূপিনং শক্রং জহি 
মারয়, ছুরাসদং-__ছঃখেন আসাদনীয়ং, হর্ববিজ্ঞেয়ং ইত্যর্থঃ ॥ 
্বধর্মেণ যমারাঁধা, ভক্ত্যা মুক্তিমিতা বুধাঃ। 
তং কৃষ্ণং পরমানন্দং, তোষয়েৎ সর্বকর্মভিঃ ॥ ৪৩ ॥ 


হতি শ্রীধরস্ামি কৃতটাকায়াং কর্মযোগে। নাম তৃতীয়োহব্যাস্ঃ £ ৩॥ 


৬৭৩ শ্রীমন্ভগবদশীতা । 


বুদ্ধে:» নিশ্চয়াঝ্মিকা বুদ্ধিহইতে। পরংস্শ্রেষ্ঠং। আত্মন1- নিশ্চয়াত্িকয়। বৃদ্ধা । 
আত্মানং-মনঃ। সংস্তভ্য-্নিরুধ্য। ছুরাসদং-( ছর+আ+সদ )-.ছুর্বিজ্ঞেয়ং ) 
যাহার স্বভাব স্বব্ূপতঃ পরিজ্ঞাত হওয়া অতীব কঠিন ব্যাপার। শ' ং- সকলপুরুযার্থ- 
বিনাশকারিণং। জহি-পরিত্যজ, মারয়। 

আত্মাকে সর্বাশ্রেষ্ঠরূপে অবগত হইয়া কি করিতে হইবেক, ভগবান্‌ তদ্দিষয় উপদেশ 
প্রদান করিয়া কম্মযোগের উপসংহার করিলেন। প্রথমতঃ ইন্জিয়গণকে সংঘত করিয়া কামন! 
সকল পরিত্যাগ করিবে। তৎপর নিষ্কাম কর্ধানুষ্ঠানদ্বারা নিশ্চয়াত্মিক! বুদ্ধির বিকাশ হইলে, 
তদ্বারা মনকে পরমাস্থায় স্থির করিবে। শ্রীমান্‌ মধুদ্দন স্বরস্থতী নিয়লিখিত ্োকদারা 
তৃতীয় অধ্যায়ের সারভাগ প্রকাশ করিয়াছেন। 

উপায়াঃ কর্ধনিষ্ঠাত্র, প্রাধান্েনোপসংহৃত]। 
উপেয়া জ্ঞাননিষ্ঠা তু, তদগ ণত্বেন কীন্তিতা| ॥ 

ভগবান্‌ তৃতীয় অধ্যায়ে কর্মনিষ্ঠাকে জ্ঞাননিষ্ঠার প্রধান উপায় এবং কর্মনিষ্ঠাহইতে 
জ্ঞাননিষ্ঠার উৎপত্তি নির্দেশ করিলেন ॥ ৪৩॥ 

ইতি “* গীতার্থ গ্রবোধ নামক ” বাঙ্গাল! ভাষ্যের তৃতীয় অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ৩॥ 
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চতুর্থোধ্ধ্যায়ঃ 


3০০৮ 1৬. 
জ্ঞান-যোগও । 
পুন ৮,010 0৮ ঘাব 0%/1,01)0 


শ্ীভগবানুবাঁচ । 
ইমং বিবস্বতে যোগং, প্রোক্তবানহমব্যয়মূ । 
বিবন্থান্‌ মনবে প্রাহ, মনুরিক্ষাকবে হব্রবীৎ ॥ ১॥ 


 প্ভগবান্‌ উবাচ। 
'আহং ইমং অব্যয় যোগৎ বিবন্বতে প্রোক্তবান্‌, বিবন্বান মনবে প্রা, 
মন্থুঃ ইক্ষাকবে অব্রবীৎ ॥১ ॥ 
ভগবান কহিলেন । 
আমি এই অক্ষয়ফলদায়ক কম্মযোগ প্রথমে স্ুর্ধযকে বলিয়াছিলাম, 
সুর্য মন্থুকে বলিয়াছিলেন এবং মনু ইক্ষাকুর নিকট প্রকাশ করিয়া- 
ছিলেন ॥ ১ ॥ 
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ভ্ধরস্থামী। আবির্ভাবতিরোভাবৌ, আবিষ্র্তূ স্বয়ং হরিঃ। 
তত্বংপদবিবেকার্থ, কর্মযোগং প্রশংসতি ॥ 
এবং তাবৎ অধ্যায়দ্ধয়েন কর্মযোগোপারকজ্ঞানযোগঃ, মোক্ষপাধনত্বেন উত্ত£ তং এব 
বঙ্ধার্পণাদিগুণবিধানেন তত্ত্বংপদার্থবিবেকাদিন! চ গ্রপঞ্চয়িষ্যন্‌ প্রথমং তাবৎ পর- 
ম্পরাপ্রাপ্তত্বেন ত্রিভিঃ স্তবন্‌ শ্রীভগবান্‌ উবাচ-_ইমং ইতি। অব্যয়ফলত্বাৎ অব্যয়ং, 
ইমং__যোগং, পুরা অহং বিবস্বতে- আদিত্যায়, কথিতবান্, সচ স্বপুত্রায় মনবে-. 
শ্রান্ধদেবার, গ্রাহ; সচ মনুঃ স্বপুত্ায় ইক্ষাকবে অব্রবীৎ ॥ ১॥ 
অহংস্ভগবান্‌ বান্থদেবঃ ; সর্বজগৎ্পরিপালকঃ। ইমং- অধ্যায়দ্বয়েনোক্তং ) দ্বিতীয় 
এবং তৃতীয় অধ্যায়ে উক্ত | অব্যয়ং-অব্য/য়বেদমূলত্বাৎ, অব্যয়মোক্ষফলত্বাচ্চ নব্যেতি 
স্বকলাদিত্যব্যয়ং ) অবিনালী বেদহইতে উৎপন্ন এবং অক্ষয়মোক্ষফলদায়ক। যোগং .কর্থা- 
[২৩] শ্রীমন্তগবদদীতা | 


১৭৮ শ্রীহভ্ভগবদশীভ।। 





এবং পরম্পরাপ্রাপ্তং ইমং রাঁজর্ঘক্মো বিছুঃ | 
স কালেনেহ মহতা, যোগে! নষ্টঃ পরভ্তপ ॥ ২॥ 








রাজধয়ঃ এবং পরম্পরা প্রপ্তং ইমৎ ( যোগৎ) বিহুঃ। ভোঃ পরস্তপ। 
সঃ যোগঃ ইহ মহতা৷ কালেন নষ্টঃ ॥ ২ ॥ 

এইরূপে পরম্পরাগত এই যোগ অন্যান্য রাজধিগণ অবগত হইয়াছিলেন। 
হে শক্রতাপন অর্জুন ! দেই যোগ ইহ লোকে কালক্রমে বিনষ্ট হইয়াছে ৷ ২। 
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নিষ্টোপায়লভ্যং জ্ঞাননিষ্ঠালক্ষণং ; কর্মনিষ্টারপ কন্ম্রযোগদ্ধারা ত্য জ্ঞাননিষ্ঠারূপ জ্ঞান- 
যোগ । বিবস্বতে -( বিবন্বংসবি+বস্+বৎ) (বি্বিবিধপ্রকার, বস্‌৮-বসন, যাহার 
বিবিধপ্রকার তেজোরূপ আবরণ, অর্থাৎ হুর্ধ্য) সর্কক্ষত্রিয়বংশবীজভূতায়াদিত্যায়। 
প্রোক্তবান্‌- গ্রকর্ষেণ সর্ধমন্দেহোচ্ছেদ দিরূপেণোক্ঞবান্‌১ সর্বপ্রকার সন্দেহ উচ্ছেদ- 
পুর্ধক বলিয়াছিলেন। মনবে-বৈবস্বতমননে ;  হুর্যপুজ ম্ুকে। প্রাহ-উক্তবান্‌? 
বলিয়াছিলেন | ইক্ষাকবে - ন্বপুত্রায় আদিরাজায় ; স্বকীয় পুত্র আদিরাজ ইক্ষাকুকে। 

_ সাংখ্য এবং কশ্মরযোগাধ্যায়ে বর্ণিত উপদেশ সকল যে অত্যন্ত পুরাতন, তাহাই ভগবান্‌ 
এই গ্লোকদ্বার। প্রকাশ করিলেন । ভগনান্‌ কহিলেন ভে অর্জুন ! ৃষ্টির প্রারস্তে আমি 
পরমাত্মরূগী বাসুদেব ক্ষত্রিরদিগের আদিপুকুন ছুধ্যেস নিকট জ্ঞ'নযোগের একমাত্র উপায় 
কর্মযোগ প্রকাশ করিয়াছেলাম, স্র্য ক্ষত্রির দগের আদ পুরুষ মনকে এইযোগ শিক্ষা্দিয়া- 
ছিলেন। মনু তাহার পুত্র ইক্ষাকুকে এবং ইক্ষাকু তাহার পুক্রগণকে এই যোগের উপদেশ গদান 
করিয়াছিলেন । ক্ষত্রিয়গণ এই বোগবলে ভারতে ধর্দরাজ্য সংস্থাপন করত পরমপুরুার্থলাভ 

ক্রিয়াছিলেন। বৈবস্থত মন্ু গুর্যাইইতে বীর্যযলাভ করিয়াছিলেন এবং তাহা- 
হইতে ক্ষত্রিয় রাজরধিগণ এই কন্মযোগশিক্ষা করিয়া পরিণামে মুক্তিলাভ করিয়াছিলেন 
অতএব যে কর্শযোগের উপদেশ রি তাখা অত্যন্ত পুর্লাতন ও পরম্পরাগত ক্ষাত্র- 
*তেঞজঃ উদ্দীপক ॥ ১ 
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চতুর্োহ্ধ্যায়ঃ | ১৭৯ 


স এবায়ং ময়! তে হদ্্য, যোগঃ প্রোক্তঃ পুরাতনঃ। 
ভক্তকে! হসি মে সখা চেতি, রহস্যং হোতদুতমম্‌ ॥ ৩ ॥ 


(ত্বং) মে ভক্তঃ সখা চ অপি ইতি (হেতোঃ ) অদ্য অয়ং সঃ পুরাতিনঃ 
যোগঃ তে এব ময়া প্রোক্তঃ এতৎ উত্তমৎ রহস্যৎ॥ ৩॥ 
ভুমি আমার ভক্ত ও সখা বলিয়া অদ্য এই সেই পুরাতন সাস্থ্য এবং 
কর্মাযোগের উত্তম গৃঢ় তত্ব তোমার নিকট কীর্তন করিলাগ ॥ ৩ ॥ 
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স্বামী । এবং ইতি | এবং রাজানঃ চ তে খলয়ঃ চ ইতি, অন্যে অপি রাজর্ধয়ঃ-_নিমি- 
গ্রমুখাঃ,  স্বপিত্রাদিভিঃ_ ইচ্ছাকু গশ্বখৈত, প্রোক্জং ইমংযোগং, বিছুঃ--জানস্তিস্ম 1 
অদ্যতনানাং অক্ঞানে কারণং আহ--হে পরস্তপ--শক্রতাপন, সঃ যোগ: কালবশাৎ ইহ-_ 
পোকে, নষ্ট: বিচ্ছিরঃ ॥ ২ ॥ 

“এবং--ইথং। পরম্পরা প্রাপ্তংস্ছ্র্যযমারভ্য গুরুশিধাপরম্পরয়! লন্ধং। রাজর্ধয়ঃ. 
শ্বর্যযসম্পন্তিমহ্থং রাজ তং, ছুঙ্ষার্থ'নরীক্ষণক্ষমত্ং খষিত্বং এতছুভয়বিশিষ্টাঃ জনকাদয়ঃ £ 
যাহার! ্রধর্ধয ও আন্সঙ্ঞান সম্পন্ন । পরস্তপঃ-স (পরংস্. কামদোষাদিরূপং শক্রগণং 
শৌর্যেখ বলব 5 বিবেকেন তপনাচ ভাগ্ুরিব তাপয়তি যঃ স পরস্তপঃ) জিতেক্দ্রিরঃ ইত্যর্থঃ 
সঃস্লোকপরম্পরয়। প্রাপ্ত; । মহত। কালেন স্দীর্ঘেণ সময়েন । ইহ-স্ধর্শস্বাসকারণে 
আবন্বোর্যবহারকালে দ্বাপরান্তে। ধর্হ্াসের নিদানীভূত দ্বাপরের শেবে অর্থাৎ কলির 
সন্ধ্যায়। নইঃস্বিচ্ছিননঃ । 

এই কষ্টসাধ্য কর্্মযোগ, নিমি, জনক, কৈকেয়, দশরথ, এবং শ্রীরামাদি রাজর্ধিগণ, 
্থীয় স্বীয় পিতা৪ আচার্যের নিকট অবগত হইয়! কাধ্যে পরিথত করিয়াছিলেন । কিন্ত 
স্বাপরঘূগান্তে মানবগণ, কামদোবাদিদ্বার। পরবশ হইলে এই কর্মযোগের গুহ তত্ব ক্রমে 
ক্রমে অন্তহিত হইয়া যায়। অজিতেক্রিয়তানিবন্ধন মানবমনঃ এতই ছুর্বলতা প্রাপ্ত 
হইয়াছে যে তম্বারা তাহাদিগের এই কঠোর যোগাছুষ্ঠান অসম্ভব হইয়| উঠিয়াছে ॥ ২ ॥ 
₹৮ 8৮ রাজরর্ংঞ্ত 80085 ম1)0 10510500209 89০৪ ৮ ৫85০11০215৩ ৪8৩ 
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অর্জুন উবাচ। 
অপরং ভবতো জন্ম, পরং জন্ম বিবন্বতঃ | 
কথমেতদ্বিজানীয়াং, ত্বমাদো প্রোক্তবানিতি 1 ৪॥ 





অর্ভভ্ভনঃ উবাচ। 
ভবতঃ জন্ম অপরং, বিবন্বতঃ জন্ম পরং ইতি স্ব আদে ( যোগৎ) 
প্রোক্তবানূ, এত কথং বিজানীয়াং? ॥ ৪ ॥ 


অজ্ভন কহিলেন। 
অতি অল্পদিন হইল আপনার জন্ম হইয়াছে হৃষ্টির প্রারস্তে দু্ষ্যের জন্ম 
হয়, তবে আপনি সুর্য্যকে সৃষ্টির প্রারস্তে এই যোগের উপদেশ দিয়াছিলেন 
আমি তাহ! কি প্রকারে জানিতে পারি ॥ ৪॥ 
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স্বামী । স এবায়ং ইতি। সঃ এব অয়ং যোগঃ, বিচ্ছিন্ন সম্প্রদায়ে সতি পুনঃ ময় তে-_ 
তৃভাং, উত্তঃ, যতঃ ত্বং মম ভক্তঃ অসি সথা চ, অন্থন্রৈ মা ন উচ্যতে, হি--যন্মাৎ, 
এতৎ উত্তমং রহস্তং ॥ ৩ ॥ 

স এবায়ং স্পুর্বামুপদি ১, যং বিন! চ পুরুষার্গে ন লভ্যতে ' পুরাতনঃ অনাদি পর- 
স্পরাগতঃ । অন্য সম্প্রদায়বিচ্ছেদকালে ; উপদেষ্টা এবং উপদেশের যথার্থ পাত্রের 
অভাবে ধর্শতত্বসকল ভিন্নভিন্নরূপে প্রচারের লময়। ময়]. অতিঙ্গিপ্ধেন ভগবতা। 
তেস্তুভ্যং। সখা -সমানবয়া2, ল্লিগ্চঃ) সহায়। ভক্তঃশরণাগতঃ | রহহ্যং স* অনি 
গোপ্যং॥ 

ভগবান্‌ কহিলেন, অর্জুন! উত্তমাধিকারীতেই যোগোপদেশ দেওয়। বর্তন্য। আত্মজ্ঞান- 
হীন অজিতেজিয় ব্যক্তি যোগী হইতে পারে না, সুতরাং তাহাকে যোগের উপদেশ প্রঙ্গান 
করিনে, কেবল অনর্থের কারণ হয়। পুরাকালহইতে ক্ষত্রিযগণ এইজ্ঞান ও কর্ম্মযোগান্থ- 
ষ্টান করিয়া বলবীর্য্যসম্পন্ন হইর়াছিলেন। কিন্তু কালগ্রভাবে ভাহারা ফামক্রোধাদি- 
দ্বার! অজিকৃড ও যোগবিচ্যুত হইরা শোচনীয় অবস্থা প্রা্ত হইয়াছে? ' তোমাকে 
'িবিকাইী: মে করিয়া আছি সৈই অব্যয় পানপিরাগত যৈগি' আনিতারাদ পিঠে 


চতৃথোহ্ধায়ঃ| ১৮১ 


শ্ীভগবানুবাচ। 
বুনি মে ব্যতীতানি, জন্মানি তব চার্ছুন। 
তান্যহং বেদ সর্ববাণি, নত্বং বেখ পরস্তপ ॥ ৫॥ 





প্রভগবান্‌ উবাচ। 

ভোঃ পরস্তপ অর্জুন! মে তব চ বছুনি জন্মানি ব্যতীতানি, অহং তানি 
সর্ধাণি বেদ, ত্বৎ (তানি) ন বেখ॥৫॥ 

ভগবান্‌ কহিলেন। 

হে শক্রতাপন অর্জুন! আমার ও তোমার বনুজম্ম অতীত হইয়াছে। 
কিস্ত আমান মেই ষমস্তজন্মবত্বান্তই স্মরণ আছে তুমি তাহ। অবগত 
নহ॥ ৫ ॥ | 

শিমচাওরঞ। 9410, 

5.0 5০০91%৩ ০01 5 89991 ৮০০ 200. ] 708৮০ 1988860 
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9৪% 10, নু 
প্রকাশ করিলাম। আমার নিতান্ত ইচ্ছা যে উত্তমাধিকারীর নিকট এই গুহতম যোগ 
পুনঃ প্রচারিত হয় ॥৩॥ 
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স্বামী। ভগপতঃ বিবস্বস্তং প্রতি যোগোপদেশাসম্ভবং পশ্তন্‌, অঙ্ছুন উবাচ-_অপরং 
ইতি। অপরং-_অর্কাচীনং, তব জন্ম। পরং--প্রাক্কালীনং, বিবন্বতঃ জন্ম, তন্মাৎ 
তব অধুনাতনত্বাৎ “চিরস্তনায় বিবশ্থতে, ত্বং আদৌ যোগং প্রোক্তবান্” ইতি এতৎ 
কখং অহং জানীয়াং--ন্ঞাতুং শক্ষুয়াং ॥৪ 

আপয়ংস অল্পকালীনং ; ইদানীন্তন | তবতে জন্ম তব শরীর গ্রহণং। পর়ংসবহুকালীনং 
জি সৃষ্টির প্রাক্কাল সড়ুত। বিবস্বত:-বআদিত্যন্ত । 

০ বান জী বির নী. াকুকালে হুর্ঘযকে এই জ্ঞান ও কর্মযোগ্রে উমদেশ- 
এন করিমািলেন- এ হি তিনি গুর্াকালে কোন ঘেহু ধারণ করিয়া থাকেন, তবে 
কল নিধন .বর্ধবান. স্মীবনে... কিপ্রকারে . তাহার স্ৃতিপৎে উদিত ছাইবে জর্ছন তা! 





বুঝিতে পারিলেন না। এই গ্লোকদ্বারা' খুন বিবিধ ্রাশ্ের ইল্িত করিলেন। 
প্রথম-্রীরুষ্ণ ইত্যগ্রে জীৰ্ন-ফ্ারণ করিগা ছিলেন: কিন।'কাঁরগ অর্জনের"নিকুট শ্রীরুষ্ণের 
জীবনধারণের কোন কারণ লক্ষিত হয় নাই। দ্বিতীয়-কি উদ্দেশে তিনি জীবন ধারণ 
করেন। তৃতীয়-_পূর্ধঙন্ম বৃত্তান্ত কি প্রকারে তাহার স্থৃতিগোচর হইল। ভগবান্‌_ 
পঞ্চম, ষষ্ঠ. সপ্তম ও অষ্টম গ্লোকদ্বার। এই ব্রিবিধ প্রশ্নের উত্তর প্রদান করিবেন ॥ ১ ॥ 
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স্বামী। রূপান্তলেণ উপদিষ্টবান ইতি অভিপ্রায়েণ উত্তরং শ্রীভগবান্‌ উবাট-রহ্‌নি 
ইতি। তান অহং বেদ-_বেদ্মি, অনুপ্তবিদ্যাশক্তিত্বাৎ | ত্বং তু ন বেখ--ন বেছি) 
অবিদ্যাবৃতত্বাৎ ॥ ৫ ॥ | নে 

বহনি-বহুসংখ্যকানি। মেস্মমম। ব্যতীতানি » অতিক্রান্তানি ৷ বেদ জানে । 
ন বেখ-ন জানীষে। | 

যেমন হূর্য্য সর্বদ! প্রকাশমান থাকা সব্বেও আমাদিগের নিকট তাহার উদয় সন্ত 
বোধ হইতেছে, তদ্রপ জীবাম্মা অমর ও সর্বদ! প্রকাশিত থাকাসত্বেও দেহধারণ জন্ত 
আমরা তাহাকে মরণ ও পরিবর্তনশীল বলিয়া জ্ঞান করি। ভগবান্‌ কহিলেন, 
অনাদিকালহইতে আমার আন্মজ্ঞান অবিচ্ছিন্ন থাকার আমার ও তোমার সমস্ত 
পূর্ববক্ষন্মের বৃত্তান্ত আমার চিন্তপটে অঙ্কিত আছে । এইরূপে নারদ ও বামদেবাদি সিদ্ধন্ঞান 
ধোগিগণের আস্মজ্ঞান লাভ হইলে স্থীয়ং পৃর্ববজন্মবৃত্তান্ত স্থতিপথে উপস্থিত হইয়াছিল ।. 
আমি অতি আদিমকালহইতে ভীবগণকে এই জ্ঞান ও কর্মযোগের উপদেশ দিয়া আসি- 
তেছি, ইহাই আমার অনস্ত জীবনের অনস্ত ব্লত। তুমি রোগে শোকে মোহে কাতর ও 
আচ্ছন্ন শ্ুতরাং আত্মজ্ঞান হারাইয়! পূর্বজন্ববৃত্তান্ত বিস্বত হইয়াছ। যোগবলে আত্মদ্ঞানলাত্ব 
করিলে জাগ্রতের নিকট স্বপ্নষ্টবিবয়জ্ঞানের সার তোমার অতীত স্থতির উদয় হইবে।, 
মানব যেমন শ্রবণ মনন নিদিধ্যাদনত্বার৷ বিদ্যালাত করিয়া থাকে, তদ্রপ যোগিগণ ও 
আত্মজ্ঞানদ্বার। জাতিশ্মর হইয়া থাকেন ॥ ৫ ॥ . 
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চভুক্ধোহখ্যায়ঃ | ১৮৩ 


অজে! হপি সনগব্যয়াম্মা।ুতানাষীশ্বরো! হপি সন্ 
প্রকৃতিং স্বামধিষ্ঠায়, সম্ভবাম্যাত্মমায়য়া ৪ ৬ ॥ 








€(অহং) অজঃ অব্যয়াত্ব। সন্‌ অপি (চ) ভূতানাৎ ঈশ্বর: বন্‌ অপি, 
( তথাপি ) ম্বাং প্রাককতিং অধিষ্ঠায় আত্মমায়য়। সম্ভব!মি ॥ ৬ ॥ ০ 

আমি জন্মমরণরহিত ও সর্বভূরততের ঈশ্বর হইয়। ও নিজ মাম়্ানারা 
স্বকীয় গ্রক্কতিকে অবলম্বনপূর্ববক জন্মগ্রহণ করিয়। থাকি ॥ ৬ ॥ 

6. 17098101000 10019969, 110062151)87019 8150. 6৪ 15010 9? 
181] -০:9581905 79 00201006106 ০62 200 ০) 08686, 80 20 ০00- 
01190691009 ] ০99০ 21050] 


8০ 8০000755 ৮৩ ৮০০150%৩ ০6 1)18 79:65003 192701)5, 06135704189 16 13 1001)989819 
9 8৪10 006 15899160£৩. 
স্বামী । নম্থ অনাদেঃ তব কুতঃ জন্ম. অবিনাশিনঃ চ কথং পুনঃ জন্ম, যেন “বহন মে 
ব্যতীতানি* ইতি উচ্যতে, ঈশ্বরস্ত তব পুণযপাপধিহীনস্ত, কথং বা জীবৰৎ জন্ম, ইতি অত্তঃ 
আহ--অজোইপি হতি। সত্যং এবং তথাপি জন্মণুন্যঃ অপি সন্‌ অহ, তথা অব্যয়াহু। 
অপি--মনর্রম্বভাবঃ অপি লন, তথা ঈশ্বরঃ ক্পি--কশ্মপারতক্্যরহিতঃ অপি সন্‌, 
স্বমায়য়া সম্ভবামি-_ সম্যক অপ্রচ্যুতজ্ঞানবলশীর্ধ্যাদিশক্ক্যা এব ভবামি। নন্থ তথাপি 
.ষোড়শকলাম্মকলিজদেহশূন্তস্ত চ তব কুতঃ জন্ম, ই ত অতঃ উত্তং-_-স্াং শুদ্ধসব্বাব্তিকাঁং, 
গ্রক্কতিং অধিষ্ঠায়_স্বীরুত্য, বিশুদ্ধোগ্জ *সন্বমৃত্ঁ)া স্বেচ্ছয়া অবতরামি ইত্যর্থঃ ॥ ৬ ॥ 
অজ: স্জন্মরহিতঃ। অব্যয়াত্ম! - অক্ষীণজ্ঞানপক্তিন্বভাদঃ। ভূতানাং ব্রন্মাদিস্ত- 
স্বপর্যযস্তানাং ; ব্রন্জাহইতে তৃণপর্যযগ সমস্ত জগতের। ঈশ্বর: অণিমাদাা্ট্মব্ঘযসম্প় ) 
অণিমাদি এশ্বর্্যশালী সর্বাধিপত্যকারক। স্বাংসসস্ববীয়াং। প্রকৃতিং » ত্রিগুণা-ম্বকাং 
বৈষ্ণবীং মায়াং, যন্তা বশে সর্ববং জগৎ বন্ততে. যয়া মোহিতঃ সন্‌ স্বমাত্মানং ন জানাতি তাং) 
ভ্রিগুণাত্মিক মায়ায় । যাহার অধীন হইয়া সমস্ক জগৎ চলিতেছে এবং যাহার মোহিনী- 
শক্তিতে আম্মায় অনাত্মজ্ঞান ও অনাত্মায় আত্মন্রম হয় তাদৃশী মায়াকে । মায়য়া স্জ্ঞান- 
বলবীর্ধ্যাদ্দিশক্ত্যব। জ্ঞাননীধ্যাদিশক্তিদ্বারা।  অধিষ্ঠায়অবলম্ব্য। সম্ভবামিস্, 
দেহবানিব ভবামি ; মন্থুষ্যের ন্তায় দেহধারণ করি। 
.. চতুর্থক্লোকের বাঙ্গালা ভাষ্যে উল্লিখিত তৃতীয় প্রশ্নের গ্রত্যুত্তরে ভগসান্‌ এই ক্লোরের 
'অরতারণ। করিলেন। ভগবান, বাম্মদেব স্বকল ভূতের ঈশ্বর. হুইয়াও কিজন্ত সামান্ 
মানবের ম্যায় দেহধারণ কবিবেন, ও কি প্রকার্রেই বা! তিনি পু্কজনমবৃতাস্ত স্মরণ 
রাখিবেন, এই,লকর বিষয়ের বোর (দ্রার জন্ম ভগন্যন, কহিলেন, ছে ব্বঙ্ছুম-সায়ি জম 
রহিত, পু্্ঞান পুর্ণানন্দময়, পরমেশ্বর, তথাপি , লোক্সংবাহাডব, নিখগাস্বিকষা 
প্র্কতিকে আত্রয় ফারিয়া সিজ অক্ষীণবলবীর্্যাছি. শক্ষিহারা সময়ে সময়ে :আুডাররাগে 


১৮৪ ্রমন্তগবদগীতা | 
যদ! বদ! হি ধর্্স্ত, গ্লানির্ভবতি ভায়ত। 
অভ্্যুখানমধর্ধন্ত, তদাত্বানং হজাম্যহ্মূ ॥ ৭ ॥ 


_____ শী ই শী শী শী শিশাাাীপািটীশ 
হে ভারত ! যদ। বদ। হি ধর্শন্ত গ্লানিঃ, অধর্ান্ত অভভ্যুখানং (চ) ভবতি 
তদ। তদ। অহং আত্মানং হুজামি ॥ ৭ ॥ 
হে ভারত! যে যে সময়ে ধর্ত্ের বিপ্লব উপস্থিত হয়, এবং অধর্টের 
প্রাদুর্ভাব হয়, সেই সেই সময়ে আমি আমাকে সৃষ্টি করি, অর্থাৎ আমায় 
আত্ম! শরীরপরিগ্রহ করে ॥ ৭॥ 
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জন্মগ্রহণ করিয়া থাকি। সাধারণ মানব, প্রকৃতির বশীভূত, অতএব রদ মায়াার। 
বিমোহিত হইয়া জন্মগ্রহণ করিয়া থাকে । কিন্ত আমি অনস্ত শক্তিবলে প্রকৃতিকে বে 
করিয়া দেহ ধারণ করি ; আমি প্রকৃতির অধীন ও মায়াহারা বিমোহিত হইনা; 
আমি নারদ বামদেবাদির ম্যায় জাতিস্বর | 
ধর্মশান্ত্রে কথিত হইয়াছে-_ 
মায়া হোষা ময়া সৃষ্টা, যন্মাং পশ্সি নারদ! 
সর্ধভূতগুণৈযুক্তিং, ন তু মাং দরষ্টমর্থসি ॥ 

“ছে নারদ! আমি পূর্কালে এই মায় সুষ্টিকরিয়াছি, এবং যেই মায়াবলে, আমি 
সর্ধপ্রাণিস্থলভগুণসম্পন্ন হইয়াছি বলিয়াই তুমি আমাকে দর্শন করিতে সমর্থ হইয়াছ। 
আর যখন আমি নিগুণ হই তখন তুমিও আমাকে দর্শন করিতে সমর্থ হইবে না” ॥ ৬ ॥ 
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চতুর্ধেব্ধ্যায়ঃ | ১৮৫ 


পরিত্র।ণায় সাধুনাং, বিনাশায় চ ছুক্কৃতাম্‌। 
ধর্মনংস্থাপনার্থায়, সম্ভবামি যুগেযুগে ॥ ৮ ॥ 


নাধুনাৎ পরিত্রাণায়, ছুক্ক তাং বিনাশায়, ধন্মানংস্থাপনার৫খ।য় চ (অহং) 
যুগে যুগে নম্তভবামি ॥ ৮1 

ধার্টিকগণের উদ্জার, পাপীদিগের বিনাশ, এবৎ ধশ্মনংস্থাপনের জন্য 
আমি সময়ে সময়ে শরীরধারণ কারয়। থাকি ॥৮1 
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স্বামী। কদা সম্ভপাস হতি অপেক্ষায়াং আহ-যদা যদ ইতি। গানিং হানি, অত্যু- 
খানংকআধিক্যং ॥ ৭ 

ধর্মস্ত ₹ বেদেনোক্তন্ত চাতুকাণ75[উরাশস্যবাবন্থর। স্থিত কর্তব্যন্ত ) ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, 
বৈশ্ত, শৃদ্র এই বর্ণ চট্ুষ্টয়ের এবং এন্ষচাী, গৃহী, বানগ্রচ্থ ও তিক্ষ এই আশ্রম চতুষ্টয়ের 
মঙ্গলজনক বেদবিহিত কণ্তব্য কাশ্যের ! গ্লানিঃলহানিঃ; অভাব । ভারত -ভরত- 
বংশোদ্ভবহেন, ভা -জ্ঞানং তত্ত রতঙেন বাব ন ধশ্মহানিং সোটুং শক্লোবীতি সঙ্বোধনার্থঃ; 
হুত্মস্তহহতে শকুস্তলার গভসস্ুত ভরত রাজার বংশোদ্ভব অথবা তাশবের অর্থ জ্ঞান, রত 
শবের অর্থ অগুরক্ষ )যিনিজ্ঞানে অধ্বদত্ত | অভ্াঙ্খান১- সমুদ্ধবঃ | অধন্বস্ত _ ণেদনি ঘিদ্ধপ্ত 
লানাবিধছুঃখসাধনন্ত ধশ্মাবিরোধিনঃ | আন্মান্হ ক দেতং | জজামি নিত্যং সিদ্ধ" এব মায়য়। 
ন্যষ্টং ইব দরশয়ামি; শি) সিদ্ধ অ!মি মায়াদ্বার| শরীরে আত্মাকে আষ্টপ্রায় প্রদর্শন করি। 

সচ্চিদানন্দ পুরুষ কিজন্য দে২ধারএ করেন তাহ! গ্রদর্শন করাইবার জন্য ভগবান্‌ 
সপ্তম ও অষ্টম প্লোকের অন্তারণা করিলেন। জীব কণ্মকলে জিগুণাস্মিক! প্ররুতিকে 
আশ্রয় করিয়া জনাগ্রহণ করে। কিন্তু আস্মারূপী ভগবান্‌ শাকঞ্চ নিদ্দিয, প্রকৃতিকে 
আশ্রয় কবিয়া তাহার দেহধারণ করিবার প্রয়োজন নাই তথাপি ধন্দবিপ্নব উপস্থিত 
হইলে ধশ্মসংস্থাপনের নিমিন্ত তিনি দেহধারণ করেন। কিন্ত প্রকৃতিকে আশ্রয় না 
করিয়া জীবাস্মা দেহধারণ করিতে পারেন না, সেই জন্য পরম কারুণিক ভগবান্‌ লোক- 
সংগ্রহার্থে সব্বগুণাবলম্বন করিয়া শরীরধারণ করেন। যৎকালে ব্রাঙ্গণের ধর্শপ্রচার, ও 
রক্ষচধ্যাদি, ক্ষত্রিয়ের প্রজাগালন ও ধর্ধবুদ্ধ। বৈশ্ের বাণিজ্যাদি এবং শৃদ্রের ছিজ- 
শুশ্রধাদি ধর্ম শিথিলতা প্রাপ্ত খয় তংকালে ভগবান অবতাররূপে জন্মপরিগ্রহ করিয়! 


ধন্মনংশ্গাপন করেন ॥ ৭ ৪ 
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১৪. ] আ্রীমন্তুগন্দদীত! : 


১৮১ .. শ্রীমস্ভগবদ্ীতা। 


জন্মা কন চ মে দিব্যংঃ এবং যে বেতি তত্বতঃ। 
*ত্যক্ত] দেহং পুনর্জন্ম, নৈতি মামেতি সো হর্জুন ॥ ৯॥ 


শা জর্ডদ্বন! যঃ মে এবং দিব্যৎ জন্ম কর্ম চ তত্বত; বেত্তি, সঃ দেহং 
ত্যক্ত। পুনঃ ছন্ম ন এতি (কিন্তু। মাং এতি॥ ৯॥ 

হে অর্জুন 1 যে ব্যক্তি আমার এইরূপ অলৌকিক জন্ম এবং কর্ম যখার্থ- 
রূপে অবগত হইর[ছেন, তিনি এই দেহত্যাগ করিরা পুনব্বার জন্মগ্রহণ 
করেন না, তিনি আমাকেই লাভ করিয়া থাকেন ॥ ৯ ॥ 
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স্বমী। কিমর্থং ইতি অপেক্ষায়াং াহ--পররব্াণার ইতি। সাধুনাং--শ্বধর্বর্তিনাৎ, 
রক্ষণায়। ছুষ্টং কনম্ম কুক্বপ্তে ইতি ছুক্কুতঃ তেঘাং বধ্ধায় চ, এবং ধর্মসংস্তাপনার্গায়-_লাধু- 
রক্ষণেন ছুষ্টনবেন চ ধশ্মহ স্িবীকঞং, বুগে ঘুগে--হিত্তঙ্ অব্সরে, সম্ভপামি ইত্যর্থঃ। নট 
এবং ছুষ্টনিগ্রহং কুক্বতঃ অপি নৈদ্বণাং শঙ্কনীয়ং। যথা আহুঃ। 

“লালনে তাড়নে মাহুঃ, ন কারুণ্যং যথার্ভকে । 
তদ্ধদেব মহেশস্য, নিয়ন্তগু ণদোষয়ো£” ॥৮॥ 

পরিত্রাণার -পরিরক্ষণার, পরিতঃ সর্ধতো। রক্ষণায় ! সাধুনীং - পুণ্যকারিণাং, সন্মার্গ- 
স্থানাং। ছুক্কৃতাং-পাপকারিণাং, বেদনার্গবিরোধিনাং। সংস্থাপনার্থায় সম্যক স্থাপনং 
তদর্থং। সন্তবামি-শরীরং ধারয়ামি। 

কিজন্ত ভগবান সময়ে সময়ে দেহধারণ করেন তাহা এইস্থানে বর্ণিত হই- 
তেছে। বিশ্বের যেং স্থানে ধর্মবিগ্নরব উপস্থিত হইয়া ধান্মিকগণের অবনতি ও পাগী- 
দিগের উন্নতি হয় সেই সেই স্থানে ভগবান্‌ অবতীর্ণ হইয়! ধাশ্মিকগণের রক্ষা ও পাপীদিগের 
বিনাশ করিয়া থাকেন। বীাহারা সর্ধদ| ধর্মকাধ্যের অনুষ্ঠান করেন ও নিস্বার্থভাবে 
স্ববস্রক্ষা কন্পেন, তাহাদিগকে সাধুললে, এবং যাহার। ধস্মকার্ধ্য পরিত্যাগ করিয়! 
পরপীড়নাদি পাপকাধ্যে রত হয় তাহাদিগকে ছুক্কৃৎং বলিয়। থাকে। “বিনাশায় চ 
ুষ্কতাং” এই বাক্য ব্যবহার করিয়া ভগবান্‌ পাপপ্রন্কতির বিনাশ করেন, এইরূপ 
অভিপ্রা্ ব্যক্ত 'করিলেন। কেননা, পাপীদিগের বিনাশসাধন না৷ করিলে ধর্মসংস্থাপন 


হইতে পারে না ॥৮॥ 


চতুর্ঘোৎধ্যায়ঃ | ১৮৭ 
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শ্বামী। এবং বিধানাং ঈশ্বরজন্মকশ্ণাং জ্ঞানে ফলং আহ--জন্ত ইতি। স্সেচ্ছয়! কৃতং 


মম জন্ম কর্ম চ ধর্মপালনপ্পত দিব্যং_অলৌকিকং, তত্ততঃ পরান্ুগ্রহার্খং এব ইতি 
যঃ বেত্তি, সঃ দেহাভিমানং ত্যন্ু1 পুনঃ জন্ম--শংসাঁর২, ন এতি-ন গ্রাপ্মোতি, কিন্ত মাং 
এব গ্রাপ্োঠি ॥ ৯ ॥ | 

যঃস্মুক্তযোগী। তমলম্ম, নিত্যসিদ্ধেশ্বরস্য। দিব্যং--অগ্রা কত, অলৌবিকং, 
অন্যৈঃ কর্তুমশক্যং। এবং যথোক্তং ।  তত্বতঃ্পরমার্থতঃ, মুত অন্য্ত্- 
ভ্রান্তয। তগবতোপি গভবাসাদিবূপনেধ জন্ম স্বভোার্থমেব কঙ্গেত্যাবোগিতং ) বাসদের ও 
নিজকয্মফ্লহোগ করিবার জন্ত গর্ভবাসাদিরূপে দেহধারণ করির। থাকেন, ভ্রমপূর্ণ, ও জ্ঞান- 
শৃন্ত মানবগণ এইরূণে আরোপ করির। খাকে । ন এত -ন গ্রাঞ্ছোহি | মাংভগবন্তং। 

ভগবান, বাসুদেব এইনপ অঞ্রাকত জন্ম ও কর্ম যিনি যথার্থঞপে অবগন্ভ হইয়াছেন 
তিনি কন্মবন্ধনহইতে মুর্ছলাভ করিয়াথাকেন । মানবাস্ম] নিক্পিয়, উহা কশ্মকলে আবদ্ধ 
হয়না । বিশুদ্ধ মানবান্ব ত্রিগুণাজ্ম ক] প্রকৃতিকে জয় করিয়। নিজ ইচ্ছাক্রমে সময়ে 
সময়ে লোকসংগ্রহর্থে জন্মগ্রহণ করিয়া থাকেন। মানবন্সীবনের ত্রিবিধ প্রধান 
উদ্গেস্ত, ১ম, সাধুদিগের পরিত্রাণ, ২য়, পাপের বিনাশ, ৩য়, পৃথিবীতে ধর্মরাজ্্য সংস্থাপন । 
যিনি প্রকৃতিকে জয় করিয়া জন্মগ্রহণ করেন ও যিনি উক্ত ত্রিবিধ কাধে রত থাকেন 
তাহার পুনর্জন্ন হইবেক না, ইহাই ভগবান্‌ এই শ্লোকষগ্বা। প্রকাশ করিলেন ॥ ৯ 
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. শ্ীমন্তগবীশীতা। 











বীতরাগভয়ক্রোধাঃ, মন্বায়া মামুপাশ্রিতাঃ। 
বহবো! জ্ঞ!নতপসা, পৃতা মন্তাবমাগতাঃ ॥ ১০ ॥ 


বীতরাগভয়ক্রোধাঃ মন্ময়াঃ, মাং উপাশ্রিতাঃ, বহবঃ ( পুরুষাঃ ) জান- 
সপষ। পুতাঃ সম্ভঃ মন্ডাবং আগতাঃ ॥ ১০ ॥ 

যে সকল মহাপুরুষেরা অনুরাগ, ভয় এবং ক্রোধ সম্যক প্রকারে পরি- 
ত্যাগ করিয়া আমাতে একাগ্রচিত্ত হইয়া আমাকে আশ্রয় করিয়াছেন, এবং 
জ্ঞান ও তপস্ঠাছার1 চিত্তের পবিত্রতা লাভ করিয়াছেন তাহার]ই আমাকে 
11৩ হইয়াছেন ॥ ১০ ॥ 
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স্বামী! কথং জন্ম কর্মজ্ঞানে তত্প্রাপ্তিঃ স্যাং ইতি অতঃ আহ-_বীতরাগ ইত্যাদি । অহং 
গুদ্ধসতবাবতারৈঃ ধন্মপালনং করোমি ইতি মদীয়ং পরমকারুণিকত্বং জ্ঞাত, বীতাঃ_বিগতাঃ, 
রাগভয়ক্রোধাঃ যেভ্যঃ তে, চিন্তবিক্ষেপাভাবাৎ। মন্ময়।:-_-মদেকচিন্তাঃ, ভূত্বা। মাংএব 
উপাশ্রিতাঃ সন্তঃ মত প্রপাদলন্ধং যত আত্মজ্ঞানং তপঃ চ তৎপরিপাকহেতুঃ শ্বধশ্মঃ, 
(হ্থন্বৈবস্তাবঃ) তেন জ্ঞানতপসা. পৃভাঃ- শুদ্ধাঃ, নিরস্তাজগানতৎকাধ্যমলাঃ, 
মত্ভাবং-মৎসাবুজ্যং, প্রাপ্তাঃ বহবঃ নতু অধুন1 এন প্রাবৃত্তঃ অয়ং মন্ডজিমার্গে ইত্যর্থ;। 
ততৎএবং “তান্যহং বেদ সর্ধাণি” ইত্যাদিনা, বিদ্যাবিদ্যোপাধিভ্যাং তন্বংপদার্থে ঈশ্বর- 
জীবৌ প্রদ; ঈশ্বরস্ত চ অবিদ্যাভাবেন নিত্যন্দদ্ত্বৎ জীবস্য চ ঈশ্বর গ্রসাদলন্ধজ্ঞানেন 
অক্ঞাননিবৃতেঃ গুদ্ধপ্য শ্বতঃ চিনংশেন তদৈক্যং উক্ং ইতি দ্রষ্টব্যং ॥ ১০ ॥ 

* বীভাঃশ্বিবেকেন' বিগতাঃ | মন্দয়াঃ- নাং পরদাম্মানং তৎপদার্থবংপদার্ধাভেদেন 
সাক্ষাৎরুতবস্ত;, ক্রঙ্গবিদঃ, ঈশ্বরাভেদদর্শিনঃ) বাহার। ততরূপ ব্রহ্ষ, এবং ত্বংরূপ 
জীবের এক্য দর্শন করেন। মাংলগরমেশ্বর' | উপা্রিতাঃ » একান্ত প্রেমভক্তা 
ঈশ্বরশরণং গতাঃ। বহবঃ- অনেকে । জ্ঞানতপসা ₹জ্ঞানমেব তপঃ সর্ধকন্পক্ষযহেতৃত্যাং 
তেন; আত্ম জানরূপতপস্যাদ্বার | পৃভাঃ»ক্ষীণসব্ঝপাপাঃ সম্তঃ পরাং গুদ্ধিং গতাঃ সস্তঃ; 
পবিত্র হইয়।।  মঞ্তাবং-ঈর্বরভাবং, মোক্ষং, বিশুদ্ধসচ্চেদ'নন্দভাবং। আগতাঃ - 
অক্ঞানাপনয়নেন প্রাপ্তাঃ ; অঙ্ঞানকে সম্যক্রপে বিনষ্ট করিয়। বিশুদ্ধ সচ্চিদানন্দ নির্বিকার 
ভাব গ্রাপ্ত। 

ভগবানের অলৌকিক জন্মকর্ধবৃত্তাস্ত অপগত হইলেই যে মুক্ষিলাভ করাযায় এমত 
নছে। কোনু কোন্‌ বিষয় কার্যে পরিণত করিতে হইবেক তাহাই তঙ্গবান্‌ এই শ্লোক 
বর্ণনা) করিতেছেন। অনুরাগ, ভয় এবং ক্রোধকে লম্যক্রূপে পরিত্যাগ করিগা- -ধিনি 


চতুর্ঘোত্ধাীয়ং | ১৮৪ 


যে যথা মাং প্রপদ্যন্তে, তাংস্ততৈব ভঙাম্যহম্‌। 
মম ব্নুবর্তস্তে, মনুষ্যাঃ পার্থ সর্বশঃ ॥ ১১ ॥ 
ভে1ঃ পার্থ! যেমাৎ বথা প্রপদ্যন্তে, তান তথা! এব জহং তজামি। 
মনুষাঃ সর্বশঃ মম বর্ম অনুবর্তীষ্তে ॥ ১১ ॥ 
ছেপার্থ! যিনি আমাকে যেরপে ভজনা করেন, আমি তাহাকে সেই- 
ভাবেই অনুগ্রহ করিয়া! থাকি। মনুষ্যগণ নর্বাতোভাবে আমার মোক্ষপথেরই 
আন্গুলরণ করিয়া থাকে ॥ ১১ ॥ 
11, 0 7202৮% 1 10. 000৩৮ টোতা। 10 00 আ0181)1]) 2099, 





6176 105 0185675 80০0০100615, চাও) 0] 010906905 0)61) 
01107 0) [8৮) 60 991526202. 


সমন্ত সৃষ্ট পদার্থে ব্রহ্মরূপ দর্শন করেন, যিনি ঈশ্বর ব্যতীত অন্ত কোন বপ্ততে আশ্রয়- 
গ্রহণ করেন না, যিনি অনবরত জ্ঞানরূপ তপস্যার অন্ুষ্ঠানদ্বারা নিজ মনকে পবিত্র করিয়া 
ছেন, সেই মহায্মাই পরিশেষে নির্তিকার সচ্চিদানন্দরূপ ঈশ্বরত্ব লাভ করেন । ভগবান্‌ 
কহিলেন হে অর্জুন! অনেক মহাত্সী আমার এই অলৌকিক জন্মকর্শ অবগত ইইয়া 
জীবনুত্ত হইয়াছেন । খীহারা ক্রোধ, ভয়, ও অন্ুরাগকে পরিত্যাগ করত, জ্ঞাণ্রূপ 
তপস্যাদ্বারা মনকে বিশুদ্ধ করিয়াছেন তাহার! নির্বিকার ঈশ্বরত্ব লীভ করেন। ধাহারা! 
দেবদেবীর উপাসক তাহার তত্রপত্ব প্রাপ্তহন। ফলতঃ যিনি আমাকে যে ভাবে 
উপাসনা করেন আমি তীহাকে সেই ভাবই প্রদান করি। উপাসনাধ্ারা উপাসক, 
উপাস্য বস্তর ভাবে পরিণত হন। কন্ধানুষ্ঠান্বারা জ্ঞানের উৎপত্তি হয়, সনদ নাই, 
কিন্তু কর্খাহষ্ঠান করিবার আগ্রে কর্ম ও অকর্ণ কাহাকে বলে তাহা তোমার অবগত 
হওয়া কর্তব্য ॥ ১০ ॥ 
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স্বামী। নম তর্হিকিং ত্বয়ি অপি নৈষম্যং অন্তি, যম্মাৎ এবং ত্বদেকশরণানাং এব 
আত্মভাবং দদাসি, ন অন্যেবাং সকামানাং ইতি অতঃ আহ-_বে ইতি। যথা-যেন 
প্রকারেণ, সকামতয়। নিফানতয় বা যে মাং ভজপ্তি তান অহং তথ! এব তদপেক্ষিত- 
ফলদানেন, ভজাম-_-শস্ুগৃহ্রামি, নতু সকানাঃ মাং বিহায় ইন্দট্রিয়াদীন, এব যে ভজস্তে 
তান্‌ অ২ং উপেক্ষে ইতি মস্তব্যং যতঃ সর্বশঃ_-সব্বপ্রকারৈঃ, ইন্জ্রাদিসেবকাঃ অপি 
মম এব বজ্জ-_-ভজনমার্গ:, অন্বর্তন্তে- ইন্ত্রাদরূপেণ অপি মম এব সেব্যত্বাৎ ॥ ১১ ॥ 


যেস্অর্থার্থনঃ, জিঞ্ঞাাসকেো জ্ঞানিনস্চ ;) সকামী, অস্থসন্ধানকারী এবং তত্বজ্ঞাণী! 
যথা.যেন প্রকারেণ, সকামতয়া নিষফামতয়াচ। মাং সব্বকলদাতারং ) সর্বফ লদাত। 
আমাকে ।  গ্রাপদ্যন্তে -ভঙন্তে) উপাদনা করে। তখৈন»তৎ্কম্দ নেন) সেই ফল 
দান করত। ভঙ্লামি-অন্থগৃহামি ;) অনুগ্রহ করিয়া থাকি । অঠহং-আ।ম। মমস্ 
সর্বাত্মনো বান্ুদেবস্য; জগম্ম। ঈশ্বরের! বর্জ-ভজনমার্গং) জ্ঞানকর্মরূপ মুক্তিপথ। 
সর্বশঃ-সব্বপ্রকারৈঃ | অন্ুবর্ভন্তেন-য মনুষ্যাঃ যৎ্ফলা.এএতয়া যম্মিন, বন্মণ্যধিকৃতাঃ 
প্রবর্তস্তে । 

কিরূপ উপায়ন্থারা মানণাত্বা ঈশ্বতলাভ করিতে পারে, ভাহা নির্দেশ করিয়া, 
এই শ্লোকগ্ছারা ভগণান্‌ উপাসনার সাধারণ ফল কীর্তন কারলেন। পরমেশ্বর সর্ধবফল- 
দাতা, তাহাকে যিনি যেভাবে উদাসন। করেন তিনি সেই ভাবই লাভ করিয়া থাকেন । 
ভক্তিপূর্ণ ও সর্ধান্তঃকরণপূর্ণ উপাসন| কদার্প ফলশুন্ত হইতে পারে না। ভজনাদ্ারা 
জ্ঞানার্থিগণ জ্ঞান, মুমুক্ষগণ নুক্তি, কামার্থিগণ কামনাপূর্ণ হ্বর্গদিফল লাভ করিয়া থাকেন। 
রামোপাসনান্বার৷ রামত্ব, কৃষ্ণোপাসনাদ্বারা কৃষ্ণতব, খ্রীষ্টের উপাসনাহারা খ্রষ্টতব প্রাপ্ত 
হওয়াযায়, কিন্ত সকল এ্রকারের উপাদকগণই পরিণামে মুক্তিলাভ করিয়া থাকেন। 
.ভগবান্‌ কহিলেন পার্থ! আমি সর্বকলদাত পমায্া, আমাকে যিনি যে ভাবে উপাসন। 
করেন আমি তাহাকে সেইরূপ ভাবই প্রদান করিয়া থাকি। যিনি যে পথানুসরণ 
. করিয়াই উদ্ধে উখিত হউন না কেন পরিণামে তিনি আমার মোক্ষরূপ ফলই লাভ করিরা 
খাকেন। উপাস্য দেবতা যাহাই হউক ন|। কেন, ভক্তি ও প্র্রেমপূর্ণ উপাসনাদ্ধারা 
মানবা্ম। শনৈঃ শনৈঃ মুক্তিমার্গে প্রধাবিত হয় ॥ ১১ ॥ 
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চতুর্থে হধ্যায়ঃ | ১৯৩ 


কাক্ষত্তঃ কর্ম্মণাং সিদ্ধিং, যজস্ত ইহ দেবতাঃ। 
ক্ষিপ্রং হি মানুষে লোকে, সিদ্ধির্ভবতি কর্মাজা ॥ ১২। 


ইহ মানুষে লোকে কন্মণাং নিদ্ধিং কাক্ষস্তঃ (মানবাঃ) দেবতাঃ 
যজন্তে ঠি কর্মাজ। দিদ্ধিঃ ক্ষিগ্রাং ভবতি ॥ ১২ 4 

এই মনুষ্যলোকে কর্মাফলাভিলাধী মানবগণ, দেবতাদিগের উপাননা 
করেন, কারণ হা হইলে কর্মফল শীন্ত্রই লাভ হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 
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স্বানী। তহি মোক্ষার্থং এন কিং ইতি সব্ধেত্বাংন ভজন্তি ইতি অতঃ আহ-_কাক্ষস্তঃ 

ইতি । কশ্মণাং সিদ্ধং_কশ্মফলং, কাজ্কন্তঃ প্রায়েণ ইহ- মন্থষ'লোকে, উন্ত্রাদিদেবতাঃ 
এব যজন্তে, নু সাক্ষাৎ মাং এব, হি যা, কন্মজা। সিদ্ধিঃ--কন্টুজং ফলং, শীগ্রং ভবতি। 
নতু জ্ানকলং কৈবল্যং, ছুম্পাপ)খাঙ জ্ঞানন্য ॥ ১১ ॥ 

মান্গষে লোকে _ এই মন্থধ্য লোকে । কণ্মণাং সিদ্ধিং- কর্ধনিষ্পত্তিং ; কর্ফলনিশত্তি। 
কাজ্ন্তঃ» জাথয়ন্তঃ 3 প্রার্থনা! করিয়া । দেবতাঃ-ইন্দ্রাদ্যা:) ইন্দ্র, অগ্নি, বরুণ গুভৃতি। 
বজস্তে » পৃজয়প্তি; পূজা ক' বিয়া থাকে। হি্যপ্মাৎ) যেহেতু । কন্মজ। ভিডি 
জন্তং ফলং। ক্ষিপ্রংস শীঘ্রং। 

যদ্দি উপাসনাদ্বারা মানব বাস্দেবত্ব লাভকরিতে সমর্থ হয় তবে কিজন্ত পরমাস্মার 
উপাসন! না করিয়। মানবগণ ইন্ত্রাদিদেবগণের উপাসনা করিয়া থাকে, এই আশঙ্কা- 
নিবারণার্থে ভগবান্‌ এই শ্লোকের অবতারণ। করিলেন। ইন্দ্রাদিদেবগণকে উপাসনা 
করিয়া নিজ অভিল'ষঘত বিষয় সত্বর লাভ কর! যায় বলিয়া! সকাম পুরুষ দেবতা 
গণকে উপাসনা করিয়া! থাকেন। পক্ষান্তরে চিন্তবিগুদ্ধ ও নিক্ষাম না হইলে আত্মজ্ঞান- 
লাত করাধায় না। এই আত্মভান দীর্ঘকাললভ্য, ও অত্যন্ত কঠিনযোগসাধ্য শিরা 
অনেকেই ইহার অন্থসরণ করে না ॥ ১২ 

58. যাদৃশী ভাবন! যন্ত সিদ্ধিভরবতি তাদৃশী 4 ৫ ৪৪ ০০৩ দ18868 0০ 6৩, 886 08 


১৯২ আমভখরাশীতা। 


চাতুর্ষবর্্যং ময় ৃষ্টং, -গুণকর্ম্মবিভাগশঃ1 
সুস্থ কর্তাপ্রমপি মাং, বিদ্ধযকর্ভারমব্যয়ম্‌ ॥ ১৩॥ 





সী 


অয়! গুণকম্মবিভাগশঃ চাতুরবর্ণ্যৎ সুষ্টৎ, অব্যন্তং মাৎ তস্য কর্থারং ন্পি 
অকতথ্তারং বিদ্ধি ॥ ১৩ ॥ 

আমি গুণ এবং কর্টোর, বিভাগানুবারে চারি বর্ণের হৃষ্টি করিয়াছি। 
অমি স্থষ্টির কর্তা হইলেও আমাকে অকুর্তা অর্ধাৎ নিরাসক্ক বলির 
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স্বামী। নস্ত কেচিং সকামতয়া প্রবন্তুস্তে, কেচিৎ নিক্ষামতয়া, ইতি কশ্মবৈচিত্রযং 
তত্কপ্ণাং চব্রাক্মণাদীনাং উন্তমমধ্যমাদি বৈচিত্র্ং কুব্বহঃ তব কথং বৈষম্যং ন অস্তি ইতি 
আপক্ষ্য আহ-_চাতুব্বপ্যং। চত্বারঃ বর্ণাঃ এব ইতি চাতুর্বর্যং, (স্থার্থে ষ্ট্য প্রত্যয়ঃ)। অয়ং 
অর্থঃ সত্ব প্রধানাঃ ব্রাঙ্গণা:, তেষাং শমদমাদীনি কর্ম্মাণি। সত্বরজঃ প্রধানাঃ ক্ষত্রিয়াঃ, তেষাং 
শৌধ্যবুদ্ধাদীনি কন্মাণি। রজন্তমঃগ্রধানা: বৈশ্তাঃ, তেষাং চ” ক্ৃধিবাশিজ্যাদীনি .কর্মাপি। 
তমঃপ্রধানাঃ শূদ্রাঃ, তেষাং চ ত্রৈবর্ণিকগুশ্রষাদীনি কশ্মাণি, ইতি এবং গুণাণাং কর্ম্মগাং 
ভ বিভাগৈঃ চাতূর্বর্ণ)ং ময় এব স্থইং ইতি সত্যং, তথাপি এবং তস্য কর্তারং অপি, 4ফলতঃ 
ক্ষক্ষর্তারং এব মাং বিদ্ধি। তত্র হেতুঃ অব্যয়ং--আসক্ভিরাহিত্যেন শ্রমরহ্িতং'॥ ১৩৪ 

'চাতুব্র্থাংস্চত্বাত্ত এব বর্ণাঃ। ময়াস্ঈশ্বরেণ। স্ৃষ্টংউতৎপাদিতং। এগ" 
কর্ম কিভাগশ:স্৮ গুণবিভাগশ$, কক্মবিভাগশশ্চ,  গুণাঃ সব্বরজন্তমাংসি, তত্র সাস্থিকস্য, 
স্বপ্রধানস্য 'ব্রাক্ষণস্য শমো দমস্তপ ইত্যাদীনি বর্্মাণি, :সন্বোপসর্জনরজঃগ্াধানস্য 
ক্ষর্রিরদ্য শর্তে; প্রচ্ছতীনি কন্মাণি, ভমউপসর্জজনরজ;প্রধানস্য টবশ্তস্য ক্ুষ্যাদীনি 
কর্্াণি। রজউপসর্জনতমঃপ্রধানস্য শূত্রস্য শুশ্রধৈব .কর্ত্েত্যেবং ৬৭কর্বিরাগাশ:.) 
জ্প- সত্ব, রজ:১ ও তয়: । ভন্মধো স্বগ্চপারিধান ব্রচ্গণদিগগের -শম, মম, -উপরতি ও 


চতুর্থ হ্ধ্যায়ঃ | ১৯৩ 


(তিতিক্ষাপ্রতূতি কার্ধ্য। সব্বগুপন্পৃষ্ট রজোগুখগ্রধান ক্ষত্রিয়গণের শৌধ্য বীর্য প্রজা- 
পালনপ্রভৃতি কাধ্য। তমোগুণন্পৃষ্ট রঙ্গঃপ্রধান বৈশ্তদিগের কৃষিবাণিজ্যাছি কাধ্য এবং 
রজোগুপম্পৃষ্ট তমঃপ্রধান শৃদ্দের গুশ্রধা কার্ধ্, এরূপ গুণকর্ম্মবিভাগত্বারা । অবায়ং- 
নিরহক্কারছেনাক্ষীণমহিমানং ; ; কর্তৃত্বাভিমানের অভাবপ্রযুক্ত গ্রভৃতমহিমান্িত। 

যে ব্যক্তি যে উপায়দ্বারা ভগবানের উপাসনা! করেন, তিনি সেই উপাত্বদ্বারা তাঁহাকে 
পরিণামে লা করিতে সমর্থ হন। উক্ত উপায় দ্বিবিধ, নিষ্ষাম ও সকাম। এই 
নিষ্কীমভাবে কার্য্যকরিয়। অনেকে জ্ঞান ও তপস্যান্থারা ভগবানের সরূপত্বলাভ করিয়াছেন । 
কিন্ত সকাম ব্যক্তিগণ ইহ লোকে শীঘ্র কর্ণাজন্যফল লাভ করিবার অভিপ্রায়ে নিজনিজ 
অতীষ্ট দেবতার আরাধন| করেন । এই নিষ্কাম ও সকাম ধর্দমতেদে চতুর্বিধ জাতির শষ 
হইয়াছে। এই চতুর্কিধ জাতি বিশ্বের অধিক স্থানেই দৃষ্টহয়। প্রথম সত্বগুণ প্রধান ব্রাহ্মণ ? 
ইহারা নিফামতাবে কার্ধ্য করিয়। পরিণামে নির্ববাণমুক্তিলাভ করিয়া থাকেন। পৃথিবীর 
অনেক স্থানে এই রূপ মহা স্বাগণকে প্রাপ্ত হওয়! যাষ, কিস্ত ইহাদিগের সংখ্যা অতি বিরল । 
ইহারা নিফামভাবে লোকসংগ্রহার্থে কার্ধ্য করিয়া থাকেন। ই'হাদ্দিগের মধ্যে শম,দম,উপরতি, 
তিতিক্ষা ও তপস্যাদির প্রাধান্য দৃষ্ট হইয়া থাকে । দ্বিতীয়, যাহাঁদিগের মধ্যে সত্বগুণ অগ্র- 
ধান ও রজো গুণের প্রাধান্য তাহার! শৌর্ধ্য বীর্ধ্যাস্থগত কর্মদ্বারা রাজ্যশাদন ও গ্রজাপালন্‌ 
করিয়া থাকেন। তৃতীয়, বাহার! রজোগুণের মুখ্য ও তমোগুণের গৌণাঁধিকারী ভীহারা 
ক্কধিবাণিজ্যাদি করিয়া থাকেন। চতুর্থ, ধাহাদিগের মধ্যে তমোগুণের প্রাধান্ত তাহার! বর্ণ- 
্রয়ের নিম্নভাগে অনস্থিতি করিয়। থাকেন। এই চতুর্বধ. অবস্থা প্রক্কতির গুণ ও কর্শের 
ফলমাত্র ( কিন্ত মানবাম্ব। নিষ্রিয়, তিনি প্রকৃতির গুণকন্্পাশে আবদ্ধ হন না। এই 
শ্লোক বিশেষরূপে আলোচন| করিলে ইহাই ম্পষ্টতঃ প্রতীয়মান হইবেক যে ভগবান্‌, 
প্রক্কৃতির গুণ এবং তাহার গুণফলাম্সারে এই চতুর্ধিধ জাতির স্থষ্টি করিয়া ছিলেন । 
জন্মান্থসারে বর্তমান জাতিবিভাগপদ্ধতি ঘোরতর ভ্রমাম্মক বলিয়া বোধ হয়। ফলতঃ 
রাঙ্মণের পুত্রই আন্গণ, ক্ষতরিয়ের পুত্রই ক্ষত্রিয় হইবেন, ইহার কোন বিধান বা যুক্তি -দৃষ্ 
হইতেছে না। এক জন চগ্ডালও যর্দি শমদমাদি সাত্তিকবৃত্তির অনুষ্ঠান করেন, তবে 
তিনি সর্বাংশেই ব্রাঙ্মণপদ বাচ্য ॥ ১৩ ॥ 
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১৯৪ শ্রীমস্ভগবদগীত | 





ন মাং কর্্দাণি লিম্পন্তি, ন মে কর্্মফলে স্পৃহা । 
ইতি মাং যো হভিজান।তি, কন্ম্নভির্ন স বধ্যতে ॥ ১৪ 


কন্মাণি মাৎ নলিম্পন্ভি, কর্মফলে ন মে স্পৃহা (অস্ত), যঃ মাং ইতি 
অভিজানাঁতি, নঃ কর্্মভিঃ ন বধাতে ॥ ১৪ ॥ 

কন্ম সকল আমাকে স্পর্শ করে না, কর্মফলে আমার কোন স্পৃহা নাই। 
যিনি আমাকে এইরূপ অবগত হইয়াছেন, তিনি কর্্বারা আবদ্ধ হন না ॥১৪॥ 
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স্বামী। তৎ্ এব দর্শয়ন আহ--ন মাং ইতি। কম্মাণি_বিশ্বস্থষ্ারীনি, অপি, মাংন 
লিম্পন্তি-_-আসক্তং ন কুর্ধস্তি, নিরহঙ্কারত্বাৎ আপ্তকামত্বেন মম কন্দ্মফলে স্পৃাভাবাৎ চ 
"মাংন লিম্পস্তি ইতি কিং বক্তব্যং, যতঃ কন্মলেপরাহিত্যেন .মাং যঃ অভিজানাঁতি সঃ 
অপি কর্মভিঃ ন বধ্যতে, মম নির্লেপত্বকারণং নিরহঙ্কারত্বনিম্পৃহত্বাদিকং জানতঃ তত্ত 
অপি অহঙ্কারাদি শৈথিলযাৎ ॥ ১৪ ॥ 

কর্মাণি সবিশ্বসর্গাদীনি) বিশ্বের স্থ্ি প্রভৃতি কার্ধ্য। মাং» নিরহস্কারত্েন কর্তৃত্বাভিমানহীনং 


চতুর্োইধ্যায়ঃ। ১৯৫ 


এবং জ্ঞত্বা কৃতং কর্ম, পূর্ব্বৈরপি মুমুক্ষুভিঃ | 
কুরু কর্মৈব তম্মাত্বং, পুর্বৈঃ পূর্ববতরং কৃতম্‌ ॥ ১৫ ॥ 


পুর্ব: মুমুক্ষুভিঃ অপি এবৎ জ্ঞাত্বা কর্ম কুতৎ । তত্মাৎ ত্বং পুর্বোঃ মুমু- 
ক্ষুভিঃ ) পুর্বতরং কৃতং কর্ম এব কুরু ॥ ১৫ ॥ 

পুরাকালে মোক্ষাভিলাষিগণও এইরূপ অবগত হইয়! কার্য করিয়াছেন। 
অতএব তুমি পূর্বতন মোক্ষাকাজ্কিগণের যুগীন্তরক্ুত কর্ধ্মানুষ্ঠান কর ॥ ১৫ ॥ 
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ভগনস্তং; কর্তৃত্বাভিমনশূন্ আমাকে । লিম্পস্তি - দেহারস্তকেন ন বর্নস্তি; দেহধারণ করিলেও 
আমাকে কর্মপাশে আবদ্ধ করে না। মে-মম, আপ্তকামস্ত ; প্রকৃত্িবূপ কামনাসম্ভূত 
এই অন্ত বিশ্ব ধাহাতে নিত্য বিদ্যমান রহিয়াছে এইরূপ পুরুষের । স্পৃহা -তৃষণা। 
ইতি -- এবং, উক্ত গকারেণ। অভিজানাতি _ সর্বতো হুবগচ্ছতি ) সম্যক্রূপে জানিতে- 
ছেন। কন্মভিঃ- দেহাদ্যারস্তকানি কর্মণি তৈ:; দেহাদিধারণের কারণ কর্মসকলে । 
ন বধ্যতে » অকর্রাম্মজ্ঞানেন মুচাতে। 

পরমাত্মারূপী ভগবান্‌ মাঁনবগণকে নানাবিধ শক্তি ও সাধ প্রদান করিয়া! স্ৃষ্ট- 
করিয়াছেন, কিন্ত এই সকল শক্তি প্ররুতিরগুণবিকাশ মাত্র। ভগবান সকলকেই 
সমভাবে স্থষ্ট করিয়াছেন, কিন্তু মানব স্বীয় প্রকৃতিগত কর্ম্মফলান্ুসারে উচ্চ ও নীচ অবস্থা 
প্রাপ্ত হইয়। থাকে । যেরূপ ভগবান্‌ মানবগণকে নানাবিধ শক্তি সামর্থ্য প্রদান করিয়াও 
নিক্রিয়, তজ্রপ মানবাস্ব। কর্মকরিয়াও সর্বদা নিপিগু। 


শ্রুতি বলিয়াছেন-_ 
“আগুকামস্য কা স্পৃহা ।” 


এই প্রত্যক্ষ পরিদৃশ্তমান জগৎ ধাহাতে রহিয়াছে সেই আগ্তকাম পুরুষের কামনা কি 
হইতে পারে? যিনি ভগবানের এইরূপ অকর্তৃত্বজ্ঞান সম্যক অবগত হইয়াছেন, তিনি 


কদাপি কর্দফলে আবদ্ধ হন না ॥ ১৪ ॥ 
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১৯৩. আমন্তগবদীতা। 


কিং কর্ম কিমকর্ম্মেতিঃ কবয়ো ইপ্যতর মোহিতাঃ। 
তৎ তে কর্ম প্রবক্ষ্যামি, যজজ্ঞাত্ব। মোক্ষাসে হশুভাৎ ॥১৬॥ 


কবয়ঃ অপি কিৎ কণ্মা কিৎ অকন্ম ইতি অত্র মোহিতাঃ। যহ জ্ঞাত! 
(ভব) অশুভাৎ মোক্ষ্যসে তৎ কর্ম তে প্রবক্ষ্যামি ॥ ১৬ ॥ 

বিদ্বানু ব্যক্তিরাঁও কর্ম্মাদিবিষয়ে কোনৃটী কর্ম এবৎ কোন্গী অকন্ম্ম 
ইহার প্রভেদ করিতে অসমর্থ হইয়] মুখ্ধ হন, যাহ! অবগত হইলে তুমি 
অমঙ্গলগ্রদ কর্ম্মহইতে মুক্তিলাভ করিতে পারিবে, মেই কন্মতত্ব তোমাকে 
কহিতেছি ॥ ১৬ ॥ 
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স্বামী । যে যথা মাং ইত্যাদি চতুর্ভিঃ শ্লোকৈঃ প্রাসঙ্গিকং ঈশ্বরস্য বৈষম্যং পরিহৃত্য 
পূর্ষোস্তং এব কর্মযোগংঃ প্রপঞ্চয়িতুং অনুম্মীরয়তি-__এবং ইতি। অহঙ্কারাদিরাহিত্যেন 
কুতং কর্ম বন্ধকং ন ভবতি ইতি এবং জ্ঞাত্বা, পূর্বৈ:--জনকাদিভিঃ অপি সুমুক্ষভিঃ, 
সত্বশুদধযর্থং পূর্ববতরং-_যুগাস্তরেযু অপি কৃতৎ, ত্বং অপি প্রথমং কণ্্ম এব কুরু ॥ ১৫ ॥ 

এবং-ইখং, “নাহং কর্তা, ন মে কর্ম্মফফলে স্পৃহা” ইত্যেবং রূপং; আমি কর্তা নহি, আমার 

কন্মফলে ম্পৃহ। নাই, এইরূপ । পুর্ব: প্রাচীন, জনকাদিভিঃ) অতীব প্রাচীন 
জনকাদিকর্তৃক। মুযুক্ষুতিঃ_ (মু ত্যাগকর! ) মোক্ঞমিচ্ছুভিঃ, দ্বাপরযুগে যযাতি যছু- 
প্রভৃতিভিঃ, তৎপূর্বযূগে জনকাদিভিঃ। যাহার সংসারধন্ধনহইতে মুক্ত হইতে ইচ্ছুক 
তীহাদিগকর্তৃক। কৃতং-অনুষ্ঠিতং। পুর্ববতরং- অতিপূর্ৎ, যুগান্তরে হপি কৃতং | অস্মিন্‌ 
যুগে চ পূর্বৈঃ পুর্ববতটৈঃ অনুষ্ঠিতং ১ পুর্ব পূর্ব যুগে জনকাদি কর্তৃক অনুষ্ঠিত, বর্তমান যুগেও 
পুর্বপুরুষগণ কর্তৃক কৃত। | 

ভগবান্‌ কহিলেন হে অর্জুন! আত্মার কোন কার্য নাই, কোন কর্মফলে আত্মার 
স্পৃহা নাই, আত্মার অধিষ্ঠানভূত প্রর্ণতিই সকল কাধ্য করেন। এই আত্মতত্ব দ্বাপরযুগে 
যযাতি যছ্প্রভৃতি জীবন্মুক্ত রাজধিগণ, এবং তৎপূর্কে নির্ধাপাভিলাধী জনক, অশ্বপতি- 
প্রভৃতি রাজগণ অবগত হইয়া নিষ্কামভাবে লোকসংগ্রহার্থে কর্ধানুষ্ঠান করিতেন । 
তুমিও. তদ্রপ পূর্বোক্ত রাজরিগণের অনুষ্ঠিত কা্ধ্য প্রণালী অবলম্বন কর ॥ ১৫ ॥ 
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চভুরোইধ্যায়ং। ১৯৭ 
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স্বামী। তত চ তব্ববিষ্তিঃ সহ বিচা্ধ্য কর্তব্যং ন লোকপরম্পরামাত্রেণ, ইতি আহ-- 
কিং কর্শ ইতি। কিং কর্প-কীদৃশং কম্মকরণং, কিং অকর্-_কীরশং কর্ম অকরণং 
ইতি--অশ্মিন্‌ অর্থে বিবেকিনঃ অপি মোহিতাঃ, অতঃ যৎ জ্ঞাত্বা---যৎ অনুষ্ঠায়,অণুভাং-_ 
সংসারাৎ, মোক্ষ্যসে__মুক্ত: ভবিষ্যসি, তৎকর্্মা অকর্ চ তুভ্যং অহং প্রবক্ষ্যামি 
তৎ শুরু ॥ ১৬ ॥ 


কবয়:-(কবি-্কু (শবকর1)+উণাদিত্বে ই) জ্ঞানিনঃ,বেদজ্ঞাঃ) বুদ্ধিমান ব্যক্তিগণ | 
কর্_ফলাভিসন্ধানরহিতং ভগবদারাধনরূপং ; কাধ্য। অকর্্ম-তদ্বিপরীতং। অত্র-্ 
অস্মিন্‌ কর্াদিবিষয়ে। মোহিতাঃ-মোহং গত1ঃ, নির্ণয়াসামর্থ্যং প্রাপ্তাঃ। অত্যন্ত 
ছু্নিরপ্যত্বাৎ; নিরূপন কর! দুঃসাধ্য হেতুক সত্যনির্ধারণে অসমর্থ । তৎ কর্মা- 
কর্মাকণ্মচ। তেল্তুভ্যং) তোমাকে লক্ষ্য করিয়া । প্রবক্ষ্যামি-" প্রকর্ষেণ সনদেহো- 
চ্ছেদেন বক্ষ্যামি; সম্যক্প্রকারে সন্দেহ নিরাকরণপূর্বক কীর্তন করিতেছি। অশ্ু- 
ভাৎ-সংসারা২; সংসারবন্ধনহইতে | যৎ জ্ঞাত্বা -যৎ বিদ্িত্বা ; যাহা অবগত হইয়! । 
মোক্ষ্যসে -মুক্কো ভবিষ্যসি; মৃক্তিলাভ করিনে। 

এপর্যন্ত লোকসংগ্রহার্থে নিষ্কাম কর্খের আবশ্তকতা প্রতিপন্ন করা হইয়াছে, 
কিন্ত কোন্‌ কর্ম কর্তব্য ও কোন্‌ কর্ম অকর্তব্য তাহা বিশেষ করিয়া বলা হয় নাই। 
বিজ্ঞতম পণ্ডিভগণ ও এই কন্মাকম্মের তত্বনিরূ্পণ করিতে অসমর্থ হইয়া! থাকেন। যে তত্ব 
ন্দররূপে অবগত হইতে পারিলে অশুভফলপুর্সংসারবন্ধনহইতে মুক্তিলাভ করা যায় 
সেই কণ্ম তত্বের বিষয় ভগবান্‌ মানবগণের উদ্ধারের জন্ত এই অধ্যায়ে বর্ণনা করিতেছেন । 
দূরস্থ মরীচিকাতে জলঙ্ঞান, নৌকায় দ্রুতগমন কালে তাঁস্থ বৃক্ষগণকে গমনশীল ইতাাদি 
সামান্য পার্থিব বিষয়ে য্কালে জ্ঞানী ব্যক্তিরও ভ্রম উপস্থিত হয়, তৎকালে কম্মণদি 
বিষয়ে যে ভ্রম উপস্থিত হইবেক তাহার আশ্চর্য্য কি? অতএব শাস্ত্রে যে কন্মনুষ্ঠান 
করিতে নির্দেশ করিয়াছেন তাহারই নাম কন্স% এবং কম্মত্যাগ কি কর্মপন্ন্যাসের নাম 
অকর্্ম॥ ১৬॥ 
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২৯১৮ শ্রীমর্ডগবদশীতা | 


কর্্দণো হৃপি বোদ্ধব্যং, বোদ্ধব্যঞ্চ বিকর্্মণঃ | 
অকর্্মণশ্চ বোদ্ধব্যং, গহনা কন্াণে! গতিঃ ॥ ১৭ ॥ 


কর্মাণঃ বোদ্ধব্যৎ (অস্ভি) বিকর্ম্মণঃ অকন্মণঃ চ অপি বোদ্ধব্যৎ 
(আন্ত)! হি কম্মণঃ গতিঃ গহনা ॥ ১৭ ॥ 
বিহিত কম্ম? নিষিদ্ধ কম্মণ এবং অকর্ম্স এই ভ্রিবিধ কম্সের যথার্থ তত্ব 
তোমার জ্ঞাত হওয়! আবশ্টাক, কারণ কর্মের গতি অত্যান্ত ছুজ্বেয় ॥ ১৭ ॥ 
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স্বামী । নম্থু লোকপ্রসিদ্ধং এব কর্্দ দেহাঁদিন্যাপারাম্কং, অকর্ম চ তৎ অব্যা- 
পারাঝ্মকং, অতঃ কথং উচ্যতে “কবয়ঃ অপি অত্র মোহং প্রাণ্তাঃ” ইতি তত্র আহ-_কন্মণঃ 
ইতি। কর্ধণঃ-_বিহিতব্যাপারস্ত অপি, তত্বং নোদ্ধন্যং অস্তি, নতু লোক প্রসিদ্ধমান্রং 
এব। অকন্মণঃ-অবিহিতব্যাপারস্ত অপি, তত্বং বোদ্ধব্যং অস্তি, যতঃ কম্মণঃ গতিঃ 
গহনা । কণ্ম ইতি উপলক্ষণার্থং ক্ষমা কন্মবিকর্মণাং তত্বং ছুর্বিজ্ঞেয়ং ইত্যর্থং ॥ ১৭ ॥ 

কর্মণঃ- শান্্রবিহিতন্ত ) ধশ্মশান্ত্রামোদিত বিহিত কর্থের। বোদ্ধিন্যং জ্ঞাতব্যং ; 
জ্ঞাত হওয়া উচিত। বিকর্খণঃ-- প্রতিষিদ্ধন্ত ;) শান্ত্রনিষিদ্ধ কন্মের। অকর্মণঃ - 
তুফ্ীস্তাবস্য ; সর্ধকন্মসন্ন্যাসের নাম অকর্্ম। হি্যল্মাংৎ। গতিঃ-ষাথার্থ্যং, তত্বং। 
গহন - বিষম।. ছুক্ঞেয়া, কর্ীকর্ম্মবিকর্মণাৎ তত্বং ছুর্বিজ্ঞেয়ং ; কর্ম অকর্্ম এবং বিকর্্ম 
ইহাদিগের তৰ জ্ঞাত হওয়া অত্যন্ত কঠিন । 

কি জন্ত কর্ম্মাকম্ম্ের তত্ব অবগত হইতে গিয়! বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তিরাও ভ্রমজালে আনদ্ধ হন 
তাহা৷ প্রদর্শনের জন্ত ভগবান্‌ এই শ্লোকের অবতারণা করিলেন । ত্রিবিধ কর্মের যথা ক্রমে 
উল্লেখ কর! যাইতেছে, সবগুণোপ্তন বেদবিহিত কর্ম উত্তম। রজোগুণোৎ্পন্ন কর্খসন্ন্যান 
মধ্যম, এবং তমোগুণোস্তব নিষিদ্ধ কর্ম অধম, এই সকল কর্মের তত্ব উত্তমরূপে জানিতে 
ন। পারিয়। জীব অকর্শনকে কর্ম, এবং বিকর্্নকে কর্শজ্ঞান করিয়া নিদারুণ কম্মপাঁশে আবদ্ধ 
হয়। ভগবান্‌ কহিলেন অর্জুন ! কর্ম্মতত্ব অত্যন্ত হূর্বিজ্েয়। কথিত আছে “ কন্মমণ! বাধ্যতে 
বুদ্ধি; ” অর্থাৎ “জীবের বুদ্ধি কন্মণনুসরণ করে ।” অতএব সংসারবন্ধনের নিদানীভূত 
কর্মের প্রকৃতি সকলেরই অবগত হওয়া একান্ত কর্তব্য। ফলশূস্ত কামন1বিরহিত কর্ণ 
যে সর্ধকশ্মশ্রেষ্ঠ তাহাই তোমীকে বলিতেছি ॥ ১৭ ॥ 
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চতুর্থোইধ্যায়ঃ | ১৯৯ 


কর্মণ্যকর্ম্ম যঃ পশ্টেৎ, অকর্্মণি চ কর্ম যঃ। 
স বুদ্ধিমান্‌ মনুয্যেযু, স যুক্তঃ কতকরক ॥ ১৮। 


শশী টাটা শা পো পীপপাপ্াপি টাটা 


যঃ কর্দ্দণি অকন্ম পণ্যে, ষঃ অকন্মণি চ কন (পশ্টেৎ) নঃ মনুষ্যেষু 
বুদ্ধিমানৃ, সঃ যুক্তঃ কৃত কর্মরত ॥ ১৮ ॥ 

যিনি কর্মের মধ্যে অকর্্ম দর্শন করেন এবং যিনি অকর্থের মধ্যে 
কণ্ম দর্শন করেন, তিনি মনুষ্যগণের মধ্যে বুদ্ধিমান, যোশী এবং সর্বকর্থমা- 
ক্ষম ॥১৮॥ 
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স্বামী। তংএব কত্মাদীনাং ছুর্বিজেয় তব দর্শয়নআহ--কর্্মণি ইতি । পরমেশ্বরারাধন- 
লক্ষণে কম্মণি_ কর্ধবিষয়ে, অকর্শ্ন “কর্ম ইদং ন ভবতি” ইতি যঃ পশ্ঠেৎ তস্য জ্ঞানহেতুত্বেন 
বন্ধকত্বাভাবাঙ অকর্মণি চ-বিহিতাকরণে, কর্ম যঃ পশ্তেং প্রতাযবায়োপাঁদকত্বেন বন্ধ- 
হেতুত্বাৎ মনুন্যেযু_কন্মন কুর্বাণেষু, সঃ বুদ্ধিমান, ব্যবপায়াত্মকবুদ্ধিমত্বাৎ শ্রেষ্ঠঃ। তং 
প্রস্তীতি_ সঃ যুক্তঃ-_ যোগী, তেন কর্শণা ভ্ঞানযোগাবাপ্তেঃ। সঃ এব কৃতঘকর্মকর্তা 
চ সর্বহঃ সংপ্লতোদকস্থানীয়ে চ তশ্মিন্‌ কর্্মণি সর্বকর্শণাং অন্তর্ভাবাৎ, তৎ এবং 
আরুরুক্ষোঃ কর্ধমযোগাধিকারাবস্থায়াং "ন কর্ণ! মনারস্তাৎ” ইত্যাদিন! উক্তঃ এব কর্যোগঃ 
স্পষ্টাককৃত; তণ্গ্রপঞ্চরূপত্বাৎ চ অস্য প্রকরণস্য ন পৌনরুক্তদোষঃ অনেন এব যোগান্ষটা- 
বস্থায়াং “ যস্তাক্বরতিরেব স্যাৎ” ইত্যাদিন! যঃ কর্মান্থপযোগঃ উক্তঃ তস্য অপি অর্থাৎ 
প্রপঞ্চঃ কৃত: বেদিতব্য:, যৎ আরুরুক্ষোঃ অপি কর্ম বন্ধকং ন ভবতি তৎ আব্ষ্যস্য কুতঃ 
বন্ধকঃ স্যাৎ ইতি অত্র অপি শ্লোকঃ যুজ্যতে | যহ্ধ! কর্খ্ণি--দেহে্জিয়াদিব্যাপারে, 
বর্তমানে অপি আত্মনঃ দেহাদিব্যতিরেকাজ্ঞানরহিতে ছঃখবুদ্ধা কর্ধবণাং ত্যাগে কর্ম যঃ 
পশ্তেৎ তস্য প্রযত্বসাধ্যতেন বিথ্যাচারত্বাৎ তৎ উক্তৎ “ কর্পেক্ছিয়াশি সংযয্য” ইত্যাদিনা 1 


২৪৪ শ্রীমন্তগবদশীতা! | 


যঃ এবন্ভুতঃ সঃ তু সর্ষোথু মন্থব্যেঘু বুদ্ধিমান্-_-পণ্ডিতঃ, তত্র হেতুঃ ধতঃ কৎ্নানি-- 
সর্বাণি, যদৃচ্ছয়! প্রাপ্ডানি আহারাবীনি কর্াণি কুর্বন্‌ অপি লঃ যুক্ত: এব, অক্রণত্মজ্ঞানেন 
সমাধিস্থঃ এব ইত্যর্থঃ | অনেন এৰ জ্ঞানিনঃ স্বভাবাৎ আপরং কলঞ্ভক্ষণাদিকং ন দৌধায়, 
অন্ঞস্য তু রাগতঃ ক্কতং দোষায় ইতি বিকর্ষ্ণঃ অপি তন্বং নিরূপিতং দ্রষটব্যং ॥ ১৮॥ 


কন্মণি- দেহেন্ত্রিয়াদিব্যাপারে, ক্রিয়তে ইতি কর্ব্যাপারমান্রং ত্মিন্‌ ; দেহ 
এবং ইন্জিয়াদির কার্ধ্য। অকর্থ- কর্মীভাবং, অকন্তরত্বস্বরূপং) আত্মার অবর্তৃত্বভাব ৷ 
অকর্মণি কর্ধীভাবে, দেহেস্রিয়াদ্যকর্রণাত্বভাবে । কর্ম কর্তৃত্ভাবং। ধুদ্ধিশান্‌- 
পরমার্থ তত্বদর্শী। যুক্তঃ-সর্বযোগে যুক্তঃ। কৃতক্সকর্মকুৎ » কর্ম্মাকর্মণোঃ পর়স্পর- 
ভেদদর্শ ; কর্ম অকার্খের পার্থক্য শরশ 

কর্মের গতি) বোধগম্য হওয়া! অত্যন্ত কঠিন, তাহাই ভগবান্‌ এই শ্লোকদ্বার! বিশেষদ্ূপে 
গ্রকাশ করিতেছেন। ভগবান্‌ বলিলেন অর্জুন! কর্মনসন্বন্ধে পাথিবভাবে যাহা দর্শন 
করিতেছ তাহা সম্পূর্ণ ভ্রমাত্মক। ক্রতবেগে গমনকালে নৌকারোহী ব্যক্তির নিকট 
যেমন নদীতীরস্থ বৃক্ষার্দির গমনক্রিয়! সম্পূর্ণ ভ্রমাত্মক, ক্রিয়াশুন্ত আত্মাতে দেহ এবং 
ইন্জিয়াদির কাধ আরোপ করাও তদ্রপ ভ্রমাত্মক জানিবে। আবার যেমন স্থুলদৃষ্টিখারা 
অতিদুরস্থ গমনশীল চন্দ্র ও নক্ষত্রগণকে একস্থানস্থিত বলিয়। অনুভব হয়, তদ্রপ ক্রিয়াবান্‌ 
দেহ এবং ইন্দ্রিরগণকে পার্থিবনয়নে নিক্রিয় বলিয়! প্রতীয়মান হয়। অতএব দেহ এবং 
ইন্জ্রিয়গণের করে যিনি আত্মার অকর্ম্ প্রদর্শন করেন, এবং যিনি আল্মার অকর্মের 
মধ্যে দেহ এবং ইঙ্জ্রিয়ের কর্তৃত্ব অবলোকন করেন তিনিই কর্মরত স্বদশপী । 

এই ক্লোকে “কর্ম” শব ছ্বিবিধ অর্থে প্রযুক্ত হইয়াছে । যথা (১) দেহ এবং ইচ্জিরাদির- 
কার্য। । (২) উহাদিগের কর্তৃত্ভাব। 

টীকাকারগণ এই শ্লোকের ছুই তিন প্রকার অর্থ করিয়াছেন । (১) জনকাদি জীবগু্ষ 
মহাত্মাগণ ব্যুখিহাবস্থায় কর্ণ করিয়াও সর্বদ। নির্লিপ্ত থাকিতেন এবং ধ্যানাবস্থার আত্মার- 
কর্ম্মসকল দর্শন করিতেন (২) প্রকুতির কার্যের নাম কর্ম এবং গ্রাকৃতিসহযোগে পরমাত্মার 
বিস্তারই এইবিশ্বসংসার। এই বিশ্বসংপাররূপ কর্ম্েযিনি অকর্ম অর্থাৎ নিক্কিয় আম্মাকে 
দর্শন করেন, এবং যিনি আত্মার মধ্যে সমগ্রবিশ্ব দর্শন করেন তিনিই যোগী। (৩) ভগবান্‌ 
পুর্ব প্লোকে কর্ম সত্বগুণাম্মক, এবং অকর্্ম অর্থাৎ কর্ধসন্্যাস রজোগুণসম্তব, ইহার আভাস 
প্রদান করিয়াছেন । পুনর্ববার এই শ্লোকে কর্মসন্ন্যাস অপেক্ষা বেদ্বি হত নিষ্ষাম কন্মাহ- 
ষ্টানের প্রাধান্ত প্রদর্শন করাইতেছেন। যিনি কর্মকে নির্ববাণ মুক্তির অবারিত পথন্বর্ূপ 
জ্ঞান করেন, এবং যিনি কর্মসন্ন্যাসাবস্থায় বাসনাকে সংসার বন্ধনের নিদানত্বরূপ বোধ 
করেন তিনিই বুদ্ধিমান! এইকপ মহাত্মা সমস্ত কর্ম করিলেও যোগী ॥ ১৮৪ 


18. 55108 0150908০0০0 ০৮ ০ 0: 60৪ £9০৭. ০ 1১800801890 
1080000. 91181181205, 01005908 60.931810 09 8০৮]6০৮ 12085 পি], 79 8203 
“064৬ ৬ 56 0920. আ10 8995 8০02০0 00 6136 11206 ০1 100 8061010 820. 10 
09955997881087399059000 ০£-8000 ৪8 জ 109809 ০0৫ 1১80010 09551 60 0৩ 


চউর্ধোধধ্যায়ঃ | ২০$ 


যন্থ সর্ষে সমারস্তাঃ, কামসঙ্কল্পবর্জিতাঃ। 
জ্ঞানাগ্রিদগ্ধকর্্মাণং, তমাহুঃ পণ্তিতং বুধাঃ ॥ ১৯ ॥ 


যস্ত সর্ষে সমারভ্ভাঃ কামনঙ্কল্পবর্জিতাঃ (ভবস্তি ) বুধাঃ তং জ্ঞানাগ্রি- 
দগ্ধকর্মাণং পণ্ডিতং আহঃ ॥ ১৯ ॥ 

যাহার সমস্ত কর্ম কলভূৃষ্ণ। ও কর্তৃত্বাভিমাঁনশুন্ঠ, এবং যিনি জ্ঞানাঁনলে 
কর্মফল দগ্ধ করিতে পারিয়াছেন, বিদ্বান্‌ ব্যক্তিগণ তাহাকে পণ্ডিত বলিয়। 
থ|কেন ॥ ১৯ ॥ | 
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স্ামী। “ কর্মণ্য কর্ম যঃ পশ্তেৎ” ইত্যনেন শ্রত্যর্থার্থাপত্তিভ্যাং যৎ উক্তং অর্থন্বয়ং 
তৎ্ এব স্পষ্টয়তি-যস্য ইতি পঞ্চভিঃ। সম্যক আরভ্যন্তে ইতি সমারস্তাঃ--কর্দীণি, 
কাম্যতে ইতি.কামঃ--ফলং, তত সঙ্কল্পেন বর্জিতাঃ যস্য ভবস্তি তং পঙ্ডিতং আহঃ | অন্র- 
হেতুঃ যতঃ তৈঃ সমারস্তৈঃ শুদ্ধে চিন্তে সতি জাতেন জ্ঞানাগ্নিন। দগ্ধানি__অকর্্দতাং নীতানি 
কন্মাণি, যস্য তং, আবটাবস্থায়াং তু কামঃ ফলহেতুবিষয়ঃ “ তদর্থং ইদং কর্তব্যং ” ইতি 
কর্তব্যবিষয়ঃ সস্কল্পঃ, তাভ্যাং বর্জিতাঃ। শেষং স্পষ্টং ॥ ১৯ ॥ 

যস্য- পৃর্কো ক্রপরমার্থদর্শিনঃ | সর্ধে-যাবস্তঃ বৈদিকাঃ লৌকিকাস্চ। সমারস্তা: 
( সম্+আ+রত+ঘঞ১) সমারভ্যন্তে ইতি সমারস্তাঃ কর্খাণি ; যাহা সম্পূর্ণরূপে ারস্ত 
করা হইয়াছে অর্থাৎ কর্ম কাম:-ফলত হৃষ্ণা; ফলভোগের বাসনা । সঙ্কল্পঃস অহং 
করোমি ইতি কর্তৃত্বাভিমানঃ; আমিই সকল কার্য করিতেছি এইদ্ষপ কর্তৃত্বাভিমান। 
জ্ঞানা গ্রিদগ্ধকর্মাণং  কর্াদাবকল্্াদিদর্শনং জ্ঞানং তদেবাগিস্তেন জ্ঞানাগ্রিনা দগ্ধানি 
গুভাগুভলক্ষণানি কর্মাণি যস্য তং) কর্মে অকর্ম দর্শনের নাম জ্ঞান, তদ্রপ অগ্নিহ্থার! 
যাহার সমস্ত গুভাণুভ কর্মফল বিনষ্ট হইয়াছে এইবূপ লোককে। রাঃ শ্রঙ্মবিদঠ 
তত্বজ্ঞানী ব্যক্তিগণ । পণ্ডিতং-সম্যক্দর্শিনং । ৃ 

: কি প্রকারে মহাত্মাগণ কর্মফল পরিত্যাগ করিতে সক্ষম, তাহাই ভগবান্‌ এই প্লোকে 
নির্দেশ করিতেছেন। কর্ম অকর্থের পার্থক্য বিচার করিয়া যিনি অবগত হইয়াছেন ফে- 

[২৬ শ্রীম্ছগবদগীত | 


২০২ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা | 


ত্যক্ত। কর্্দফলী সঙ্গ নিত্যতৃপ্ডো নিরাশ্রয়ঃ। 
কর্্ণ্যতিপ্রবৃত্ে! হপি, নৈব কিঞ্চিৎ করোতি সঃ ॥ ২০ ॥ 





সঃ কম্মফলাসঙ্গং ত্যক্ত1 নিত্যত্পঃ নিরাশ্রয়ঃ (চ ন্‌) কম্মণি অভি- 
গ্রত্বঃ অপি কিঞ্চিৎ এব ন করোতি ॥ ২* ॥ 

তিনি কম্মফলের আসক্তি পরিত্যাগ করিয়া সর্ধদা বন্তষ্টচিত্বে কাহার 
ও আশ্রয় গ্রহণ না৷ করিয়। কর্মে সম্যক্রূপে প্রবৃত্ত হইলে ও কিছুমাত্রই 
করেন না ॥ ২০ ॥ 
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আত্ম! নির্লিপ্ত এবং দেহ ও ইন্দ্রিয়গণ সমস্ত কাধ্য করিতেছে তিনিই আত্মজ্ঞানী। এইরূপ 
মহাত্মা কার্যের গুভাণ্তভ ফল কিছুই নাই। তিনি দেহ ও ইল্জিয়গণকে সংযত করিয়া 
কর্মফল ত্যাগ করেন। তিনি পাপ ও পুণ্য উভয়বিধ কর্শ করিতে অক্ষম। তিনি 
ফলকামন। ও ভোগবাসনাশুন্ হৃদয়ে ত্রিবিধ উদ্দেশ্যে কার্ধ্যাগুষ্ঠান করিয়। থাঁকেন ; যথাঁঃ_- 
(১ম) লোকসংগ্রহ অর্থাৎ পরোপকার ও মনুষ্যমধ্যে ধর্মসংস্থাপন | ( ২য়) ভিক্ষার্জন 
কি অন্য কোন সদ্রপাঁয় অবলম্বন করিয়া জীবনযাত্রানির্বাহ। (৩য়) প্রীরন্ধ কর্ম্মশেষ 
অর্থাৎ পূর্বজন্মাঞ্দ্িত কর্মফল শেষ। যাহার কর্মফল এইন্দপ জ্ঞানাগ্িত্ার! ভম্বীভূত 
এবং ধিনি বাসনাবিবর্জিত ও সমস্ত কর্শ, কামন। ও কর্তৃত্বশূন্য তাদৃশ মহাক্মাকে জ্ঞানিগণ 
পণ্ডিত বলিয়া থাকেন। এইরূপ পণ্ডিত ব্যক্তি সর্বদা তৃপ্তাস্তঃকরণে কাহারও আশ্রয় গ্রহণ 
না করিয়! তদীয় প্রারন্ধকর্মীশেষ জন্য লোক সংগ্রহার্থে কার্ধ্য করিয়৷ থাকেন ॥ ১৯ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ ত্যক্ত ইতি। কর্ণাণি তৎফলে চ আসক্তিং ত্যক্ত। নিত্যেন-_নিজা- 
ননেন, তৃপ্ত% অতএব যোগক্ষেমার্থং আশ্রয়ণীয়রহিতঃ এবং ভূতঃ যঃ স্বাভাবিকে বিহিতে 
ব1 কর্মণি অভিতঃ প্রবৃত্তঃ অপি কিঞ্চিৎ অপিন এব করোতি, তস্য কর্ণ অকর্তাং 
আপদ্যতে ইত্যর্থঃ॥ ২*॥ 

কর্্মফলাসঙ্গংস্ কর্্মণি ফলে চ আসঙ্গং আসক্তিং, কর্দীসঙ্গং কর্্মণি বর্তৃত্বাভিযানং ) 
কর্দান্ান কালে “অহং। মম" এরপে যে কর্তৃতাভিসান উপস্থিত হয় 'তাহাকে কর্দাসলগবলে। 


চতুর্োধধ্যায়ঃ। ২০৩ 


নিরাশীর্যতচিত্তাত্বা, ত্যক্তসর্ববপরিগ্রহঃ। 
শাঁরীরং কেবলং কর্ণ, কুর্বন্নাপ্পোতি কিহ্িষমূ ॥ ২১ ॥ 


(সঃ) নিরাশীঃ বতচিত্বাত্বা (অতএব ) ত্যক্তসর্ধপরিগ্রহঃ (ন্‌) 
কেবলং শারীরং কর্ম কুর্বন্‌ (অপি) কিব্িষং নআপ্পোতি ॥ ২১ ॥ 


ঘিনি কামনাপরিশুম্ত, যাহার মনঃ-ও আত্মা বধ্যত হইয়াছে, যিনি সকল 
একার ধনগ্রহণ পরিত্যাগ করিয়া কেবলমাত্র দেহযাত্রা নির্বাহের উপযোঁগি 


কন্ম করিয়৷ থাকেন তাহাকে কোন পাপেই স্পর্শ করিতে পারে না ॥ ২১ ॥ 
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ফল্াসঙ্গঞ্চ কর্মণি ভোগাভিলাযং ) কম্মজন্য ন্বর্গাদিফলকামনাকে ফলাসঙ্গ কহে। নিত্য- 
তৃপ্তঃ-ফলাসজিরাহিত্যজন্যপরমানন্ম্বরূপলাভেন সর্বত্র নিরাকাজ্ষঃ; ফলাসক্তি ন! 
থাকায় পরমানন্বস্বরূপ হইয়া সর্বাবস্থায় সন্তষ্ট। নিরাশ্রয়ঃ-আশ্রয়ো দেহেজ্িয়াদিঃ 
অদ্বৈতভাবদর্শনেন নির্গতো। যন্মাঘ স দেহেজ্দিয়াদ্যভিমানশুন্যঃ ) কর্্মাসজরাহিত্যজন্য 
দেহ এবং ইন্্রিয়গণ আয্মাহইতে পৃথক্‌ এইজ্ঞানঘ্বারা কর্তৃহাভিমানশুন্য। কর্ম্নণি 
জভিগ্রবৃত্তঃ_ কর্্ানুষ্ঠানে গ্রবৃত্তঃ। 

সেই পণ্ডিত ব্যক্তি ব্যুখানদশায় লোকসংগ্রহার্থে কার্য করিয়াও কিরূপ নির্লিগুভাবে 
অবস্থান করেন তাহাই ভগবান্‌ এই শ্লোকে বিস্তার করিতেছেন। তিনি কর্্মাসক্তি ও 
ফলাসক্তি উভয়বিধ আসঙ্গ সম্যক্রূপে পরিত্যাগ করিয়! নিত্যতৃপ্ত নিরাশ্রয় হইয়! কার্ধ্যা- 
সুষ্ঠান করিয়াও নির্পিগুভাবে অবস্থিত থাকেন। যিনি ফলাসঙ্গরহিত, তিনি নিত্যতৃপ্ত 
এবং যিনি কর্ম্মাসঙ্গ অর্থাৎ কর্তৃত্বাভিমানশূন্য তিনি নিরাশ্রয়, ঈদৃশ জীবনুক্ত ব্যক্তি 
লোকসংগ্রহার্থে সর্বদা কর্ম করিয়ও নির্লিপ্ত থাকেন ॥ ২০ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ নিরাশীঃ ইতি। নির্গতাঁঃ আপিষঃ-_-কামনাঃ, যন্মাৎ) বতং--নিয়তং, 
চিত্তং আত্মা-শরীরং চ যন্ত ত্যক্তাঃ সর্ষে পরিগ্রহাঃ যেন সং। শারীরংশরীরনাজ-. 


২০৪ শ্্ীমস্ভগবদগীতা | 





নির্ধর্ত্যং কর্তৃত্বাভিনিবেশরহিতং, কর্ম কুর্ধন্‌ অপি কিন্বিষং__বন্ধং, ন আপ্লোতি! যোগারূঢ- 
পক্ষে শরীরনির্বাহমাত্রোপযোগি স্বাভাবিক ভিক্ষাটনাদি কুর্বন্‌ অপি কিন্ধিবং__বিহিতা- 
করণনিমি ্তদোষং, ন প্রাপ্পোতি ॥ ২১ ॥ 

নিরাশীঃ-নির্গতাঃ আশিষে। যন্মাং সঃ, বিগততৃষ্ণঃ। যতচিত্তাস্তা » চিত্তং অস্ত£করণৎং, 
আত্মা বাহোব্িয়সহিতে। দেহঃ) তৌ সংযতৌ প্রত্যাহারেণ নিগৃহীতৌ যেন সঃ, বিগত- 
ভৃষ্ণত্বাৎ; যাহার অন্তঃকরণ ও দেহ এবং বাহোন্দট্রিয় গ্রত্যাহারবলে সংযমিত হইয়াছে তিনি 
যতচিত্াত্। ৷ ত্যক্তসর্বপরিগ্রহঃ-ত্যক্তাঃ সর্ধে পরিগ্রহাঃ ভোগোপকরণানি যেন সঃ, 
সকলপ্রকার ভোগ্য সামগ্রী যিনি সম্যক্রূপে পরিত্যাগ করিয়াছেন। শারীরং কর্ম» 
শরীরস্থিতিমাত্রপ্রয়োজনং ; প্রারন্ধকর্ম সম্পূর্ণার্থে কেবল মাত্র শরীরযাত্রানির্ধাহক কর্ম । 
কিন্বিং-অনিষ্টরূপপাপং। 

পূর্ব প্লোকে ভগবান্‌ ইহাই নির্দেশ করিলেন যে, যিনি কর্মফলে আমক্কিপরিত্যাগ 
করিয়া নিরস্তর কর্মাহুষ্ঠান করেন তিনিও মুক্ত । এইঙশ্সোকে বলিলেন যে এইরূপ ব্যক্তি 
বিগততৃষ্ণ হইয়! আস্মারূপ দেহেন্দ্রিয়গণকে সংযত করিয়া লৌকসংগ্রহার্থে কোন কর্ধান্ষ্ঠান 
না করিয়া যদ্দি কেবল তাহার শরীররক্ষার জন্ কার্ধ্য করেন তথাপি তিনি পাপহইতে 
মুক্ত হইবেন। বিগততৃষ্ণ এবং কর্মবফলাসঙ্গরহিত যতিগণ ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত । 
(১ম) ধষাহার] সর্বদা কর্মকরেন। (২য়) যাহারা কোন কর্ম করেন না, কেবলমাত্র 
কৌপীনধারী হইয়া ভিক্ষাটনাদিদ্বারা নিজ শরীরযাত্র। নির্ধাহ করেন। ইন্থার মধ্যে 
ভগবান্‌ প্রথমোল্লিখিত ব্যক্তিগণকে শ্রেষ্ঠ বলিয়া স্বীকার করিলেন, কারণ তিনি নিরস্তর 
কার্য করিবাও মুক্ত, কিন্তু দ্বিতীয় শ্রেণীর লৌক কোনরূপ কন না করিলেও তাহাকে 
পাপেস্পর্শ করিতে পারে ন।। ধিংশ শ্লোকে “নৈন কিঞ্চিৎ করোতি সঃ,” এবং এইশ্লোকে 
" নাপ্োতি ক্রিব্বিষং ” ইহার পার্থক্য পাঠক চিন্তা করিবেন। প্রথম ব্যক্তি কর্ম করিয়াও 
জীবন্যুক্ত। এবং দ্বিতীয় ব্যক্তি কর্ম নাকরিলেও পাপগ্রস্ত হননা। কোন কোন 
মহাত্মা বিংশশ্লোকে « কর্ম” শব্দকে নিত্য নৈমিত্তিক কর্ম বলিয়া ব্যাখ্যা করিয়াছেন, 
কিন্তু কর্মশব্দ লোকসংগ্রহরূপ অর্থে প্রবুক্ত হইয়াছে এরূপ বোধ হয়, কারণ কর্ম্মঅর্থে 
প্রবুক্ত হইলে উভয় শ্লোকের কিছুমাত্র পার্থক্য থাকে না। একজন কর্মমুযোগী। 
ও অপরজন কর্মসন্ন্যাসী ॥২১॥ 
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চতুর্োইধ্যায়ও। .. ২০৫ 


যদৃচ্ছালাভসম্তউঃ দ্বন্দগাতীতো বিমত্সরঃ1 
সমঃ সিদ্ধাবসিদ্ধেচ, কৃত্বা পি ন নিবধ্যতে ॥ ২২ | 


(যঃ) যদৃচ্ছালাভনন্ত্ঃ, ছন্দাতীতঃ, বিমতসরঃ, লিদ্ধৌ অসিদ্ধৌ চ 
অমঃ, (সঃ কর্ম) কৃত্বা অপি ননিবধ্যতে ॥ ২২1 

বিনি বিন! প্রযন্ে যতকিঞ্চিৎ লাভ করিয়াও সন্তুষ্ট এবং শীত. উষ্ণ, সুখও 
ভুঃখাদিরূপ দ্বন্বনহিষু নি্ধ্বর, অভীষ্টনাশে ও অভীষ্টলাভে ফাহার চিত্তে 
সমতার অন্যথ| হয় না তিনি কর্্মানুষ্ঠান করিয়াঁও নংসারে বদ্ধ হন না ॥ ২২॥ 
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স্বমী। কিঞ্চ যদৃচ্ছা ইতি। অপ্রাথিতঃ উপস্থিতঃ লাভঃ-যদৃচ্ছালাভঃ, তেন সন্তষ্টঃ 
দ্বন্বানি-__শীতোষ্ণাদীনি, অতীতঃ-_অতিক্রান্তঃ, তৎসহনশীলঃ ইত্যর্থঃ। বিমৎসরঃ-- 
নির্বৈরঃ, যদৃচ্ছালাভন্ত অপি, সিদ্ধ অসিদ্ধৌ চ সমঃহর্বিষাদরহিতঃ, যঃ এব- 
ভূতঃ সঃ পুর্বোত্তরভূমিকয়োঃ যথাযথং বিহিতং স্বাভাবিকং বা কর্ণ কৃত্বা বন্ধং ন 
প্রান্মীতি ॥ ২২ ॥ | 

যদৃচ্ছালাভসন্তষ্টঃ-অ প্রাথিতোহ্যত্রতে। লাভস্তেন সন্তষ্টঃ) প্রার্থনা ও যত্ববিহীন 
হইয়া যাহ! প্রাপ্ত হওয়া যায় তাহাতেই জন্তষ্ট। দবন্দাতীতঃ- শীতোষ্ণাদিভিঃ হন্যমানোই 
বিষগ্নচিত্তঃ) যিনি অক্ষুন্বচিত্তে শীত এবং উষ্ণাদি সহা করিতে সক্ষম | বিমৎসরঃ:- বিগত- 
মংসর:, নি্কীরবৃদ্ধঃ,  পরোৎকর্ধাসহনপৃর্বিকা স্বোতকর্ষবাঞ্ছা মৎ্সরঃ, তদ্রহিতঃ ১ 
যিনি এক অদ্বিতীয় আত্মীরূপে সকল জীবকে দর্শন করিয়। পরশ্রীকাতরতাঁপরিশূন্ত । 
সমঃ সিদ্ধাবসিদ্ধৌচ - সিদ্ধ ন হৃষ্টঃ নাপ্যসিদ্ধৌ বিষনঃ; লাভ এবং অলাভে সমভাবাপন্ন। 
ন নিবধ্যতে স বন্ধহেতোঃ কর্ণঃ সহেতুকল্ত জ্ঞানাগ্িন! দগ্ধত্বাৎ সবন্ধনং ন প্রাপ্োতি ) 
কর্মান্(ন করিলেও তাহার বন্ধন হয় ন]। 

কি প্রকারে মহাত্মাগণ কন করিয়াও মুক্ত থাকেন, তাহাই ভগবান্‌ এইস্থানে প্রকাশ 
করিতেছেন। যিনি অপ্রযস্থলন্ধ দ্রব্যে সর্বদ। সন্তষ্টচিত্ত, শীত, উষ্ণ. মান, অপমান, সখ, 
ছঃখ ইত্যাদি বিপরীতভাবাপন্ন অবস্থাতেও অবিচলিত ও সমস্ত জীবের প্রতি শক্রভাব- 
শৃন্ত, লাভ এবং অগ্লাভে সমভাবাপন্ন, এতাদৃশ মহাত্মা! কর্মানুষ্ঠানে রত থাকিয়াও সর্বদা 
স্ু্ত। ইহার দৃষ্টাত্তস্থল জীবন্মুক জনক রাজধি। এই মহাত্ম। সম্বন্ধে কথিত আছে যে 
কোন প'রব্রাজক সন্ন্যাসী তদীয় গুরুকর্তৃক আদিষ্ট হইয়া কর্্মযোগ শিক্ষার নিমিত্ত জনক 
রাঙ্গধির নিকর্ট গমন করিয়াছিলেন, যাইয়া! দেখিলেন যে তিনি রাগকার্যে তৎগর, অর্থাৎ 


২০৬ শ্রীমন্ভগবদগীতা । 


গতসঙ্গন্ত মুক্তস্থ, জ্ঞানাবস্থিতচেতলঃ। 
যজ্ঞায়াচরতঃ কর্ম, সমগ্রং প্রবিলীয়তে ॥ ২৩। 








গতনঙ্গন্ত মুক্তত্য জ্ঞানাবশ্থিতচেতনঃ যজ্ঞায় ( এব) কন্ আচরতঃ 
সমগ্রৎ গুবিলীয়তে ॥ ২৩ ॥ 

যিনি ফলকামনারহিত ও রাগদ্ধেষবিমুক্ত, এবং যাহার চিত্ত ব্রচ্ে অব” 
স্থিত ত'হার পরমেশ্বর দেশে অনুষ্ঠিত কশ্মনকল ফলের সহিত বিলয়প্রাণ্ড 
হইয়া থাকে ॥ ২৩॥ 
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রাজাসনে উপবিষ্ট হইয়া দোষী ব্যক্তিদিগকে দগুগ্রদদান এবং নানা প্রকার 
রাজ্যশাসন প্রণাঁলীর বিধান করিতেছেন । এইরূপ ঘোরতর সংসারী ব্যক্তির নিকট কি 
প্রকারে যোগশিক্ষা হইবে পরিত্রাজক এইরূপ চিস্তা করিতেছেন এমন সময়ে সভাভঙ্গ 
হইল, জনক যোগানুষ্ঠানে রত হইলেন, অনতিবিলম্বে রাজবাটার সমীপে ভয়ানক অগ্নিকাণ্ড 
উপস্থিত হইল, পরিব্রাজক ম্বকীয় গৈরিকবসন ও কমগ্ডলু হস্তে লইয় ভ্রতবেগে বহিরগত 
হইয়া যোগপরায়ণ জনকের নিকটে উচ্চঃশ্বরে ধারংবার বলিতে লাগিলেন, মহারাজ ! 
মিথিলা নগরী দগ্ধ হইল, বারংবার এইরূপ বলায় রাঁজধি জনক উত্তর করিলেন “মিথিলায়াং 
প্রদগ্ধায়াং ন মে লাভো ন মে ক্ষতিঃ »। “' মিথিলা নগরী অগ্নিসাৎ হইলে আমার কোন 
লাভও নাই কোন প্রকার ক্ষতিও নাই *। এইরূপব্যক্কি কর্ম করিয়াও মুক্ত ॥ ২২ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ গতসঙ্গদ্য ইতি । গতসঙ্গস্য__নিষ্ষামস্য, রাগাদিভিঃ মুক্তস্য, জ্ঞানে 
অবস্থিতং চেতঃং যস্য, যজ্ঞায়--পরমেশ্বরারাধনার্থং, কর্ম চরতঃ সতঃ সমগ্রং--সবাসনং, 
কর্ম, প্রবিলীয়তে-_মকর্্রভাবং আপদ্যতে, আব্দঢ়যোগপক্ষে, যজ্ঞায়_-যক্ঞরক্ষণার্থং, লোক- 

ংগ্রহার্থং কর্ম কুর্ববতঃ ইত্যর্থঃ ॥ ২৩ ॥ 

গ্তসঙ্গন্য » ফলাদঙশূন্তস্য ; ফলকামনাধিমুখ ব্যক্তির । মুক্তদ্য-»কর্তৃত্বভোভূত্বা- 
দ্যধানশুন্বসা ; "আমি কর্তা” "আমি ভোক্ত1”' ইতাঁদি অহংভ্ঞানশূন্য ব্যক্তির । কেহ কেহ 
বলেন রাগদ্ধেষাদিশুন্য,ব্যক্তির. অথব! সর্ববন্ধনমুক্ত ব্যক্তির। ভ্ঞানাবস্থিতচেতসঃ স্জ্ঞানে 
নির্ষিকজওদ্দাস্ৈক্যবোধেএব স্থিতং মনঃচিত্তং যস্য তস্য স্থিত প্রজ্ঞস্য) পরমায্মা এবং জীবা- 


চতুর্থোইধ্যায়ঃ। ২০৭ 


্র্ষার্পনং ব্রহ্ম হবিঃ, ব্রহ্মামৌ ক্রহ্ণা হুতম্‌। 
ব্রদ্মৈব তেন গন্তব্য রহ্মকর্মসমাধিনা ॥ ২৪ 


অপ্পণৎ তরন্ধ, হবিয ব্রন্ধ, ব্রহ্মা ক্রন্ষণা হুং ্ ্রন্ধ ) তেন ব্রঙ্গকর্্ম- 
সমাধিনা ত্রহ্মএব গন্ভব্যৎ ॥ ২৪ ॥ 

যজ্জীয় উপকরণ ব্রহ্ম, ত্বৃত ও ত্রহ্গ, অগ্নি ও ত্রক্ষ, হোতা ও ব্রহ্ম অতএব 
এইরূপ ক্রন্মময় কর্থে সমাধিস্থ ব্যক্কি ব্রন্ই গ্রাপ্ত হন ॥ ২৪ ॥ 
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আর অভেদজ্ঞানদ্বারা ধাহার চিত্ত বঙ্গেতে স্থিত তাদৃশ স্থিতগ্রজ্ঞের | যজ্ঞায় স য্তসংরঙ্ণায়) 
জ্যোতিষ্টোমাদি যজ্ঞসকল রক্ষা করিবার জন্ক। অথবা পরমের্খরারাধনার্থং) পরমেশ্বরের 
আরাঁধন1 উদ্দেশে। কর্ম _ লোকসংগ্রহার্থং যজ্তদানাদিকং কার্যযং; লোকের ধর্ধোঙ্নতি- 
সাধক যল্ঞদান ইত্যাদি কার্ধ্য। সমগ্রংশ্সহ আগ্রেণ ফলেন বিদ্যতে ; ফলের সহিত। 
গ্রবিলীযতে- প্রকর্ষেণ কারণোচ্ছেদেন তত্বদর্শনাদ্বিলীয়তে বিনশ্ঠতি; তবদর্শন হেতুক 
সম্যকপ্রকারে বিনষ্ট হয়। 

কিজন্ত জীবনুক্ত পুরুষের কর্মফল বিনষ্ট হয়, তাহা! ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন। 
তিনি বিগতসঙ্গ, কারণ তাহার চিন্ত আশ্মন্ঞানে পরিপূর্ণ) যে জ্ঞানদ্বারা তিনি সমস্ত 
বিশ্ব ব্রঙ্মময় অবলোকন করেন, এবং যদ্দার তিনি পরমাত্মা ও জীবাত্মার অভেদ নিরীক্ষণ 
করেন। তাহার হৃদয় সর্দমদা সেই জ্ঞানালোকে আলোকিত । এইক্ধপ মহাত্মা! পরমেশ্বরের 
উদ্দেশে সমস্ত কর্ম করেন বলিয়। তাহাকে কর্খ্ধফলে জড়িত করিতে পারে ন1। 

- কোন কোন টীকাঁকার এই শ্লোকের অন্যপ্রকার অর্থ করেন। ফলকামনারহিত, 
“অহং, মম” এইরূপ জ্ঞানবর্জিত, আত্মজ্ঞানপরিপূর্ণ মহাম্মা গ্রারন্ধ কর্মহেতু, অথবা! লোক- 
গগরহার্থে জ্যোতিষ্টোমাদি যাগানুষ্ঠান করিলেও তাহার কর্মফল বিনষ্ট হয়। 

কিন্ত পরঞ্জোকের আলোচনা করিলে ইহাই স্পষ্ট গ্রতীয়মান হইবেক যে “ যক্ত ” 
শবের অর্থ ব্রহ্ম উদ্দেশে সম্পাদিত কর্ম ॥ ২৩ ॥ 
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স্বামী। তত এবং পরমেশ্বরারাধনলক্ষণং কর্ম জ্ঞানহেতুত্বেন বন্ধকত্বাভাবাৎ অকর্ণ- 


এব, আরফাবসথায়া তু অকর্রাত্বজ্ঞানবাধিতত্বাৎ স্থাভাবিফং অপি কর্ণ অবর্্ম এব, ইতি 





২০৮ শ্বীমর্ডগবদশীতা | 


« কন্মণ্য কর্ম্মযঃ পণ্তে ” ইতি অনেন উক্তঃ কর্মগ্রবিলয়ঃ প্রপঞ্চিতঃ, ইদানীং কর্দণি 
তদগেষু চ ব্রহ্ম এব অনুগ্্যতং পশ্ততঃ কর্ণ্ম প্রবিলয়ং আহ-_র্রঙ্গার্পণং ইতি। অর্গ্যতে অনেন 
ইতি অর্পণং__জূহ্বাদি, তত্অপি ব্রহ্গএব, অপ্যযমাণং হবিঃ অপি--দ্বতাঁদিকং, ব্রহ্মএব, - 
ব্রহ্ম এব অগ্িঃ তন্িন্‌ ব্রদ্ষণ! কর্ণ ছতং__হোমঃ, অগ্নিঃ চ কর্তা চ ক্রিয়। চ ব্রহ্মএব ইত্যর্থঃ। 
এবং ব্রহ্মণিএব কর্ধাত্মকে সমাধিঃ__চিত্তৈকাগ্র্যং, যস্ত তেন ব্রহ্মএব গন্তব্যং_প্রাপ্যং, নতু 
ফলান্তরং ইত্যর্থঃ ॥ ২৪ ॥ 

অর্পণং- অর্প্যতে হনেনেতি অর্পণং শ্রগাদি বস্ত; ক্রগাদি যাগসাধম বস্তও ব্রন্দ। 
হণিঃ »উদ্দেশ্টাদেবতাসম্প্রদানকত্যজ্যমানং দ্রব্যং; উদ্দেশ্ত দেবতা উদ্দেশে অগ্নিতে 
প্রক্ষিপ্ত ্বতাদ্দিকে হবিঃ বলে, ভাহাও ব্রহ্ধ । অগ্রৌ -অনলেন। হুতং- হোমঃ) হোম ও ব্রহ্ম । 
্রন্মকর্শ্মসমাধিন! স্ত্রন্মণি একতানমনস! ১ ক্রহ্মচিস্তায় যাহার চিত্ত একাগ্র হইয়াছে 
তত্কর্তৃক। ব্রহ্ম গন্তন্যং- ব্রন্ধাসম্মকতয়। ত্রহ্মভূতবাত্মস্বরূ পং গন্তব্যং ) ব্রহ্ম প্রাপ্ত হয়। 

কিজন্ত উক্ত প্রকার ব্যক্তির সমস্ত কর্মকল বিনষ্ট হয় তাহাই ভগবান্‌ নির্দেশ 
করিতেছেন। কারণ যৎকালে সেই মহাম্মার আত্বজ্ানের স্বরণ হয় তখন তিনি ব্রহ্ম 
ব্যতীত আর কিছুই দেখিতে পান না । যেমন কোন ব্যক্তির রজ্জুতে সর্পজ্ঞান হইয়া পরে 
যখন রক্জুজ্ঞান হয়, তৎ্কালে তিনি রজ্জ, ব্যতীত আর কিছুই অবলোকন করেন না, 
তন্রূপ ব্রদ্মের বিস্তার এই বিশ্বে আম্মজ্ঞানীর যৎকালে “অহং,মম” এইরূপ জ্ঞান বিনষ্ট 
হইয়! ক্রহ্গজ্ঞান উপস্থিত হয়, ততকালে তিনি যজ্ঞের কর্তা হোতাগণে, কর্ম ঘ্বৃতাদিতে, 
করণ ক্রগাদিতে, সম্প্রদান ইন্দ্রাদিদেবতাগণে, অধিকরণ অগ্নিও দেশকালাদিতে এবং হোম- 
রূপ ক্রিয়াতে ব্রহ্মভিন্ন আর কিছুই দেখিতে পান ন1। তিনি স্বয়ং ব্রদ্ষম, তাহার কণ্্ম এবং 
কর্শের উপাদান ও ব্রহ্গ, এবং তাহার অভীইও ব্রহ্ম, এইন্সপ ব্রঙ্গসমাধিস্থিত ব্যক্তির 


পরিণামে ব্রন্মেরই লাভ হয় )২৪॥ 
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চতুর্থোইধ্যায়ও। ২৭৯ 


দৈবমেবাঁপরে যজ্ঞং, যোঁগিনঃ পযুপাসতে | 
ব্রহ্ধাগ্লাবপরে যক্ঞং, যজ্ঞেনৈবোপজুহবতি ॥ ২৫ ॥ 


অপরে যোগ্িনঃ ( কশ্মযোশিনঃ ) দৈবৎ যজ্ঞং এব পধু্পাপতে, অপরে 
(জ্ঞানবোখসিনঃ ) ্রঙ্গাগ্নো যজ্ঞেন যজ্ঞৎ এব উপভূহ্বতি ॥ ২৫ ॥ 

কন্মযোগিগণ কেবল দেবতাগণের উদ্দেশে সর্বদা যল্ডানুষ্ঠঠন করিয়া 
থাকেন। অপর জ্ঞনযোগিগণ ব্রহ্মরূপ অগ্বিতে আত্মাকেই আহুত্তি প্রদান 
করিয়া থাকেন ॥ ২৫ ॥ 
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স্বামী। তৎ এবং যজ্ঞত্বেন সম্পাদিতং সর্বত্র ব্রহ্মদর্শনলক্ষণং জ্ঞানং সব্ঈযজ্ঞোপায়- 
প্রংপান্বাৎ সর্ধবজ্ঞেভযঃ শ্রেষ্ঠং ইতি এবং স্তোতুং অধিকারিভেদেন জ্ঞানোপায় তান 
বহৃন, যজ্ঞান, আহ-- দৈৰং ইত্যাদিভিঃ অষ্টভিঃ | দেবাঃ--ইন্দরবরুণাদয়ঃ, ইজ্যস্তে যস্মিনঃ 
( এব কারেণ ইঞ্জাদিধু ব্রঙ্গবুদ্ধিরাছিত্যং দর্শিতং) তং দৈবং যজ্ঞং, অপরে-কল্মযোগিন, 
পথুপাসতে- শরদ্ধয়া অন্ুতিষ্ঠন্তি, অপরে তু-_জ্ঞানযোগিনঃ) ব্রন্ধূপে অগৌ ষজ্ঞেন এব 
উপায়েন ব্রন্ধার্পণং ইত্যা্যা্ত প্রকারেণ যজ্ঞ উপজুহ্বতি-_যজ্ঞাদিসর্বকম্মাণি প্রবিলাপয়স্তি 
ইত্যর্থঃ। সঃ অয়ং জ্ঞানবজ্ঞঃ ॥ ২৫ ॥ | 

দৈবং যজ্ঞং- দেবা উল্লাগ্রাদয়ঃ ইজ্যন্তে যেন স দৈবস্তমেৰ জ্ঞং দর্শপৌর্শমাসক্ষ্যোতি- 
স্টোমাদিূপং ; ইন্্াদি দেবগণ উদ্দেশে যে সকল যজ্ঞা্ষ্ঠান কর! হয় তাহাকে দৈনঘজ্ঞ 
বলে। যোগিনঃ সকন্মিণঃ 3 কর্মরধোগিগণ। পযু্পাসতে »সর্বদ| কুর্বন্তি। অপরে- 
জানমোগিনঃ; জ্ঞান যোগিগণ, ধাহারা তবজ্ঞান লাভদ্বাবা বন্ধ এবং আম্মার একত্ব দর্শন 
করিয়াছেন । র্ধাগ্নো - সত্যঙ্ঞানানন্তরূপং নিরস্তসমস্তবিশেষং ব্রহ্ম তৎ্পদার্থবাচ্যং 
তদেবাগ্সিঃ অস্মিন.) সনান্ঞান ও আনন্দরূপ এবং যাহাতে ইতর বিশেষ কিছুই নাই তাদুশ 
বঙ্গ ত২শবববাচ্য তিনিই অগ্রি, তাহাতে । যন্রণ - প্রত্যগাত্মানং তৃৎপদার্থং ; ত্বংপদগ্রতি- 
পাদ্য জীবাত্মাকে। উপজুভ্বতি- তৎস্বরূপতয়। পন্তন্তি; জীবাম্মাকে পরমাম্মার ন্যায় 
দূরশন করেন। 

্রহ্ধার্পিতমনাঃ মোগীদিগের বৃত্তান্ত বলিয়া ভগবান অন্তান্ত যোগীর বিষয় বলিতেছেন । 
কতকগুলি যোগী ইন্দ্রাদিদেবতাগণের অর্থাৎ ইন্দ্র, অগ্থি, বায়ু, বরুণ, যম ইত্যাদি দেবতা- 
গণের উদ্দেশে যজ্ঞানুতি গদান করিয়া থাকেন। এই সকল দর্শপৌর্ণমাস জ্যোতিষ্টোন 
অগ্নিহোত্র গ্রভূতি যজ্ঞসমূহকে দৈবসজ্ঞ বলিয়। থাকে । কতকগুলি সন্ন্যাসী ্রক্গরূপ জলন্ত 
অনলে জীবাম্মার আহুতি প্রদান করেন। অর্থাৎ “তত ত্বপ অসি" এই মঙ্গাবাকোর সার 

১৭. শ্রীমন্ছগবপগীভা । 


২৩০ ক্রীমস্ভগবদদীতা।। 


অর্থ অবধারণ করত ত্রক্গরূপ তৎপদার্থে জীবাস্মাবূপ ত্বংপদার্থের সমাধি করিয়া! থাকেন। 
এই সর্ধোন্তম যজ্ঞকে খবিগণ জ্ঞানযজ্ঞ বলিয়া থাকেন, যে যজ্ঞপ্রভাবে স্থিত প্রজ্ঞ সমাধিকালে 
কি ব্যুখিতসময়ে “সর্ব থছিদং ব্রহ্ধ” এইরূপ অবলোকন করেন, অর্থাৎ “সমস্তই ত্রহ্মময় 
দর্শন করেন” সেই যক্তাকে জ্ঞানযজ্ঞ বলিয়া থাকে । 

এই অধ্যায়ের ত্রয়ন্ত্িংশ শ্লোকে সমন্তমজ্ঞবৃত্তান্ত উপসংহার করিয়! ভগবান, কহিয়াছেন 
অর্জুন! যতগ্রকার যজ্ঞের কথ। আমি তোমাকে বলিলাম, তন্মধ্যে ভ্ঞানযজ্ঞই জর্ধশ্রেষ্ 
কারণ সকল প্রকার যজ্ঞানুষ্ঠান করিয়! যে ফল সংসাঁধিত হয় তৎসমুদয়ই জ্ঞানযন্ত গ্রচ্ুত 
ব্রন্মানন্দে বিলীন হইয়! গাকে । অতএব তুমি সর্বশ্রেষ্ঠ জ্ঞানযজ্ঞের অনুষ্ঠান কর ॥ ২৫ ॥ 
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চতুর্ধোইধ্যায়ঃ। ২১১. 


আোত্রাদীনীন্দরিয়াণ্যন্যে, সংযমাগিষু জুহ্বতি। 
শব্দাদীন্‌ বিষয়ানন্যে, ইন্দরিয়াগ্নিষু জূহ্বৃতি ॥ ২৬ ॥ 


অন্যে শ্রোত্রাদীনি ইন্দ্রিয়াণি নতযমাগ্রিবু জুহ্বত্তি। অন্যে (চ) শব্দা- 
দীন বিষয়ান্‌ ইন্জিয়াগ্রিযু ভুহবতি ॥ ২৬॥ 

অন্ত যোখিখণ আত্মব্যমরূপ অগ্রিতে শ্রোত্রাদি ইঞ্জিয়গণকে আভুতি- 
গ্দান করেন। অপর যোখিখণ ইন্দ্রিয়ের বিষয় শব্দাদিকে ইন্দ্রিয়রপ 
অগ্রিতে আহুতিঞদান করেন ॥ ২৬ ॥ 
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স্বামী। শ্রোত্রাদীনি ইতি। অষ্ঠে-_নৈষ্িকা: ত্রহ্মচারিণঃ, তত্তৎ ইন্রিয়সংযমরূপেষু 

অগ্রিষু শ্রোত্রাদীনি জুহ্বতি-_গ্রবিলাপয়স্তি, ইন্দ্রিয়াণি নিরুধ্য সংযমগ্রধানাঃ তিষ্ঠস্তি 

ত্যর্থঃ। ইন্দরিয়াণি_-এব অগ্যয়ঃ তেষু, শব্দাদীন্‌, অস্তে__গৃহস্থাঃ ভুহ্বতি। বিষয় ভোগ 
সময়ে অপি অনাদক্তাঃ সন্তঃ অগ্নিত্বেন ভাবিতেষু_ইঞ্জিয়েযু, হুবিষ্টেন ভাবিতান্‌ শব্দাদীন্‌ 
প্রক্ষিপন্তি ইত্যর্থঃ ॥ ২৬ ॥ 

অন্তে _ প্রত্যাহারপরাঃ ) যাহার! ইন্ত্রিয়গণকে স্বশ্ববিষয়হইতে প্রতিনিবৃত্ত করিয়া 

আত্মসাক্ষাৎকারে তৎপর | শ্রোত্রাদীনি সজ্ঞানেন্দ্িয়াণি) চক্ষুঃ কর্ণ নাগিক প্রভৃতি পঞ্চ 
ভ্ঞানেন্ত্িয়। সংযমাগ্নিযুস্ধারণা ধ্যানং সমাধিরিতি ত্রয়মেকবিষয়ং সংযমশব্দে- 
নোচ্যতে, সংযমরূপেষু অগ্রিষু ধ্যান ধারণা সমাধি এই ত্রিবিধ মানসিক ক্রিয়ার যুগপৎ 
প্রয়োগের নাম সংযম তন্্রপ অগ্নিতে। ভুহ্বতি- গ্রবিলাপয়স্তি;) বিলীন করেন। 
অন্তে -ব্যুখিতাবস্থাঃ, ব্যুখিতাবস্থ যোগিগণ। শব্দাদীন্‌ বিষয়ান্‌.শব স্পর্শ রূপ রস গন্ধান্‌। 
শব, স্পর্শ, রূপ, রস,ও গন্ধ। ইন্জিয়াগিযুস শ্রোত্রাদীনি ইন্জরিয়াণি এব অপ্রয়ঃ তেঘু। 
শব্দাদি বিবয়াঃ হোমন্ত তত্তদিক্িনৈস্ততিষয়োপভোগলক্ষণন্ত সর্বসাধারণত্ব মাশঙ্ক্য 
প্রতিষিত্কান্‌ বর্জিস্বা রাগ্বেষরহিতা তৃত্া প্রাপ্তান্‌ বিষয়ান, ভূক্জতে। শবদাদিবিষয়- 


২১২ ই রমিছা | 


রবাধনডরিয কি প্রাণ নি চাপরে। 
আত্মপংঘমযোগাগ্ণৌ, জুহ্বতি জ্ঞানদীপিতে ॥ ২৭ ॥ 





অপরে (যোখিনঃ) জ্ঞানদীপিতে আত্মনত্ঘম যোগাগ্রো বর্দাণি ইন্ড্রিয়- 
কন্মাণি প্রাণকশ্মাণি চ ভুহবতি ॥ ২৭ ॥ 

অপর কোন কোন যোগী জ্ঞানপ্রদীপ্ত আত্মনত্যমযোগরূপ অনলে ইন্্রিয়- 
গণ ও প্রাণাদির কম্মকে হোম করিয়া থাকেন ॥ ২৭। 
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হইতে ইক্দ্রিরগণকে নিবৃত্ত করিয়া রাগ € দ্বেষ ব্য রহিত হইয়া বিষয়োপভোগ করিয়া থাকেন। 
জুহ্বতি-্ধারণ! ধ্যান সমাধি সিদ্ধ্য্গং সর্ব্বণীক্রিয়াণি স্বস্ববিষয়েভ্যঃ প্রত্যাহরস্তি ; ধারণা 
ধ্যান ও সমাধিসিদ্ধির নিমিত্ত সমস্ত ইন্দ্িয়কে স্বশ্ববিষয় হইতে প্রত্যাবৃত্ত করে । 

দৈব এবং জ্ঞানযজ্ঞের কথ! বলিয়। ভগবান, অন্তান্ত যজ্জের কথ! বলিতেছেন--এই 
শোকের প্রথম ও দ্বিতীয় চরণে “সন্প্রজ্ঞাত, সমাধির কথা৷ উল্লেখ করিলেন। চক্ষুঃ কর্ণ 
নাসা ও মনঃ প্রভৃতি জ্ঞানেল্্িয়গণকে যোগিগণ সংঘমরূপ অগ্নিতে বিলীন করেন। 
অর্থাৎ ধ্যান ধারণা ও সমাধিদ্বারা একাপ্রীক্কত চিন্তকে ব্রহ্ম |চন্তায় নিথুক্ত করেন। 
সমাধি দ্িবিধ, সম্প্রজ্ঞত, ও অসম্প্রজ্ঞাত। পাতঞ্জল যোগছ্ছত্রের সমাধিপদের ১৭শ এবং 
১৮শ শ্লোক পাঠ করিলে পাঠক এনিষয় বিশেষ জানিতে পারিবেন যকালে সকল ইন্রিয়- 
গণের কারধ্যের অভাব হইয়া! কেবল ধ্যেয় বস্ত এবং ধ্যান কারকের জ্ঞান মাত্র হয়, তৎকালে 
সম্প্রজ্ঞাত সমাধি হইয়া থাকে। কিন্তু যখন ধ্যান কারকের জ্ঞান ও অভাব হয় তখন 
অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি হইয়া থাকে। যে সম্প্রজ্ঞাত সমাধি এই গ্লোকে উল্লিখিত হইল তাহা 
চারিপ্রকার। (১) সবিতর্ক। (২) সবিচার। (৩) সানন্দ। (৪) অন্নিতা। অন্ান্ত 
ষোগীর! ইন্দ্রিয়গণকে শব্দাদি বিষয়হইতে আকর্ষণ করিয়া রাগ দ্বেষ বিরহিত হইয়া! সংসার- 
যাত্রা নির্বাহ করেন। অর্থাৎ তাহার! সংসারে থ।কিয়াও মুক্ত এবং যোগী ॥ ২৬॥ 
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চতুথোহধ্যায়ঃ। ২১৩ 


স্বামী। কিঞ্চ সর্ধাণি ইতি। অপরে-ধ্যান নিষ্ঠাঃ, বুদ্ধীন্দিয়াণাং__শোত্রাদীনাৎ, 
কন্মাণি_শ্রবণ দর্শনাদীনি, কর্শেন্দিয়াণাং--বাক্‌ পাণ্যাদীনাং, কর্াণি--বচনোপাদানা- 
দীনি, প্রাণানাং চ দশানাং কর্খাণি_প্রাণস্ত বহিঃ নির্গমনং, অপানস্ত অধোগযনং, ব্যানস্ত 
ব্যায়নং আকুঞ্চন প্রসারণাদি, সমানস্ত অসিত পীতাদীনাং সমুন্নয়নং, উদ্দানস্ত উ্ধনয়নং। 


« উদগারে নাগ আখ্যাতঃ, কুন্ম উন্মীলনে স্মৃতং । 
কৃকরঃ ফুকরো জ্ঞেয়ঃ, দেব দত্তো বিজ্ভ্তণে | 
ন জহাতি মৃতঞ্চাপি, সর্বব্যাপী ধনঞ্ীয়ঃ”। 


ইতি এবং রূপাণি, জুহ্বতি, আত্মনি সংযমঃ-ধ্যানৈকাগ্র্ সঃ এব মোগঃ সঃ এব 
অগ্রিঃ তণ্মিন্‌ জ্ঞানেন__ধ্যেয় বিষয়েন, দীপিতে--প্রজলিতে, ধোয়ং সম)ক্‌ জ্ঞাত্বা তম্মিন, 
মনঃ সংযম্য তানি সর্ধাণি কম্মাণি উপরময়ন্তি ইত্যর্থঃ ॥ ২৭ ॥ 


আম্ম সংসম যোগাগ্নিঃ-_ আম্মনি সংযমঃ সএব যোগাগ্রিঃ; আত্মাতে সংযমজগ্য যে 
গরজ্ঞালোক উদ্দীপিত হয় তাহাকে আত্ম সংযমযোগাস্ি বগিয়্া থাকে । জ্ঞান দীপিতে -. 
ন্নেহেনেব প্রদীপ্রে, বিবেকবিজ্ঞানেন উজ্জ,লভাবং সম্পাদতে ? তৈলদ্বারা প্রদীপ যে রূপ 
প্রদীপ্ত হয় বিণেক ও বিজ্ঞানদ্বার৷ তাদৃশ উজ্জলে। ইন্দ্রিয় কম্মাণি-ইন্দ্িয়াণাং কম্মাণিঃ 
ইন্দিয়গণের কম্ম সকল। প্রাণ কর্্মাণিপঞ্চপ্রাণবায়ুকম্মীণি, পঞ্চ প্রাণাদি বাঘুর 
ক্রিয়া । জুহ্বতি - প্রবিল।পয়স্তি) বিলীন করেন । 

পূর্ধ শ্লোকে ভগবান্‌ পতঞ্জলির মত্তান্তুসারে লয় পূর্বক সমাধি অর্থাৎ সম্প্রজ্ঞাত 
সমাধির কথা বলিয়৷ এই স্লোকে ্রন্গবাদির মতান্ুসারে বুখানশৃন্ত বাপপুর্বক সমাধির 
কথা বলিতেছেন । যে সমাধিতে যোগীন্দ্র স্বীয় পঞ্চজ্ঞানেক্িয়, পঞ্চ কন্মেন্ত্রিয়, ও পঞ্চ 
প্রাণ, মন এবং বুদ্ধি এই সপ্ডদশাক্মক গুক্ম, অথব1 লিঙ্গ শরীর, জ্ঞান এবং বিবেকদ্বার। 
প্রদীপ্ত আত্মসত্যম রূপ অগ্নিতে হোম করেন সেই সমাধিকে বাধপুর্বধক সমাধি বলিয়া! 
থাকে । এইরূপ সমাধি কি প্রকারে হইতে পারে তাহ! পাতঞ্জল যোগগ্ুত্রের বিভূতি পাদে 
নবম দ্ত্রে বর্ণিত হইয়াছে। “ব্যুখান নিরোধ সংস্কারয়োরভিভব গ্রাছুর্ভাবৌ নিরোধ-_ 
ক্ষণ চিত্তান্বয়ো নিরোধ পরিণামঃ৮। ব্যুখখান সংস্কারের অভিভব ও নিরোধ সংস্কারের 
প্রাদৃভাব নিরোধের লক্ষণ, এবং চিত্তের অন্বয় নিরোধের পরিণাম । এই নিরোধ 
পরিণাম লাভ করিতে পারিলে উল্লিখিত বাধপূর্বক সমাধির উৎপত্তি হয়। অর্থাৎ 
কোন কোন যোগী ইন্দ্রয়গণের ও 'প্রাণাদির কন্মসকল বিনষ্ট করিয়া স্বীয় চিন্তকে 
আম্মতে বিলীন করেন ॥ ২৭॥ 
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২১৪ ূ আীমস্ভগবদশীতা | 








দ্রব্য যঙ্জাস্তপোযজ্ঞাঃ যোগ যজ্ঞাস্তথাহপরে। 
স্বাধ্যায় জ্ঞান যজ্ঞাশ্চ, যতয়ঃ সংশিতব্রতাঃ 17 ২৮॥ 





ড্রব্যযজ্ঞাঃ, তপোযজ্ঞাঃ, যোগযজ্ঞাঃ। তথা অপরে ন্বাধ্যায়জ্ঞানযজ্ঞাঃ 
সংশিতত্রতাঃ যতয়ঃ চ (সস্তি)]॥২৮॥ 

কোন কোন যোগী দ্রব্যদ্রানরপ যজ্ঞের অনুষ্ঠান করেন, কেহব! তপো 
যজ্জের, কোন কোন ব্যক্ত যোগরূপ যজ্ঞের, কেহবা বেদাভ্যাসরূপ জ্ঞান 
যজ্ঞের অনুষ্ঠান করিয়া থাকেন । এবং কেহুব। যত্ুপুর্বকদৃব্রতরূপ যজ্ঞ 
করিয়া থাকেন। 
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স্বামী। কিঞ্চ দ্রব্য য্তাঃ ইত্যাদি। দ্রব্যদানং এব যজ্ঞঃ যেষাং তে দ্রব্যযজ্ঞাঃ | 
কচ্ছচান্দ্রায়ণা্দি তপঃ এব যজ্ঞঃ যেষাং তে তপোষজ্ঞাঃ । যোগঃ-_চিত্তবৃত্তি নিরোধ- 
লক্ষণ: সমাধিঃ সঃএব যজ্ঞঃ যেষাং তে যোগযজ্ঞাঃ | ম্বাপ্যায়েন_-বেদেন, শ্রবণ মন- 
মাদ্ধিন। যৎ তদর্থ জ্ঞানং ততৎএব যজ্ঞঃ নেষাং তে, যদ্ধা, বেদ পাঠনজ্জাঃ তদর্থজ্রানযজ্ঞাঃ ইতি 
দ্বিবিধাঃ, যতয়ঃ--প্রযত্রশীলাঃ, সম্যক্‌ শিতং__নিশিতং তীক্ষীকৃতং, ব্রতং যেষাং তে ॥২৮। 

দ্রব্য যজ্ঞাঃযথাশান্ত্রং দ্রব্যত্যাগ এব যজ্ঞ: যেষাং তে দ্রব্যবজ্ঞাঃ; বাহার কূপ 
তড়াগাদি খনন, দেব মন্দির নিশ্মাণ, অন্ন প্রদান, শরণাগত ব্যক্তির রক্ষা! পরোপকারার্থে দান 
ইত্যাদি কার্যের অনুষ্ঠান করেন, তাহাদিগকে দ্রব্যযজ্ঞ বলিয়া থাকে । তপোষজ্ঞাঃ- 
কুচ্ছ,চাল্্রায়ণাদি তপ এব যজ্ঞো যেষাং তে তপোযজ্ঞাঃ) যাহার! কৃচ্ছ, চান্্রায়ণাদিরূপ 
তপস্তা আচরণ করিয়া থাকেন তাহাদিগকে তপোষজ্ঞ বলিয়। থাকে । যোগযজ্ঞাঃ »* 
যোগশ্চিত্তবৃন্তিনিরোধোহষ্রাঙ্গে। যোগো। যেষাং তে যোগধজ্ঞাঃ ; যম, নিরম, আসন, 
প্রাণায়াম, প্রত্যাহার, ধারণ, ধ্যান এবং সমাধিরূপ অষ্টারগ যোগের যাহার! অনুষ্ঠান করিয়। 
থাকেন দেই যোগীদিগকে যোগযজ্ঞবলে । স্থাধ্যায়জ্ঞানযজ্ঞাঃ » বথাবিধি বেদাভ্যাস 
পরাঃ, ন্ায়েন বেদার্থনিশ্চয়পরাঃ যে তে স্থাধ্যায়জ্ঞানযজ্ঞাঃ, যথা বিহিত বেদপাঠ 
করিয়া ষাহার! বেদার্থনিশ্য় করেন তাহার স্বাধ্যায় জ্ঞান যজ্ঞ শব্দবাচ্য। যতয়ঃস 
যত্বশীলাঃ। সংশিতব্রতাঃ-সম্যক্‌ শিতানি তীক্ষীকুতানি ব্রতানি যেষাং তে সংশিত- 
ব্রতাঃ, যাহার! .দৃঢ়সন্কলপ হইয়। ব্রতাবলম্বন করত সকল নিয়ম পরিপালন করেন এবং 
কোন প্রক'রেই সেস্ব অন্ভীন্দিত কর্শহইতে বিচ্যুত হন ন! তাহাদিগকে সংশিতত্রত ঝলে। 


চতুধোবধ্যায়১। ২১৫ 


অপানে জুহ্বতি প্রাণং, প্রাণেইপানং তথাহপরে। 
প্রাণাপানগতী রুদ্ধ, প্রাণায়ামপরায়ণাঃ। 
অপরে নিয়তাহারাঃ, প্রাণান্‌ প্রাণেষু জুহ্বতি ॥ ২৯ ॥ 





তথা অপরে অপানে প্রাণৎ, প্রাণে অপানৎ, জুহ্বতি, প্রাণাপানগত্তী 
রুদ্ধ। প্রাণায়ামপরায়ণাঃ (ভবস্তি)। অপরে নিয়তাহারাঃ (সন্তঃ) প্রাণান্‌ 
গু/ণেযু (এব) জুহ্বতি ॥ ২৯ ॥ 

কেহ কেহ প্রাণ বায়ুকে অপান ঝায়ুতে ও অপান বায়ুকে প্রাণ বায়ুতে 
আনুতি প্রদান করেন। তদনন্তর গ্রাণাপান উভয় বায়ুর গতি রোধ 
করিয়। প্রাণায়াম অভ্যাস করেন। অন্যান্য যোগিগণ মিতাহারী হইয়। 
পঞ্চ গ্রাণ বাযুকে হদয়স্থ প্রাণবাযুতেই আছতি প্রদান করেন ॥ ২৯ ॥ 
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ভগবান্‌ এই গ্লোকে পঞ্চ যক্তের কথা উল্লেখ করিলেন। ফলতঃ এই সকল যজ্ঞের 
কোন ন। কোন হজ্ঞানুষ্ঠান না করিলে কোন ব্যক্তিই মনুষ্য নামের অধিকারী হইতে 
পারে নাঁ, সাংসারিক লোকের পক্ষে ব্রব্যযজ্ঞ সব্বোৎকৃষ্ট বলিয়া ভগবান্‌ প্রথমে তাহ রই 
উল্লেখ করিয়াছেন। মনোযোগ -পুর্বক বেদাভ্যাদ করিয়া যিনি তাহার যথার্থ অর্থ 
গ্রচার করেন তিনিই স্থাধ্যায় জ্ঞান যজ্ঞের অনুষ্ঠান করিয়া! থাকেন ) অনেকে বড় বিধ 
যজ্জের ও উল্লেখ করিয়াছেন। তাহারা স্বাধায় জন্য জান যজ্ঞ না বণিয়। শ্বাধ্যায় যজ্ঞ ও 
জ্ঞান যজ্ঞ এইরূপ অর্থ করেন ॥ ২৮ ॥ 
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্বাী। ফিঞ্চ আপনে ইতি। অপানে অধোৰৃত্বৌ প্রাণং উর্ধৃত্তিং পুরকেণ 
জুহবতি-_পূরক কালে প্রাণং অপানেন একীকুর্বাস্তি, তথা কুস্তকেন প্রাণাপানয়োঃ উদ্ধাধো, 
গতী রুদ্ধা রেচককালে অপানং প্রাণে জুহ্বতি। এ'ং পুরককুস্তকরেচকৈঃ প্রাণায়াম- 


২১১৩ _. শ্রীমন্ভগবদশীতী। । 


পরায়ণাঃ অপরে ইন্যর্থঃ। কিঞ্চ অপরে ইতি। অপরে তু আহার সঙ্কোচং অভ্যন্তত্তঃ 
সবয়ংএব জীর্যামাণেষু ইন্দরিয়েযু তত্তৎ ইন্দরিয়বৃত্তিলয়ং হোমং ভাবয়স্তি ইত্যর্থঃ। যদ 
“অপানে জুহ্বতি প্রাণং প্রীণেই পানং তথাপরে” ইত্যনেন পুরক রেচকয়োঃ আবন্ত্যমানয়োঃ 
“হংসঃ সোহহং ইতি অন্ুলোমতঃ গ্রতিলোমতঠচ অভিব্যজামানেন অজপামস্ত্রেণ তত্বং- 
পদঘৈক্যং বাতীহারেণ ভাবয়ন্তি ইতার্থঃ | তছুক্তং যোগশান্ে । 
“সকারেণ বহির্ধ্যাতি. হকারেণ বিশে পুনঃ 1 
প্রাণান্তত্র স এবাহৎ, অং স ইতি চিন্তয়েৎ্” ॥ ইতি। 
গ্রাণাপানগতী ক্ুদ্ধ' ইতি অনেন শ্লোকেন প্রাণায়াম-যজ্ঞাঃ অপরে কথ্যন্তে, তত্র 
অয়ং অর্থঃ | 
“দ্েভাগে পুরয়েদন্ৈঃ, জঙলেনৈকং প্রপুরয়েছ। 
মারুতস্ত প্রচারার্থং, চতুর্গ মনশেষয়েৎ? ॥ 
ইতোলমাদি বচনোক্তঃ নিয়তঃ আভারো যেষাং তে কুস্তকেন প্রাণাপানগতী রুদ্ধ 'গ্রাণ- 
সংসমনপরায়ণাঃ সন্তঃ প্রাণান-__ইন্জিয়াণি, প্রাণেষু জুহ্বতি,_-কুস্তকেন হি সর্কে গ্াাণাঃ 
একী ভবস্তি তত্র এব লীয়মানেষু ইন্দ্িয়েযু হোমং ভাবয়স্তি ইত্যর্থঃ। তুক্তং যোগশাস্ত্রে। 
“যথা যথা সদাভ্যাসাৎ, মনসঃ স্থিরতা ভবেৎ। 
বায়ু বাঁক কায় দৃষ্টীনাং, স্থিরতা চ তথা তথা” ইতি । ২৯॥ 
অপানে প্রাণং জ্হ্বতিসবাহাবায়োঃ শরীরাভ্যন্তর গ্রবেশেন পূরকাখ্যং প্রাণায়ামং 
কুর্বস্তি; বাহিরের বাধু শরীরের মধ্যে গাবেশিত করত পূরক অভ্যাস করেন। প্রীণে 
অপানং জুহ্বতি শরীর বায়োর্বভির্নিগমনেন রেচকাখ্যং প্রাণায়ামং কুর্ববস্তি, শরীরের 
অভ্যন্তরীণ বাস নির্গমন পূর্বক রেচক অভ্যাস করেন। গ্রাণাপানগতী কুদ্ধ। প্রাণায়াম- 
পরায়ণাঃ- প্রাণাপান গতিনিরোধরূপং কুস্তকং কৃত্বা! পুনঃ পুনর্বায়ুজয়ং কুর্বন্তি, প্রাণ 
এবং আপন বারুর গতি রুদ্ধ করিয়। কুস্তক অভ্যাস করেন। নিয়ন্তাহারাঃ- আঁতাঁর 
নিয়মাদি যোগ সাধন বিশিইটাঃ, যাহারা যোগসাধন জন্য পরিমিত আহার করিয়া থাকে। 
প্রাণান্‌ প্রাণেযু জ্হ্বতি-কুস্তকেন হি সর্কে পাণাঃ হৃদয়স্থগ্রাণযু একী ভবস্তিঃ 
কুস্তকদ্বার! শরীরস্থ পঞ্চবায়ুকে হৃদয়স্থঞ্ধাণবাঘুতে হোম করেন, অথবা জ্ঞানেক্দ্িয় কর্দেন্িয- 
রূপান্‌ বাহ্াভান্তর কুস্তকাভ্যাসে দিগৃহীতেষু প্রাণেষু বিলাপয়স্তি ; ইন্দ্রয়গণকে নিগৃহীত 
প্রাণবায়তে লয় করিয়া থাকেন | 
আযুর্বেদাদিতে দেহস্থ বায়ু দশপ্রকার কথিত হইয়াছে, স্থান ভেদে তাছাদিগের 
ভিন্ন ভিন্ন নাম। দেহস্থ কৃগুলিনী শক্তি (৮1891 6০০1 ) দেহরূপ সাআাজ্যের অধিপতি 
এবং এই দশবিধবায় দশ দিকৃপালের স্কায় ইহার রক্ষক। নাসাগ্রে বায়ু, পায়ু প্রভৃতি 
স্থানে অপান, নাভিদেশে সমান, কণ্ঠে উদান, এবং সর্ব শরীরে ব্যান এই পঞ্চ-বাযু 
প্রধান বলিয়া কথিত হইয়াছে। উদ্গারে নাগ, চক্ষুর উল্লীলনে কৃর্ম, ক্ষুধায় কুকর, 
জ্ম্তণে দেবদণ্ত, এবং সর্বশপীরের পুষ্টিতে ধনঞ্জয়, নামক পঞ্চবায়ু কথিত হইয়াছে। 


চতুর্োইধ্যায়ঃ | ২১৭ 


হললুুলললললাললললললে্ললুলিচহলশ 





যেবামু নাসাহইতে নাভি পর্য্যন্ত চলাচল করে তাহাকে প্রাণবায় বলে। ইহার 
আভ্যন্তরিক স্থান হৃদয়। নাভিস্থান হইতে পায়ু পর্য্স্ত যে বায়ু অধোভাগে গমনাগমন 
করে তাহাকে অপান বায়ু কহে। পূরক কালে প্রাণবাযু অপান বাযুদ্বারা আক্ষ্ট হইপ়া 
নাভিমগ্ডল স্বীত করিলে নিয়স্থ বায়ু তাহার সহিত মিলিত হয়। কুস্তককালে নিয়স্থ 
সমস্ত বু নাভিমগ্ুলের নিকটে স্থিত হয়| পরে রেচক কালে এই ছুই বায়ু ছুইদিকে 
গমন করে। অপান বাষু যেমন প্রাণ বায়ুকে আকর্ষণ করে, সেইরূপ গ্রাণ-বায়ু অপান 
বায়কে আকর্ষণ করে। প্রাণবাযু' নাপারগ্ধদিয়া নির্গত হইয়। ও অপান বায়ুকর্তৃক 
আকৃষ্ট হইয়া পুনর্ব্ংর দেহমধ্যে প্রবেশ করে । এই দ্বিবিধ বাষুর বিপরীত ভাবে গমনা- 
গমনদ্বার! ক্গীবন রক্ষা হইতেছে, এই দ্বিবিধ বায়ু নাভিস্থ সমান বায়ুর সহিত একক্র 
মিলিত হইলে প্রাণ ও অপান বায়ুর গতি কুদ্ধ হয়, তখন তাহারা দেহ পরিত্যাগ করিয়া 
অনন্ত বাযুতে মিলিত হইবার জন্য চেষ্টাপায়, মৃত্যুকালে ইহাকেই নাভিস্বাস বলে। 
“হৃদি প্রাণো বহেম্লিত্যং অপানে। গুদমণডলে। 
সমানো নাভিদেশে ভু, উদানঃ কষ্টমধ্যগঃ | | 
ব্যানে। ব্যাপী শরীরেধু, প্রধানাঃ পঞ্চ বায়বঃ% ॥ 

ভগধান্‌ এই গ্লোকে চতুর্ষিধ কুস্তকের প্রমাণ উল্লেখ করিলেন | (১)বাঙ্ছ বায়ুফে 
নাসারদ্ব,দবারা শরীর মধো আকর্ষণ করিয়। নিশ্বাস ধ্রশ্বান রোধের নাম অস্তরকুস্তক 
অর্থাৎ পূরক। (২) শরীরম্থ বায়ু নাসারন্ধদ্বার! বমন করিয়! নিশ্বাস ও প্রশ্বাসের গতি- 
রুদ্ধ করার নাম বাহা কুস্তক অর্থাৎ রেচক। (৩) প্রাণ ও অপান বায়ুর গতির রোধ 
করার নাম কুস্তক। (৪) শরীরম্থ পঞ্চ বাঘুর গতি রুদ্ধ করিয়া হদয়স্থ প্রাণ বায়ুর সহিত 
কুস্তকের নাম তুরীয়কৃস্তক। চতুর্থ গ্রনালী অত্যন্ত কঠিন বলিয়া যোগিগণ তুরীপ্স কুস্তক 
অভ্যাসকালে অত্যন্ত মিতাহারী হইয়া! থাকেন ॥ ২৯॥ 
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[২৮] আমন্তরগবদ্গীতা। 


২৩৮ শ্রীম্নত্তগবদশীতা। 


সর্ষেপ্যেতে যজ্ঞবিদঃ) যজ্তক্ষয়িতকল্াষাঃ। 
যজ্ঞশিষ্টাস্ৃতভূজঃ, যাস্তি ব্রহ্ম সনাতনম্‌ ॥ ৩০ ॥ 








এতে সর্কে অপি যজ্ঞবিদঃ, ষজ্ঞক্ষয়িতকল্মষাঃ, যজ্ঞশিষ্টা্বতভুজঃ 
'(চ মন্তঃ) বনাতনৎ ব্রন যাল্তি॥ ৩০ ॥ 
_ ই"হারা সকলেই যজ্ঞবিৎ, এবং বজ্ঞানুষ্ঠানদ্বারা পাপবিমুক্ত, যজ্জা বশিই্- 
কালে অন্থতভোগী হইয়া! সনাতন ব্রন্মকে লাভ করেন ॥ ৩০ ॥ 
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স্বামী। তৎ-এবং উক্তানাং দ্বাদশানাং যজ্ঞবিদাং ফলং আহ--সর্কে ইতি। যজ্ঞান্‌ 
বিনপ্তি--লভন্তে,। ইতি যজ্ঞবিদঃ৮-যক্তজ্ঞাঃইতিবা। যটজ্ঃ ক্ষযিতং__নাশিতং, কপষং 
বৈঃ। যদ্কান্‌ কৃত্বা অবশিষ্ট কালে অনিষিদ্ধং অন্নং অমৃতক্ূপং ভ্ুপ্তে ইতি, তথা তে 
সনাতনং_নিত্যং, বরক্ষজ্ঞানদ্বারেণ প্রাপ্ন,বন্তি ॥ ৩০ ॥ | 
যজ্ঞক্ষয়িতকলষাঃযজৈতর্যথোতঃ ক্ষপ্বিতং নাশিতং পাপং যেষাং তে; পূর্বোক্ত যজদ্ব।রা 
ধাহার! পাপবিষুক্ত হইয়াছেন | যজ্জঞবিদঃ-্যন্তানাং জ্ঞাতারঃ কর্তারশ্চ ; যন্ধত নিয়মের 
ত্বতিন্ত ও যক্ঞানুষ্ঠাতা |  যল্ধশিষ্টামৃত তুঙ্গঃ স্যক্ঞান্‌ কৃত্বা' অবশিষ্টকালে অন্নং ভুগতে; 
যজ্াব্সানে অমৃতরূপ অল্প ভোজনকারী। সনাতনং ব্রহ্ম যাস্তি- সত্তগুদ্ধিজ্ঞান প্রাণ্ডতি- 
দ্বারেণ নিত্যং সংসারাৎ মুচ্যাস্তে ; ব্রক্মজ্ঞান লাভদ্বার! সংসার বন্ধনহইতে মুক্তি লান্ড করেন। 

উক্ত ছাদশ প্রকার যজ্ঞাহুষ্ঠতার কি ফল লাভ হয় তাহা ভগবান্‌ বলিতেছেন, তাহার 
'য্ঞান্ষ্ান করিয়! সমস্ত পাপহষ্টতে বিমুক্ত হন। যজ্ঞ গ্রচ্ছুত অমৃতময় ফললাভ করিয়! 
তাহার! সংসারবন্ধনহইতে বিমুক্ত হইয়া ইছলোকে ব্রক্ানন্দ ও পরলোকে মুসক্তিলাভ 
করেন ॥ ৩০ ॥ 
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চতুর্ধোইধ্যায়ঃ। ২১৯ 


নায়ং লোকোইস্ত্যজ্ঞন্ত, কৃতোহন্তঃ কুরুপত্তম ॥ ৩১1, 





হে কুরুসত্তম ! অযজ্ঞন্ত অয়, লোকঃ ন অস্তি, অন্যং (লোকঃ) 
কুতঃ ॥ ৩১ ॥ 

হে কুরুপ্রধান! যে ব্যক্তি কোন গ্রাকর যজ্ঞ করেন না তাহার এই, 
লোকই লাভ হয় না, পরলোক আর কোথায় ?॥ ৩১. |. 
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স্থাবী। তত অকরণে দোষং আহ অয়ং ইতি। অয়ং__অল্ন্থখঃ অপি মনুয্যলোর:, 
অযন্ত্ন্য _যক্তানুষ্ঠানরহিতস্ত, ন অস্তি, কুতঃ অন্যঃ-_-বহুম্থখঃ পরলোক: । অতঃ যয্ঞাঃ 
দর্ধথা কর্তব্যাঃ ইত্যর্থ: ॥ ৩১॥ 

অযন্তন্ত স্উক্তানাং হজ্ঞানাং মধ্যে অগ্তমোহপি যজ্ঞো বন্য নাস্তি সঃ অযজ্ঞঃ ভক্ত, 
উক্ত যজ্ঞলকলের মধ্যে কোন যজ্ঞেরই ধিনি অনুষ্ঠান না! করেন | অয়ং লোক: ন অস্তি-- 
অযং অল্ন্থখে মনুষ্য লোকোপি নাস্তি; ইহকালে অল্লাননাদায়ক মনুষ্য লৌক ও ভীহার' 
ভাগ্যে ঘটেনা। অস্তঃ কুতঃ»কুতো বিশিষ্টসাধনসাধ্যঃ পুর্াননময়: পরলোকঃ, 
পূর্ণানন্দময় ব্রহ্মলোক তিনি কি গ্রকারে প্রান্ধ হইবেন । সত্তম-(সৎস্মজানী+ তম. 
একেইকর্ষে) বুদ্ধিমত্তম। 

পক্ষান্তরে যজ্ঞবিহীন ব্যক্ষির ফথা! বলিতেছেন। উক্ত দ্বাদশ প্রফার ঘজ্জেয় সধ্যে 
যিনি কোন যজ্ঞেরই অনুষ্ঠান করেন না তাহার ভাগ্যে ইহলোকের শ্বল্লানন্দ ও লাভ হয় না, . 
ঈতরাং পরলোকের ব্রন্মানন্দ তিনি কি প্রকারে উপভোগ করিবেন । ভগবান্‌ অর্জুনকে 
কুরু প্রধান বলিয়া ইহাই ইঙ্গিত করিলেন যে, তুমি কুরুদিগের মধ্যে প্রধান তোমাদাপ 
এই দ্বাদশ যজ্ঞের কোন না কোন যজ্ঞ, নিশ্চয়ই অনথঠিত হইতে পারে ॥ ৩১ ॥ 
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২২০ শ্রীমন্ভগবদমীতা 


এবং বহুবিধ! যজ্ঞাঃ, বিততা! ব্রহ্গণো মুখে । 
কর্মাজান্‌ বিদ্ধি তান্‌ সর্ববান্‌, এবং জ্ঞাত্বীবিমোক্ষ্যসে ॥ ৩২ ॥ 


এবৎ বনুবিধাঃ যজ্ঞাঃ ব্রহ্গণঃ মুখে বিততাঃ। তান্‌ (যজ্ঞান্) সব্বান্‌ 
(এব) কর্মাজান বিদ্ধি। (তব) এবং জ্ঞাত্বা বিমোক্ষ্যসে ॥ ৩২ ॥ 

এইরূপ বহুবিধ যজ্ঞ বেদে বিস্তুত হইয়াছে । সেই সমস্ত যজ্ঞকে কর্মা- 
দ্বারা লাভ করিতে হইবে, তুমি ইহা! অবগত হইয়া মুক্তিলাভ কর ॥ «২ ॥ 
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স্বামী। জ্ঞানযজ্তং স্তোতুং উক্তান্‌ যক্কান্‌ উপসংহরতি-_-এবং বহুবিধাঃ ইতি। 
্রক্ষণঃ__বেদস্ত, মুখে বিততাঃ__বেদেন সাক্ষাৎ বিহিতাঃ ইত্যর্থ: । তথাপি তান্‌ সর্বান, 
বাক্মনঃকায়কর্মবনিতান আন্মস্বরূপসংস্পর্শরহিতান্ বিদ্ধি--জানীহি। আত্মনঃ 
কর্মণঃ অগোচরত্বাৎ এবং জ্ঞাত্বা জ্ঞাননিষ্ঠঃ সন্‌ সংসারাৎ শিমুক্তঃ ভবিষ্যসি ॥ ৩২ ॥ 

এবং» যথোক্তাঃ, যাহা কথিত হইল। বহুবিধাঃ-বহ্ুপ্রকারাঃ; বহুবিধ যজ্ঞ সকল । 
বিততাঃ-বিস্তুতাঃ) বিস্তারিতরূপে ব্যখ্যা কর! হইয়াছে। ব্রঙ্গণঃ » বেদস্ত ;) বেদের । 
মুখেসদ্বারে; বেদরূপ দ্বারদ্বারা এই সমস্ত যক্ঞধ্যে এবেশ করিতে পারাযায়। তান্‌ 
সর্বান্‌_অনাম্মজ্ান্‌; এই মকল যজ্তে আত্মার কোন কর্তৃহনাই। করশ্মজান্-কায়িক 
বাচিক মানস কর্মোন্তবান্‌) এই সকল যজ্ঞ কায়িক বাক ও মানসিক্‌ ক্রিয়াহইতে 
উৎপন্ন হইয়াছে। বিদ্ধি-জানীহি; জানিবে। এবং মন্বাপারাঃ এতে, কিন্ত 
নির্ব্যাপারোইহং উদাপীনঃ ইখং। আমার কর্মদ্বার1 যজ্তসকল উত্পন্ন হইয়াছে কিন্ত 
আমার আম্মা! নিষ্রিয় এইরূপ। ভ্ঞাত্া বৃদ্ধা, জানিয়া। খিমোক্ষ্যসে » সংসারবন্কলাৎ 
যু্তো ভবিষ্যসি এই সংসার বন্ধনহইতে মুক্তিলাভ করিবে । বিততাঃস (বি+তন্--ক্ত) 
বিস্তৃতাঃ। | 

এই সকল বৃত্তান্ত মনুষ্যকল্লিত নহে ভাহ! দেখাইবার জন্য ভগবান্‌ কহিলেন, অর্জুন ! 
আমি যে সকল যক্জের কথ! তোমাকে কহিলাম তাহা! সমুদায় বেদে বিস্তৃত রূপে বর্ণিত 
হইয়াছে। এই সকল যজ্ঞ যোগীদিগের কশ্মসাধ্য, তাহার! কর্ধদ্বারা ইহার ফললাভ 
করিয়াছিলেন। কিন্তু আত্ম! সর্বদাই নিক্ষিয়, তিনি ফললাভ বা ফলকামন! করেন না, 
তুমি নিষ্কামচিত্তে ইহার কোন না! কোন যল্প্ের অনুষ্ঠঃন করিলে মুক্তি লাভ করিতে 
পারিবে ॥ ৩২ ॥ 
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চতুথোহ্ধ্যায়ঃ। ২২১ 


শ্রেয়ান্‌ দ্রেব্যময়াদ্যজ্ঞ(ৎ জ্ঞানযজ্ঞঃ পরস্তপ | 
সর্ব্বংকর্্মাখিলং পার্থ, জ্ঞানে পরিসমাপ্যতে ॥ ৩৩ ॥ 





ভোঃপরম্তপ ! দ্রব্যময়া যক্ঞাৎ জ্ঞানযজ্ঞঃ শ্রেয়ান্‌। হেপার্ধ! সর্ধ্বং 
অখিলৎ কর্ম জ্ঞানে পরিনমাপ্যতে ॥ ৩৩ ॥ 

হে শক্রতাপন ! নানাদ্রব্যপাধা কর্ধাযজ্ঞহইতে জ্ঞানযজ্ঞ প্রেষ্ঠ | হেপার্থ! 
যেহেতু সমস্ত কন্ম্ম ফলই জ্ঞানে পর্যবসিত হয় ॥ ৩৩৪ 

33. 0 099৮০০৮0605! 66 0181)1]) 0 ৮180910)19 মিট 


90170110600) আ০0181)10) 07 016৭. 29৮09 1080)5 1 070 975068 0% 


2]] 0০০০৪ 215 10000100011) 6৫ 26601)0061006 01 15001. 


[290105 01800100) 10101) 1)09 100 00110900100. 101) 078 800] 010) 13 42109 
060. 16790916 9100) & 10010900016 0181] 51158 1১০৮. ৪1009919836 19190 
61)659 0/91)1195 0720 07001000086 0217) ৯০1৮01017 

স্বামী। জ্ঞানযজ্ঞঃ তু শ্রেষ্ঠ: ইতি আহ্‌-শ্রেয়ান ইতি। ভ্রন্যময়াৎ__অনায্ম- 
ব্যাপার জন্যাৎ, দৈবাদিষজ্ঞাৎ জ্ঞানযজ্ঞঃ শ্রেষ্ঠঃ, যদ্যপি জ্ঞানস্ত অপি মনেব্যাপারাধীনত্বং 
অস্তি এন, তথাপি আত্মন্বরূপন্ত জ্ঞানম্য মনঃপরণামে অভিব্যক্কিমাত্রং ন তজ্জন্তত্বং ইতি 
দ্রব্যময়া্ধ বিশেষং | শেষ্তে হেতুঃ নর্ধং কর্ম অখিলং-ফলদহিতৎ, জ্ঞানে পরিস্যাপ্যতে__ 
অগর্ভবতি ইত্যর্থঃ। “ সর্বং তদভিসমেতি যৎ কিঞ্চিং গ্রজাঃ সাধু কুর্বস্তি” ইতি 
শ্ররতভেঃ ॥ ৩৩ ॥ 

বন্ধার্পণমিত্যাদি শ্লৌকেন সম্যক্‌ দর্শনস্য যজ্ঞত্বং সম্পার্দিতং যজ্ঞাশ্চ অনেকবিধাঃ 
উপদিষ্টাঃ, তৈঃ সিদ্ধপুরুঘার্থপ্রয়ৌোজনৈঃ জ্ঞানং স্তয়তে কথং শ্রেয়ানিতি। ব্রন্ষার্পণ 
ইত্যাদি শ্লোকদারা সম্যক্‌ প্রকারে অনু্িত বছবিধ যক্দের বিবরণ কীর্তন করিয়া ভগনান্‌ 
জীবন্মুক্ত পুরুষের জন্ত জ্ঞান যজ্ঞের কথা বলিতেছেন। শ্রেয়ান্‌- প্রশস্যতরঃ ; শ্রেষ্ঠ। 
দ্রব্যময়াত্যজ্ঞা২- দ্রব্যসাধনসাধ্যাং যজ্তাং, বছুবিধ দ্রবাদ্বারা যেসকল যজ্ঞ অনুষ্ঠিত 
হয় তাহাকে দ্রব্যজ্ঞ বলে। (২৮ শ্লোকের ভাব্য দেখুন)। সর্বংসসমস্তং শ্রোতং 
কর্ম) পঞ্চধন্ঞ, পশত ও সোমচয়ন যজ্ঞ ইত্যা্দ। অখিলং-নিরবশেষং ম্মার্তমুপাসনাদি- 
রূপঞ্চ; অশেষ প্রকার উপাসনাদিরূপ। সর্ধমখিলং ইতি পদদ্থয়োপদানমসক্কোচার্থং ) 
সর্বঅখিল এই একার্থক শবদ্বয়ের প্রয়োগ অসঙ্কোচার্থ, অর্থাৎ সমস্তার্থ। জ্ঞানে পরি- 
সমাপ্যতে স্ব্রদ্ায়মৈক্য সাক্ষাৎকারে প্রতিবন্ধক্ষয়্ারেণ পর্য্যবস্যতি ) ব্রহ্গদর্শন রূপ 
আত্মজ্ঞানে পর্যবসিত হয়! 


২২২ আরীমস্ডগবদগীতা। 


তথ্ধিদ্ধি প্রপিপাতেন, পিপ্রশ্নেন দেবয়! ।' 
উপদেক্ষ্যন্তি তে জ্ঞনং, জ্ঞানিন স্তত্দর্শিনঃ ॥ ৩৪ ॥ 








(ত্বং) প্রথিপাঙ্তেন, পরিপ্রশ্েন, সেবয়া, (চ) ততবিদ্ধি, ততদর্শিনঃ, 
জ্ঞাশিনঃ তে জ্ঞানং উপদেক্ষ্যন্তি ॥ ৩৪ ॥ 
তুমি গুরুর নিকটহইতে নমস্কারঘ্বারা ও গম্যক্‌ গ্কারে প্রশ্নদ্বারা, এবং 
মেবাদ্ধারা দেই তত্বজ্ঞান লাভকরিবে. তত্ব জ্ঞানিগণ তোমাকে জ্ঞান 
উপদেশ দিবেন ॥ ৩৪ | 
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লাভ করেন। অতএব হে পরস্তপ ! যে পঞ্চ আবরণে তোমার আত্ম। আবৃত রহিয়াছে, 
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স্বামী 1 এবংভৃভাকজ্ঞানে সাঁধনং আহ--তিৎ ইতি 1 তথ ভঞানং, বিদ্ধি--জানীছি, 
প্রা্ুহি ইত্যর্ণ;। জ্ঞানিনাং প্রণিপাতেন -নমস্কারেণ, ততঃ পরিপ্রশ্নেন_-” ফুতঃ অন্ধং 


চতুখোহ্ধ্যায়ঃ। ২২৩ 


মম সংসারঃ, কথং বা নিধর্তভে” ইতি গরিপরগ্জেন, সেয়া” শুরু গু ৮, জ্ঞানিন:-_ 
শান্ত্জ্তাঃ। তত্বদর্শিৰঃ- অপরোক্ষানুভবসম্পন্ন'ঃ তে-তুভ্যং। জ্কানং উপদেশেন 
সম্পাদয়িষ্যস্তি ॥ ৩৪1 

এতাদৃশজ্ঞান গ্রাপ্তৌ কোইতি প্রশ্যাসন্ন উপায় ইতি উচাতে ; এবভ্ভূত আত্মজ্ঞান জাভের 
অন্তরঙ্গ উপায় কি তাহ! ভগবান্‌ শির্দেশ করিতেছেন । তৎ- সর্বকর্মফলভূতং জ্ঞানং ; 
সর্ব কর্ম ফলদারক জ্ঞান। বিদ্ধিস্জানীহি, লভম্ব ) লাভ কর। ঞ্রণিপাতেন »« জাচার্যযান্‌ 
অভিগম্য দীর্ঘনমস্কারেণ ; আচার্য্ের নিকট গমনপূর্ববক তাহার চরণে দ্বগুবৎ প্রণামন্বারা । 
পরিপ্রশ্নেন-কোহহং কথং বদ্ধোইস্থমি কেনোপায়েন মুচ্যের ইত্যাদি সম্যক গ্রশ্্রেন ঃ 
আমিকে? কিপ্রকাবে বর্মজালে জড়িত হইলাম? কি উপায়ে যুক্কিলাভ করিতে 
পারিব? ইত্যাদি প্রশ্নদ্বারা। সেবয়া ₹সর্বভাবেন তদন্ুকুলকারিতয়া এব গুশ্রষয়াচ ঃ 
সকল খ্রকারে গুরুর আজ্তান্ুবস্তী হইয়া শুশ্রষাদ্ার৷। জ্ঞানিনঃ- পদবাকাপ্জায়াদিমানৎ 
নিপুণাঃ ; শাস্ত্রের পদবাকা এবং যুক্কি ইত্যাদি বিষয়ে পণ্ডিত ব্যক্তিরা । তত্বদর্শিনংস্, 
কৃতসাক্ষাৎ্কারাঃ; আয্মদর্শী মহাত্কল। তেস্তুভ্যং) তোমাকে। ভ্ঞানং-. 
"পরমার্থ বিষয়কং | 

কি উপায়দ্বারা এইজ্ঞান সংমাধিত হইতে পারে, তাহা ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন । 
গুরুর নিকট উপদেশ গ্রহণ না করিলে কেহই এই তবজ্ঞান লাভ করিতে সমর্থ হয় না | 
তজ্জস্ত প্রথমতঃ গুরুর নিকট গমনপূর্বক দণ্ডবৎ প্রণাম করিয়া আমিকে, কোথাহইতে 
আসিলাম, কি জন্য জন্মমৃত্যুময় সংসারে বিচরণ করিতেছি, কোথায় ব! যাইব, বিদা। 
এবং অবিদ্য| কাহাকে বলে প্রবৃত্তি ও নিবৃত্তি মার্গ কি? ইত্যাদি সুন্দরং প্র করিয়া আত্ম- 
দর্শী ত্রহ্গজ্ঞানীর নিকট উপদেশ গ্রহণ করিবে । 

অন্নং প্রাণ মনোবৃদ্ধিঃ, আনন্দশ্চেতি পঞ্চধা | ৃ 
কোধান্তৈরাবৃতঃ স্বাত্া, বিস্বত্যা সংস্তিংবরজেৎ। পঞ্চদশী ॥ 

অল্লাদি পঞ্চকোষত্বার! যানবাম্মা আবৃত হইয়া এই জন্ম জর! যরণ পূর্ণ সংসারচক্রে 
বিঘর্ণিত হইতেছে। এই সংসার বন্ধনহইতে বিমুক্ধ হইবার একমাত্র উপায় আত্মজ্ান, 
এই আত্মস্তান লাভার্থে গুরুর নিকট উপদেশ গ্রহণ করিবে ॥ ৩৪॥ পু 
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২২৪ শ্্ীমভ্তগবদশীতা | 





যজজ্ঞাত্বা ন পুনর্ম্মোহং, এব” যাস্যসি পাণগুব । 
যেন ভূতান্যশেষেণ, দ্রক্ষাস্তাত্বন্যথো ময়ি ॥ ৩৫ ॥ 


ভোঃ পাগুব ! যত জ্ঞাত্বা (ত্বং) এবং মোহং পুনঃ নযাম/মি যেন আত্মনি 
অশেষেণ ভূতানি অথো ময়ি (চ)) দ্রক্ষামি ॥ ৩৫ ॥ 

হেপাগুব ! যে জ্ঞান লাভ করিলে তূমি এই মোহে আর অভিভূত হইবেনা 
যদ্ব/র! অনস্ভ প্রাণিময় জগৎকে অভিন্নরূপে স্বীয় আত্মায়। এবৎ পশ্চাৎ 
আমাতে ন্দর্শন করিবে | ৩৫ ॥ 
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স্বামী। জ্ঞানফলং আহ--যৎজ্ঞাত্ব। ইতি সার্দিঃ ভ্রিভিঃ। যৎ-জ্ঞানং, জ্ঞাতা_-গ্রাপা, 
পুনঃ বন্ধুবধাদিনিমিত্ব' যোহং ন প্রান্তসি। তত্র হেতৃঃ যেন জ্ঞানেন ভূতানি পিতৃ- 
পুত্রদীনি, শ্বাবিদ্যাক্স্তিতানি; আত্মনি এব অভেদেন ড্রক্ষ্যসি। অথো অনস্তরং, 
আত্মানং ময়ি_-পরমাত্মনি, অভেদেন দ্রক্ষ্যসি ইত্য্গঃ ॥ ৩৫1 

এব মতি নির্ধন্ধেন জ্ঞানোৎপাদেন কিং ম্তাৎ অত আহ) এত পরিশ্রমদ্বার] জ্ঞান 
লাভ করিলে কিফল হইবেক তাহা ভগবান্‌ বলিতেছেন। যত জ্ঞাত্বা -যতজ্ঞানং প্রাপা ) 
যে জ্ঞান লাভ করিয়া। এবং মোহং-যথেদানীং বন্ধুবধাদিনিমিত্তং ভ্রমং; বন্ধুবধাঁদি- 
নিমিত্ত তোমার বর্তমান মোহ । পুনঃ ন যাম্তসিস্পুনরেবং ন প্রাপ্স্তসি, পুনরায় আর 
গ্রাপ্ত হইবে না। যেনস্জ্ঞানেন) যে জ্ঞানদ্বারা। অশেষেণ-সকলেন। ভূতানি -" 
্রন্ধাদিস্তদ্বপ্য্যন্তানি; ব্রহ্মাহইতে তৃণপর্য্স্ত অনস্ত প্রাণিময় জগং। আত্মনি- 
ত্বপদার্গে; স্বীয় আম্মায়। অথো-্অনস্তরং; তাহার পর। ময়ি-পরমাত্মনি ; 
পরমাস্মায়। জ্রক্ষ্যসি - অভেদেন প্রেক্ষিষ্যসে ; অভিন্নরূপে দর্শন করিবে। 

« সর্বং খছিদং ব্রহ্ম” এই জ্ঞান লাভ করিয়া কি ফল হইবেক তাহা ভগবান্‌ 
৩৫ | ৩৬। ৩৭ শ্লোকে কীর্তন করিতেছেন। তিনি কহিলেন অর্জুন! এই আত্মবিবেক- 
রূপ ত্রন্ষক্জান লাভ করিলে তুমি আর কখনত্ত সংসারের মোহঙ্গালে বিজড়িত হইবে ন!। 
ত্রইজ্ঞনদ্বার। প্রথমতঃ সমস্ত প্রাণীকে তোমার নিজের স্যায় জ্ঞান করিবে । তদনস্তর 
জ্ঞানের পূর্ণাবস্থায় সমস্তজ্গগত ব্রহ্ষাময় দর্শন করিবে, অর্থাৎ তৎকালে “ত্বং৮ এবং "তৎ'» 
পদার্থের অভিন্নতা দর্শন করিবে । বেদান্তমতে ইহাই তত্বজ্তানের শেষ ফল। 

« অশেষেণ” স্থলে “ অশেষাণি ” পাঠ বহু পুস্তকে লক্ষিত হয়, কিন্তু উহা! ভাষা- 
বিরুদ্ধ বলিয়া পরিতাক্ত হইল ॥ ৩৫ ॥ 


চতুর্ধেইধ্যায়ও। ২২৫ 


অপি চেদমি পাপিভ্যঃ, সর্কবভ্যঃ পাপকৃত্তমঃ | 
সর্ধবং জ্ঞানপৃবেনৈব, বৃজিনং সংতরিষ্যস ॥ ৩৬॥ 


(ত্বং) চে২ নর্জেভ,ঃ পাপিভ্যঃ অপিপাপকৃত্বমঃ অসি (তথাপি ত্বং) 
জ্ঞানপূবেনএব সর্বং ব্জিনৎ সম্ভরিষ্যমি ॥ ৩৬ ॥ 

তুমি যদ্দি মকল পাপীহইতেও শ্রেক্চ পাঁপীহও, তথাপি জ্ঞানরূপ ভেলা- 
দ্বারা পাপনমুদ্র পার হইতে পারিবে ॥ ৩৬ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ অপি চে ইতি। ' সর্বেভ্যঃ অপি 'পাপকারিভ্যঃ যদ্যপি অতিশয়েন 
পাপকারী ত্বং অসি, তখাণ্পি সর্বাং পাপসমুদ্রং জ্ঞানপ্লবেন এব-_জ্ঞানপোতেন এব॥ 
সম্যকৃ- অনায়াসেন, তরষ্যসি ॥ ৩৬ ॥ 

সর্বেভাঃ পাপিভ্যঃ - সমস্তেভযঃ পাপকারিভাঃ ; সকল পাপীহইতে। পাপকৃত্তম:» 
অতিশয়েন পাপরুৎ্; পাপীদিগের মধ্যে শ্রেষ্ঠ । জ্ঞানপ্নবেন -জ্ঞানপোতেন ; জ্ঞানরূপ 
ভেলাদারা | সর্ধং বু্জিনংস অতিতুস্তরত্বেনাবসদৃশং পাপং ;. অতিবিস্তীর্ণ পাপ 
সমুদ্রকে। সম্তরিষ্যদি-অনায়াসেন পুনরারস্তিবর্জিতত্বেন তরিষ্যসি; অনায়াসে পুন- 
রন্মহুইতে মুক্তি লাভ করিবে । 

এই গ্লোকে ভগবান্‌ জ্ঞান-মাহায্্য ব্থন করিতেছেন “অপি” শব 'ও “১ শব্দ 
ব্যবহার করিয়! ভগবান্‌ জ্ঞানের পাপ বিনাশকারিত্ব শক্তির পরিচয় দিতেছেন। অতান্ত 
পা্পীবাক্তি ও এই জ্ঞানজ্ঞারা অনায়াসে তাহার জামার পাপ রাশিৰ নাশ 
সাধন করিয়া মুক্তিলাভ করিতে সক্ষম হয় ॥ ৩৬ ॥ 

(২৯ 1 শ্রীমন্তগবদশীত্ত।। 


ই২৩ স্ীমঞ্ভগবদশীতা | 


যখৈধাংসি সমিদ্বোহগ্নিঃ, ভন্মসাৎ কুরুতেহজ্জুম 
জ্ঞানাগ্নিঃ সর্ধবকর্শাণি, ভন্মসাৎ কুরুতে তথা ॥ ৩৭ 


| ভোঃ অর্জন! সমিদ্ধঃ অগ্নি: এধাংসি যথা ভল্মসাৎ কুরুতে, তথা 
জ্ঞানাগ্মিঃ, সর্বকর্ম্মাণি ভল্মসাৎ কুরুতে ॥ ৩৭ | 
হে অর্জুন ! যেমন প্রান্বলিত অগ্নি কাষ্ঠরাশিকে ভন্মনাৎ করে, সেইরূপ 
জ্ঞানাগ্িও সকল কন্মকে ভল্মসাৎ করিয়া থাকে ॥ ৩৭ ॥ 
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স্বামী। সমুদ্রবৎ স্থিতস্ত এব পাপস্ত অতিলঙ্ঘনমাত্রং নতু পাপস্ত নাশঃ ইতি 
্রাস্তিং দৃষ্টান্তেন বারয়ন্‌ আহ-যথা ইতি। এধাংসি-_কাষ্ঠানি, প্রদীপ্তঃ অগ্মিঃ যথা 
ভশ্বীভাঁষং নয়তি, তখা আত্মজ্ঞানম্বরূপঃ অগ্নিঃ প্রারন্ধকম্মফলব্যতিরিক্কামি সর্কাণি 
কর্মাণি ভন্ীকরোতি ইত্যর্থঃ ॥ ৩৭ ॥ 

. এরধাংসি সকাষ্ঠানি ; কাষ্ঠরাশি । সমিদ্ধ:- সম্যক্‌ ৮ ই্ধঃ» দীপ্রঃপ্রজলিতঃ। ভগ্মসাৎ 
কুষ্তে _তম্মীভাবং -নয়তি) ভন্মীতৃত করে। জ্ঞানাগিঃ-আত্মজ্ঞান ত্বরূপোইত্লিঃ। 
সর্ধ কর্মণি-পাপানি পুণ্যানি চ অবিশেষেণ প্রারন্বকর্্মফলব্যতিরিক্তানি। : প্রারন্ধ কর্ম 
ফল ব্যতীত পাপ এবং পুণ্যকে বিনাশ করে আত্মজ্ঞান কি প্রকারে পাপকে বিনাশ 
করিয়! পাপীক্ষে উদ্ধার করে ভগবান্‌ এই স্থানে তাহার চৃষ্াস্ত প্রদর্শন করিতেছেন । 

.ষেমন প্রজলিত অসি. কাষ্ঠরাশিকে ক্ষপকাল মধ্যে. ভন্মীভূত করে, তত্দপ প্রদীপ্ত 
জ্ঞানাগি সমস্ত কর্মফলকে বিনষ্ট করে। এই ভ্ঞানাগ্সি সংযমাত্বিকা! প্রজ্ঞা । জ্ঞানী, 
ব্যক্তির নিকট শক্রমিত্র, স্ুখছ্ঃখ, মান অপমান, পাপপুধ্য, সমস্তই সমান। তিনি 
সর্বাবস্থায় সকল'মময়ে ব্রঙ্গানন্দ উপভোগ করেন । ৩৭ 1 


চতুর্ঘেইধ্যায়ঃ। ২২৭ 


নহি জ্ঞানেন সদৃশং, পবিভ্রমিহ বিদ্যতে । 
তত্স্বয়ং যোগসংসিদ্ধঃ, কালেনাত্মনি বিন্দতি ॥ ৩৮ | 


ইহ, জ্ঞনেন স্বশং পবিত্র (কিমপি ) নহি বিদ্যতে । কালেন যোৌগনং- 
নিদ্ধঃ (সন্) স্বয়ং আত্মনি তত (জ্ঞানং) বিদ্দতি ॥ ৩৮ ॥ 

ইহ লোকে জ্ঞানের ন্যায় পবিত্র আর কিছুই নাই, দীর্ঘকাল কর্ম যোগানু- 
্টানদ্বারা যোগী নিদ্ধ হইয়। স্বীয় আত্মাতে এই জ্ঞান লাভ করিয়া থাকেন ॥ ৩৮ 

8. [0 চা)9 এ০০৫ 079৩ 09170 0011667 105 চাও আও0োোত 
গ1)9 8929 10 & 1009 17120616০01 95০৮107 ?7060) 26 1836 6715 
আ180000, 11) 1718 0৭৮10 8001. 





37. ভাগ) 05 ০৮ 8683 13121006177. 857700109, 811 0015 517695 81) 
1068 01381068120 1.6 011)979 817 95611858610 19110৮ 115 চি৩01 ত150018, 
গে) 0017 0 1510190 91500 (19 17100 13 00090078160 00 0০0৭. | 

স্বামী। তত্র হেতুং আহ নহি ইতি। পবিত্রং শুদ্ধিকরং তপোযোগাদিযু যধো, জ্ঞান, 
তুলাং ন অস্তি এব, তঙ্থি সর্ব্বে অপি কিং ইতি আত্মস্ঞানং এব ন অভ্যন্তস্তি ইতি অতঃ 
আহ-তৎ স্বয়ং ইতি সার্েন। তৎ আম্মবিষয়ে জ্ঞানং, কালেন মহতা কর্ত্মযোগেন, 
সংসিদ্ধঃ_যোগ্যতাং প্রাণ্তঃ সন্, শ্য়ং এব-__অনায়াসেল, লভতে ন'তু কর্মমযোগং বিন. 
ইত্যর্থঃ ॥ ৩৮ ॥ 

পবিভ্রং পাবনং, শুদ্ধিকরং ) পবিত্র কারক। ইহ-লোকে। স্বয়ং যৌগ সংসিদ্ধঃ₹. 
স্বয়মের কর্ীযোগেন সমাধি যোগেন চ স'স্কতো! যোগ্যতা মাপন্নো মুনুক্ষুঃ ) স্বয়ং কর্ম ও 
সমাধি ঘোগানুষ্ঠানদ্বারা সিদ্ধি লাভ করিয়া। কালেন-মহত! সময়েন) অধিক কা. 
বিলম্বে। আত্মনি বিন্দতি সস্বমেব লভতে ; আপনিই লাভ করেন। ও 

জানাগ্সি যে হেতু সকল পাপরাশি বিনাশ করেন, গ্তরাং জ্ঞানের ম্ায় পবিনকারী 
আর কোন পদার্থই এই সংসারে নাই। এই আত্মদ্মান কি প্রকারে লাভ হইবে, তাহা 
এই শ্লোকে ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন। এই ভ্ঞান সহজে উৎপন্ন হয় না, বহুকাল, 
নিষ্কাম কর্মযোগের অনুষ্ঠান করিয়া, লোক সংগ্রহার্থে কার্ধ্যকরিলে যোগিগণেন মনে 
ত্বতঃই এই ভ্ঞানাগির উদয় হইয়। থাকে। কর্খযোগ ও সমাধিযোগাহঠান করিতে 
করিতে অনেক জন্মে মনের পবিভ্রতভা লাভ ছুয়। এত্বং ভাঙার পর ক্রমেং এই আম্ম* 
কানের বিকাশ হয় ॥ ৩৮ ॥ ররর 
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২২৮  ্ীমন্ভগবদ্গীতা 


শ্রদ্ধা বান লভতে জ্ঞনং) তৎপরঃ সংযতেক্ড্িয়ঃ | 
জ্ঞনং লব্ধ! পরাং শান্তি, অচিরেণাধিগচ্ছতি ॥ ৩৯ 


শ্রন্ধাবান্‌ তৎ্পরঃ নংযতেক্ত্রিয় (চ সন্) জ্ঞান লভতে । 
(নঃ) জ্ঞান লব্ধ! অচিনেণ পরাংশান্তিং অধিগচ্ছতি ॥ ৩৯ | 
গুরুবাক্যে শ্রদ্ধাবান্‌ গুরুপরায়ণ: ও জিতেক্দ্রিয় ব্যক্তি এইজ্ঞান লাভ 
করিয়। থাকেন। এবং জ্ঞান লাভ করিয়া অল্পকাল মধ্যেই তিনি পরমা শান্তি 
গাগড হন ॥ ৩৯ ॥ 
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স্বামী। কিঞ্চ শ্রদ্ধাবান্‌ ইতি। শ্রদ্ধাবান্‌_-গুরপদিষ্টে অর্থে আস্তিক্যবৃদ্ধিমান্‌, 
তংপরঃ--তদেকণিষ্ঠঃ, সংযতেক্দ্রিয়ঃ চ ততজ্ঞানং, লভতে ন অন্য: | অতঃ শ্রদ্ধাদিসম্পত্ত্যা 
জ্ঞানলাভাৎ প্রাক কর্্মযোগঃ এব শুদ্ধার্থং অনুষ্ঠেয়ঃ। জ্ঞানলাভানস্তরং তু ন তশ্ত 
কিঞ্চিং কর্তব্য ইতিআাহ-জ্ঞানং লন্ধা, তু মোক্ষং অচিরেণ প্রাপ্সোতি 1 ৩৯ 
শ্রদ্ধাবান্‌- গুরু বেদান্ত বাক্যার্থে আস্তিক্যবৃদ্ধিমান্‌) যাহার গুকু এলং বেদান্ত বাক্যে 

বিশ্বাস আছে। সংযতেক্জিয়ঃ »সংযতানি বিষয়েভ্যে। নিবর্িতানি ইন্জিয়াণি যেন সঃ; 
হার ইক্জ্রিংগণ বিষয়ার্দিহইতে সংযত, অর্থাৎ নিবৃত্ত হইয়াছে তিনি সংযতেন্তিয়। 
তৎ্পরঃস্তন্মিন্‌ গুরৌ পরঃ অন্ধরক্তঃ ; যিনি গুরুতে অন্ুরক্ত। পরাং-পরমাঁং; শ্রেষ্ঠ। 
শাস্তিং. অবিদ্যা তৎকার্ধ্য নিবৃত্তিরূপাং মুক্ষিং; অবিদ্যা নিবৃত্তিরূপ মুক্তি । অধিগচ্ছতি 
লভতে, লাভ করেন। 

- কোন্‌ কোন্‌ প্রকাষ্টেয় লোক এই আন্মজ্ঞান লাভ করিতে সমর্থ হয় ভগবান্‌ তাহা এই 
স্থানে বর্ণন করিতেছেন । গুরুবাক্যে যাহার দৃঢ়বিশ্বাস, যিনি গুরুতে সবিশেষ অন্ুরক্ষ 
এবং. ধিনি ইঙ্জিখ্ববর্গকে স্ববশে আনয়ন করিতে পারেন তিনিই উক্ত আত্মজ্ঞান লাভ 
করিয়া থাকেন। অর্থাৎ শ্রন্ধাই আত্মজ্জন লাভের গ্রধান উপায়। এই জন্যই বৈষ্ণবগণ 
ঝলিয়! থাকেন যে « শ্রন্বাতে লভয়ে কৃষ্ণ, তর্কে বহু দূর * ॥ ৩৯॥ 
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চতুর্থোহ্ধ্যায়ঃ | ২২৯ 


অজ্ঞশ্চাশ্রদ্দধানশ্চ, সংশয়াতা বিনশ্যতি | 
নায়ং লোকোহস্তি নপরো, ন স্থখং সংশয়াত্মনঃ ॥ ৪০ 


অজ্ঞঃ চ অশ্রদ্দধানঃ চ সংশয়াত্বা (চ) বিনশ্যতি । মংশয়াত্মনঃ অয়ংলোকঃ 
নঅস্তি, পরঃ (লোকোপি) ন (অস্তি) আ্ুখৎ (চ)ন (অন্তি) ॥৪*। 

তত্বজ্ঞানহীন, এবং শ্রদ্ধাহীন ও সংশয়াত্মা ব্যক্তি বিনষ্ট হয়। সন্দিগ্ধ চিত্ত 
লোকের ইহলোক বা পরলোক কিংবা! সুখ কখনই হয় না ॥ ৪৯ ॥ 
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স্বাসী। জ্ঞানাধিকারিণং উক্ত তদ্বিপরীতং অনধিকারিণং আহ-_অজ্ঞঃ ইতি। 
অক্ত:-_গুরূপদিষ্টার্থানভিজ্ঞঃ, কথঞ্চিৎ জ্ঞানে জাতে অপি তত্র অশ্রদ্দধানঃ চ-_-জাতায়াং 
অপি শ্রদ্ধায়াং “মম ইদং সিধ্যেৎ নবা” ইতি সংশয়াক্রান্তচিন্তঃ, চ বিনস্ততি---স্বার্থাৎত্রস্তুতি, 
এতেষু ত্রিধু অপি সংশয়া্ম! সর্ব্থা নশ্ঠতি, যতঃ তন্য অয়ং লোকঃ ন অস্তি, ধনার্জন 
বিবাহাদ্যসিদ্ধেঃ। নচ পরলোকঃ, ধর্শন্ত অনিষ্পত্তেঃ। নচ ম্ুখং সংশয়েন এব 
ভোগস্ত অপি অসম্ভবাৎ ॥ ৪০ ॥ 
অজ্ঞঃ » অনধীত শাস্ত্রত্বেনাস্মজ্ঞানশূন্যঃ ) ধর্মশান্ত্রাদি অধায়ন বিহীন হইয়। যিনি আত্ম- 
জ্ঞান লাভ করিতে পারেন নাই। অশ্রদ্দধানঃ- গুরুবেদাস্ত বাক্যার্থে ইদযেবং ন ভবত্যে 
বেতি বিপধ্যয়রূপ! নান্তিক্য বুদ্ধিঃযন্ত) গুরুবেদাস্ত বাক্যে যাহার শ্রদ্ধা! নাই। সংশয়াত্মনঃ- 
সংশয়াক্রান্ত চিন্তন্ত ) যাহার মনঃ সর্বদা সংশয় দোলায়মান। 
পক্ষান্তরে কোন্‌ কোন্‌ ব্যক্তির আন্মজ্ঞ'ন লাভ হয় না তাহা ও এই আত্মজ্ঞানে কদাপি 
ংশয় কর! কর্ণব্য নহে ভগবান্‌ তাহার কারণ নির্দেশ করিতেছেন। এই ক্লোকে 
চকারদ্বয়দ্বারা অক্ঞহইতে অশ্রদ্ধাবান্‌ পুরুষমন্দ, এবং অশ্রন্ধাবান্হইতে সংশয়চিত্ত 
লোকের অবস্থা যে অতীব শে'চনীয়, তাহাই জানাইতেছেন। অন্ত ব্যক্ির জ্ঞানলাভ 
হইয়। সদ্গন্তি হওয়ার সম্ভব, অশ্রন্ধাবান্‌, পুরুষের গুরু বেদান্ত বাক্যে কদাচিৎ রা 
হইলেও হইতে পারে, কিন্তু সন্দিহানচিত্ লোকের ইহকাল পরকাল্‌ কিংবা. সুখ ইহার 
কিছুই হইতে পারে না। তিনি, সর্বদাই" সনদিগচত হইয়া না সতী 
মিঅরকে শক্ত, ও শুচি শরীরকে, সর্বদা আয জান রম করিয়া অনুখে ? থাকেন, | ভূঁহাদ 
মনঃ কখন ও নির্খন হয় না॥৪০॥ 


২৩০ আমস্ভগবদশীতা | 


যোগপংন্তস্তকন্মীণং, জ্ঞানমংচ্ছিন্নসংশয়ম্‌। 
আত্মবস্কং ন কর্ম্দাণি, নিবস্তি ধনঞ্জয় ॥ ৪১ ॥ 
ভোঃধনঞ্জয়! যোগন-ন্তম্তকপ্মাণৎ জ্ঞানবংচ্ছিন্নমংশয়ং আত্মবন্তৎ 
(জমৎ) কন্মাণি ন নিবর়ন্তি ॥ ৪১ ॥ | 
হে ধনঞ্জয় ! যে বাক্তির কম্মমকল কর্ম্মযোগদ্বারা পরমেশ্বরে সমর্পিত 
হইয়াছে, এবং যাহার সংশগ্ন আত্মজ্ঞানদ্বার৷ ছিন্ন হইয়াছে সেই আত্মবাঁন 


পুরুষকে কর্মমরাশি আবন্ব করিতে পরে না । ৪১ ॥ 
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স্বামী। অধ্যায়ঘ্য়োক্তাং পূর্ববাপরভূমিকাভেদেন কর্জ্ঞানময়ীং দ্বিবিধাং ক্রহ্গনিষ্ঠাং 
দ্বাভ্যাং উপসংহরতি--যোগইত্যাদি। যোগেন-__পরমেশ্বরারাধন রূপেণ,তশ্মিন.সংনস্তানি-_ 
সমর্পিতানি, কর্খীণি যেন তং জনং কন্মাণি শ্বফলৈঃ ন এব নিবপধস্তি, ততঃ চ জ্ঞানেন_- 
অন্তরাত্বর/ধনেন, সংছিন্নঃ সংশয়ঃ--দহাদ্যভিমান লক্ষণঃ, যস্য তং' আম্মবস্তং__অপ্রমা- 
দিনং, কর্্মাণি--লোক সংগ্রহার্থানি স্বাভাবিকানি তানি ন নিবর্নত্তি ॥ ৪১ ॥ 

ফোগসংস্স্তকন্্াণং » পরমার্থদর্শনলক্ষণেন, যোগেন সংগ্থস্তানি কর্মাণি যেন? 
যাহার সমস্ত কর্মমনাসনা! এবং কর্মফপ ভগনদর্থে সমর্পিত হয় তিনি যোগসংস্তস্তকর্খা, 
তাহাকে । জ্ঞানসংছিন্সংশয়:_ আম্মনিশ্চঘলক্ষণেন ছিন্নঃ সংশয়ে! যেন সঃ) ব)ব- 
সায়াঝ্মিফ। বৃদ্ধিদ্বার যাহার সংশয়সকল বিনষ্ট হইয়াছে । আম্মন্তংস অপগ্রমত্তং ) কর্তৃত- 
ভিমানাদিশৃন্যং যাহার কর্্মাদিতে কর্তৃত্বাভিমানাদি নাই তিনিই আত্মবান,| কর্মাণি- 
লোকসংগ্রহার্থানি ) লোকসংগ্রহার্থে কর্ম সকল। ন নিবসতি মনিষাদিরূপং ফলং 
মারবে, মুক্িমার্গ প্রতি রোধ করে না। 
সকল অনর্থের মুলীতৃত সংশরের নিবৃততির জন্প আল্মপরিচয়ের উপায় বনিক অধ্যায়- 
স্বর কর্ধমিয় ও জামময় অর্গনি্া্য়ের উপসংহার 'করিতেছেন। ' উগবান, কহিলেন 


চতৃর্থোহধ্যায়ঃ। . ২৩$ 


তস্মাদজ্ঞানসম্ভতং, হ্তস্থং জ্ঞানাপিনাতুনঃ। 
ছিত্বৈনং সংশয়ং যোগং, আতিষ্োত্তিষ্ঠ ভারত ॥ ৪২ ॥ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্ম্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্ববণি শ্রীমন্তগবদগীতাসুপনিষৎস্থ ব্রহ্মবিদ্যায়াং 
. যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণার্ুনসংবাদে জ্ঞানযোগো 
নাম চতুর্ধোহধ্যায়ঃ ॥ ৪ ॥ 
ছে স্তারত ! তল্মাৎ আত্মনঃ অজ্ঞানসন্তু হং হংস্থৎ এনৎসংশয়ং জানাসিন। 
ছিত্ব। যোগৎ আতিষ্, উত্তিষ্ঠ ॥ ৪২ | 
ইতি শ্রীমন্তগবদগীতাপ্য়ে চতুর্থোহধ্যারঃ ॥ ৪1 
অতএব হে ভারত! তোমার আত্মার অজ্ঞান প্রস্থৃত হ্ৃদয়স্থ এই সংশয়কে 
জ্ঞানন্রপ অসিদ্ধারা ছেদনপুর্ঘক কর্মযোগের আশ্রয় কর, এবং বুদ্ধার্ধে 


উখিত হও ॥ ৪২ ॥ 
বেদব্যাস প্রণীত শতসহস্র শ্লোকপূর্ণ ধর্শশীল্ত্ে শ্রীমহাভারত গ্রন্থে তম্মপর্বাধ্যায়ে 
বেদের শাখাস্বরূপ প্রীমদ্ভগবদগীতায় শ্রীকষ্ণার্জুন সংবাদে যোগ-শান্ত্ে 
্রহ্মবিদ্যায় কশ্মযোগ নামক চতুর্থ অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ৪॥ 
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সানি স্টিল 


হে ধনক্রয় ! আমি এই চতুর্থ অধ্যায় লিখিত জ্ঞানযোগের উপসংহার কালে ইহাই নির্দেশ 
করিতেছি যে,যাহার কর্মসকল নিরস্তর লোক সংগ্রহার্থে অনুষ্ঠিত হইতেছে, যাহার কর্ণ- 
বাসন! নিবৃত্তি হইয়াছে, যাহার কর্মফল সমুদায় আমাতে সমর্পিত হইয়াছে, ষাহার আত্ম- 
জ্ঞানদ্বারা সংশয়রজ্জ, ছিন্ন হইয়াছে, এবং ধীহার কার্ধ্য কর্তৃত্বাভিমানশৃন্ত হইয়াছে, 
কর্মফলে ত্রঈরূপ জ্ঞানযোগীকে আবদ্ধ করিতে পারে না। হে পার্থ! এইক্বপ জীবন... 
মুক্ত মহাপুরুষ কার্য করিয়৷ ও সর্বদ] মুক্ত ॥ ৪১॥ 
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২৩২ জ্রীমস্ভগবদগীতী৷ । 


স্বামী। যন্মাৎ এবং তন্মাৎ অজ্ঞানসভ্ভূতং হৃতস্থং ইত্যাদ। আত্মনঃ অজ্ঞানেন সম্ততং 
হৃদিস্থিতং এনং সংশয়ং শোকাদিনিমিত্তং দেহাত্মবিবেকজ্ঞানথর্জোন ছিত্বা কর্মযোগং আশ্রয়, 
তত্র প্রথমং প্রস্তর চায় যুদ্ধায় উত্তিষ্ঠ। হে ভারত ইতি ক্ষত্রিয়ত্বেন বুদ্ধস্য ধর্মত্বং দর্শিতং 8৪২। 

ইতি শ্রীধরশ্যামি কৃতটীক্ষায়াং জ্ঞানযোগো নাম চতুর্থোহধ্যায়ত ॥ ৪ ॥ 
অজ্ঞানসম্ভৃতং ₹অজ্ঞানাৎ অবিবেকাজ্জাতং ; মিথ্যাজ্ঞান প্রন্থুত | হংস্থং »বৃদ্ধৌ- 
স্থিতং ) বুদ্ধিতে প্রবিষ্ট, যে ভ্রমাত্বক জ্ঞান বহুজন্মহইতে মানবের বুদ্ধিতে প্রবিষ্ট হইয়াছে )- 
জ্ঞানাসিনা- শোক মেছাদিদোষহরং সমাকৃ দর্শনং জ্ঞানং তদেবাসি; থডাগঃ তেন) 
শোকমোহাদিবিনীশকারী আত্মজ্ঞানরূপ খঙ্জাদ্ধারা। আত্মনঃ-স্বস্য, আত্মবিষয়ত্বাৎ 
নিজের। সংশয়ংসস্ববিনাশহেতৃভূতং সংশয়ং ; স্বীয় বিনাশের হেতুড়ৃত সংশয়। 
যোগংসমসমাক্‌ দর্শনোপায়ং কর্ধান্ুষ্ঠানং ; আত্মজ্ঞান লাভের একমাত্র উপায় কর্্মযোগ | 

আতিষ্ট স্কুরু? অনুষ্ঠান কর। উত্ভিষ্টসযুদ্ধায় উন্ভিষ্যুদধার্থে দণ্ডায়মান হও । 

. ভগবান্‌ আত্মজ্ঞানের বীজস্বরূপ নিষ্ষাম কর্মান্থষ্ঠানের কর্তব্যতা এই চতুর্থাধায়ে কীর্দঘন 
করিয়! তাহার উপসংহারক'লে বলিলেন হে ভাবত ! কেবল শ্রদ্ধাবান্‌ এবং সংযতেক্জিয় 
পুরুষ এই নিষ্কাম কর্মযোগের অনুষ্ঠান করিতে সমর্থ হন। একজন ধর্শপ্রচারক বলিয়াছেন 
মনের চতুর্কিধ অবস্থ! সুস্থ, অলস, রুগ্ন ও মৃত। এই চতুর্্ধ অবস্থার মধ্যে ঈশ্বরপরায়ণ 
ব্যক্তির মনঃ সুস্থ, লোভী ব্যক্তির মনঃ অলস, পাগীর মনঃ রুগ্ন ও অবিশ্বাসীর মনঃ মৃত । 
অতএব সংশয়রূপ অজ্ঞানকে বিনষ্ট করিয়া শ্রদ্ধাবান্‌ এবং সংযতেন্দ্রিয় হয়৷ ক্ষত্রধ্ম পালন 
করন্ত যুদ্ধার্থে উথিত হইতে ভগবান্‌ অর্জুনকে উপদেশ করিলেন । “এইযুদ্ধে ক্ষত্রিয় বীরগণ 
নিধন হইলে বর্ণশঙ্কর জাতির হৃষ্টি হইবেক ; গুরুজনকে বধকরিয়1 ইহ কালেই অধর্মে নিপ- 
তিত হইতে হইবেক* ইত্যাদি সংশয় সকল মনহইতে ভাঁড়িত করিয়। ক্ষত্রধন্্ানুরোধে কর্তব্য 
কার্ধ্যের অনুষ্ঠান জন্য ব্ধপরিকর হইয়া যুদ্ধার্থে অর্জুনের উপস্থিত হওয়াই ভগবানের উদ্দেস্ত । 
প্রীমান্‌ মধুহ্দন সরস্বতী নিয়লিখিত গ্লোকদ্বারা এই অধ্যায়ের উপসংহার করিয়াছেন । 

“স্বসানীশত্ববাধেন, ভক্তিশ্রদ্ধে দৃচীকৃতে । 
ধীহেতুঃ কর্ম্ননিষ্ঠা চ, হরিণে হোপসংহৃত1” ইতি | ৪২1 
তি “ গীতার্থ প্রভোধ ” নামক বাঙ্গাল! ভাষ্যের চতুর্থ অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ৪॥ 

%$2. 99022000600 1085 10801806008 10 0015 13০০1, 9115781)08 3208৪ 6০ 
09 10110%108 576০৮ ৮4. 000006 802016 19 079 (79869৪89090) 01 009 008 
1১০ 6৪ 60 8০৫0176 80116081 স250007, 4 1080 5৮0৩1006২০৮ ৭০8৮ 108৮ 
10915 87081 06 006 81980 90116 10085 68108705100 75 006 005005০, 00৪৮ 
22905 00] 8001 250৮6ন 20 ০ ০5০1০ 0£ 01103 800 19028 0061] ৮) ৪০1 
79810৮ 8007011665000 6 1550006500০: £158৮ 90116 35106 0911) ০০০- 
200 01 02986 0০০61869 136 81)0810 71506139 167770-700 ৮1979) 136 চা] 
€ড60১9৪1]7 ৪০005 8732:1005] 180000৮1009 0510০7৮ ০0৫ 601 3০০৮ ৪ 0890 
80820981 দ180000 2098৮ ৮৪ ০৫0৮৩ ৮5 80111008] ০, 
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0 লন 4048ণ 0179, 


পঞ্চমোহ্ধ্যায়। 
830০0 ভ. 
কর্মসন্যাস-যোগঃ। 


শা 10711010835 1৮টি 0 ০187708 0৮1 ৮9. 


অর্ভভ্বন উবাচ । 
সন্ন্যানং কর্মণাং কৃষ্ণ, পুনর্ধোগঞ্চ শংসসি। 
যচ্ছেয় এতয়োরেকং, তন্মে ব্রহি স্থনিশ্চিতম্‌ ॥ ১॥ 


অর্জজুনঃ উবাচ । 
ভোঃ কৃষ্ণ! কর্ধ্মণাং সন্স্যাসং পুনঃ যোগৎ চ শখসসি। এতয়োঃ 
যৎ্শ্রেয়ঃ তৎ একৎ মে সুনিশ্চিতৎ ব্রুহি ॥ ১॥ | 
অর্ভুন কহিলেন। 
হে রুষ্ণ! আপনি কন্মানকলের সন্ন্যাস এবং কম্মযোগ এই উভয়কেই 
গ্রশংনা করিতেছেন, কিন্ত এই উভয়ের মধ্যে যাহা শ্রেয়ঃ (হয় ) সেই একগি 
আমকে নিশ্চয় করিয়া বলুন ॥ ১ ॥ | 
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প্ীধর শ্বামী। নিনাধ্য সংশ্য়ং দিষ্টোঃ, কর্মসক্স্যাসযোগয়ো!£। 

জিতেন্দরিয়স্ত চ যতেই, পঞ্চমে মুক্তিমব্্রবীৎ ॥ 

“ অজ্ঞানসংভূতং সংশয়ং ভ্ঞানাসিনা ছিত্ব। কর্মযোগং আতিষ্ঠ ” ইতি উক্তং তত 
পূর্বাপরবিরোধং মন্বানঃ অর্জুনঃ উবাচ সংন্তাসং ইতি। 

“্যস্তাত্মরতি রেব হ্যা” ইতাাদিনা "সর্র্ং কর্াখিলং পার্থ” ইত্যাদিনা চ জ্ঞানিনঃ 
কণ্মসংঘ্যাসং কথয়সি, জ্ঞানাসিন। সংশয়ং ছিত্া! যোগং আতিষ্ঠ ইতি পুনঃ যোগং চ কথয়সি, 
নচ কর্দসন্ন্যাসঃ কর্মযোগঃ চ একন্ত একদ। এব সম্ভবতি বিকুদ্ধস্বরূপত্বাৎ | তক্মাৎ 
এতয়োঃ মধ্যে একন্মিন্‌ অনুষ্ঠাতব্যে সতি মম হত শ্রেয়ঃ স্বনিশ্চিতং তৎ একং ক্রাহি ॥ ১৪ 

কর্মণাং-শাস্ত্ীয়াণাং -অন্ুষ্ঠানবিশেষাণাং, ধর্ম্শান্ত্ান্থমোদিত কার্য সকলের। 
সন্্যাসংস্পরিত্যাগং। যোগঃ- কর্ধানুষ্ঠানরূপং কর্ণযোগৎ, কর্মযোগ সকল। শংসসি - 

| ৩৪০. মউগব্দগীত!। 


২৩৪ .. শ্রীমন্ভগবদশীতা। 


গ্রশংসসি, প্রশংসা করিতেছেন। এতয়োঃ- কর্ণসন্ন্যাস কর্ধানুষ্ঠানয়ে'8, কর্শসন্নাস এবং 
কর্ধানুষ্ঠান এই উভয়ের মধ্যে । শ্রেয়ঃ» প্রশস্ততরং, বিশেষ হিতকর। স্মুনিশ্চিতং 
নিশ্চয়েন, নিশ্য়রূপে। অর্থাৎ আপনার মতে যাহা অনুষ্ঠান কর! কর্তব্য হয়। ব্রহি- 
কথয়, বলুন। 

ভগবান্‌ তৃতীয় অধ্যায়ে কর্মযোগ ও চতুর্থ অধ্যায়ে জ্ঞানযোগের তত্বসকল নির্দেশ 
“করিয়াছেন। পঞ্চমে কর্মমসন্ন্যাস এবং যষ্ঠে ধ্যানযোগ নিরূপণ করয়! "ত্ং* পদার্থের 
ব্যাখ্যা শেষ করিবেন। নিষ্কামভাবে লোৌকসগগ্রহার্থে কাধ্যানুষ্ঠান করিতে করিতে বিশুদ্ধ 
জ্ঞানের উদয় হয়। এই জ্ঞানালোকগ্রভাবে মানব যত্কালে পরমাস্থার দর্শনলাঁভ করে 
তৎকালে আপনিই কর্শসকলের পরিত্যাগ উপস্থিভ হয়। “ধ্যানযোগের ১৯শ শ্লোক 
ভগবান্‌ নির্দেশ করিয়াছেন যে “আত্মনঃ যোগং যুঞ্জতঃ যতচিন্তস্ত যোগিনঃ যথা নিবাতস্থঃ 
দীপঃ ন ইঙ্গতে সা উপমা! ন্মর্ভব্যা”। অর্থাৎ নির্বাতস্থলস্থিত গ্রদীপ যেরূপ অচঞ্চলভাবে 
বর্তমান থাকে আত্মসং্যমকারী যোগীর চিত্ত ও তঙ্জপ চাঞ্চল্যরহিত” | কিন্তু চিত্তের 
এইরূপ একাগ্রতা কর্ণসন্ন্যাস ভিন্ন সম্ভব হয় না। কর্মযোগীর মনঃ সর্বদা বিক্ষেপ পুর্ণ, 
বিক্ষেপ পূর্ণমনঃ কখনই আত্মজ্ঞান লাভ করিতে পারে না। এইঞন্যই কর্্মমৌগের পর 
জ্ঞানযোগ এবং তদনস্তর ধ্যানযোগের ব্যবস্থা করিয়াছেন । কিন্তু অর্জন ভগব!নের উপ- 
দেশ সকল প্রথমতঃ উত্তমরূপে বুঝিতে পারিয়াছিলেন না। সুতরাং কর্মযোগ জ্ঞানযোগ 
এবং কর্মসন্ন্যস যোগ সম্বন্ধে তাহার মনে বিষম সন্দেহ উপস্থিত হইয়াছিল। ফলতঃ 
আমাদের মধ্যে ও এই তিনটা ব্যিয় লইয়া অনেকের সংশয় আছে। কেহ কেহ কর্ম 
সন্ন্যাসকেই প্রশংসা! করিয়া থাকে । কর্ম্মযৌগের চরম ফল জ্ঞানযোগ, উক্ত জানযোগের 
অধিকারী ন৷ হইয়! কর্মসন্ন্যাসী হওয়া যে কেবল লোক প্রতারণামাত্র তাহা অনেকে 
বুঝেন না। বাহার চিত্তে বাসন! নাই এবং যিনি নিরস্তর লোক সংগ্রহার্গে কার্ধ্য কয়িয়া 
সমস্ত পদার্থই ব্রহ্মময় দর্শন করেন তাদৃশ জীবন্মুক্ত মহাত্মাই কর্মসন্ন্যাসী । ভগবান্‌ 
ইহাই তৃতীয়, চতুর্থ ও পঞ্চম অধ্যায়দ্বার! স্পষ্টাক্ষরে নিরূপণ করিয়াছেন । 

চতুর্থ অধ্যায়ের শেষ প্লোকে ভগবান্‌ অর্জুনকে কর্মক্লোগের অনুষ্ঠান করিতে আদেশ 
করিলেন।. উক্ত অধ্যায়ের ৩ও২শ প্লোকে কহিলেন সমস্ত যজ্ঞই কর্াজ, কিন্ত আত্ম! কর্মহীন 
এইরূপ অবগত হইয়! তুমি মুক্তিলাভ কর। ৩৩শ শ্লোকে নির্দেশ করিলেন যে সমস্ত 
কর্ম্জ যজ্ঞহইতে জ্ঞানযজ্ঞ শ্রেষ্ট, কারণ সমস্ত কর্্মই জ্ঞানে পরিসমাপ্ত হয়। তৃতীয় 
অধ্যায়ের ১৭শ ক্লোকে কহিলেন যে যে মানব আত্মাতে রত আস্মাতে তৃপ্ত এবং আত্মাতেই 
তুষ্ট তাহার কোন কা্যই নাই। অর্জুন দেখিলেন যে ভগবান্‌ কর্্মযোগ এবং কর্মসন্ন্যাস 
যোগ উভয় গ্রকার যোগকেই আত্মজ্ঞানের দ্বারম্বরূপ বলিয়! নির্দেশ করিলেন ইহাতে তাহার 
মনে বিষম সন্দেহ উপস্থিত হইল, তিনি বলিলেন ভগবন্‌! আপনি কখন ও কর্্মযোগের 
কখন 'ও কর্মমসন্ন্যাস যোগের প্রশংসা! করিতেছেন কিন্তু ইহার মধ্যে কোনটা শ্রেষ্ঠ এবং 
ফোন যোগকে আশ্রয় করিলে আমি আত্বজ্ঞান লাভ করিতে পারিব তাহা আমাকে 





পঞ্চমোহ্ধ্যায়ঃ| ২৩৫ 











শ্রীভগবানুবাঁচ। 
সম্ন্যাসঃ কর্্মযোগশ্চ, নিঃশ্রেয়সকরাবুভৌ । 
তয়োস্ত কর্মসন্ন্যাসাৎ কর্মযৌগো বিশিষ্যতে ॥ ২॥ 





শ্রীভগবান্‌ উবাচ । 
সন্নাসঃ বন্মযোগঃ চ উভ্ভৌ নিংশ্রেয়সকরৌ। তয়োঃ তু কর্ম" 
সাথ কর্মযোগঃ বিশিষ্যতে ॥ ২॥ 
ভগবান্‌ কহিলেন। 
বর্মাসন্ন্যান এবং কর্মাযোগ উভয়ই মোক্ষের সাধক, কিন্ত ইহার মধ্যে 
কর্ম্মত্যাগ অপেক্ষা কর্মানৃষ্ঠানই শ্রেষ্ঠ ॥ ২ ॥ 
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বিশেষ করিয়! বলুন। অর্জুনের বৃঝিবার ভ্রম, ভগবান স্পষ্টাক্ষরে নির্দেশ করিয়াছেন যে, 
যেমন তিমির ও তেজঃ একস্থানে থাকিতে পারে না তদ্রপজ্ঞান এবং কর্ম এক সময়ে, 
একাধারে থাকিতে পারে না। যিনি সমন্তই ব্রহ্মময় দর্শন করেন তাহার কোন: কার্ধ্যই 
থাকিতে পারে না। নিক্ষাম লোকসংগ্রহার্থে যে কর্মানুষ্ঠান হয় তাহা বর্ম বলিয়! 


পরিগণিত হয় না । ১॥ 
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স্বামী। অত্র উত্তরং শ্ীভগবাঁন্‌ উবাচ সন্ন্যাসঃ ইতি। অয়ং ভাব, নহি বেদস্ত- 
বেদ্যাক্বতত্বজ্ঞং প্রতি কর্দমযোগং অহং ব্রবীমি যতঃ পৃরব্বাঞ্চেন সন্নযাসেন বিরোধ? 


২৩৩ শ্রীমন্ভগবদগীতা | 


জ্ঞেয়ঃ স নিত্যসংন্যাসী, যো ন দ্বেষ্টি ন কাঙকষতি। 
নিদ্ববন্দে। হি মহাবহো, স্বখং বন্ধাৎ প্রমুচ্যতে ॥ ৩॥ 


হে মহাবাহো ! যঃ নঘ্ধেষ্টি ন কাক্ষতি নঃ নিত্যনন্ন্যামী (ভ্থয়া) 
জ্েয়ঃ। নির্বন্ঘঃ হি বন্ধাৎ সুখং পমুচ্যতে ॥ ৩ ॥ 

যিনি দুঃখের গতি বিদ্বেষ করেন না, এবং যাহার সুখে স্পৃহা! নাই 
তাহাকে নিত্যসন্ন্যাসী বলিয়! জানিবে। কারণ হে মহাবাহো। ছন্দশুস্ত 
ব্যক্তি কর্মাবন্ধনহইতে অনায়াসে মুক্তিলাভ করেন ॥ ৩ ॥ 
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স্তাৎ, অপি তু দেহাত্বীভিমানিনং ত্বাং বন্ধুবধাদিনিমিতশোকমোহাদিকতং এনং সশয়ং 
দেহাম্মবিবেক জ্ঞানাসিনা ছিব, পরমাস্জ্ঞানৌপায়ভৃতং কর্মযোগং আভিষ্ ইতি ব্রবীমি, 
কর্মযোগেন শুদ্ধচিন্তস্ত আত্মতত্বজ্জানে জাতে সতি তৎ পরিপাকার্থং জ্ঞাননিষ্ঠানত্বেন 
সন্্্যাসঃ পূর্ববং উক্তঃ। এবঞ্ সতি অঙ্গপ্রধানয়োঃ বিকল্পাযোগাৎ “ সংস্তাসঃ কর্মযোগস্চশ 
ইতি এতৌ উভৌ অপি ভূমিকাভেদেন সমুচ্চিতৌ এব নিঃশ্রেয়সং সাধয়তঃ, তথাপি 
তয়োঃ মধ্যে কর্মসংশ্ন্যাসাৎ লকাঁশাং কর্খযোগঃ বিশিষ্টঃ ভবতি ইতি ॥ ২॥ 

সন্ন্যাসঃ » কর্মণাং পরিত্যাগঃ, কর্্মসকলের পরিত্যাগ । কর্মযোগ:- কর্ুণাং অনুষ্ঠান, 
নিষ্ষাম হইয়। ঈশ্বরের গ্রীতি উদ্দেশ্তে কশ্খান্ষ্ঠান করা । উভৌ »দ্বৌ। নিঃশ্রেয়স করো - 
জ্ঞানোৎপত্তি হেতুত্বেন মোক্ষফল প্রদায়কৌ, আত্মজ্ঞান উতপাদনদ্বারা মোক্ষফল গ্রদ। 
বিশিষ্যতে »অধিকারসম্পাদকত্বেন বিশেষফলায় ভবতি, অধিকতর কল্যাণকারী। 
অর্জুনের ন্যায় অল্লাধিকারীর পক্ষে কর্মমোগই শ্রেষ্ঠ তাহাই ভগবান্‌ নিদ্দেশ করিলেন । 
তিনি বলিলেন “ অর্জুন ! কর্পরিত্যাগ এবং নিষ্ফাম ভাবে লোকের উপকারার্থে কর্মা- 
ুষ্ঠান এই উভয়বিধ যোগদ্বারা আত্মস্ঞান প্রাপ্ত হইয়া মানব মুক্তিলাভ করিতে পারে, 
কিন্তু তোমার নায় সামান্তাধিকারীর পক্ষে প্রথমতঃ কর্্মযোগই শ্রেষ্ঠ কারণ কর্খযোগ 


ভিন্ন আদ কর্ম সংস্ভাসদ্বার! অল্লাধিকারী বাক্তি আত্মদ্ঞানলাভ করিছে পারে না। কেহ 
কেহ তীব্র বৈরাগ্য অবলম্বন করিয়। জীবনের প্রথমেই গ্রুব ও ওহ্লাদের গ্চায় কেবল 
কর্মমসংন্যাসঘবারা আত্মজান লাভ করিতে পারিয়াছিলেন। কিন্ত এইরূপ মহাত্মার সংখ্য| 
অতিবিরল ॥ ২ ॥ 
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স্বামী। কুতঃ ইতি অপেক্ষায়াং সংন্যাসিত্বেন কর্ম্মফোগিনং স্তবন তসা শে্ত্বং দর্শ- 
ককতি জেয: ইতি রাগগ্ধেষাদিরাহিতোন পরমেশ্বরার্থং কর্দাণি যঃ অস্থতিউ্(ত সঃ নিত্যং- 
কর্াহুষ্ঠানকালে অপি সংন্তাসী ইতি এব জ্ঞেয়ঃ' ত্র হেতুঃ__নিদ্ন্বঃ রাগঘেষাদিদ্ম্- 
শৃন্তঃ, হি শুদ্ধচিন্তঃ জ্ঞানদ্বারা, স্ুখং অনায়াসেন এব, সংসারাৎ প্রমুচাতে ॥ ৩ ॥ 

কণ্মহি বন্ধকারণং প্রসিদ্ধং তৎকথ নিঃশ্রেয়সকরং হ্তাৎ ইতি শঙ্কতে জ্েয়ঃ ইতি) কর্ম্মই 
সংসার বন্ধনের নিদান তবে কি গ্রীকারে এই কর্ণযোগানুষ্ঠানদ্বারা মুক্তিলাভ করা যায় 
তাহা! ভগবান্‌ এই প্লোকে বণনা করিতেছেন | ৃ 

ন থ্বষ্টি-ছুঃখ বিষয়ে অপি বিদ্বেমশূস্ঠঃ, যিনি ছুঃখবিষয়ে ও বিদ্বেষ করেন না। 
ন কাঞ্ষতি - হুখবিষয়ে শ্বর্গাদৌ অপি ্পৃহাশূন্তঃ, হ্বর্গাদি স্থখাভিলাষ বর্জিত। সঃ নিত্য- 
নংন্যাসীসসঃ কর্থানুষ্ঠানকালে অপি নিতাসংগ্াসী, অর্থাৎ কর্ধানুষ্ঠানকালে এবং 
কর্মত্যাগকালে সর্বদাই সংন্যাপী। জেয়ঃ্জ্ঞাতব্যঃ, জানিবে। নিদ্প্ৰঃ সখ ছ্ঃখ 
শতোষঃ রাগছেষা দিদ্বস্বশূত্যঃ, সুখছুঃখপ্রভৃতিদন্রভিত | সুখংসঅনায়াসেন। 
বন্ধাৎঅন্তঃকরণাশুদ্ধি রূপজ্ঞান প্রতিবন্ধাং, আত্মজ্ঞানের বিরোধি অস্তঃকরণের অপ্তদ্ধি- 
রূপ বন্ধনহইতে। প্রমুচ্যতে » নিত্যানিত্যবস্ত বিবেকাদি প্রকর্ধেণ মুক্তোভবতি, নিত্য ও 
অনিত্যবস্তর এবং ইহকালে ও পরকালে ফলভোগে বিরাগাদ্দির বিচার করিয়া! যথার্থ 
জ্ঞানদ্বার! মুক্তিল/ভ করেন। 

তগবান্‌ কম্মযোগের প্রশংসা করিয়। নিষ্কাম কর্মযোগী যে কর্ সংগ্তাসী তাহাই এই 
নৌকথারা প্রক্কাশ করিতেছেন । যিনি অহং মমেত্যাদি অভিমান বিবর্জিত হ্ইয়। 
নিরস্তর লোকের উপকারার্থে কার্য করেন তিনি কার্ধ্য করিয়াও সন্্যাসী। পক্ষান্তরে 
ধিনি বাহক আড়ম্বর মাত্র পরিত্যাগ করিয়া আন্তরিক অহ'কারাদিপরিপূর্ণ, তিনি সংস্থ।সী 
নামদারী ঘোরতর কণ্মাঁ। ফলতঃ নিষ্ষাম কম্ম এবং মন্ক্যাস ধর্ম ইহাদের মধ্যে কোন 
পার্থক্য নাই। যে কর্ণযে।গী সখব্ষিয়ে সম্পূর্ণ নিষ্পৃহ এবং ছুঃখ বিষয়ে সর্ধতোভাবে 
অক্িষ্ট তিনি নিরন্তর কর্করিয়াও সর্বদা সন্ন্যাসী বলিয়া পরিগণিত হয়েন। কারণ 
হে মহাবাহো! যে মহাম্বা শীতোষ নখ ছুঃখাদি দ্বন্দ অতিক্রম করিতে পারেন তিনি 
অনায়াসে সংসার বন্ধনহইতে মুক্তিলাভ করিতে সক্ষম হন ॥ ৩॥ 


3. [0 008 56739. 97107190008 088065 & 056 106000006, গু) 2080 ৮১০ 
8৪659 (0 00 10010080938, 9139 ?এ 908 09১16 2] হও 50৫ 8৩ ৮9০০৭ 08৫ 


২৩৮ ূ্‌ শ্রীমন্তগ্রবাশীতা । 


সাংখ্যযোগো পৃথক্‌ বালাঃ, প্রবদস্তি ন পণ্ডিতাঃ। 
একমপ্যাস্থিতঃ সম্যক, উভয়োবিন্দিতে ফলম্‌ ॥ ৪ ॥ 


বালাঃ সাংখ্যযোগৌ পৃথক্‌ গ্রবদস্তি, পণ্ডিতাঃ ন (পৃথক্‌ প্রবদন্তি ) 
(যতঃ) একং অপি সম্যক্‌ আস্থিতঃ ( সন.) উভয়োঃ ফলৎ বিন্দতে ॥ ৪ ॥ 

অজ্ঞ ব্যক্তিরা সাংখ্যযোগ ও কম্মযোগ এই উভয়কে পরস্পর পৃথক 
বলিয়! থাকেন, কিন্তু পণ্ডিতগণ কখনই তাহাদিগকে পৃথক বলিয়া থাকেন ন! | 
কারণ একগিকে সম্যক্‌ গুকারে আশ্রয় করিলে উভয়েরই তত্বজ্ঞানরূপ ফল' 
ল।ভকরা যায় ॥ ৪ ॥ 
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ক্বামী। যন্মা২ এবং অঙ্গপ্রধীনত্বেন উভয়ে'ঃ অবস্থাভেদেন ক্রমসমুচ্চয়ঃ অতঃ 
বিকল্পং অঙ্গীরুত্য উভয়ে!ঃ কঃ অেষ্ঃ ইতি প্রশ্নঃ অজ্ঞনাং এব উচিতঃ, ন বিবেকিনাং 
ইতি আহ-_সাংখ্যযোগৌ ইতি। সাংখাশবন্দেন জ্ঞাননিষ্ঠাবাচিনা, তদঙ্গং সন্ন্যাসং 
লক্ষয়তি, সংন্যাপকশ্রযোগৌ একফলৌ সম্তভৌ পৃথকৃ-স্বতস্ত্রো, ইতি বাঁলাঃ__-অজ্ঞাঃ, এব 
প্রবনদস্তি, নতু পণ্ডিতাঃ। তত্র হেতুঃ, অনয়োঃ একং অপি সম্যক আস্থিতঃ-_আশ্রিতবান্‌: 
উভয়োঃ ফলং আপ্রোতি। তথাহি কর্্মনোগং মম্যক্‌ অন্থৃতিষ্ঠন্‌ শুদ্ধচিত্তঃ সন জ্ঞান- 
স্বারা যৎ উভয়োঃ ফলং-_-কৈবল্যং, তৎবিন্দতি ইতি-সংন্যাসং সম্যক, আস্থিতঃ অপি 
পূর্ববং অনুষ্ঠিতকর্মযোগন্ত অপি পরম্পরয়। যৎ্ফলং কৈবল্যং তৎ বিন্দতি ইতি ন পৃথক, 
ফলত্বং অনয়োঃ ইত্যর্থঃ ॥ ৪ ॥ 
খ্যঃ__(সংখা1- সম্যক আত্মবুদ্ধিঃ তাং বহতীতি জ্ঞানাস্তরঙ্গ সাধনতয়। সাখখ্যঃ) 
সপ্যাসযোগঃ, সম্যক্‌ আত্মবুদ্ধির নাম সংখ্যা, এই আবাজানের সাধনোপায়ের নাম সাংখ্য 
অর্থাৎ কর্মসন্ন্যাসযোগ । বাল1:-. অজ্ঞাঃ, শাস্তার্থ বিবেচনা বিষয়ে জ্ঞানশুন্য ব্যক্তিরা । 
প্রবদস্তিষ্ক্রবন্তি, বলিয়। খাকেন। পণ্ডিতাঃস্ভ্ঞানিনঃ, কৃৎসবিদঃ, আত্মজ্ঞানিগণ। 
একস স্যাসকর্মযোগর়োরন্যতরং, সন্ন্যাস এবং কর্পযোগ. এই উভয়ের যে 'কোন 


ঞমোহ্ধ্যায়ঃ | ২৩৯ 


যৎ সাংখ্যৈঃ প্রাপ্যতে স্থানং, তদৃযোগৈরপি গম্যতে। 
একং সাংখ্যঞ্চ যোগঞ্চ, য পশ্ঠাতি স পশ্ঠতি ॥ ৫ ॥ 


সাংখোঃ যঙ স্থানং প্রাপ্যতে, যোগৈহ অপি তৎ (স্থান) গম্যতে। 
যঃ সাংখ্যৎ মোৌগং চ একং পশ্যতি সঃ (এব সম্যক্‌ ) পশ্যতি ॥ ৫ ॥ 

জ্ঞাননিষ্ঠ নন্ন্যানিগণ যে কৈবল্যধাম প্রাপ্ত হন, কন্মযোগিগণ ও তাহাই 
প্রাপ্তহনূ, অতএব যিনি সংক্সযাস ও কম্মযোগকে এক (অভিন্ন) রূপ দুটি 
করেন তিনিই সম্যক্‌ দশীর। পু | 

5... 000 709705000 01015 £০০০])০৮) 70 92000 008] চা1)101) 
0১০ ৮০:1০] ০৮6৮)00০6, 409 100 ৮10 800৮5 ৮১০০০ 05 0109, 89০৮1) 
(010, | 


একটাকে। সম্যগাশ্থিতঃ »স্বাধিকারাহ্ুরূপেণ সম্যক. ঘথা শান্ত্রং কৃতবান, নিজের সাধ্যানু- 
রূপে অনুষ্ঠান করিয়াছে । ফলং বিন্দতে -জ্ঞানোৎপন্তি দ্বারেণ নিংশ্রেয়সং ফলং লভতে; 
আত্মজ্ঞানদ্বারা উভয়েরই মোক্ষরূপ ফল লাভ করিতে পারে। 

কর্খসংন্যাস এবং বর্শযোগ উভয়ই বে আম্মজ্ঞানেয় দ্বারম্বরূপ তাহা ভগবান, এই 
স্থলে নির্দেশ করিতেছেন । সমস্ত কাঁ্ধ্য ভগবানের প্রতি অর্পণ করিয়। যিনি নিরন্তর 
লোক সংগ্রহার্থে কার্য করেন তিনি কন্মবোগী, এবং সমস্ত কার্য পরিত্যাগ করিয়া যিনি 
নিরস্তর ঈশ্বরের আরাধনা করেন তিনি কর্ম সংন্যাসী, পরিণামে উভয়ই আত্মজ্ঞান লাঁভ 
করিবেন । কিন্তু কর্মযোগী ঈশ্বরের আরাধনার সঙ্গে সঙ্গে পরোপকাররূপ ব্রত ধারণ 
করেন বলিয়া কর্ম সন্যানীহইতে শ্রেষ্ঠ । আবার স্বাধিকার অনুসারে অল্লাধিকারীর 
পক্ষে চিত্ত শুদ্ধির জন্য কর্শযোগের নিতান্ত প্রয়োজন । কর্দাযোগানুষ্ঠান করিয়। যিনি 
চিত্তের দৃঢ়ভালাভ করিয়াছেন ভাহার পক্ষে কন্ম সন্ন্যাস প্রশস্ত ॥ ৪॥ 
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স্বামী। এতৎ এব ক্ফটয়তি য সাংখ্যৈঃ ইতি--সাংখ্যৈঃ-_জ্ঞান নিষ্টেঃ, সন্যাসিভিঃ, 
যৎ স্থানং-_মোক্ষাথ্যং, প্রকর্ষেণ সাক্ষাৎ, অবাপ্যতে, (যোগৈঃ ইতি অর্শ আদিত্বাৎ মন্তর্থীয়ঃ 
অৎ প্রত্যয়ঃ ভ্রষ্টব্ঃঃ) তেন কর্্মফোগিভিঃ অপি ততএব জ্ঞানদ্বারেণ গম্যতে--অবাপ।তে, 
ইত্যর্ঘ:, অতঃ সাংখ্যং চ যোগং চ একফলত্বেন একং যঃ পণ্/তি, সঃ এব সম্যক্‌ পশুতি ॥৫॥ 


২৪০ ূ স্রীমন্ভগবদশীতা৷ | 


সন্গ্যাসস্ত মহাঁবাহো, ছুঃংখ মাপ্ত,মযোগতঃ। 
যোগঘুক্তে। মুনি ব্র্ধ, নচিরেণাধিগচ্ছতি ॥ ৬ ॥ 


ভোঃমহাবাহে। ! ভু অযোগতঃ নন্্যানঃ ছুঃখং আগ্,ৎ । যোগযুক্তঃ 
মুনিঃ নচিরেণ ব্রহ্ম অধিগচ্ছতি ॥ ৬ ॥ | 

হেবীর শ্রেষ্ঠ! কণ্মযোগব্যতীত কন্মসন্ন্যান কেবল দুঃখের কারণ হয়। 
কম্মযোগী মুনি অচিরে ব্রন্গকে প্রাপ্ত হন ॥ ৬ ॥ 
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একগ্তাপি সম্যক. অনুষ্ঠানাৎ কথং উভয়োঃ ফলং বিন্দতে ইত্যতঃ আহ যদিতি, 
উভয় যোগের মধো একটী মাত্র সম্যক্‌ প্রকারে অনুষ্ঠিত হইলে কিরূপে উভয় যোগের 
ফল লাভ কর! যায় তাহাই ভগবান. এই শ্লোকদ্বার নির্দেশ করিতেছেন | 
সাংখ্যৈঃ -জ্ঞাননিষ্টেঃ সন্গ্যাসিভিঃ, কর্ম সংশ্তাসিভিঃ, কর্সংন্যানিগণকর্তৃক যংস্থানং 
» মোক্ষাখ্যৎ কৈবল্য পদকে । যোগৈঃ অপি -জ্ঞান প্রাপ্তযপায়ত্বেনেশ্বরে সমর্প্য কন্মাণি 
আতম্মনঃ ফল মনভি সন্ধায়ানুতিষ্র্তি যেতে যোধিনঃ তৈরপি, জ্ঞাননিষ্ঠীর্ধার৷ ফল|ভি- 
সন্ধি পরিত্যাগ পূর্বক কন্মান্থষ্ঠানকারী কর্ম্মযোগিগণ । যঃ সাংখ্যং যোগঞ্চ একং পশ্ততি 
স পশ্ততি " একফলত্বাৎ একং সাথ্যঞ্চ যোগঞ্চ যঃ পশ্ঠতি সএব সম্যক্‌ পশ্তঠতি নান্যঃ, 
ফল বিষয়ে যিনি সন্গ্যাস এবং কর্্মযোগকে সমানভাবে দর্শন করেন তিনিই যথার্থ 
তন্বদশী । 
ন্যাস এবং কর্খমযোগন্ধার! যে মুক্তিলাভ করা যায় তাহাই ভগবান্‌ নির্দেশ করিতে- 
ছেন। জন্ম জন্মান্তরে নিক্ষামতাবে লোকসংগ্রহ্থার্থে কশ্বানুষ্ঠান করিয়া-_আত্মজ্ঞান 
লাভদ্বারা কর্্মযোগিগণ মুক্তিলাভ করিয়] থাকেন । এই কর্মযোগিগণ মুক্তিলাভ করিবার 
পূর্বে কর্ধসংন্যাসী হইয়া থাকেন । ফলতঃ কর্াহষ্ঠান ব্যতিরেকে বিশুদ্ধ আত্মজ্ঞানের 
উদয় হয় না, এবং আত্মক্তান নাহইলে কর্শসন্ন্যাস হইতে পারে না। হারা কন্ধী এবং 
ংম্যাসিগণকে সমফলভাগী জ্ঞান করেন তাহারাই সম্ক্‌ দশ ॥ ৫॥ 
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স্বানী। যদি কম্মযোগিনঃ অপি অন্ততঃ সন্যাপেন এব জ্ঞাননিষ্ঠ। তর্থি আদিতঃ এব 
সন্গ্যাসঃ কর্তুং বুক্তঃ ইতি মগ্থানং প্রতি আহ-__সন্ন্যাসঃ ইতি অযোগতঃ--কর্মযোগং বিনা, 
সংন্যাসঃ গ্রাপ্তুং ছুঃখং__ছঃখহেতুঃ, অশক্যঃ ইত্যর্থ:ঃ। চিন্তশ্ুপ্ধ্ভাবেন জ্ঞাননিষ্ঠায়াঃ 
অসম্ভবা, যোগবুকঃ তু শুদ্ধি তয়! মুননঃ সন্যাসী তৃত্বা অচিরেণ ত্রত্ধ অধিগচ্ছতি-_. 
অপরোক্ষং জানাতি। অভঃ চিন্তশুদ্ধেঃ প্রাক, কর্শযোগঃ এব সন্ন)াসাং বিশিষ্যতে ইতি 
পুর্ববোক্তংসিদ্ধং, তৎ উক্ত" বার্ঠিককৃত্ডি:__ 

“এ্রমাদিনে। বহিশ্চিন্তা, পিশুনাঠ কলহোত্ন্থুকাঃ | 
সন্ন্যাসিনোইপি দৃষ্ঠন্তে, দৈবসপদৃষিতীশযাঃ ” ইতি ॥৬॥ 

অত্র যোগণব্দেন ₹ কর্ম্মযোগ এবোচাতে | ব্রহ্ম অধিগচ্ছতি পরমাস্মানং সাক্ষাৎ 
গশ্ততি, ঈর্বরকে সাক্ষাৎ দর্শন করেন। অযোগত:-" কর্মযোগং বিনা, (যোগঃ-__অন্তঃ- 
করণশোধকং শান্ত্রীয়ং কর্ধ, তং অন্তরেণ, ) অস্তঃকরণশোধক শাস্ত্রীয় কর্দের নাম যোগ, 
তাহাব্যতিরেকে। ছুঃখং আপ্তং দুঃখ প্রাপ্তয়ে, অন্ুদ্ধান্তঃকরণত্বেন তৎফলস্ত জ্ঞাননিষ্ঠায়! 
অসন্ভবাৎ শোধকে চ কর্ধণ্যনপিকারাৎ কর্ণত্রক্ষোভয়্রষটত্বেন পরমসংকটাপত্তেঃ, অপ্ড- 
্বান্তঃকরণরশতঃ জ্ঞাননিষ্টটলাভ করিতে ন। পারিয়া কন্মযোগ ও জ্ঞানযোগ এই উভয়- 
হইতেই ভরষ্ট হইয়া বিষম সন্টে পতিতহন। যোগযুকত:- শুদ্ধান্তঃকরণত্বাং-কর্মম- 
যোগানুষ্ঠানদ্বারা শুঙ্গান্তঃকব্রণবুকঃ। মুনিঃ-আত্মমননশীলঃ, যিনি মৌনভাবে 
পরমাক্মাতে রত থাকেন। নচিরেণ- শীপ্রমেব. শীঘ্রই । ব্রহ্ম -সত্যজ্ঞানাদিলক্ষণং 
আম্মানং, মত্যজ্ঞানাদি স্বরূপ পূর্ণ পরমান্মা। অধিগচ্ছতি সাক্ষাৎকরোতি, ( প্রতিবন্ধকা- 
ভাবা) কোন প্রতিবন্ধক না৷ থাকায় অনায়।পে ব্রক্ষকে লাভ করেন। 

ভগবান্‌ তৃতীয় অধ্যায়ের ৪র্থ প্লোকে বশিয়ছেন “ অগ্রেকর্মারভ্ত না করিয়। কোন 
ব্যক্তিই কর্মসংন্যান করতে পারে ন। এবং কর্মসন্ন্যাস ব্যতিরেকে সিদ্ধিলাভ হয় না”: 
স্থতরাং সিদ্ধির জন্য কর্মরযোগ এবং সন্্যাসযোগ এ উভয়েরই আবশ্তক, কশ্মযোগদ্বার1 
অন্তঃকরণ নিশুদ্ধ না হইতে কম্মসন্যাসগ্রহণ কেবল ছুঃখের কারণ হয়। অতএব 
হে অর্জুন প্রথমে কর্মদোগের অনুষ্ঠান করিয়া তোমার মনকে নিম্মল এবং বিশুদ্ধ 
করিবার জন্ত চেষ্টাপাও, তদন্ত? কর্মপন্ন/াস গ্রহণ করিলে ব্রদ্ধানন্দ লাভ করিতে পারিবে, 
এই কারণে আমি বলিয়াছি যে যদি ও কম্মযোগ এনং কম্মসন্নাল একফলপ্রদ তথাপি 
সপ্ন্যাস হইতে কর্মমোগই প্রধান ॥ ৬ ॥ 
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যোগযুক্তে। বিশুদ্ধাতম!, বিজিতাত্মা! জিতেজ্রিয়ঃ ॥ 
সর্বভূতাতভূতাত্বা, কুর্ববন্নপি নলিপ্যতে ॥ ৭ ॥ 





যোগযুক্তঃ, বিশুদ্বাত্মা, বিজিতাতা, 'জিতেলরিয়ঃ, সর্বভূতাত্মভূতাত্মা 
(কর্ম) কুর্বন্‌ অপি ন লিপ্যতে ॥৭॥ 

যোগানুষ্ঠানকারী. বিশুদ্ধচিত্, জিতাত্মা, জিতেক্দ্িয় এবং যাঁহার আতা৷ 
সর্বভূতের আত্মার স্বরূপ তিনি কর্ম করিয়াও লিপ্ত হন্‌ না ॥ *॥ 
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স্বামী। কর্্মযোগাদিক্রমেণ ব্রহ্মাধিগমে সতি অপি তছুপরিতনেন কর্ণ বন্ধঃ স্তাৎ 
এব ইতি আশঙ্ক্য আহ, যোগযুক্তঃ ইতি | যোগেন যুক্তঃ, অতএব বিশুদ্ধ: আত্মা-_চিন্তং, যস্ত 
অতএব বিজিতঃ আত্মা-শরীরং যেন, অতএব বিজিতানি ইন্্রিয়াণি যেন, তভঃ চ সর্বেষাং 
ভৃতানাং আত্মভ্তঃ আত্ম। যন্ত সঃ লোকসংগ্রহার্থং স্বাভাবিকং বা কর্ম কুর্বন অপি ন 
লিপ্যতে ॥ ৭॥ 

নন কর্ম্ঘণো বন্ধহেত্তবীৎ যোগযুজে। মুনিঃ ব্রহ্গাধিগচ্ছতীত্যন্থপপন্ন মিত্যত আহ, কর্ণ 

ংসার বন্ধনের কারণ, তথাপি কি প্রকারে কশ্মযোগী মুনি ত্রচ্মকে লাভ করিস থাকেন 

এই আশঙ্কা! নিবারণার্থ কহিলেন। যোগধুক্তঃ» ভগবদর্পণফলাভিসন্ধিরাহিত্যাদিগুপ- 
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যুজং শান্্ীয়ং কর্ম ফোগ ইতুচ্যতে তেন যোগেন যুক্তঃ, ফলকামনারহিত ঈশ্বরার্পিত 
'লোকমপগ্রহথার্থ কাধ্যের নাম কর্মষোগ, সেই যোগাহুানকারীই প্রকৃত পুরুষ.। 
বিশুদ্ধাক্মা »বিশুদ্ধো! রজন্তমোভ্যামকলুষিতঃ আত্ম।-অস্তঃকরণরূপং সত্বং যস্ত সঃ, 
নির্মলাস্তঃকরণ ইত্যর্থ£, যাহার অন্তঃকরণ রজোগুণ ও তমোগুণদ্বারা৷ মলিন ন! হয় তাদৃশ 
ব্যক্ি। বিিতাত্মা-শ্ববশীক্কতদেহঃ, ধিনি দেহকে বশীভূত করিয়াছেন। জিতেম্দিয়ঃ 
শ্ববশীকৃতসর্ববাহোন্িয়ঃ, ধিনি সমস্ত বাহেকজ্িয়কে বশীভূত করিয়াছেন। সর্ব ছতাস্- 
ভূতাত্মা » সর্কেষাং ত্রদ্মাদীনাং স্তত্বপর্ানস্তানাং ভূতানাং আস্মভুতঃ আত্মা"গপ্রত্যক্‌ চেতনা যস্ত 
সঃ ব্রহ্ষহইতে তৃণপর্য্স্ত সমস্ত জগৎকে ধিনি নিজের আষ্মার স্কায় বিবেচনা করেন। 
কর্ম কুর্বক্লপি-কন্ম করিলেও। ন লিপ্/তে কর্মমভির্ন বধ্যতে, কর্ধাসকল তাহাকে আবদ্ধ 
করিতে পারে না । কর্মকরিয়াও কর্যোগী সংসারবন্ধনে আবদ্ধ হন না! তাহা ভগনান্‌ 
এই শ্লোকে প্রদর্শন করাইতেছেন। যে ব্যজির দেহ ও ইন্জিয়গণ বশীরৃত হইয়াছে, 
যাহার অন্তঃকরণ পরিশুদ্ধ, এবং যিনি সর্ধভূতে আম্মময় দর্শন করেন, তিনি নিরস্তর 
কর্মকরিয়াও কণ্মপাশে আবদ্ধ হন না । সর্ধাগ্রে নিজ দেহকে বশীভূত করিতে হইবেক, 
ভদনস্তর অন্তঃকরণ বিশুদ্ধ হইলে ক্রমে মনঃ এবং অন্যান্ত ইন্দ্রিয়গণ শ্ববশে আসিবেক, 
তৎকালে কম্মযোগী সমস্তই আন্মময় সন্দর্শন করিয়া ঈশ্বরের আরাধন1 এবং লোকসংগ্রহার্থে 
যে যে কাধ্যের অনুষ্ঠান করিবেন তন্বারা তিনি কশ্বফলে আবদ্ধ হইবেন না। বাসনাপূর্ণ 
কম্মরজ্জদ্বারা জীবাস্মা আপনাতে আবদ্ধ হয়, যেমন তন্তকীট নিজরুত তন্ দ্বারা জড়িত 
হয়। কিন্তু বাহার কাপন1 নাই এলং সমস্ত বিশ্ব ব্রহ্গময় দর্শন করেন তিনি কার্ধ্য 
করিয়াও মুক্ত। এবংবিপব্যক্তির ইন্দিক্গণ নিজ নিজ বিষয়ে ধাবিত হইয়্াও আত্মাকে 
কর্তৃত্বে বরণ করিতে পারে না । ৭॥ 
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২৪৪ শ্রীমন্ডগবদশীতা | 





নৈব কিঞ্চিৎ করোমীতি, যুক্তো মন্যেত তত্ববিৎ । 


পশ্যন্‌ শৃখুন্‌ স্পৃশন্‌ জিঘ্রন্‌, অশ্নন্‌ গচ্ছন্‌ স্বপন্‌ শ্বঘন ॥৮॥ 
প্রলপন্‌ বিস্জন্‌ গৃহনন্‌, উন্মিষনিমিষন্নপি | 
ইন্দ্রিয়া শীক্ডিয়ার্থেষু, বর্তৃন্ত, ইতি ধারয়ন্‌ ॥ ৯॥ 


যুক্তঃ তত্ববিশ, (জনঃ) পশ্যন্‌ শৃগনূ. স্পশন, জিদ্রন্, অশ্নন্, গচ্ছন্‌, স্বপন্‌ 
শসনূ, প্রীলপন্‌, বিস্থজন্‌, গৃহুন উন্মিষন্, নিমিষন পি ইন্ড্রিয়াণি ইন্দ্রিয়ার্থেষু 
বর্তন্তে ইতি ধারয়ন্‌ (অহং) কিঞ্চিং এব ন করো ইতি মন্যেত ॥ ৮ ॥ ৯ | 

পরমার্থ দর্শী কর্দযোগী দর্শন, শ্রবন, স্পর্শন, জ্বাণ, ভোজন, গমন, শয়ন, 
নিথান, প্রশ্ান, বাক্যোচ্চারণ, ত্যাগ, গ্রহণ, উন্মেষ, নিমেষপ্রভৃতি কার্ধ্য 
করিয়াও ইন্ড্রিয়গণ স্বীয় স্বীয় বিষয়ে প্রধাবিত হইতেছে আমি কিছুমাত্র 
কর্ম করিতেছি ন ইহাই মনে অবধারণ করিয়া! থাকেন ॥ ৮॥৯॥ 
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স্বামী । কর্ম কুর্বন্‌ অপি ন লিপ্যতে ইতি এতৎ 'বরুদ্ধং ইতি আশঙ্ক্য কর্তৃ্বাভিমানা- 
ভাবাৎ ন ইতি আহ দ্বাভ্যাং__কর্্মযোগেন বুক্তঃ ত্রমেণ তব্ববিৎৎভূত্বা দর্শন শ্রবণাদীনি 
কুর্বন, অপি ইঙ্ছ্রিরাণি ইন্দরিয়ার্েষু বর্তস্তে ইতি ধারয়ন. বদ্ধ নিশ্চিত্বনং কিঞ্চিং অপি 
অহংন করোমি ইতি মন্যতে, তত্র দর্শনশ্রবণম্পর্শনাবদ্বাণাশনানি চক্ষুরাদিজ্ঞানেক্দ্িয়- 
ব্যাপারা, গতি: পাদয়োঃ, শ্বাপঃ বুদ্ধেঃ, শ্বাসঃ প্রাণন্ত, প্রলপনং বাগিন্দরিযস্ত, বিসর্গঃ 
পায়ুপস্থায়োঃ, গ্রহণং হস্তয়োঃ উন্মেষনিমেষণে কৃন্মাখ্য গ্রাণস্ত, ইতি বিবেকঃ। এতানি 
সর্বাণি কুর্বন. অপি অনভিমানাত ব্রহ্মবিং ন লিপ্যতে, তথাচ পরামণ্িত্রং “ তদধিগমে 
উর পূর্ববাঘযোরপ্লেষ বিনাশৌ তৎ্বাপদেশা২” ইতি ॥৮ ৪৯ 

বুক্তঃসসমাহিতঃ, কর্মমঘোগানুষ্ঠানদাতা হার মনঃ শুদ্ধ হইয়ছে তিনি। 
তব্বিং-আম্মনে! যাথার্থ্যং তত্বং তৎ সেন্তি যঃ যিনি যথার9থরূপে আত্মজ্ঞ'ন লাভক রিয়াছেন। 
পশ্ান -অবলোকয়ন* দর্শন করত। শৃশ্বন.- শ্রবণং কুর্বন, শ্রবণ করত। স্পৃশন.সস্পর্শং 
কুর্বন» স্পর্শ করত। জিত্বন.স*গন্ধং অনুভনন্‌, ড্রাণকরত। অশ্নন,স ভুঞ্ানঃ, ভোঙ্গনকরত । 
এই পাটা চঙ্ষুঃ, শ্রোত্র, ত্বকং নাসিক, রসনা, পঞ্চজ্ঞানেন্দ্রিয়ের ব্যাপার। গচ্ছন স্ভ্রমন, 
গতিঃ পাদয়োঃ, পদগয়দ্ধার| গদন। .প্েলপন,-*বাক্যমুচ্চন, ব:ক্যোচ্চারণ করত । 


পঞ্চমোহধ্যায়ঃ ২৪৫ 


বিস্থলন.. ত্যাগঃ, পায়ুপস্থয়োর্বাপারঃ, মলমৃূত্র ত্যাগ । গৃহুন..আদদানঃ, গ্রহণং 
হস্তয়ো;, ইতি পঞ্চ কর্শেক্রিয়াণাং ব্যাপারাঃ। স্বপন.» শয়ানঃ, নিদ্রা যাওয়া। শ্বসন,. 
শ্বাস, প্রাণ অপান উদান সমান ব্যান এই পঞ্চ প্রাণের ব্যাপার । উন্মিষন, নিমিষন.স্ম 
নাগকৃষ্মা্দি পঞ্চকন্ত ব্যাপারাঃ, নাগকৃর্ককর ইত্যাদি পঞ্চবাযুর কর্। ইন্জিয়াণি 
ইন্দরিযার্েু বর্তন্তে -ইন্্িয়গণ স্থীয়ং বিষয়ে ধাবমান হইতেছে । অহং কিঞ্চিৎ এব ন 
করোমি -মনোব্যাপারেষৃপ্যাত্মনে। ২কর্তৃঃবেব, ইন্জ্িয়ের সকল কার্ষ্যেই আত্মার অবর্তৃত্ব- 
দর্শন করেন । বিজিতদেহ বিঞিতেন্দ্িয় সর্বভূতা ত্মসতাত্মা কর্মযোগানুষ্ঠানকারী কি গ্রকারে 
কর্থে লিপ্ত থাকিয়া ও মুক্ত, তাহাই ভগবতকর্তৃক প্রদর্শিত হইতেছে। আত্মজ্ঞানী ব্যক্তি তদীয় 
পঞ্চকন্মেন্তিয়ের পঞ্চ প্রাণের এবং পঞ্চননো বৃত্তির কার্ধ্যসকলকে আত্মার কার্ধযহইতে পৃথক, 
অনুভব কণিয়া! আম্মাতে রমণ করেন । ইঞ্জিয়গণের কার্ধাকে তিনি আত্মার কাধ্য বলিয়! 
মনে করেন না। এইস্থলে ঈন্জরিয়গণের কার্ধ্য এবং আত্মার কার্ধ্য পৃথক, তাহাই ভগবান, 
প্রদর্শন করিতেছেন। ইন্দ্রিয়ের কার্্য__কর্ম্মবন্ধন, আম্মার কার্ধয_মুক্তি এনং পর- 
মান্তায় নির্বাণ। তত্বজ্ঞানী ব্যক্তি ইন্দরিয়গণের কার্দ্যে উপেক্ষা করিয়া আত্মার কার্ধ্যে 
মনোনিনেশ করিনা থাকেন। পক্ষান্তরে অজ্ঞব্যক্তি ইন্দ্রিয় এবং আত্মার কাধ্যের পার্থক্য 
অনুভব করিতে না পারিয়। ইন্দ্িয়গণের বিষয়ে লিপ্ত থাকেন অর্থাৎ কর্্মবন্ধনে বিজড়িত 
হন 01৮1৯ 
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২৪৩ জিানিীতি | 





ব্রহ্মণ্াধায় কন্মাণি সঙ্গং ত্যক্ত। করোতি যঃ। 
লিপাতে ন স পাপন, পদ্মপত্রমিবাস্তনা ॥ ১০ ॥ 





যঃ ব্রন্মণি আধায়, সঙ্গং ত্যক্তা কন্দমাশি করোতি, সঃ অস্তম। পত্পপত্রৎ ইক 
পাপেন নলিপ্যতে ॥ ১০ ॥ 

যিনি পরমেশ্বরে আত্মসমর্পণ করিয়া কর্্মফলে আশগক্তি পরিত্যাগ করত 
কর্ানুষ্ঠান করেন, তিনি পম্মপত্রস্থ জলের ন্যায় পাপের সহিত দিন 
না হইয়৷ পুথকৃভাবে অবস্থান করেন ॥ ১০ । 
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স্বামী | তর্হি যস্য “করোমি* ইতি অভিমানঃ অস্তি তস্যকর্মলেপঃ ছুব্বারঃ, তথ! 
অবিশুদ্ধচিত্তত্বা সন্ন্যাস অপি ন অস্তি ইতি মহৎ সন্কটং আপন্নং ইতি আশঙ্ক্য আহ, ব্রদ্মণি 
ইতি, ব্রহ্মণি আধায়--পরমেশ্বরে সমর্প্য, তৎফলে চ সঙ্গং ত্যক্ত1 যঃ কর্মাণি করোতি 
অসৌ পাপেন-_বন্ধহেতৃতয়। পাপিষ্টেন পুণ্যপাপাক্মেকেন কর্ণ, ন লিপ্যতে, যথা পদ্পত্রং 
অন্তসি স্থিতং অপি তেন অন্তসা ন লিপ্যতে তদ্বৎ ॥ ১০1 

ব্রহ্মণিসপরমেশ্বরে .। আধায়-সমর্প্য, সমর্পণ করিয়া | সঙ্গং- ফলাভিলাষং, ফলের 

অভিলাবকে । ত্যন্ত1- ঈশ্বরার্থং ভৃত্য ইব স্থাম্যর্থং স্বফলনিরপেক্ষতয়া করোমীত্যভি- 
প্রায়েণ কর্মাণি লৌকিকানি বৈদিকানি চ করোতি, ফলকামন। বর্জিত হইয়া ঈশ্বরের 
আজ্ঞান্ুসারে ভূত্যবৎ কার্ধ্য করিতেছি | পাপেন - পাপপুণ্যাত্মকেন কন্মণা, পাপপুণ্যাত্ম ক 
কর্শত্বারা। অস্তসা পদ্মপত্রং ইবসবথ! পক্সপত্রং উপরি প্রক্ষিপ্তেন অস্তসা ন লিপ্যতে 
তদ্বৎ, যেমন পদ্মপর্জোপরিস্থিত জল পদ্মপত্রকফে লিগ্তকরিতে পারে না তন্রপ | 

ধদি কর্মকরিয়া ও আমি কর্ম করিতেছিন1 ফেবল এইজ্ঞানদ্বার! মুক্তিলাভ করা যায় 
তবে অগ্দ্ধচিত্ত সন্ন্যাসী কিজন্য কর্্মফলে আবদ্ধ হয় অর্জুনের এই সন্দেহ নিবারণের জন্য 
ভগবান্‌ এইঞ্সোকের অ'তারণা করিলেন | যে কর্মযোগী সমস্ত ফলকামন। ঈর্খরে সমর্পণ 
করেন, তিনি এইরূপভাবে কাধ্য করেন যে পরমেশ্বর আমার স্বামী, ভৃত্যবৎ আমি তাহার . 
জগ্ত সকলকার্য্য করিতেছি আমার কোন কর্তৃত্ব নাই | সকল কার্ধাই ঈশ্বরের আদেশে, ঈশ্বর- 
সাক্ষাতে, এবং ঈশ্বরের জন্য সম্পন্ন করেন 1 এইরূপ মহা্সার কার্ধ্য ীহাকে বন্ধন করিতে 
সমর্থ হয়না | জল সকল বস্তকেই আদ্রকরে, কিন্ত পদ্মপত্র জলেরমধ্যে থাকিয়া! ও 
জলে মিশে না। তজ্জপ কর্ম ও সকলপ্রকার লোককেই বন্ধন করে, কেবল নিষ্কাম 
কর্মফোগীকে আবদ্ধ করিতে সমর্থ. হর.লা-।. যেমন পক্মপত্র জলময্ধয অরশ্থান কারিয়াও 


পঞ্চমোইধ্যায়ঃ | ২৪৭ 


কায়েন মনসা! বুদ্ধযা, কেবলৈরিক্দিয়ৈরপি। 
যোগিনঃ কর্ম কুর্ববস্তি, সঙ্গং ত্যক্তাত্মশুদ্ধয়ে ॥ ১১॥ 





( কর্্ম-) যোগ্িনঃ সগৎ ত্যক্ত কায়েন, মননা, বুদ্ধযা, কেবলৈঃ ইঞ্জিয়েঃ 
অপি আত্মগুদ্ধয়ে কর্ম কুব্ৰ্নন্তি ॥ ১১ ॥ 

কম্মযোশিগণ আসক্তি পরিত্যাগপুব্রক দ্েহমনংবুদ্ধিদ্ধারা এবং কেবল 
ইঞ্িয়গণদ্বার] অন্তঃকরণ শুদ্ধির নিমিত্ত কর্ম করিয়া থাকেন ॥ ১১ ॥ 
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জলের সহিত মিলিত হয় ন তদ্রপ নিরাসক্ত ব্রঙ্ধার্পিতচিত্ত ব্যক্তি স্বাদ! কর্ণানুষ্ঠান 
করিয়। এবং পাপ দ্বারা পরিবেষ্টিত হইয়া! নিলিপুভাবে অবস্থান করেন & ১০ ॥ 
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স্বামী। বদ্ধকত্বাভাবং উক্ত মোক্ষহেতুত্বং সদাচারেণ দর্শয়তি কায়েন ইতি--কাক্সেন 
স্নানাি, মনস! ধ্যানাণ্দ, বুদ্ধ তত্বনিশ্চয়াদ, কেবলৈঃ-_-কর্াভিনিৰেশরহিতৈঃ, ইন্লিয়ৈঃ 
শ্রবণকীর্ভনাদিলক্ষণং কর্ম ফলসঙ্গং ত্যজ্জ! চিত্তশুদ্ধয়ে কর্ণ যোগিনঃ কুর্বান্তি & ১১) 

যোগিনঃ-- কন্মিণঃ, কম্মযোগিগণ | সঙ্গং-কর্খফলং, কর্থের ফল। কেবলৈঃ-- ইতি 
ঈর্বর়ায়ৈব করোমি ন মম ফলায় ইতি মমতাশৃন্যৈঃ। ফলে মমতাশূন্যন্বদয়ে ঈশ্বরার্থে 
সকল কন্ম করিতেছি। কায়েন- দেহেন, শারীরিক পবিভ্রত। এবং আদনাদি 
দৈহিক পরিশ্রমদ্ধারা। : মনপা স্ধ্যানা্দি উপামন। এবং পরোপকার করিবার বাসনা- 
স্বারা। ইন্রিয়ৈঃ সজ্ঞানেন্দ্িয়েঃ বর্শেন্দ্িরৈশ্চ, জ্ঞানেন্িয় ও কর্মেন্র্িয়গণঘ্বারা। 
আত্মস্ুদ্ধয়ে - চিন্তশুদ্ধয়ে, চিত্ত শুদ্ধির জন্য। [ও 

মোক্ষলাভার্থে কম্মকল বিনষ্ট করিবার জন্ঠ কর্মযোগী কি প্রকারে কাধ্যকরেন তাহ! 
ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন। তিনি নিরাসক্তভাবে দেহ মনঃ বুদ্ধি এবং ইন্দরিয়গণ দ্বারা 
অন্তঃকরণ শুদ্ধির নিমিত লোক সংগ্রহথার্থে কার্য করিয়। থাকেন। কেবল শব দেহ মনঃ 
বুদ্ধি এবং ইন্্রিয়গণ প্রত্যেকের সম্বন্ধে ব্যবহার হুইবেক। স্থানে কেবল শবের অর্থ 
“ঈশবার্থে আমিকর্থ করিতেছি আমার কোন ফল কামনা নাই,। কেবল এইক্গ বাসনা- 


২৪৮ শ্রীমন্তগবদগীতা। 
যুক্তঃ কণ্ম্মফলং ত্যক্ত, শান্তি মাগ্রোতি নৈষ্ঠিকীমূ। 
অযুক্তঃ কাঁমকারেণ, ফলে সন্ত] নিবধ্যতে ॥ ১২॥ 





যুক্তঃ, কম্মমফলং ত্যক্ত।, নৈষ্টিকীৎ শান্তি, আগ্লোতি। অযুক্তঃ কামকারেণ 


ফলে মক্তঃ নিবধ্যতে ॥ ১২ 
কশ্মযোগী কর্মফল পরিত্যাগ্পুব্বক ব্রহ্মনিষ্ঠাজনিত শাস্তিলাভ করিয়া 
থাকেন, বিক্ষিপ্তচেতাঃ যথেচ্ছার বশীভূত হইয়৷ কর্মফলে আনক্তিদ্বার! 


কশ্বপাশে নিবন্ধ হয় ॥ ১২ ॥ 
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দ্বারা পরিফলিত হইয়া কর্মযোগী নিজ শরীর, মন$, বুদ্ধি, এবং ইন্দ্রিয়গণদ্ারা৷ উপাসন। 
এবং লোকসংগ্রহার্ে কার্ষ্যের অনুষ্ঠঠন করিয়। নিজ প্রারন্ধ কর্মের ফলভোগ করেন ॥ ১১ ॥ 
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স্বামী! নন কখং ভেন এব কর্ম কশ্চিৎ মুচ্যতে, কশ্চিৎ বধ্যতে, ইতি ব্যবস্থা 
অতঃ আহ বুক্তঃ ইতি-_যুক্ত£--পরমেশ্বীরে কনিষ্ঠঃ মন্‌, কর্ণাং ফলং ত্যক্ত। কশ্মাণি 
কুর্বন্‌ আত্যন্তিকীং শান্তিং_মোক্ষং, প্রাপ্পোতি, অবুকৃঃ তু বহিমূ্খেঃ কামকারেণ-- 
কামতঃ প্রবৃত্ত্যা, ফলে আসক ঃ নিতরাং বন্ধং গ্রাপ্পোতি ॥ ১২ ॥ 

যুক্তঃ সঈর্বরায় কন্মমণি করোমি ন মম ফলায় ইত্তেবং সমাহিতঃ, ঈশ্বরের জন্য আমি 
কর্ম করিতেছি, ফলে আমার কোন অধিকার নাই এবন্বিধ চিন্ত যাহার । ত্যক্ত1-বিহায়, 
কর্শফলকে পরিত্যাগ করিয়া । নৈষ্িকীং- স্থিরাস্মান্থভবরূপাং, বত্বশুদ্ধিনিত্যানিত্যবস্ত- 
বিবেক সন্ন্যাস ভ্ঞাননিষ্ঠাক্রমেণ জাতাং, প্রথমতঃ অস্তঃকরণ শুদ্ধি তত্পর নিত্যানিত্য- 
বস্তবিবেক এবং তৎপর সন্ন্যাসানুষ্ঠানথারা যে জ্ঞাননিষ্ঠা উত্পপর হয় সেই জ্ঞান নিষ্ঠ। 





পঞ্চমোহধচায়ঃ। ২৪৯ 


সর্ব্বকন্্মাণি মনসা, সন্গ্ন্তান্তে স্থখং বশী । 
নবদ্ধারে-পুরে দেহী, নৈব কৃর্ব্বন্‌ ন কারয়ন্‌॥ ১৩।॥ 


বশী দেহী মনস। সর্ধবকর্ম্ম1ণি নংন্থস্য ( বর্ম) ন কুর্বন, ন কারয়ন, এব 
নবদ্বারে পুরে নুখৎ আস্তে ॥ ১৩ ॥ 

জিতেক্দ্িয় মানব বিবেকবুদ্ধিপ্বারা সমস্ত কর্ম পরিত্যাগপুর্বক “ আত! 
কোন কশ্ম করেন না, এবৎ অন্যকেও কোন কর্মে নিযুক্ত করেন না" এই রূপ 
স্থির করিয়া তীয় নবদ্ধারগৃহরূপ আনাঁসে পরম ন্ুখে বাস করেন ॥ ১৩ ॥ 
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ভনিত। শান্তিং আপ্লোতি » মোক্ষং লভতে, মুক্তিলাত করে। অবুক্তঃ. আক্মাবলোকন- 
বিমুখ, ফলঙ্লাভের জন্য আমি করিতেছি এইরূপ বাসনাপূর্ণ বাক্তি ঠি কাম কারেণ. 
কামতঃ প্রবৃত্ত্যা, কামনাবশে। ফলে শক্তো নিবধ্যতে - কর্্মভির্নিতরাং সংসারবন্ধং 
প্রান্োতি, কশ্মফলে আপক্ত হইয়। সংসার পাশে আবদ্ধ হয়। 

কিন্নপ কর্ণা্থারা জীব মুক্ত হয়, এবং কিরূপে কর্ম করিলে কর্মপাশে আবদ্ধ হয় 
অজ্ঞুনের এইরূপ প্রশ্নের উত্তর করিবার জন্য ভগবান্‌ এই গ্লোকের অবতারণ| করিলেন। 
যেসকল কর্মবোগী ফল কামনা পরিত্যাগ করিয়া ভগবদর্পণবুদ্ধিদ্বার1 সমাহিত ভাবে 
কর্ম করেন তাহারা আত্মজ্ঞান জনিত ব্রন্মানন্দরূপ মুক্তি লাভ করিয়া! থাকেন। পক্ষান্তরে 
বিক্ষিপ্ুচেতাঃ আত্ম জ্ঞান লাভ করিতে না পারিয়] নিরন্তর ফল লাভের জন্য কন্ধাহষ্ঠান 
করিয়া সংসার বন্ধনে আবদ্ধ হন। কর্দযোগিগণ প্রথমতঃ লোকসংগ্রহার্থে কার্ধয করিয়া 
অন্তঃকরণের শুদ্ধি লাভ করেন। তদনস্তর নিত্যানিত্য বস্ত বিবেকদ্বার। আত্মজ্ঞানের 
অধিকারী হন. এবং তৎপর কর্ম্নসন্স্যাস গ্রহণ করিয়। মুক্তি লাভ করেন । ১২॥ 
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শ্বামী। এবং তাবৎ চিতশুদধিশূন্যন্ত সন্স্যাসাৎ -কর্খবযোগো। বিশিষ্যতে ইতি এতৎ 
শ্রপঞ্িতং, ইদানীং শুদ্ধচিতত্ত সন্যাস: শ্রেষ্ঠ; ইতি আহ, সর্বকন্মীণি ইতি। বশী- জিতচিত্বঃ। 
[৩২] প্রম্তগবদশীতা। | ০৮১ 


২৫০ শ্্ীমস্ভগবদগীতা। 


সর্বকর্মাণি_বিক্ষেপকাণি, মনসা! বিবেকযুক্েন, সপ্ত স্থুখং যথ! ভবতি এবং জ্ঞান- 
নিষ্ঠঃ সন্‌ আন্তে। ইতি অনতঃ আহ, নবদ্বারে-নেত্রে নাসিকে কণে+ মুখং চ ইতি সপ্ত, 
শিরোগতানি, অধোগতে দ্বে পায়ুপস্থরূপে, ইতি এবং নবদ্ধারাণি যশ্মিন্‌ পুরে-_পুরবৎ 
অহঙ্কারশূন্যে দেহে, দেহী অবতিষ্ঠতে, অহষ্কারাভাবাৎ এব স্বয়ং তেন দেহেন ন এ 
কুর্ব্ন, মমকারাভাবাৎ ন কারয়ন্‌ ইতি, অশুদ্ধচিত্তাৎ ব্াবৃত্তিঃ উক্তা, অশুদ্ধচিন্তঃ হি সংন,গ্ত 
পুনঃ করোতি কারয়তি চ, নতু অয়ং তথা, অতঃ স্থখং আস্তে ইত্যর্থঃ ॥ ১৩) 

অশুদ্ধচিত্তস্ত কেবলাৎ সন্ন্যাসা কর্ম্মযোগঃ শ্রেয়ান্‌ ইতি পূর্বে ক্তং প্রপঞ্চয অধুনা 
শু্ধচিত্তন্ত সর্ববকর্মসন্ন্যাস এব শ্রেয়ান্‌ ইত্যাহ, অশুদ্ধচিন্ত ব্যতক্তর কর্মসন্ন্যাসহইতে 
কর্মযোগই শ্রেষ্ঠ তাহা বিভ্তৃতরূপে ব্যাখ) করিয়া! শুদ্ধচিত্ত মহাত্বার পক্ষে সর্ব বধ কর্ধসন্্যাস 
যোগই শ্রেষ্ঠ ইহাই ভগবান্‌ এই গ্লোকে প্রকাশ করিতেছেন । 

বশীস্জিতেত্তরিয়:, যিনি ইঞ্জিয়গণকে বশীভূত করিয়াছেন । দেহীস্জীবঃ, জীবায1। 
সর্বকর্মীণি-নিত্যং নৈমিন্তকং কাম্যং গ্রতিষিদ্ধধ্ তানি, নিত্য নৈমিত্তিক কাম্য ও 
গ্রতিষিদ্ধ কর্মসকল | সংন্যন্ত-পরিত্যজ্য, পরিত্যাগ করিয়া । ন কৃর্বন্‌» স্বয়ং বর্শা 
ন কুর্বন্, আমি নিজে কোন কাধ্য করিতেছি না। ন কারয়ন্ -ক্রিয়ান্থ ন প্রবর্তয়ন্‌, 
কোন কর্ন কাহাকে প্রবর্তিত ও করিতেছি না। নবদ্বারে পুরে ছে শ্রোত্রে দ্বে চক্ষুষী 
দ্বে নাসিকে বাগেকেতি শিরসি সপ্ত, দ্বে পায়ুপস্থাখ্যে অধ ইতি নবঘারবিশিষ্টে দেহে, ছুই 
শ্রোত্র, ছুই নেত্র, তুই নাঁশা, এক মুখ এই সপ্ত, উর্ধ্বার, এবং পাযু ও উপস্থ হুই অধঘার 
এই নবদ্বার বিশিষ্ট দেহরূপ গৃহে । স্ুখং আস্তে -ম্থখেন অবতিষ্ঠতে, পরমস্থখে বাস 
করিতেছেন। 

কর্্মযোগীর বিবরণ উপসংহার করিয়া ভগশান্‌ এই শ্লোকহইতে কর্ণসন্ন্যাসীর ক 
বর্ণন করিতেছেন। অশুদ্ধচিন্ত ব্যক্তির কর্্মযোগের প্রয়োজন, কিন্ত যিনি কর্ম্দ- 
যোগাছষ্ঠানদ্বার! শুদ্ধচিন্ত হইয়াছেন তাহার পক্ষে কর্মরসন্ন্যাস যোগই শ্রেয়ঙ্কর। ঈশ্বর 
জীবাত্বাকে মুজ, শুদ্ধ, এবং চৈতন্তরূপে পরিণত করিয়াছেন । প্ররুতিরূপন্বভাবপরবশ 
হইয়া দেহী কর্ম পাশে আবদ্ধ হয়। এই কর্মমপাশ বিছিন্ন হইলে জীবাত্ম! পুনর্বার ঘেঘ- 
মুক্ত হুর্ধ্যের ন্যায় প্রভাবান্‌ হয়। অতএব শুদ্ধচিন্ত হইলে কর্্মপররত্যাগ ন1 করিলে মুক্তি 
লাভ কর! যাঁয় না। গুদ্ধচিন্ত জিতেন্ত্রিয় ব্যক্তি «“ আত্মা সর্বদা মুক্ত ইন্জ্রিয়ের এবং 
দেহের কার্ধ্যে তাহার বিকার হয় না” এইরূপ স্থির করিয়! নবদ্ধার দেহে সর্বদা উৎপাত 
সহ করিয়! স্থথে অবস্থান করেন। আত্মাকে ক্লিষ্ট করিবার জন্য ৯টী শক্র তাহার দেহ- 
রাঁজের »টা তোরণদ্বারা অনবরত প্রবেশ করিতেছে । ইহাদের উৎপাতে কিছুমাত্র ভীত 
বাসন্থুচিত ন] হইয়। জীবাম্মা তীয় পঞ্চকোষমধ্যে স্থিরভাবে অবস্থান করিতেছেন | 
রি উপায় অবলম্বন করিয়। এই স্থির ভাব লাভ করা যায় তাহাই বর্ণিত হটতেছে ॥ ১৩ ॥ 
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পঞ্চমোহইধ্যায়ঃ। ২৫৩ 


ন কর্তৃত্বং ন কর্্মাণি, লৌকম্য স্থজতি প্রভূঃ | 
ন কর্্মফলসংযোগং, স্বভাবস্ত প্রবর্ততে ॥ ১৪ ॥ 


প্রাভুঃ লোকন্য কর্তৃত্ব ন হুজতি, কর্মাণি (অপি) ন ( হুজতি) কর্মমাফল- 
নংযোগং (চ) ন (স্থজতি) তু ম্বভাবঃ প্রাবর্ততে ॥ ১৪ ॥ 

জগদীশ্বর মানবের কর্তৃত্ব এবং কর্ম ও কর্মফলে আমক্কি হাজন করেন না, 
কিন্ত প্রকৃতিই তাহাকে কার্ষ্য প্ররত্ত করাইতেছে ॥ ১৪ ॥ 
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স্বামী। নম্গু “এষঃ এব সাধু কর্ম কারয়তি তংযং এভ্যঃ লোকেভ্যঃ উদ্লিনীষতে, 
এখঃ এব অসাধু কর্ম কারয়তি, তং যং এভ্যঃ লোকেভ্যঃ অধঃ নিনীষতে” ইত্যাদি শ্রুতেঃ 
পরমেশ্বরেণ এব শুভাশুভফলেযু কর্ন কর্তৃহেন প্রযুজ্যমানঃ অস্বতন্ত্ পুরুষঃ কথং তানি 
কম্মাণি তাজেৎ ঈশ্বরেণ এব জ্ঞানমার্গে প্রযুজ্যমানঃ গুভানি অণ্ডভানি চ ত্যক্ষ্যততি 
ইতি চেৎ এবং সতি বৈষমানৈর্ঘ্ণ্যাভ্যাং ঈশ্বর্ত অপি গ্রযোজককর্তৃবা্থ পুণ্যপাপ- 
বন্ধ: স্যাৎ ইতি আপস্ক্য আহ, ন কর্তৃ্ং ইতিদবাভ্যাং, গরভূঃ_ঈশ্বরঃ. জীবলোকস্য কর্তা, 
দিকং ন স্যক্গতি কিন্ত জীবস্য শ্বভাবঃ-_অবিদ্যা, এব কর্তৃত্বাদিরূপেণ প্রবর্ভৃতে, অনাদ্যবিদ্যা- 
কামবশাত প্রবৃত্িস্বভাবং এব লোকং ঈশ্বরঃ কর্ন্থ নিষুঙেক্ত ন তু স্থয়ং এব কর্তৃত্বাদিকং 
উৎ্পাদয়তি উত্য্থঃ ॥ ১৪ ॥ 

আত্মনো যছুক্তং কত্তৃত্বং কারয়িতৃত্বঞ্চ নাস্তীতি তত প্রপঞ্চয়তি নেত্যাদিনা। আত্মার 
কর্তৃত্ব ইত্যাদি কিছুমাত্র নাই তাহ! সবিস্তারে বর্ন করিতেছেন, আত্মার স্বাভাবিক র্‌প 
কিপ্রকার তাহ] ববিতেছেন। 

ভূ: আত্মা । লোকস্য-দেহাদেং, দেহাদি স্থুলশরীর মনঃ বৃদ্ধি ইত্যাদির! 
কর়তং-হং কুরু ইতি নিয়োগেন তস্য কারয্িতা। ন ভবতী ত্য্থ, স্বংপদার্থের খেরণাশকি। 


২৫২... শ্তরীম্তগবদশীতা। 





কর্মাণি-ঈব্দিততমাঁমি ঘটারীনি, অভিলধিত কাধ্যসকল। কর্মফলস'যোগং - 
কর্মকৃতবত স্তৎফলসন্বন্ধং, অন্ুঠঠিত কার্ধযফলের আসক্তি । শ্বভাবঃ স্অন্ঞানাত্মিক! দৈবী 
মায় প্রক্কতিঃ, অথবা অনাদিকালপ্রবৃত্ত পূর্ববর্দমফলজনিত আত্মাভিমানরূপ বাসনা, 
চিরকাঁলীন পূর্বববন্ধার্জিত বাসন। | প্রবর্তূতে _ কর্তৃত্াদিকং উৎপাদয়তি, কার্যে গ্রবৃত্ধ 
করেন ॥ 

আত্মা নিষ্রিয় ইঙ্দিয়াদির কার্ধযের সহিত তাহার কোন শন্বন্ধ নাই। পরমকারুণিক 
জগদীশ্বর আমাদের কাহাকেও কোন কর্মে প্রবৃত্ত করেন না, কোন কার্ধযফল তিনি 
ছছজন করেন না, এবং তিনি নগ্ুষ্যকে কাধ্যফলে লিপ্ত করেন না, মানবের সকল গ্রকারের 
রোগ, শোক, হর্ষ, বিষাদ তাহাদের পুর্বজন্মর্জিত কর্মফল । এই কর্মের প্রেরণা শক্তিই 
স্বভাব বা গ্রকৃতি। ইনিই অজ্ঞানূপ মোহমেঘদ্বারা জ্ঞানছ্ুর্য্কে আবৃত করিয়] 
রাখিয়াছেন। কর্খ শেষে মোহমেঘ অপসারিত হইলে জ্ঞানহুর্য্যের প্রতিভা প্রকাশিত 
হয়। নবদ্বার দেছে আত্মা কোন কার্যফল গ্রহণ না করিয়। পরম সুখে রাজত্ব করিয়] 
থাকেন, ইহাতে অজ্ঞুনের মনে এইরূপ আশঙ্কা হইতে পারে যে যদি আম্মা নিক্রিয় 
হইবে তবে ঈশ্বর আমাদের সকলের পাপ পুণা এবং কাধ্যফল গ্রহণ করিয়া থাকেন। 
এই আশঙ্কা নিবারণ করিবার মানসে ভগবান্‌ নির্দেশ করিলেন যে ঈশ্বর পাপ পুণ্যের 
ৃ্ট করেন নাই, প্রকৃতিই ইহার সৃষ্টি কর্তা এবং নিয়ামক । এই স্থৃষ্টি পরমাআ্মার কর্- 

ংযে!গ জনিত বিকার মাত্র। মহাপ্রলয়ে আত্মায় প্রকৃতি বিলীন হইলে কক নির্ব্বাণ 
হয় ॥ ১৪॥ 
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নাদতে কম্যচিত পাপং, ন চৈব স্থক্ৃতং বিভূঃ। 
অজ্ঞানেনারৃতং জ্ঞানং, তেন মুহ্স্তি জন্তরঃ ॥ ১৫ ॥ 





বিভুঃ কন্যচিৎ পাপৎ ন আদতে, সুর্ূতং চন এব (আদত্তে) অজ্ঞানেন 
জ্ঞানৎ আবতং তেন জন্তবঃ মুহান্তি ॥ ১৫ ॥ 

পরমেশ্বর কাহার পাপও গ্রহণ করেন না, এবং পুণ্যও গ্রহণ করেন না। 
অজ্ঞানদ্বারা জ্ঞান আরত থাকাতে জীবগণ বিমোহিত হয় ॥ ১৫ ॥ 
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ত্বামী। যন্মাৎ এবং তম্মাৎ ন আদন্তে ইতি গ্রযোক্গক:ঃ অপি সন্‌ গ্রভুঃ কস্যচিৎ 
পাপং ন্গৃফৃুতংচ ন এব আদত্তে-ন ভজতে, তত্র হেতুঃ বিভুঃ_ পরিপূর্ণ, আপ্তকামঃ 
ইত্যর্গঃ | যদি স্বার্থকামনয়া কারয়েং তর্থি তথ। স্যাৎ নতু এতৎ অস্তি আগ্ুকামসা এব - 

চিন্তানিঘমায়য়া তততৎপূর্ব হর্্াহুসারেণ প্রবর্তকত্বাৎ। নম্থ ভক্তান্‌ অন্ুগৃহ্তঃ 

অভক্ক!ন্‌ নিগৃহতঃ চ বৈষম্যোপলভ্তাৎ কথং আপ্তকামত্বং ইতি অতঃ আহ, অজ্ঞানেন 
ইতি নিগ্রহঃ অপি দগুরূপঃ অস্ুগ্রহঃ এব ইতি এবং অজ্ঞানেন সর্ব সমঃ পরমেশ্বরঃ 
ইতি এবংভুতং জ্ঞানং আৰৃতং তেন হেতুমা জগ্তবঃ--জীবাঃ, মুহস্তি-_-ভগবতি নৈম্যং 
মন্থস্তে ইত্যর্থঃ ॥ ১৫॥ 

বিভুঃ-্পরমেশ্বরঃ। কস্যচিৎস্জীবস্য। ন আঙত্তে- ন গৃহ্বাতি, গ্রহণ করেন না 
অজ্ঞানেন-আবরণবিক্ষেপশক্তিমত| মায়াখ্যেনানৃতেন তমপা, আবরণ বিক্ষেপশক্তি- 
যুক্ত মায়ানামক অসত্য মোহহ্বারা। আবৃতং»আচ্ছ।দিতং। ভ্ঞানং»ন্বপ্রফাশং সচ্চি- 
দানন্দয্ূপ মন্ধিতীয়ং পরমার্থং সত্যং, আপনাহ্ইতে প্রকাশিত অমশ্বর সভ্য সচ্ছিদাদশ্গ- 
দ্ধপ। তেনস্জ্ঞানাচ্ছাদকাজ্ঞানেন, জ্ঞানাচ্ছাদক অজ্ঞানার!। জন্তবঃ জননজীগাঃ 
লংসারিণঃ, নিত্যানিত্য বস্তর বিবেষশৃষ্ত মামবগণ। বা » গতি, না সত 
গরমকারুণিক পরমেশ্বরের প্রতি মিখ! দাঁধায়োপ খর. ২ পা সাতদিন, 


২৫৪ .. আীমন্ভগবদগীতা । 








জ্ঞানেন তু তদজ্ঞানং, যেষাং নাঁশিতমাত্বনঃ। 
তেষামাদিত্যবজ্জ্ঞানং, প্রকাশয়তি তৎপরমূ ॥ ১৬॥ 


তু যেষাৎ আত্মনঃ জ্ঞানেন তত অজ্ঞানং নাশিতৎ, তেষাৎ তৎ জ্ঞানং 
আদিত্যবত পরং প্রকাশয়তি ॥ ১৬ | 

কিন্তু ধাহাদিগের আত্মজ্ঞানদবার! উক্ত অজ্ঞান বিনষ্ট হইয়।ছে তীহাদিগের 
সেই জ্ঞ।ন সুর্যোর শ্যায় পরব্রহ্মকে প্রকাশ করিয়াদেয় ॥ ১৬ ॥ 
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জগদী্বর কাহাকেও পাপে এবং পুণ্যে রত করেন ন। তাহাই ভগবান্‌ এই শ্লোকদ্বার! 
বিশদরূপে বুঝাইভেছেন। মানব নিজ নিক কর্মফলে আবদ্ধ হইয়। পাপ পুণ্যের ফল 
€ভাগকরে, ফলতঃ ঈশ্বর কাহাকেও পুণ্য কর্মদ্বারা শ্বর্গে প্রেরণ করেন না, অথব। 
পাপ কম্্ধারা নরকে প্রেরণ করেন না। অবিবেকী ব্যক্তিগণ নিভ্যানিত্য বস্তর পার্থক্য 
দর্শনে অক্ষম হইয়া, এবং নিত্য শ্বপ্রকাশ সচ্চিদানন্দরূপ ত্রহ্মকে লাভ করিতে অসমর্থ 
হইয়া নিজের স্বভাবকে ঈখবর শক্তিজ্ঞান করিয়া! বিষম ভ্রমে নিপতিত হয়। ফলত: 
আত্ম! নিষ্রিয় এবং পরমেশ্বর কাহারও পাপ কি পুণ্য গ্রহণ করেন না। আগ্প- 
-জ্ঞানঘ্বারা ধাহাদিগের অজ্ঞান বিনষ্ট হইয়াছে তাহার জ্ঞানহূর্য্যের আলোকদ্বার! 
পুর্ণত্রহ্মকে সন্দর্শন করেন ॥ ১৫ ॥ 
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৯ িালাটট্ট্ট্শ্্্লল্লটিটলিলুশ্শ্্গ্ললললল্স্ 

স্থামী। ভ্ঞানিনঃ তু ন মুহাত্তি ইতি আহ, জ্ঞানেন ইতি, আত্মনঃ--ডগবতঃ, জ্ঞানেন 
যেষাং তৎ বৈষম্যোপলম্তকং অজ্ঞানং নাশিতং তৎ ভ্ঞানং তেষাং অজ্ঞানং নাশরিস্বা। 
 তৎ পরং--পরিপূর্ণং_ঈশরস্বরূপং প্রকাশয়তি, যথা আদিত্যঃ তমঃ নিরস্য সমস্তং 
ধস্তজাতং প্রক্কাশয়তি তদ্বৎ ॥ ১৬॥ ও ূ্‌ 

তর্থি সর্কেষাং অনাদ্যজ্ঞানাবৃত্তত্বাৎ কথং সংসার নিবৃত্তিঃ স্যাৎ অত আহ, যন্দি সকল 
প্রাণী অনাদিকাল হইতে অন্তানে আবৃত হয় তবে কিপ্রকারে এই অজ্ঞানের বিনাশ হইবেক 
এই সংশয় নিবারণের জন্য ভগবান্‌ এই শ্লোকের অবতারণা করিতেছেন। আত্নঃ 
জ্ঞানেনস্ পরমাত্মবিষয়কজ্ঞনেন, পরমাম্মবিষয়ক ভ্ঞানদ্বারা। যেষাংস্ শ্রবগমননাদি- 
সাধনসম্পন্নানাং ভগবদন্গৃহীতানাং মুদুক্ষণাং, শ্রবণ মননাদিসাধনসম্পর্ন ভগবদম্থগৃহীত 
মুমুক্ষ ব্যকিদিগের। তৎ অজ্ানং নাশিতং- সেই অজ্ঞান বিনষ্ট হইয়াছে। তেযাং- 
উাহাদিগের | তত জ্ঞানংস সেই ভগনদ্বিষয়ক জ্ঞান। আদিত্যবৎস্যথা আদিত্যঃ 
হ্বস্য উদয়মাত্রেণৈব তমঃ নিরবশেষং নিবর্ভয়তি, যেরূপ হর্ধ্য উদয় হইয়াই অদস্ধকার- 
রাঁশিকে বিনাশ করেন ত্রপ ব্রহ্গজ্ঞান উদয় হওয়া মাত্র অজ্ঞানরাশি বিনষ্ট হয়| পরং 
প্রকাশয়তি - নিত্যজ্জানানন্দরূপং অদ্বিতীয়ং আজ্ঞানং গ্রকাশয়তি, সচ্চিদ!নন্দ পূর্ণব্রঙ্গকে 


প্রকাশ করে। 
মানবের নিজ২ গ্রকৃতি উৎপন্ন অক্ঞান কিপ্রকারে তিরোহিত হইতে পারে তাহাই 


ভগবান্‌ এই স্থলে বর্ণন করিতেছেন। যেমন হৃর্্য উদয় হইবামাত্র সমস্ত অন্ধকাররাশি 
বিনষ্ট হয় তদ্রপ আত্মজ্ঞানদারা সমস্ত জড় জগৎ ব্রন্মময় দর্শন করিলে অভেদরূপ অন্তান 
বিনষ্ট হয়। সমস্ত বিষয়ে এই অভেদ জ্ঞানই জীবের প্রকৃতিগত মোহভ্ঞান। অতএব 
“তরমসি” এই মহাবাক্যের শ্রবণ মনন নিদিধ্যাসনদ্বারা যে আত্মজ্ঞান উৎপন্ন হইয়| 
থাকে সেই জ্ঞানালোকে জীব পূর্ণাননস্বরূপ ব্রদ্বকে সদর্শন করেন। ইহাকেই আত্ম- 


জ্ঞানের অপরোগ্গশন্থভৃতি বলিয়! থাকে ॥ ১৬ ॥ 
16. [17780 79700979901) ৮০; “পরং” 07 009 15107) 01 31718]79% 1)10 
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২৫৬ ভ্রীমস্ভগবদগীতা । 


তিদ্্য় স্তক্লাত্মানঃ, তনিষ্ঠাস্তৎপরায়ণাঃ। 
গচ্ছ্তাপুনরা বৃতিং, জ্ঞাননিধূতিকল্মধাঃ ॥ ১৭1 








ৃ তদদ,দ্ধয়ঃ তদাত্ানঃ তত্িষ্ঠাঃ তৎপরায়ণাঃ (অতএব) জ্ঞ(ননিধুত- 
জন্মষাং, (নন্তঃ) অপুনরারতিৎ গচ্ছন্তি ॥ ১৭ ॥ 

ধাহাদিগের বুদ্ধি সেই ঈশ্বরে সমর্পিত, ফাহান্দিগের আত্মা সেই 
ঈশ্বরময়, যাহাদ্িকোর 'ভক্কি সেই ঈশ্বরে বংস্থাপিত হইয়াছে, এব সেই 
ঈশ্বর যাহাদিগের আশ্রয়, জ্ঞানদ্বারা লুগ্তপাপ তাছশ মহাত্াদিগের 
ন্ুুক্তি লাভ হয় ॥ ১৭ 

17.1110170989 আ1)989 18975 275 10 17102, ড1)085 ৪০0]8৪ 815 029 
৮1৮1) [70100 170 1956 11 [70110, আ1)036 1108] 008] 13179, আ1)0939 81703 
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. স্বামী । এবংভূতেশ্বরোপাসকানাং ফলং আহ, তৎ ইতি, তম্মিন্‌ এব বুদ্ধিঃ-নিশ্চয়া_ 
স্মিকা, যেষাং, তম্মিন এব আত্মা-্ীযত্বঃ যেষাং, তশ্মিন এব নিষ্ঠা-__তাৎপধ্্যং যেষাং, 
তৎএব পরমং অয়নং__আশ্রয়ঃ, যেষাং, ততঃ চ তৎপ্রসদলন্ধেন আত্মজ্ঞানেন নিধূতিং-_ 
নিরন্তং কলাষং যেষাং তে অপুনরারন্তিং__মুক্িৎ, যান্তি ॥ ১৭ ॥ 

যৎ পরং জ্ঞানং গ্রকাশিতং তদ্বঃদ্ধয় ইতি, ধাহার পরম ব্রক্মবিষয়ক জ্ঞান প্রকাশিত 
হইয়াছে তাহার কি লাভ হয় তাহা বলিতেছেন! তও্,দ্ধয়ঃ- তম্মিন, গতা বুদ্ধির্ষেষাং তে, 
বুদ্ধিঃ স. অস্তঃকরণবৃত্তিঃ, যাহাদ্িগের অস্তঃকরণ ঈশ্বরে অর্পিত হইয়াছে । তদাত্জান: ». 
তদেণ পরং ব্রহ্ম আত্মা যেষাং তে, পরত্রন্গে ফাহাদিগের আত্মভাব, অর্থাৎ যাহার! 
পরমাত্মা এবং -দ্ষীরাত্মাকে একরূপ দর্শন করেন । তন্লিষ্ঠাঃ- তন্সিন্নেব ব্রদ্মণি সর্ব 
কর্মানুষ্ঠানবিক্ষেপনিবৃত্তা। স্থিত ধেঁষাং তে, অথবা! সর্বাণি কল্মাণি সনন্তস্ত ত্রঙ্মণ্যেব 
স্থানং যেষাং, সর্ধকন্মানুষ্ঠান জনিত বিক্ষেপ পরিত্যাগপুর্বক যাহাদিগের মনঃ ত্রচ্ছে 
অভিনিবিষ্ট হইয়াছে। তংপরায়ণাঃস্ততদেব পরং অয়নং পর! গতির্যেষাং তে, ক্রহ্গই 
যাহাদের পরম গতি । .জ্ঞাননিরধতকল্সষাঃ »জ্ঞানেন নিরধতং-সমূলমুন্থুলিতং পুনর্দেহ- 
সত্বদ্ধকারণং কল্মবং-পুণ্যপাপাত্মকং কর্ণ যেষাং, ফাহাদিগের আত্মজ্ঞানদ্বার] . পুনর্জনের 
কারণ পুখ্যপাপাত্মক সমস্তকণ্্ সমূলে বিনষ্ট হইয়াছে। অপুনরাবৃত্তিং » পুনর্দেহসন্বদ্ধাভাব- 
রূপাং মুক্তিৎ পুনর্জন্ম নিবৃত্তিরূপ মুক্তিকে ৷ গচ্ছস্তি প্রাপুবস্তি, প্রাপ্ত হন। 

'আত্মজ্ঞানরূপ পূর্য) প্রকাশ হইলে মানব কিএ্রকারে নির্বাণ মুক্তি লাভ করিয়া 
থাকে, তাহাই.ভগবান, এই (লোকে বিস্তার করিতেছেন। ..প্রথমতঃ 'মুমুঙ্ষুর , হৃদয়ে আাত্- 
জ্ঞানের জ্যোতি; প্রকাশিত হইলে ঠাহারঅস্তঃকরণ : বাহন্বগহইতে প্রতিনির্ত হইয়া 


পঞ্চমোহ্ধ্যায়ঃ | ২৫৭ 


বিদ্যাবিনয়সম্পন্নে, ব্রাহ্মণে গবি হস্তিনি। 
শুনি চৈব শ্বপাঁকে চ, পণ্ডিতাঃ সমদর্শিনঃ ॥ ১৮ 1 


বিদ্যাবিনয়সম্পন্েে ব্রাহ্গণে, শ্বপাকে চ গবি, হস্তিনি, শুনি চ এব 


সমদর্শিনং পণ্ডিতাঃ ॥ ১৮ 
বিদ্যাবিনয়মম্পন্ন ব্রাহ্মণ এবং ঢণ্ডালে, গো, হস্তী এবং কুকুরে যাহা 


দিগের সমান জ্ঞান তাহারাই পণ্ডিত ॥ ১৮ 
18... 71990 ৮/1)0 999 &, 109109ণ 200. 131003 13291010075 8 00৬, 
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অন্তর্জগতে প্রবিষ্ট হয়, ইহার আন্মযোগের প্রথম অবস্থা, অর্থাৎ জ্ঞান যোগ, ভগবান, ইহাতে 
তিদুদ্ধি” শব্দদ্বারা প্রকাশ করিলেন। আত্মযোগের দ্বিতীয়াবস্থা - “তদাত্বন৬, শব্বদ্ধার! 
প্রকাশ করিলেন। এই অবস্থাতে মানব পরমাত্মা এবং জীবাত্মীকে অনস্তাকাশ এবং 
ঘটাকাশের স্তার অবলোকন করেন! অর্থাৎ কর্মযোগ আত্মযোগের তৃতীয়াবস্থা 
“তত্নিষ্ঠ৮ এই অবস্থাতে মানব সর্ধকর্শসন্ন্যাসপূর্বক ব্রন্ধে অবস্থান করেন, ইহাই বর্ধ- 
সন্গ্যামযোগ। ভগবান, “তৎ্পরায়ণ'” শবদ্বারা আত্মযোগের চতুর্থ অবস্থা ব্যাখ্যা 
করিলেন। এই অবস্থাতে মানব ইহলোকেই পরমধাম প্রাপ্ত হন। ইহাই ধ্যানযোগ। 
অষ্টমাধ্যায়ের একবিংশ হ্লোকে ভগবান, পরমধাঁমের বিষয় কীর্তন করিয়াছেন। আত্ম- 
যোগের চরমাবন্থা' নির্বাণ, 'ইহাতে ভগবান, "জ্ঞাননিধূর্তকলষ” শবদ্বারা নির্দেশ 
করিলেন। এই অবস্থাতে মানব জন্মমরগফলগ্রদ পাপপুণ্যহইতে মুক্তিলাভ করেন। 
এই চরমাবস্থায় উপস্থিত হইলে জীবাম্মার আর পুনর্জন্ম হয় না। এই সপ্তদশ প্লোক- 
দ্বারা প্রথম যট.কের “ত্বং” পদার্থেয় ব্যাখ্যা করিলেন। যোগিগণ এই শ্লৌকামৃত পাঁন 
করিয়া! অনন্ত জীবন লাভ করিয়! থাকেন ॥ ১৭ ॥ 
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স্বামী। কীদৃশাঃ তে জ্ঞানিনঃ যে অপুনরাবৃতিং-মুক্কিং, গছস্তি ইতি অগেক্ষায়াং 
আহ বিদ্যা ইতি--বিষমেধু অপি সমং ব্রহ্ম এব টং শীলং যেষাং তে প্ডিতাঃ জানিনঃ 

| ৩৬ ] ্ীমন্তগবদগীতা। 


২৫৮ শ্রীমস্তগবদগীতা। 


ইত্যর্থ:। তত্র বিদ্যাবিনয়াভ্যাং যুজে ক্রাঙ্গণে, গুনঃ যঃ পচণতি তন্মিন্চ ইতি কর্দণঃ 
বৈষম্য গবি হন্তিনি শুনি চ ইতি জাতিতঃ বৈষম্যং দর্শিতম্‌ ॥ ১৮ ॥ 

যেযাং আত্মনঃ জ্ঞানেন অক্ঞানং নাশিতং তে পণ্ডিতাঃ কথং তত্বং পশ্তাস্তি ইত্যুচ্যতে, 
যাহাদিগের আত্মজ্ঞানঘ্বার। অজ্ঞানতিমির বিনষ্ট হইয়াছে সেই সকল পগ্ডিতগণ প্রাণি 
সকলকে কি প্রকার সন্র্শন করেন তাহাই ভগবান্‌ নির্দেশ করিতেছেন । 

বিদ্যা ব্রহ্গবিদ্যা, বেদার্থ পরিজ্ঞানং, আত্মবৌধো! বা। বিনয় ৮উপশমঃ, নিরহস্কারতং 
বিদ্যাবিনয়সম্পন্লে ব্রাঙ্মণে -ব্রহ্গবিদি বিনীতে চ সাতিকে সর্ধোগমে, ব্রহ্মব্দ্যাবিৎ 
নিরহঙ্কার সাত্বিকগ্রধান ব্রাহ্গণে | গবি-সংস্কারহীনায়াং রাভস্ত[ং মধ্যমায়াং, সংস্কার 
বিহীন রজোগুণসম্পন্ন গাভিতে। হন্তিনি গুনি শ্বপাকে -অত্যন্ত তামসে সর্বাধমেইপি, 
সর্বাধম তমোগুণ সম্পন্ন চণ্ডাল হম্তী এবং কুকুরপ্রভৃতিতে। শ্বপাক:-( শ্বন--পচ.+ঘঞ 
স্বীয় ভক্ষণের জন্য পাক কর!) কুন্ধুরের মাংস যাহার! আহার করে অর্থাৎ ব্যাধ কিনা 
চাগডাল | সমদর্শিনঃ-সমং (ক্রহ্ধ) দরষ্টং শীলং যেযাং তে, ত্রিগুণাতীত ত্রক্মকে সম- 
বলে, সেই বক্ষদর্শীঁ ব্যক্তিগণ। পণ্ডিতাঃসজ্ঞানিনঃ, যাহারা পরমান্মজ্ঞান লাভ 
করিয়াছেন। 

বাহাদিগের অন্তঃকরণে ক্রহ্মজ্যোতিঃ গ্রতিভাত হইয়াছে ভাহাদিগের নিকট 
আত্রঙ্গস্তঘপর্য্যস্ত প্রীণিঞ্গৎ কি প্রকার প্রতীয়মান হয়, তাহাই পরম কারুণিক 
ভগব!ন, লোকশিক্ষার্থে গ্রকাশ করিতেছেন। কেবল ঈদৃশ মহাম্মাই সর্বদা ব্রদ্ষে 
অবস্থান করিতে সক্ষম হন। সাত্বিক রাজসিকও তামসিক সকল প্রকার বস্তই তাহার 
নিকট ব্রহ্ম বলিয়! গ্রাতীয়মান হয়, তিনি "সর্বং খহিদং ব্রহ্ম” এইরূপ দর্শন করেন। সমরূপ 
ত্রিগুণাতীত ব্রহ্মকে তিনি সর্বপ্রাণীতে সন্দর্শন করিয়া ইহলোকেই পরমানন্দরূপ জীবন্মুপ্ত 
লাভ করিয়! থাকেন। যেমন পবিত্র গঙ্গোদকে, অথবা কূপজলে এবং মুধ্রে গ্রভিবিদ্বিত 
শূর্ধ্য পার্থিবচক্ষুবিশিষ্ট ব্যক্তির নিকট সমানরূপে প্রতীয়মান হয় তন্রপ আধ্যাত্মিক 
নয়নে পণ্ডিতগণ ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় বৈশ্ত শৃদ্র চাল গাভি এবং কন্কুর ইত্যাদিতে সমন্ধপ 
দর্শন করেন | তাহার নিকট শক্র মিত্র শ্বীয়পুক্র এবং দ্বারদেশে দণ্ডায়মান ভিক্ষার্থা 
ধরিদ্র ব্যক্তি সকলই সমাঁন। যাঁহাঁদের ঈদৃশ ভাব উপস্থিত হুইয়াছে তাহাদিগকেই সমদর্শ 
পণ্ডিত বলিয়! থাকে ॥ ১৮। 
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পঞ্চমোহধ্যায়ঃ। ২৫৯ 


ইহৈব তৈর্জিতঃ সর্গঠ যেষাং সাম্যে স্থিতং মনঃ। 
নির্দদোষং হি সমং ব্রহ্ম, তল্মাদ ব্রদ্ণি তে স্ছিতাঃ ॥ ১৯ ॥ 


যেষাৎ মনঃ পাম্যে স্থিত তৈঃ ইহ এক সর্গঃ জিতঃ। হিত্রঙ্গ নির্দোষং 
মমৎ চ তন্মাৎ তে ব্রহ্মণি স্থিতাঃ ॥ ১৯ ॥ 

যাহাদের মনঃ সম্ভাবে অবস্থিত তাহারাই ইহ জীবনে জন্মকে জয় 
করেন। কারণ ব্রহ্ম দোষশুন্য এবং নমভাবাপন্ন তাহারা যেই ব্রন্দেতে 


অবস্থান করেন ॥১৯॥ 
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ত্বামী। নন্থ বিষমেধু সমদর্শনং নিবিদ্ধং ক্ুর্বস্তঃ অপি কথং তে পণ্ডিতাঃ, যথা আহ 
গোতমঃ “সমাসমাভাং বিষম সমে পুজাত” ইতি, অন্ত অর্থঃ সমায় পৃজায়াং বিষমে 
গ্রকারে কৃতে সতি, ব্ষিমায়চ সমে প্রকারে কৃতে সতি, সঃ পৃজকঃ ইহ লোকাৎ পরলোকাৎ 
চহীয়তে ইতি। তত্র আহ ইহৈব ইতি। ইহএব জীবস্তিঃ এব তৈঃ স্বজ্যতে-__ইন্তি সর্গ: 
সংসারঃ, জিতঃ-নিরস্তঃ, কৈঃ যেষাং মনঃ সাম্যে-সমত্বে, স্থিতং তান্র হেতুঃ হি-যন্মাঙ, 
ব্রদ্ধ সমং নির্দোষং চ তশ্মাৎ তে সমদর্শিনঃ ব্র্গণি এব স্থিতাঃ--ক্রঙ্গভাঁবং প্রাপ্তাঃ ইত্যর্থঃ | 
গোতমোজঃ তূ দোষ; ব্রদ্মভাব প্রীপ্তেঃ পুর্বং এব পুজাতঃ ইতি পুজকাবস্থাশ্রবণাৎ ॥ ১৯॥ 

নম অভোজ্যান্লাস্ে দোষবস্তঃ সমামাভ্যাং বিষমসমে পুজাতঃ__ইতি স্মতেঃ ন তে 
দোষবন্তঃ কথং ইত্যাহ ইহেতি, গহ্র্ষি গোভম বলিয়াছেন যে “চতুর্বেদাধ্য।য়ী ব্রাহ্মণকে প্লে 
প্রকারের বন্ত্ালঙ্কারাদিদ্বারা পূজ| করিয়া! থাকে, সেইরূপ বস্ত্রালঙ্কারাদিত্বার] যদ্দি হীন 
ব্রাঙ্মণকে ও পুর্জাকরে তাহা হইলে তাদৃশ পুজকগণের অন্ন অভোজ্য হয়, এবং ধন ও ধর্শ 
উভয়ের হানি হয়, অতএস সমদর্শিগণের ও অভোঙ্যান্নতাঁপ্রভৃতি দোষ ঘটিতে পারে 
এই আশঙ্কা নিবারণের জন্ত এই প্লোকের অবতারণা করিতেছেন । 

যেষাংস্াহাদিগের। মন£»অন্তঃকরণং অন্তঃকরণ। সাম্যে -উজ্তরীত্যা স্কোর 
আত্ম সাম্যে, পূর্ব প্লোকোলিখিত রীত্যন্থসারে ধাহার। সকল প্রাণীকে সমভাবে সনদর্শন 
করেন, অর্থাৎ আক্রদ্ম স্তম্বপর্ধ্যস্ত সমস্ত জগতে যে ব্রক্গভাব তাহাতে । £-সমদর্শিভিঃ 
সেই সমদর্শিগণকর্তৃক। ইহৈবসজীবস্তিরেব, অর্থ।ৎ জীবিত থাকিয়াই। সর্গ:ঃ.. 
(ক্র ৮ঘঞ) সংসারঃ। জিত; বশীক্কতঃ, বশীতৃত হইয়াছে । হিস্বশ্থাৎ, যে হেতু। 


২২১০ শ্রীমস্ভগবদশীতা। 





পাল 


ন প্রহৃষ্যেৎ প্রিয়ং প্রাপ্য, নোদ্বিজেৎ প্রাপ্য চাপ্রিয়মূ। 
স্থিরবুদ্ধি রসংমুঢ়ঃ, ত্রহ্মবিদ্‌ ব্রহ্মণি স্থিতঃ ॥ ২০ ॥ 


তরক্ষাবিৎ ব্রক্ষণি স্থিতঃ স্থিরবুদ্ধিঃ অসৎসূঢ়ঃ প্রিয়ৎ প্রাপ্য ন প্রাহষ্যেৎ্, 
অপ্রিয়ং প্রাপ্য চন উদ্ধিজেৎ ॥ ২০ ॥ 

রন্জ্ঞানী ব্রদ্ষে অবস্থিত নিশ্চলবুদ্ধি মোহরহিত মহাত্মা অভীষ্ঈটলাভে ও 
অস্ত্র হন না, অপ্রিয়লাভে ও উদ্বিগ্ন হন না ॥২*॥ . 
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ব্রহ্ম পরমাত্বা, নিগুপ চৈতন্ত গুণাতীত চৈতন্তম্বরূপ পরমাত্মা। নির্দৌষং- দৌয- 
বটঠিতং বিকার রহিত। সমং-লসকল বস্ততে এক ভাবে -অবস্থিত। তন্মাহ সেই 
হেতু । তে-্সমদর্শিনঃ, সেই সমদর্শিগণ। ব্রক্ষণি স্থিতাঃ-যিনি সর্বত্রই ত্রহ্মময় 
মর্শন করেন। 

সকল প্রাণীকে সমভাবে দর্শন করিলে মানব কিপ্রকারে ইহলোকেই ব্রহ্ষে অবস্থান 
করিতে পারেন তাহাই ভগবান্‌ প্রদর্শন করাইতেছেন। বর্ম সর্বত্রই সমান, তিনি 
বিকার শুন্ত। তিনি কুক্ুরেও যেমন শুকরেও তেমন, আমাদিগের ভোগ্য বস্ততেও 
যেমন মলমৃত্রাদিতেও ঠিক সেইরূপ তাবে অবস্থিতি করিতেছেন। অতএব ধাহার। 
এই সমন্ত প্রাণী ও বস্ততে নির্দোষ এবং সমভাবে দর্শন করেন তাহার! ব্রদ্দে অবস্থান 
করেন। এই সমতা প্রভাবে ব্রহ্মবিৎগণ সুখ দুঃখ মান অপমান আহলাদও বিষাদ সমান 


জ্ঞান করিয়। থাকেন ॥ ১৯ 
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স্বামী। ব্রঙ্গপ্রাপ্তন্ত লক্ষণং আহ, ন প্রহৃয্যেৎ ইতি, ব্রদ্ষবিৎ তত্ব! ব্রহ্মণি এব যঃ 
স্থিতঃ সঃ প্রিয়ং প্রাপ্য ন গর্ব য্যেৎ_ন হর্ষপান্‌ তাং, অপ্রিয়ং গ্রাপ্য চন উদ্বিজেং-ন 
বিষীদতি ইত্যর্থঃ, যতঃ স্থিযবুদ্ধিঃ-স্থিরা-নিশ্চল, বুদ্ধিঃ যন্ত, তত কুতঃ যতঃ অসংমু়ঃ_- 
নিবৃত্তমোহঃ 8 ২০ ॥ 

যেন প্রকারেণ ঘবস্থিতত্ত কর্দমঘোগিনঃ সমদর্শনরূপে! জ্ঞানবিপাকে! ভবতি, তৎ 
শ্কারং উপদ্দিশতি ন প্রন্থষ্যেৎ ইতি, যে প্রকারে অবস্থান করিলে কর্মযোগী সমদর্শনরূপ 


দ্ঞান ল'ভ করিচ্তে সমর্থ হন তাহার উপদেশ দিতেছেন। 


গঞ্চমোইধ্যায়ঃ। ২৩৩ 


বাহাম্পর্শেন্বসক্তাত্ম!, বিন্দত্যাত্বনিঃযৎ স্থখযু। 
স ব্রহ্মযোগযুক্তাতা, হখমক্ষয়ম্তে ॥ ২১। 


বাহম্পর্শেবু অনক্তাত্মা আত্মনি যৎ ল্ুখৎ (উপশমরূপৎ, তৎ্) বিদ্দতি। 
সঃ ব্রন্মযোগযুক্তাতে। অক্ষয়ং সুখং অক্পতে ॥ ২১ ॥ . 

বাহ বিষয়াদিতে অনানক্তচিত্ব ব্যক্তি, আত্মাতে যে স্মুখের অনুভব হয় 
তাহাই ভোগ করেন। সেই ব্রন্মযোগপরায়ণ ব্যক্তি অক্ষয় সুখ ভোগ. 
করিয়া থকেন ॥ ২১ ॥ 
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ব্রহ্মবিৎ ্রন্গজ্ঞঃ, যিনি তত পদার্থ কি তাহ। অবগত. হইয়াছেন । ব্রহ্ষণি স্থিতঃ" 
বাহার চিত্ত ব্রদ্ধেই সর্বদা রমণ করে। স্থিরবুদ্ধিঃ স্থির নিশ্চল বুদ্ধির্যস্ত, যাহায় বুদ্ধি 
নিশ্চল অর্থাৎ স্থিরতাবে ব্রদ্মে অবস্থান করে। অসংমুঢ়ঃ--সংমোহবর্ধিতঃ, যাহার 
মোহ বিনষ্ট হইয়াছে। শ্রিয়ং-অভিলধিতং, সুখকর বিষয়। ন প্রহৃয্যেৎ্ন হর্যবান্‌ 
হ্যাৎ, সম্তোষলাভ করেন ন।। অপ্রিয়ংস্অনিষ্টং, অস্থখকর বিষয়। প্রাপ্য - লব্ব্ধা, 
প্রাপ্ত হইয়া। ন উদ্ধিজেৎ-ন উদ্বজেত (পরস্মৈ পদমার্ধং) ন বিষীপেত বিষগ্ন হন না। 

্রহ্মজ্ঞানী যে সমব্বজ্ঞানদ্বারা ইহলোকেই জন্মমৃত্যুজরাপরিপূর্ণ সংসারকে জয় করিতে 
পারেন দেই জ্ঞানের বিস্তার করিতেছেন। দোষশূন্ত সবভাবাপন্ন ব্রদ্দে অভ্যাস 
ও জ্ঞানযোগম্বাঃ1 অবস্থিত ব্যক্তির মানসিক এবং আধ্যাত্মিক বৃত্তি সকল কিপ্রকার হওয়া 
উচিত তাহা কীর্তন করিতেছেন । প্রথমতঃ শ্রদ্মজ্ঞান লাভদ্বার! তীহার জাগতিক ভ্রম বিনষ্ট 
হইয়। যায়, তৎপর অভ্যাসযোগদ্বার। তাহার বুদ্ধি নিশ্চল ভাবে ব্রদ্মে অবস্থিতি করে। 
এইরূপ অবস্থা লাভ করিশে তাহার প্রিয়বস্ত দর্শনে আননাকি অপ্রিয় বস্ত প্রাণ্ডে নিয়া 
ননের উদয় হয় না। এইকপে ব্রাহ্ম, বিষয় ন্মুখহইতে শ্বীর আত্মাকে নিবৃত্ত করিয়া 
অক্ষয় পরমানন্দ লাভ করেন ॥২০॥ 
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স্বামী। মোহনিবৃত। বুদধিষ্ৈ্য্ে হেতুং আহ বাহুম্পর্শেবু ইতি, ইজি স্প ন্তে 


২৬২  স্ট্রীমস্তগবদমীতা । 





ইতি প্পর্শাঃ-বিষয়াঃ, বাহেন্দ্িয়বিষয়েহু অসজাত্থা-অনাসক্চিন্ত:, আত্মনি অন্তঃকরণে, 
যৎ উপশমাত্বকং--সাতিকং স্থখং তৎ বিন্দতি-লভতে, সঃচ উপশমস্থখং লন্ব। ক্রক্ষণি 
যোগেন-সমাধিনা, যুক্তঃতদৈক্যং প্রাপ্ত, আত্মা ষন্ত সঃ অক্ষয়ং স্গখং অশ্লুতে- 
প্রাপ্ধোতি ॥ ২১৪ . 

ন কেবলং পৃর্বেক্ররীত্য ত্রচ্ষণি স্থিতো! হর্ষবিষাদরহিতঃ কিন্তু বিদ্যাস্তরেণাপীত্যর্থঃ। 
ষাবৎ বিষয়েযু রাগরূপং আবরণং নিবর্ততে তাবৎ তাবৎ আত্মস্থথং অভিব্যক্ষং ভবতি 
ইত্যাহ বাহেতি। কেবল হর্যবিষাদরহিত হইলেই যে মনকে ব্রদ্ধে স্থিরকরা যায় এরূপ 
নহে, কিন্ত ব্রদ্ধে সমাধিলাভ করিবার জন্য অন্ উপায়ও অবলম্বন করিতে হইবেক | 

যে ষে সময়ে মনকে বাহ্য বস্তরহইতে আকৃষ্ট করিয়া অস্তমু্খীন করাযায় সেই সেই 
সময় আত্মাহইতে শ্থুখলাভ করা যায়। বাহ্যম্পর্শেধুস বাহ্যাশ্চ তে ম্পর্শাশ্চেতি__বাহা- 
ন্পর্শাঃ (রূপ রস শব্দাদয়ে! বিষয়াঃ ) তেষুং রূপ রস শব্ধ ইত্যাদি বাহ্যবস্তুপ্ে। অসন্তঃ- 
বিষয়েধু প্রীতিবর্জিতঃ, শবাদি বাহ্যবস্ততে আসক্তিশৃন্ত । আত্মনি যৎ সুথং- অস্তঃকরণে 
যছুপশমাত্মকং সাত্বিকং দ্ুখং, অস্তঃকরণে যে সাত্বিক উপশমরূপ আমন্দ লাভকরা যায়। 
বিন্দতি-্লভতে, লাত করেন। ব্রদ্মযোগযুক্তাত্মাঁ ব্রদ্মণি যোগঃ-সমাধিঃ তেন যুক্ত£- 
সমাহিত ঃ তশ্মিন্‌ ব্যাপৃতঃ আম্ম!-অন্তঃকরণং যন্ত স ত্রন্মযোগযুক্াত্ম।, যাহার আত্মা! সমাধি- 
দ্বার পরমাস্মাতে বিলীন হয় তাহাকে ব্রহ্মযোগ যুক্কাত্আা বলে। অর্থাৎ যিনি সমাধিদ্বার! 
ত্বং” এবং “তত” পদার্থের একীকরণ করেন। অক্ষননং স্ুথং- অনস্তং স্ুখং, অনস্ত 
বরদ্ধানন্দ | অশ্নুতে - প্রার্সোতি, লাভ করিয়। থাকেন। 

বাহৃবস্তহইতে মনকে আকর্ষণপূর্ববক তরঙ্গে সমাধি হওয়ার নাম ব্রহ্মযোগ | হর্য- 
বিষাদপরিশূক্ক এবং সর্ধবিষয়ে সমজ্ঞানী হইলেই যে ব্রদ্গসমাধি লাভকর1 যায় এম 
নহে। ব্রহ্ষযোগ করিতে হইলে বাহা জগংহইতে মনকে আকর্ষণ করিয়। ব্রক্মাচিস্তা 
করিতে হইবেক। তৎকালে স্থূল শরীর লিঙ্গশরীরে এৰং লিঙ্লশরীর কারণশরীরে বিলীন 
করিয়! কুটস্থ ব্রদ্মে সবিকল্প সমাধিযোগ অভ্যাপ করিতে হয়। কারণ শরীরদ্ার৷ যে 
বরঙ্গকে লাভ কর! যায় তাহাকে কুটস্থ ব্রহ্ম বলে, উক্ত কুটস্থ বুদ্ধ অক্ষয় আনন্দমময়। উক্ত 
কুটস্থে সমাধি হইলেই আত্মা পরমানন্দ লাভ করিতে পারেন। অতএব বাহ বস্তহইতে 
মনকে আকর্ষণ করিয়া যতই ঈশ্বরচিন্ত। কর! যায় ততই নব নব আনন্দের উদ্ভব হইয়া 
থাকে। এই জন্তই ক্রহ্ধগণ ক্ষণবিধ্বংসী বাহ স্থুখের জন্ত জগতের ভোগ ঝসনায় 


আসক্ত হন না ॥২১॥ 
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পঞ্চমোধ্ধ্যায়ঃ ২৩৩ 


যে হি সংস্পর্শজা ভোগাঃ, ছুঃখযোনয় এব তে। 
আদ্যন্তবস্তঃ কৌন্তেয়, ন তেষু রমতে বুধঃ ॥ ২২॥ 





ভোঃ কৌন্তেয়! যে ভোগাঃ. সংস্পর্শজাঃ তে হি দুঃখযোনয়ঃ। 
আদ্যন্তষন্তঃ এব চঃ বুধঃ তেষু ন রমতে ॥২২॥ 

হে কুন্তীনন্দন ! যে সঞল নুখ ইন্দরিয়াদির বিষয় হইতে সমুতপন্প হয় 
তাহার! নিশ্চয়ই দুঃখের কারণ, এবং তাহাদের আদি ও অন্ত আছে, পণ্ডিত 
ব্যক্তি তাহাতে আনক্ত হন না ॥ ২২ ॥ 
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স্বামী। নন প্রিয়বিষয়ভোগানাং অপি নিবৃত্তেঃ কথং মোক্ষঃ পুক্ুষার্থঃ চ্যাৎ তত্র 
আহ যে হি ইতি--সংস্পৃষ্ত্তে ইতি সংস্পর্শাঃ_বিষয়াঃ, তেভ্যঃ জাতাঃ যে ভোগাঃ-- 
খানি, তে হি বর্তমানকালে অপি ম্পর্ধাঙ্থুয়াদিব্যাপুত্বাৎ ছুঃখস্ত এব যোনয়:-- 
কারণভূতাঃ, তথা আদিমস্তঃ অস্তবস্তঃ চ, অতঃ বিবেকী তেষু ন রমতে ॥ ২২ | 
ইতশ্চ নিবর্তয়েৎ যেহীতি, বাহু নম্ততে ইন্জরিয়সম্বদ্ধ জন্ত ভোগাসক্তিনিবৃত্তি কর! নিতাস্ত 
প্রয়োজন। সংস্পর্শজাঃ- বিষয়েন্ত্রিয় সংস্পর্শেন জাতাঃ, বিষয় ও ইন্দ্রিয় এই উভয়ের 
সংসর্গহইতে উৎপন্ন । ভোগাঃ -সুখানি, সুখ সকল। ছঃখযোনয়ঃ» ছুঃখানাং যোনয়ঃ- 
কারণাঁনি। অবিদ্যাক্কতত্বাৎ, ছুঃখাকর বিষয়ম্বগতৃষ। কেবল পরিণামে ছুঃখ প্রদ মাত্র যে হেতু 
উহা মোহের কার্ধ্য। আদান্তবস্তঃ-আদি ি্রষয়েন্তরিয় সংযোগঃ ভোগানাং, অন্তশ্চ 
তদ্ধিয়োগ এব, অতঃ আদাস্তবস্তঃ অনিত্যাঃ অল্পকালবষ্ভিনঃ উপলভ্যন্তে, প্রথম বিষয়েক্জিয়- 
ংযোগ পরেই বিয়োগজন্ক ছুঃখ, কেবল মধ্যে ক্ষণকাল মাত্র ন্থখ। বুধঃস.তোগেষু 
বিবেকী, বিষয়ভোগে অনাসক্ত ব্যক্তি। ন তেষু রমতেস তেষু বিষয়ভোগেষু ন ক্রীড়তি, 
সেই সকল বিষয় ভোগে আনন্দলাভ করেন না। 
পার্থিব পদার্থহইতে যে সকল সুখ উৎপন্ন হয় তাহ! ক্ষণ বিধ্বংসি ইহাই ভগবাঁন্‌ বিশেষ 
করিয়া বলিতেছেন। এই ন্থুখের ইচ্ছা:মায়ারূপ অবিদ্যাহইতে সমুৎপন্ন হইয়া জীবগণকে 
নিরস্তর ছুঃখময় বিষয়রাজ্যে পরিচালিত করিতেছে। রঙ্ছুতে সর্পস্তানের শ্তায় অনিত্য 
ভোগ্য বন্ততে নিতাজ্ঞান উৎপন্ন হইয়া জীব আননরূপ জলত্রমে বিষয় মৃগতৃষিকার 
অন্থদরণ করিতেছে । পার্থিব বিষয় লমুৎপন্ন সমস্ত স্থখই আদ্যন্তবস্ত। কেবল মধ্যে 


২৪ জ্ীমন্ভগবদশীত। | 


শরোোতীতৈব যঃ সোছুং, প্রাক্‌ শরীরবিমোক্ষণাৎ। 
কাঁমক্রোধোস্তবং বেগং, স যুক্তঃ স সুখী নরঃ ॥ ২৩। 








যঃ ইহ শরীরবিমোক্ষণাৎ প্রাক্‌ কামক্রোধোস্ডভবৎ বেগ্রৎ সোঢুৎ শক্লোতি 
সঃ এব ঘুক্তঃ সঃ নরঃ লুখী ॥ ২৩॥ 

যিনি ইন্ছ জীবনে দেহত্যাগের পুর্বে কামনা ও ক্রোধ জনিতবেগ উৎপন্ন 
মাত্রেই সম্বরণ করিতে পারেন তিনিই যোগী এবং সেই মানবই 


সুখী ॥২৩॥ 
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ক্ষণকাল নখ গ্রদ। যে সকল ন্ুথ ক্ষণকাল স্থায়ি, অর্থাৎ সংযোগে স্থুথ, বিয়োগে হুঃখ, 
পরমার্থ ততবদর্শী কখনই আসক্ত হন না। অভ্যাস বা, প্রাবন্ধবদাৎ যদি তাহার মনে 
কাম কি ক্রোধের উদ্রেক হয় তিনি তত্ক্ষণাৎ্ তাহা সম্বরণ করেন ॥ ২২॥ 
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স্বামী। তশ্মাৎ মোক্ষঃ এব পরমঃ পুরুষার্থঃ, তস্ত চ কামক্রোধবেগঃ অভি প্রতিপক্ষ, 
অতঃ ততসহন সমর্থ: এব মোক্ষভাক্‌ ইতি আহ শরোতি ইতি, কামাৎ ক্রোধাৎ চ 
উন্তবতি যঃ বেগঃ-মনোনেত্রাদি ক্ষোভলক্ষণঃ, তং ইহ এব-__তদুত্তব সময়ে এব, যঃ নরঃ 
সোচং--গ্রতিরোদ্ধ,ং, খক্লোতি, তৎ অপি ন ক্ষণমাত্রং কিন্তু শরীর বিমোক্ষণাৎ প্রাক 
দেহপাতাৎ ইত্যর্থঃ, যঃ এবংভৃতঃ সঃ এব যুক্ত*-_সমাহিতঃ, স্থখী চ ভবতি, ন অন্তঃ। 
যদ্বা৷ মরণাৎ উর্ধং বিলসস্তীভিঃ যুবতীভিঃ আলিঙ্গযমানঃ অপি পুজ্রাদিভিঃ দহমানঃ অপি 
যথা প্রাণ শৃন্তঃ কামকোধ বেগং সহতে, তথা মরণাৎ প্রাক্‌ অপি জীবন এব যঃ সহতে 


সঃ এব বু্তঃ হুখী চ ইত্যর্থঃ। তৎ উদ্তং বশিষ্ঠেন,_ 
"প্রাণে গতে যথ! দেহঃ স্থখ হঃখে ন বিন্দতি। 
তথা চেৎ প্রাণ যুক্তোহপি স কৈবল্যাশ্রমে বসে” ইতি ॥ ২৩॥ 
অয় শ্রেয়োমার্থ গ্রতিপন্থী কষ্টতমোদোষঃ সর্বানর্থ প্রাপ্তি হেতুছূর্িবার্ধ্শ্চ ইতি 


পঞ্চমোহ্ধ্যায়ঃ। ২১৫ 


তৎ পরিহারে যত্স(ধিকাং কর্তব্যং ইত্যাহ ভগবান শক্কোতীতি। কামক্রোধজন্ত মনের 
বেগ মুক্তিমার্গের বিরোধী অতএব অতিশয় কষ্টগ্রদ এবং সকল অনর্থের কারণ ও নিতাস্ত 
ছর্নিবার্ধ্য তারশ বেগ নাশের জন্ত চেষ্টা কর! নিতাস্ত প্রয়োজন ইহাই ভগবান্‌ এই 
শ্নোকে বলিতেছেন! 

ইহ এব.জীবন্পেব, ইহ জীবনেই । শরীরবিমোক্ষণাৎআমরণাঁৎ, অথর। প্রাঞ্ষ 
দেহপাতাৎ্, মরণপর্য্যন্ত অথবা এই শরীর থাকিতে। কোন২ টীকাকার বলেন 
« আমার শরীর" এইভাঁব পরিত্যাগ করিবার অগ্রে অর্থাৎ সন্নাঁসাশ্রম গ্রহণ করিবার 
পূর্বে সংসারে অবস্থান কালে। বিমোক্ষণাৎ-( বি” মোক্ষ অনট, ) বন্ধন 
মোচন্হইতে। কামক্রোধোত্তবং বেগং-্কামঃ ইন্জ্িয়গোচরগ্রাণ্ডে ইষ্টে বিষয়ে শয়মাণে 
্র্ধ্যমাণে চ অনুত্তন্্থহেতৌ যা গৃধিং ভূষণ, স কামঃ। ক্রোধশ্চ আত্মনঃ প্রতিকূলেযু 
ছ'থহেতুধু দৃশ্মানেষু শ্র।মাণেষু ম্র্ধযমাণেষু বা যে! দ্বেষঃ, সঃ ক্রোধঃ।. তৌ কামক্রোধো৷ 
উত্ভবৌ যন্ত বেগন্ত সঃ কাঁমক্রোধোস্বো বেগঃ তং। চক্ষুঃগরভৃতি ইন্রিয়জন্ত প্রত্যক্ষের 
বিষয় ও অনিত্যন্গথের জনক মনের অভিলধিতরূপ রসাদ্দিভোগ্য বস্ত সকলের শ্রবণ বা. 
স্মরণ অথব! অস্ধুভব হইলে যে ছুরস্ত তৃষ্ণ] জন্মে সেই তৃষ্ণার নাম কাম, আপনার বিঝোধী 
এবং দুঃখের কারণ বছুপ গলের দর্শন বা! শ্রবণ বা স্মরণ হইলে যে দ্বেষ উৎপন্ন হয় তাহার 
নাম ক্রোধ, এই কামক্রোধ উভয়হইতে যে বেগ হয় তাহাকে কামক্রোধোন্তব বেগ যলে। 
সোঢুংসক্ষমিতুং মহকরিবার নিমিত্ত । শরুতিস্সমর্থ হন। সযুক্ধঃ স সুখীস্ম 
যুক্তে। যোগী সুখী, সেই মানব যোগী, এবং তিনিই ন্ুধী। ইহ'জগতের সকল কামনা ও 
ক্রোধাদি আমাদিগের দেহত্যাগের সহিত অবশ্ত পরিত্যাগ করিতে হইবেক, কিন্তু 
খিনি যোগী তিনি উহ্বাদিগকে দেহতাগের পূর্বেই পরিত্যাগ করেন, স্থথভোগের জন্ 
চিত্তের অনন্ত কামন| ও চিত্ত বিক্ষেপ। চিত্ত বিক্ষেপ এবং কামন] অসিদ্ধি জনিত ক্রোধ 
আমাদিগের পরম শক্র। কামনা! থাকিলেই ক্রোধ থাকিবে, অতএব কামনার বেগ স্থ 
করিতে না পারিলে ক্রোধের বেগ কোন মতেই স্বরণ করা যায় না। বিষুপুরাণে 
লিখিত আছে যথা-_ 

যাবন্ন কুরুতে জন্তঃ, সন্বন্ধান, মনসঃ প্রিয়ান্‌। 
তাবস্তোইস্য নিথস্তাস্তে, হৃদয়ে শোকশক্করঃ ॥ 

মানব যতই ইন্জ্িয়ের উপভোগ্য বিষয় সকলে আসক্ত হইবেক, ততই শোক অথব। 
ক্রোধরূপ শঙ্কু তাহার হৃদয় বিদ্ধ করিবে। অতএব যে মানব সংসারে অবস্থান 
করিয়া কামন! এবং ক্রোধের বেগ সম্বরণ করিতে সমর্থ হয় সেই মানব গ্ররুত নুখী ॥ ২৩॥ 

83. কামক্রোধোস্বঃ বেগঃ 159 11810 27000756801 09819 ৪0 80291, 
24901৪ £:98899৮ 92980395 ৪1৩ ০1] 05895 ৪7৭ 8087, 1006) 879 81061 
10861 ০০8090090,  ডা0৩০ 62৩ 10100 76908 &০ ০১৮910 ৪0 ০১৩০৮ ৪09 
৮750 00৪৮ 00869068188 00015৩, 0105098 90697, 10980 06821631786 310 


( 5৪ ] শ্রীমন্তগবদ্গীত1। 














৭০ লিপ 


২৩৩ জ্রীস্তগবদশীতা। 





যোহস্তঃ হখোহস্তরারামঃ, তথান্তর্জ্যোতিরেব যঃ | 
স যোগী ব্রহ্মনির্র্বাণং, ব্রহ্মভূতোহধিগচ্ছতি ॥ ২৪ ॥ 


যঃ অন্তঃমুখঃ অন্তরারামঃ তথা যঃ অন্তর্জ্যোতিঃ এব, মঃ যোগী ব্রহ্ষ- 
ভূতঃ ( সন্ ) ব্রহ্মনির্বাণৎ অধিগচ্ছতি ॥ ২৪ ॥ 

যিনি স্বীয় আত্মাতে স্ুখভোগ করেন, যিনি আত্মাতেই বিহার করেন, 
যিনি আপন অন্তরে জ্ঞানের জ্যোতিঃ অবলোকন করেন সেই যোগী ক্রন্গে 
স্থিত হইয়া ব্রন্ষনির্বাণরূপ মোক্ষ লাভ করেন ॥ ২৪॥ 
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শ্বামী। ন কেবলং কামক্রোধবেগসম্বরণমাত্রেণ মোক্ষং প্রার্পোতি, অপপতু ঘঃ 
আস্তঃ ইতি অন্তঃ-আত্মনি, এব ন্ুখং যস্ত নতৃ বিষয়েু, অস্তঃএব আরাম: ক্রীড়া, যন্ত 
ন বহিঃ, অন্তঃ এব জোযাতি:-দৃষ্টিঃ, যস্ত ন গীত নৃত্যাধিষু, সং এবং ক্রহ্মণি ভূতঃ--স্থিতঃ, 
সন্‌ ব্রন্মনির্বাণং--লয়ং, অধিগচ্ছতি-_প্রাপ্ধোতি ॥ ২৪ 1 

কথস্ৃতশ্চ ব্রক্ষণি স্থিতো ত্রদ্গ প্রাপ্মোতি ইত্যাহ ভগবান্‌ যঃ ইতি, কি প্রকারে 
মহাত্মাগণ ব্রদ্ধে অবস্থান করিয়া বর্ম লাভ করেন তাহাই ভগবান্‌ এই স্থানে প্রদর্শন 
করাইতেছেন। 

অন্তঃ স্বখঃ-অন্তঃ আত্মনি স্খং যস্ত সঃ, যিনি ঈশ্বর চিস্তাতে আননলাভ করেন, 
এবং বাহ্‌ বিষয়ভোগ চিন্তায় আসক্তিশুন্য, তাহাঁকে অন্তঃসুখ বল! যাঁয়। অস্তপারামঃ»* 
অন্তঃ-আত্মনি আরাম£- ত্রীয়। যন্ত সঃ, যিনি বাহা বস্ততে বিহার না করিয়া সমাধি 
অবস্থায় পরমানন্দ উপভোগ করিয়া থাকেন তাহাকে অস্তরারাম বলে। অন্তর্জেযাতিঃ» 
অস্তঃ__-আত্মনি জ্যোতিঃ বিজ্ঞানং যস্ত সআটম্বিক জ্ঞানমেব যস্য বর্ততে ইতি ভাবঃ, যাহার 
মনঃ বাহ্‌ বস্ততে আকৃষ্ট ন! হইয়। শ্বপ্রকাশ বিজ্ঞান স্বরূপ স্বীয় আত্মাতে বিলীন হর 
তাহাকে অস্তর্জ্যোতি বলে। | 
_.. সমাধিকালে শব্গাদি প্রতিভাসাভাবাৎ ঝুখানকালে তৎ্প্রতিভাসেইপি 

মিথ্যাত্বনিশ্চয়াৎ ন বাহাবিষয়ৈঃ তস্য সুখোৎপত্তিসম্ভনঃ ইত্যর্ঘঃ। 
সমাধিকালে ঈর্বরেই মনঃ আৰ্ষ্ট হওয়।য় শবাদি বাহ্‌ বস্তর জ্ঞান হয় না, সমাধি 
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লভস্তে ব্রহ্মনির্র্বাণং) খষয়ঃ ক্ষীণকল্পনাঃ। 
ছিমদ্বৈধা যতাত্বনঃ) সর্ববভূতহিতে রতাঁঃ॥-২৫ ॥' 
ক্ষীণকল্াাধাঃ ছিরদ্বৈধাঃ যতাত্বানঃ সর্বডূতহিতে রতাঃ খবরঃ ত্রহ্ম- 


নির্বাণ, লভস্তে ॥ ২৫ ॥ 

বিগতপাপ মুক্তমংশয় সত্যতাত্ম৷ মর্বডূতহিতৈষী মহর্ষিগণ ব্রক্ষে বিলীন 
হইয়। মুক্তিলাভ করেন ॥ ২৫ | 
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পরিত্যাগসময়ে বাহ বিষয় জ্ঞান হইলেও কেবল মিথ্যা জ্ঞান হয়, এই 'হেতু বাহ্য বিধয়- 
ঘারা যোগীদিগের কে!ন কালেই সথখোতপত্তি হয় না। 

্র্গভৃতঃ- ব্রঙ্গণি স্থিতঃ, ব্রদ্ষে অবস্থিত। ব্রক্মনির্বণংস্ ব্রচ্ম পরমানন্দ রূপং কল্পিত 
দ্বৈভোপষম ্বপত্থেন নির্ব্বাণং, অবিদ্যারূপ মায়ানিবৃত্তিদ্বার৷ দ্বৈতভারের উপশম করিয়! 
পরমাননদ ব্রহ্ষে মনঃস্থির করার নাম ত্রঙ্গনির্বাণ। অধিগচ্ছতি- প্রাপ্নোতি, প্রাপ্ত হয়৷ 

কাম ও ক্রোধাদির বেগ সম্বরণ করিতে পারিলে ক্রমেং মনঃ বাহ বিষয়্হইতে 
নিবৃত্ত হই! প্রথমতঃ ঈশ্বরচিন্তাী করিতে আনন্দ বোধ করে, তদনস্তর ছবিতীয়াবস্থায় 
বাহ্য বস্তহইতে বিরত হুইয়। অধিক ক্ষণ ঈশ্বরধ্যানে নিযুক্ত হয়, তদনত্তর তৃতীরা- 
বস্থায় যোগী মহাস্্রা নিজ অস্তরে জ্যোতিঃ অবলোকন করেন, এইজ্যোতিঃ তৃতীয় শরীরা- 
বচ্ছিন্ন কুটস্থব্রদ্ম কেবল কারণ শরীরদার! উপলব্ধ হইয়া! থাকে । এই সমাধি অবস্থায় 
যোগী ত্রঙ্গে অবস্থান করিয়! ত্রহ্মকেই লাভ করেন | “ব্রক্ষে বসন্‌ বরন্ধাপ্রোতি ইতিস্রতেঃ” 
শ্রুত বলিয়াছেন ব্রচ্মে অবস্থান করিলে ব্রহ্গই লাভ হয়। তৎ কালে তাহার এই বাহ্য 
জগতে ব্রচ্মতিন্ন অন্ত কোন প্রকার জ্ঞানের বিষয় থাকে না। জগৎ ভ্রমবিশিষ্ট হইলে তাঁহার 


এই অদ্বৈত প্রপঞ্চে কেবল মাত্র নিত্য ব্রহ্মজ্ঞান উৎপন্ন হইয়া থাকে ॥ ২৪ | 


24, 87090610981] 01)9010 009 12510 20000199301 0632793 ৪00 8026 
0109 07200 1১ 0156/09 017) ০3:00] 01]90$9 (0 008 0009000180107, ০1 (01088 
7101১200020, [77 00008 5৫:১6 00:55 স ০:৭৪ 0059 08৪0. 0880. 40 8000833100. (০ 
62177595009 85402] 2958009 01 005 8001 60803 (1386 80986 ৮1101) 18808 £% 
0০ 175908 07609100) 2950, 0055 25০ ও এঅজ্তঃন্ুথঃ”১ & 80829 80. ৮1710)) 00৪ 
1000 2619 70188907911) 0000810718077)8 87১০০ (006 ৪200010 ৪০ 09৩ 901716581 
8091. 209 890০0৫ 53 “অন্তরারামঃ* ০৮ 6১8৮ 8:28৩ 80. 7713201) 116 8৪1৩ 10598 60 
0দ]| 00 0১৩ 09501021100 01 0903009- 0050 ০08298 010৪ 808] 8:8£০,"অন্তর্জে্যাতি১* 
ছ138751) 0106 8889 20 019 011496 061013 07010/00 0000920718%00 1067081/63 619 
11206 9£ 815092) 91189] 109 09108 00 1986 10. 13781)019 ৪0 55780098119 
5003 80910912980 10 17100, 030 009 1181) ০ 18001) 056 198, ০৫ 00169 
803 00200 0300, 179 8968 710 016979006 1১8৮7890109 710:10 ৪0৭ 87810008, 
800 8916 91551812598 ১0 730900009, 00 13790008 100 2988 81858 





২৬৮. ্ীমত্তগবদ্গীতা। 


কামক্রোধবিমুক্তানাং, যতীনাং যতচেতলাম্‌। 
অভিতো। ব্রহ্ম নির্ববাঁণং, বর্ততে বিদিতাত্মনাঁম্‌ ॥ ২৬ ॥ 


কামক্কোধবিমুক্তানাৎ, যতচেতদাৎ, বিদ্িতাত্বনাং, যতীনাৎ অভিতাঃ 
ব্রন্মনির্বাণং বর্ততে ॥ ২৬ ॥ 

কামক্রোধবিমুক্ত, সত্যতচিত্ব, আত্মতত্বজ্ঞ যোগিগণ ইহকালে ও পরকালে 
্রহ্ষনির্বাণ লাভ করেন ॥ ২৬ ॥ | 
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স্বামী। কিঞ্চ লতন্তে ইতি-_খষয়ঃ-_সম্যক্দর্শিনঃ, ক্ষীণং কল্পষং যেষাং, ছিন্নং 
দৈধং_সংশয়ঃ, যেযাং, যতঃ__সংযতঃ, আস্মা__চিন্তৎ, যেঘাং, সর্বষাং ভূতানাং হিতে রতাঃ 
ষে কপালবঃ তে ব্রন্দনির্বাণং- মোক্ষং, লভন্তে ॥ ২৫ 

সুকিহেতো জ্ঞানস্য সাধনাত্তর মাহ লভস্তে ইতি। মুক্তিলাভের কারণ যে জ্ঞান সেই 
জ্ঞান প্রাপ্তির উপায় প্রদর্শনের জন্য ভগবান্‌ এই ক্লোকের অবতারণা করিতেছেন । 

ক্ষীণকল্মষাঃ-্যজ্ঞাদিন1 ক্ষীণপাপাদিদোধাঃ, যজ্ঞা্ি কর্শান্ানদ্বারা পাপার্দি পরি- 
পৃস্ত হইয়। যাহাদিগের মনঃ পবিত্র হইয়াছে! ছিন্নদ্বৈধাঃ - নিবৃত্ত মর্বাসংশয়াঃ, সংশয়- 
শৃন্ত। যতাত্মানঃ -নিদিধ্যাসনপরিপাকেন পরমাত্মনিএব একাগ্রচিন্তাঃ, নিদিধ্যাসন 
অভ্যাসত্বারা পরমাস্মচিন্তায় একাগ্রমনাঃ | সর্ববভূতহিতে রতাঃস সর্কেষাং ভুতানাং হিতে- 
আন্কুল্যে রতাঃ, অর্থাৎ অহিংসক। খযয়ঃ- শুক্ষবস্তবিবেচনসমর্থাঃ সন্গ্যাসিনঃ, আত্ম- 
তত্বদর্শী সন্ন্যাসিগণ। ব্রক্ষনির্বাণং-* মোক্ষং, মোক্ষকে ॥ ২৫ ॥ 

নিক্ষামভাবে লোকসংগ্রহার্থে কার্ধ্য করিতে করিতে অন্তঃকরণ শুদ্ধভাবাপন্ন হইলে 
যোগীর প্রারন্ধ কর্মজনিত পাপ সমুদায় ধিনষ্ট হয়। তঙ্কালে তাহার মনহইভে সমস্ত 
সন্দেহ তিরোহিহ হইয়া এই অন্বৈত প্রপঞ্চরূপ জগতে আত্মজ্ঞান উৎপন্ন হয়। সেই সময় 
গাছকে যতাত্ম। বলা যাইতে পারে। তাহার মনঃ তৎকালে সর্দদাই আত্মধ্যানে রত 
হইয়া! সকলের হিত কার্যানুষ্ঠানে তৎপর হয়। এইরূপ অত্তর্েচোতিঃ পরিপূর্ণ মহাত্মাগণ 
পরিণামে ব্রদ্ষনির্বাণ লাভ করিয়া থাকেন ॥২৫ ॥ 
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শ্বামী। কিঞ্চ কাম ইত্যাদি, কামক্রোধাভ্যাং বিমুক্তানাং যতীনাং-_সঙ্গ্যাসিনাং 
সংযতচিত্ত'নাং, জ্ঞাতাম্মতত্বানাং অভিতঃ--উভয়তঃ, জীবতাং মৃতানাং চ, ন দেহাস্তে এব, 
তেঘাং ব্রচ্মণি লয়ঃ, অপি তু জীবতাং অপি বর্তে ইত্যর্থঃ ॥ ২৬ ॥ 

পূর্ব কামক্রোধয়োরুৎপন্নয়োরপি লেগঃ সোটব্যঃ ইত্যুক্তং অধুনা তু তয়োরুৎপত্তি- 
গ্রতিবন্ধ এব কর্তব্য: ইত্যাহ কাম ইতি। পুর্ষে এয়োবিংশ ক্লোকে কামকোধাদির বেগ 
সম্বরণ কর্তব্য বলিয়াছেন, এইক্ষণ উহাদের উৎপত্তি সর্ব ন। হয় তাঞ্চার বিশেষ 
চেষ্টা কর! কর্তব্য তাহাই বলিতেছেন | 

কামক্রোধবিষ্ুক্তানাং- কাম: এবং ক্রোধকে যিনি সম্যক্রূপে পরিত্যাগ করিতে 
সমর্থ হইয়াছেন । যতচেতপাংস সত্যতাস্তঃকরণানাং, যাঠাদিগের চিত্ত সংযত হইয়াছে। 
বিদিতাত্মনাং-বিদ্দিতঃ জ্ঞাত জাত্মা 'যেষাং তেষাং অর্থাৎ আত্মভন্বজ্ঞানাং, যাহার! 
আত্মন্ঞান লাভ করিয়াছেন। যতীনাং-্সন্্যাসিনাং, সপ্ন্যাদিদিগের 1 অভিতঃ- উভয়তঃ, 
উভয় অর্থাৎ ইহকালে ও পরকালে | ব্রক্ষনির্বাণং »মোক্ষঃ। 

ভগবান্‌ তিন প্রাকর ব্রক্ষনির্বাণের কথা বলিতেছেন | প্রথমতঃ জ্ঞানযোগীরা ইন্্রিয়- 
বিষয়হইতে মনকে বিরত করিয়। আত্মধ্যানপরায়ণ হইয়া থাকেন। এই সকল মহাত্মাগণ 
আবজ্ঞান লাভ করিয়! মনের স্থখে আত্মাতেই ক্রীড়া করেন (২৪শ শ্লোক) দ্বিতীয়তঃ 
কর্ধানুষ্ঠানঘ্বার। মুক্তিলাত করিতে পারাখায় ইহা স্থিররূপে অবগত হুইয়! কর্মযোগীর! 
বিগতপাপ হুইয়! সকল জীবের মঙ্গল লাধনরূপ ব্রতে নিষুক্ত হয়েন (২৫শ শ্লোক ) ভৃভীয়তঃ 
সন্্যাসীরা কর্মমন্ন্যাসযোগাবলম্বন করিয়া কামক্রোধ সম্যক্রূপে বিসর্জনদিয়৷ কেবল 
ঈশ্বরের আরাধনায় নিযুক্ত থাকেন ( ২৬শ ক্লোক) জ্ঞানষে|গী, কর্মযোগী ও সন্নাসী। 
এই ত্রিবিধ ব্যক্তিই ব্রদ্ম নির্বাণ লাভকরিতে মমর্থ, ভগবান্‌ কর্মসন্ন্যাসযোগকে উপ. 
সংহার কালে উক্ত যোগের মহ কীর্ঘন করিতেছেন। কর্শসন্ন্যাসিগণ জীবিতে কি মৃতে, 
অর্থাৎ ইহ ও পরকালে সর্বদাই মুক্ত, কারণ তাহার। সকল প্রকার কামনা ও বাসনাদি 
বিমুক্ত হইয়! চিদাননত্বরূপ কুটস্থে অবস্থান করেন। জ্ঞান ও কর্মযেগের চরমাবস্থা কর্ম 
সন্ন্যাস, তাহাই পরমকারুণিক ভগলান্‌ লোকসংগ্রন্থার্থে বিশেষ করিয়া কীর্তন 
করিলেন ॥ ২৬॥ 
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২৭০. শ্বীমর্ভগবদ্শীতা | 


স্পর্ণান্‌ কৃত্ধ! বহির্বাহ্!ন্‌, চক্ষুশ্চৈবাস্তরে ভ্রবোঃ | 
প্রাণাপানে সমৌ কৃত্বা, নাসাভ্যন্তরচারিণো ॥ ২৭ ॥ 
যতেক্দ্িয়মনোবুদ্ধিঃ মুনির্মোক্ষপরায়ণঃ | 
বিগতেচ্ছাভয়ক্রোধঃ) যঃ সদা মুক্ত এব সঃ ॥ ২৮॥ 





| ঘ্বয়োঃ অস্বয়ঃ। 

যঃ মুনিঃ বাহান্‌ স্পর্শান্‌ বহিঃ কৃত্বা, চক্ষুঃ চ এব ভ্রবো: অন্তরে (কৃত্বা) 
নালাভ্যন্তরচারিণৌ প্রাণাপানৌ নমৌ কৃত্ধা, যতেজ্দিয়মনোবুদ্ধিঃ মোক্ষ- 
পরায়ণঃ, বিগতেচ্ছাভয়ক্োধঃ, সঃ নদ মুক্তঃ এব ॥২৭॥২৮॥ 

যে মুগি বাহ বস্তর মহিত ইন্ত্রিয়গণের মংযোগজনিত ক্রিয়া পরিত্যাগ 
করিয়া, এবং চক্ষুদ্বয়কে ভক্রমধ্যে সংস্থাপিত করিয়া নাসিকাছয়ের মধ্যে 
প্রবাহিত প্রাণ ও অপান বায়ুকে কুস্তকদ্বারা অবরোধ করত মনঃ বুদ্ধি 
ও ইন্ড্রিয়গণকে ধত্যত করিয়া কামনা ক্রোধ ও ভয়কে সম্যক্রূপে 
পরিত্যাগ করিয়াছেন সেই মোক্ষপরায়ণ মুনি, সর্বদাই মুক্ত ॥ ২৭ ॥ ২৮॥ 
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স্বামী। “দ যোগী ত্রক্ষনির্ধাণং ” ইত্যাদিযু যোগী মোক্ষং অবাপ্রোতি ইতি উক্তং তং 
এব যোগং সংক্ষেপেণ আহ, ম্পর্শান্‌ ইতিত্বাভাং-_বাহাঃএব ম্পর্শাঃ__রূপরসাদয়ঃ বিষয়া, 
চিন্তিতাঃ সন্তঃ অস্তঃ প্রবিশস্তি তান্‌ তৎচিস্তাত্যাগেন বহিঃ এব কত্বা, চক্ষুঃ ভ্রবোঃ অস্তরে-- 
জমধ্যে এব কৃত্বা, অত্যন্তং নেত্রয়োঃ নিষীলনে নিদ্রয়া মনঃ লীয়তে, উন্মীলনে চ বহিঃ 
প্রসরতি তৎ উভয়দোষপরিহারার্থং অর্ধানিমীলনেন ভ্রমধ্যে দৃষ্িং নিধায় ইত্যর্থ:। উচ্ছাস 
নিশ্বাসরপেণ নাসিকয়োঃ অভ্যন্তরে চরস্তো প্রাণাপানৌ উদ্ধণাধোগতিরোধেন সমৌ কত 
ফুস্তকং কতা ইত্যর্থঃ। যত্বা প্রাঃ অয়ং যথ। ন বহিঃ নির্যাতি যথা বা অপানঃ: অস্তঃ ন. 
শ্রবিশতি, বিদ্ধ নাঙগ!মধ্যে এব তো অপি বা চহতঃ, তথ! মন্দাভ্যাং উচ্ছীসনিশ্বাসাভ্যাং 
লমৌ স্বত্ব ইতি। 


পঞ্চমোহধ্যায়ঃ | ২৭১ 


স্বামী। যতঃ ইতি-_-অনেন উপায়েন যতাঃ-_সংযতাঃ ইন্জিয়মনোবুদ্ধয়ঃ যন্ত, মোক্ষঃ এব 
পরং অয়নং_-প্রাপ্যং, যন্ত অতএব বিগতাঃ ইচ্ছাভয়ক্রোধাঃ যস্য, এবংতৃতঃ যঃ মুনিঃ সঃ 
সদ! জীবন্‌ অপি মুক্তঃ এব ইত্যর্থঃ ২৭। ২৮॥ 

বাহ্যান্‌ স্পর্শান্‌ বহিঃ কৃত্বা »শব্দাদীন, শ্রোত্রাদিদ্বারেণ অন্তবুন্ধো প্রবেশিতা; শবাছয়ঃ 
বিধয়া:, তান্‌ অচিস্তয়স্তঃ, শব্বাদি ইন্জ্িয়ের বিষর সকল চিস্তা না করিয়া । চচ্ষুঃ এব 
ক্রবোঃ অন্তরে কৃত!» বিক্ষেপ পরিহারার্থং চক্ষুঃ নাসাগ্রে বিশ্ষ্ত, মনোবিক্ষেপ পরিত্যাগ" 
জন্য নাসাগ্রে অর্ধ নিমীলিত দৃষ্টি সংস্থাপিত করিয়া । নাসাভাত্তরচারিণৌ প্রাপাপানৌ 
সমৌকৃত্ব। সকুস্তকেন উচ্ছাাসনিশ্বীসৌ সমগতী কৃত্বা, নাপাভ্যন্তরচরণশীলো প্রাণাপানৌ, 
ন্যুনাধিকবর্জিতো কুস্তকেন নিরুদ্ধো কুত্ব, নাসামধ্য প্রবাহিত প্রাণ ও অপান বাস্ুকে কুস্তক- 
দ্বারা অবরোধ করত ॥ বতে্ত্রিয় মনোবুদ্ধিঃ-স'যতানি ইন্ররিয়াণি মনঃ বুদ্ধিশ্চ যস্য, 
ইন্জিয়গণ মনঃ ও বুদ্ধি যাহার সংযত হইয়াছে সেই মহাস্ব। মোক্ষ পরায়ণঃ » মোক্ষ এব 
পরং অয়নং আশ্রয়ো যস্য, মোক্ষই যাহার পরমগতি অর্থাৎ চরম বাসস্থান তিনি মোক্ষ- 
পরায়ণ। বিগতেচ্ছাভয়ক্রোধঃ- বিগতাঃ ইচ্ছাভয়ক্রোধাঃ যস্য সঃ, ইচ্ছা,ভয় ও ক্রোধ বাহার 
সম)কৃরূপে বিনষ্ট হইয়াছে। 

অনেক প্রকার সাধনাভ্যাস করিয়া! মোক্ষপরায়ণ মহাস্মার যে আত্মজ্ঞানের উদয় হয় 
তাহা উপসংহার করিয়! যষ্ঠাধ্যায়ে লিখিত ধাণানযোগের আভাস প্রদান করিয়া ভগবান্‌ 
এই গ্লোকদ্বয়ের অবতারণ! করিলেন । কর্দসন্নাসী যে উপায় অনলগ্বন করিয়া! ইহ জগতেই 
মুক্তিলাভ করেন তাহা এইস্থানে বর্ণিত হইতেছে । কামনা, ক্রোধ, ভয়, সমাক্রূপে 
পরিত্যাগ করিয়! মনঃ বুদ্ধি ও ইন্জ্রিয়গণকে শ্ববশে আনয়ন করত যোগী মনঃস্থির করিবার 
জন্য প্রাণায়াম অভ্যাস করিয়। থাকেন। এইরূপ অভ্যাসদ্বার! তাহার মনে যে নির্মল 
জ্ঞানের উদয় হয় তদ্দবারা তিনি পরমেশ্বরকে সকল যজ্ঞের ভোস্ত। ও সকল লোকের 
পরমবন্ধু জানিয়। মুক্তি লাভ করেন ॥ ২৭।-২৮॥ 
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২৭২ স্রীমন্ভগবগ্গীতা ৷ 





ভোক্তারং যজ্ঞতপনাং, সর্বলোক মহেশ্বরম্‌। 
হুহদং সর্ববভূতানাং, জ্ৰাত্ব! মাং শান্তিম্বচ্ছতি ॥ ২৯ ॥ 
ইত্তি প্রীমহাভারতে শতলাহত্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীত্মপর্ববাণি শ্রীমন্তগবদগীতাসুপনিষৎস্থ ব্রহ্মবিদ্যায়াং 
যোগশান্ত্রে শ্রীকৃষ্ণার্জুনলংবাদে কর্মসন্্যানযোগো- 
নাম পঞ্চমোহধ্যায়ঃ ॥ ৫ ॥ 

( সঃ মুনিঃ ) মাং যজ্ঞতপনাং ভোক্তারৎ সর্বলোকমহেশ্বরৎ সর্বভূতানাৎ 

সুহৃদং জ্ঞাত্বা শাস্তি খচ্ছতি ॥ ২৯ ॥ 
ইতি শ্রীমদ্তগবদগীতাম্বয়ে পঞ্চমোইধ্যায়ঃ | 

উক্ত মুনি আমাকে যজ্ঞ ও গুপস্যার শেষফল জ্ঞ।ন করিয়া ও আমাকে 
সর্সভূতের ঈশ্বর এবং নর্বগমীর সুহ্বদ্ বিবেচনা করিয়া শাস্তিলাভ 
করেন ॥২৯॥ 

বেদব্যাসপ্রনীত শতসহত্র শ্লোকপূর্ণ ধর্মশান্ত্রে শ্রীমহাভারত গ্রন্থে ভীন্মপর্বাধ্যায়ে 

বেদের শীখান্বরূপ শ্রীমভগবদগীতায় শ্রীকৃষ্টার্জুন সংবাদে যোগশাস্ত্রে 
ব্রন্মবিদ্যায় কর্ধীসন্্যাস নামক পঞ্চম অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ৫ ॥ 
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স্বাধী। নন্থ এবং ইন্ত্িয়াদিসংযমমাত্রেণ কথং মুক্তঃ স্তাৎ ন তাবন্মাত্রেণ 
কিন্তু জ্ঞানঘ্বারেণ ইতি আহ, ভোক্তাঁরং ইতি, যজ্ঞানাং তপসাং চ এব মম ভজৈঃ সম- 
পি্ভানাং যদৃচ্ছয়। ভোক্তারং পালকং ইতি ব1 পর্বেষাং লোকানাং মহান্তং ঈশ্বরং সর্ধ- 
'ুতানাং স্থদ্দং-নিরপেক্ষ্য উপকারিগং অন্তর্যামিণং মাং জ্ঞাত মগ্গ্রসাদেন শাস্তিং- 
মোঙ্ষং খচ্ছতি গ্রাপ্পোতি। 

বিকল্প শঙ্কাপোহেন, যেনৈবং যোগ সাংখ্যয়োঃ | 
' লমুচ্চয়ক্রমেণোজঃ, সর্ধজ্ঞং নৌমি তং গুরুম্‌ ॥ ২৯ 
ইতি শ্রীধর স্বামিকৃত টীকারাং কর্মমসংন্যাসযে।গো নাম পঞ্চমোহধ্যাপরঃ ॥ ৫ ॥ 

এং গমাহিত চিত্তেন কিং বিজ্ঞেয় মিতি, শাস্তি লাভ হইবার পূর্বে উক্তরূপ সমাহিত 
'চিও ব্যক্তি শ্ঞান কিপ্রকাঁর হয় তাহা কীর্তন করিয়া! ভগবান্‌ বাস্থদেব এই বর্ধসন্ন্যাস 
যোগাখ্য অধ্যায়ের উপসংহার করিতেছেন। 


পঞ্চমোধ্ধ্যায়ঃ। ২৭৩ 








মাংস বাস্থদেবং শ্রীকৃঞ্ককে। যজ্ঞতপলাং-যজ্ঞানাং তপসাঞ্চ, যজ্ঞ এবং তপস্থার | 
ভোক্তারং.» (তুক্গ ৮ভূন ) ভোগকর্ভারং, সকল উপাসনার একমান্ধ উপান্ত এবং 
অকল ধ্যানের একমাত্র ধ্য় বস্ত। সর্বালোক মহেশ্বরংস্সর্কেষাং লোকানাং মহাত্বং 
ঈশ্বরং, সকল লোকের পরম ঈশ্বর হিরণ্যগর্ভ। অসর্ধভূতানাং নুহৃদং »সরবোর্যাই গ্রাণিনাং 
নুহৃদং প্রতাপকার নিরপেক্ষতা উপকারিণং সর্বাস্তর্যামিনং সর্বভাসকং পরিপুর্ণং 
সচ্চিনানন্দকরসং পরমার্থপতাং নারায়ণং, সকল প্রাণীর মধ্যে অবস্থানপূর্্বক পরম 
সুদের সার পরিপুর্ণ পরমানন্গমন্ন চিৎম্বর্ূপ গ্রভাসিত পরমায্মা। জ্ঞাত্বা »আত্মত্বেন 
সাক্ষাতকৃত্য, আম্মরূপে অবলোকন করিয়।। শান্তিং খচ্ছতি »মুক্তিং প্রাপ্রোতি, মুক্ষিলাত 
করেন 1 ২৯ | 

মুক্তি লাভের নগ্রে কর্মফোগীর কিপ্রকীর মনের ভাব হয় তাহা! ভগবান্‌ উপসংহার 
কালে বলিলেন " অঞ্জুন! সকলপ্রকার সাধনফল লাভ করিয়া "পরিশেষে যৎকালে 
যোগী পরমাম্মাকে সকল যজ্দের পরিণাম ফল, সকল লোকের ঈশ্বর এবং সর্বভূতের 
ুঙ্গদ্‌ বলিয়! অবগত হইবেন ততকালে তিনি শান্তিলাভ করিবেন। আমি পরমাত্মারূপে 
সকল প্রাণীর হৃদয়ে অবস্থানপুর্বক তাহাদিগকে আনন্দ প্রদান করিতেছি। আমি 
তাহাদের শ্টা, বিধাতা, এবং আনন্দময় স্ুহৃদ। আমাকে এইরূপ জানিয়া যোগিগণ 
অপুর্ব শাস্তিলাভ করেন ॥ ২৯॥ 

ইতি গীতার্থ প্রনোধ নামক বাঙ্গাল! ভাষ্যের পঞ্চম অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ৫॥ 
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| ৩৫ ] শ্রীমন্তগবদগীতা. 


ষন্ঠোহ্ধ্যায়। 
783০0৮ 


ধ্যান-যোগঃ। 
8,10]01 93৬ 00 অগ্াণাএাগ,এগ]0 থে. 
জ্রীভগবানুবাঁচ। 
অনাশ্রিতঃ কশ্মফলং, কার্ষ্যং কন্ম করোতি যঃ। 
স সন্ন্যাসী চ যোগী চ, ন নিরগ্রির্ন চাক্রিয়ঃ ॥ ১ 





্রীভগবান উবাচ । 
_যঃ কর্মাফলৎ অনাশ্রিতঃ কার্ধযৎ কর্ম করোতি, সঃ সংস্তামী যোগী চ। 
ননিরগ্রিঃ ন চ অক্রিয়ঃ ॥১ ॥ 
ভগবান কহিলেন । 
যিনি কর্ম ফলের প্রত্যাশী না হইয়া আপনার কর্তব্য কর্্দ করেন 
ভাহাকেই মক্স্যালী এবং যোয়ী বলা যায়। অগ্রিহোত্রা্দি ও অন্যান্য ক্রিয়া- 
পরিঠ্যাগ করিলেই সন্্যাসী বা যোগী হয় না ॥১॥ 
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. শ্রীধর স্বামী । চিত্তে শুদ্ধে অপি ন ধ্যানং বিনা, সংস্তাসমাএতঃ মুক্তিঃ স্থাৎ ইতি হষ্ঠে 
অন্মিন্‌ ধ্যানযোগঃ বিতগ্কতে। পূর্বাধ্যায়ান্তে সংক্ষেপেণ উদ্তং যোগং প্রপঞ্চয়িতবং 
বষ্ঠাধ্যায়ারস্তঃ, তত্র তাবৎ সর্বকর্মাণি মনপ! সংস্স্ত ইতি আরভ্য সংন্তাস পূর্বিকায়াঃ 
জাননিষ্ঠায়াঃ তাৎপধ্যেণ অভিধানাৎ ছুঃখরূপত্বাৎ চ কর্মণঃ, সহস। সন্তাসাতি প্রসঙ্গং 
জ্রাণ্তং বাররিতুং সংন্তাসাৎ অপি শ্রেষ্ঠত্বেন কর্মযোগং স্তৌোতি অনাশ্রিতঃ ইতি স্বাভ্যাম্‌। 
কর্্মফলং অনাশ্রিতঃ অনপেক্ষমাণঃ, সন্‌ অবশ্তং কার্যযতয়! বিহিতং কর্ম যঃ করোতি সঃ 
এব সংন্তাপী যোগী চ, নতু নিরগ্নিঃ__অগ্রিসাধ্যেষ্টাখ্যকর্ত্যাগী নচ সিকি অনিনাযি 
পূর্তাখ্য কর্ম্মত্যাগী চ ॥১। 

যোগশ্ত্রং ত্রিভিঃ গ্লোকৈ:, পঞ্চমাত্তে বদীরিতং | 
বষ্ঠ আরভ্যতেতধায়ঃ, তত্ধ্যাখ্যানায় বিস্তরাৎ ॥ 


যষ্ঠোহ্ধ্যায়ঃ ২৭৫ 


পঞ্চমাধ্যারের শেষভাগে যে তিনটা গ্লোকময় যোগ শুত্জ কথিত হইয়াছে তাহারই 
বিজ্ঞ ব্যাখ্যা করিবার জন্ত বষ্ঠ অধ্যায় আরম্ভ হইল। ৃ 

কর্মফলং অনাশ্রিত:- ফলাভিসন্ধিরহিতঃ, যোহি কম্ম্মফলে তৃষ্ণাবান্‌ স কর্ণফল 
মাশ্রিতো ভবতি অয়ন্ধ তন্বিপরীতোততঃ অনাশ্রিতঃ কর্ম্মফলং, যাহার কর্ধীলে রাসন( 
মাই তাহাকে অনাশ্রিতকর্মকল বাক্তি বল যায়। কার্যযং ফর্শ- অবশ্ঠকর্তব্যত য়! 
শাস্ত্রেণ বিহিতং অগ্নিহোত্রাদি কর্শা, বেদবিহিত নিত্য অমি হোত্রাদি কর্মপ। সঃ সংক্জাসী 
যোগী চ-্সন্ন্যাসং-পরিত্যাগঃ স যস্যান্তি স সন্যাসী, যোগশ্চিতসমাধানং স যন্যান্তি 
স যোগী, যিনি কর্মফল সংকল্প শৃস্ত এবং তজ্ন্ত চিত্তবিক্ষেপরহিত। নিরপ্রি-্ নির্গতাঃ 
অগ্রয়ঃ কর্খাঙ্গভূতাঃ যন্মাং, অগ্নিহোত্রাদি কর্ম পরিতাগী। অক্রিয়ঃ- মনঃসঙ্গত্তপো- 
দানাদি কার্ধযরহিত:, মন: ইক্জ্িয়গণের ও তপোদানাদির কার্ধ। রহিত তিনটা যোগে 
উদ্বেগ করিয়া ভগবান, পঞ্চমাধ্যায় উপসংহার করিয়াছেন যথা । 

(১ম) বাহ্বিষয়হুইতে মনকে বিরত করিয়া চিত্তের একাগ্রতা লাভের রন্য 
প্রাণায়াম অভ্যাস করত উদয় ভ্রদধ্ো দৃষ্টি নিক্ষেপ করিবে। 

(২য়) মোক্ষই আমার গতি ইছা! মনে স্থির করিয়! মন: ইচ্জি ও বুদ্ধিকে সংযত 
কথিয়া ভয় ইচ্ছ। এবং “ক্রাধকে পরিত্যাগ করিবে । 

(৩য়) উক্ত প্রক্কারে ধ্যানস্থ হইয়া যোগী ঈশ্ববই সকল যজ্গের ভোত্ত1, সকল 
জীবের পরিগালক এবং বন্ধু এইরূপ অবগত হষ্টয় মুক্তি লাভ করেন। 

এইরূপ সমা'ধ্ে স্থিত হইলে কৃটস্থ অর্থাৎ অজ্ঞের অবাওমনসগোচর ব্রদ্দের যে জ্ঞান 
হয় ইহাই ভীবন্মুক্রি। পুর্কোক্ষ ভ্রিবিধ যোগপুত্রের বিশ্তত ব্যাখ্য। করিবার জন্ক ভগবান 
ষষ্ঠ অধ্যায়ের অবতারণা করিপেন। এ 

আগ্রা ব্রদি কণ্ম এবং ইল্রয়গণের বাহাবিষয় সঙ্থন্ধে কর্্মাদি পরিত্যাগ করিলেই 
য়ে সপ্র্যাসী বা যোগী হয তাহা নহে। কিন্তু যিনি ফল কামনারহিত হইয়! বিঙ্ষেপশূয় 
মনে অগ্নিহোত্রাদি এসং ললাকসংগ্রহার্থে কর্ম করিয়া থাকেন তিনিই বাস্তবিক সঙ্ন্যাসী 
এবং যোগী। ফলকামনা পরিত্যাগদ্ধারা তিনি সন্ন্যাসিপদবাচ্য, এবং চিত্বের সমাধান- 
দ্বারাতিনি যোগিপদবাচ্য। অতএব ভগবান্‌ কহিলেন “ হে অঙ্ছুন! তুমি ফলবাসন! 
শৃন্ত হইয়া] কর্তা কার্ধ্যের অতষ্ঠান কর” ॥ ১। 
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২৭৩ _. স্্রীমতভগবদমীত| । 


যং সন্্যাসমিতি প্রাঃ, যোগং তং বিদ্ধি পাণ্ুব | 
ন হা সংম্যন্তনংকল্পঃ১,। যোগী ভবতি কশ্চন ॥ ২ 





ভোঃপাগুব! যং সন্্যাসং ইতি প্রাঃ ( মুনয়ঃ ) তং যোগৎ বিদ্ধি হি 
অসৎন্চস্ত সকল্পঃ কশ্চন যোগী ন ভবতি ॥ ২ ॥ 
 হেপাশুব! যাহাকে সন্গ্যান বলিয়া! থাকেন তাহ।কেই যোগ বলিয়া 
জানিবে। কারণ কন্মফল ত্যাগনংকল্প ব্যতিরেকে কেহ কখন যোগী 
হইতে পারে না ॥ ২ ॥ 
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স্বামী। কুতঃ ইতি অপেক্ষায়াং কর্্মযোগন্ত এব সন্যাসত্বং প্রতিপাদয়ন আহ, যং 
ইতি। যংসংন্যাসং প্রাহঃ প্রকর্ষেণ শ্রেষ্ঠহেন আহঃ (সন্নাস এব অত্যরেচয়ৎ ইত্যাদি 
ক্রয় ইতি) কেবলাৎ ফলসংন্যাসাৎ হেতোঃ যোগং এস ভংজানীহি। কুতঃ ইতি 
অপেক্ষায়াং ইতি শব্দে ক্তঃ হেতু যোগে অপি অণ্তি ইতি আহ, নহি ইতি । ন সংন্যস্তঃ 
ফলসংকল্পঃ যেন স কর্মনিষ্ঠঃ জ্ঞাননিষ্ঠঃ বা কশ্চিৎ অপি মোগী নহি ভবতি, অতঃ 
ফলসংকল্পত্যাগাৎ এব চিন্রবিক্ষেপাভাবাৎ যোগী চ ভবতি এব মঃ ইত্যর্থঃ ॥ ২ ॥ 

যং সংন্যাসং- সর্ধকন্মফ লপরিত্যাগন্ক্ষণং পরমার্থপন্ন্যাসং, সর্বকর্মফল পরিত্যাগ- 
্বরূপ পৰ্মার্থ সংন্যাসকে । প্রাঃ স্প্রকর্ষেণ আহঃ (শ্রুতয়ঃ ), বলিতেছেন । যোগং- 
ফলতৃষ্তাকর্তৃহাভিমানয়োঃ পরিত্যাগেন বিঠিত কন্মাসষ্ঠানং, ফলতভৃষ্ণাও কর্তৃত্বাভিমা'ন 
পরিত্যাগপূর্ববক অর্থানুষ্ঠান। বিদ্ধি-জানীহি, জানিবে। অসংন্যস্ত সংকল্প:-জপরি- 
ত্যক্ঃ ফলবিষয়কাভিসন্ধির্ধেন, যিনি ফল কামন1 পরিত্যাগ না করিয়াছেন। কশ্চন- 
কশ্চিদপি, কোনও ব্যকি। যোগীস্সমাধ।নযান্, চিন্ুবৃত্তি নিরোধঙ্গম ব্যক্তি। 
ন ভবতি»ন সম্ভবতি, হইতে পারেন না। নিক্কাম কর্দমযোগই যে সন্ব্যাসযোগ তাহাই 
জাহান এই শ্লোকদ্বার। প্রতিপন্ন করিতেছেন। 

সর্কাকর্ম পরিত্যাগ না করিয়াও নিষ্কাম কর্ম্যেগী পরমার্থতঃ সন্গ্যাসী, কারণ 
ফলফামন। পরিত্যাগজন্ত তিশি সন্যাসতব্রতধারী। সর্বকামনা পরিত্যা্জজন্য তর্দীয় 


য্ঠোইধা য়ঃ | ৃ ২৭৭ 


আরুরুক্ষোমুনের্যোগং) কর্ধ্মকীরণমুচ্যতে | 
যৌগার্ঢন্য তস্তৈব, শমঃ কারণমুচ্যতে ॥ ৩ ॥ 


যোগৎ আরুরুক্ষোমুবনেঃ কন্ধা কারণৎ উচ্যতে, যোগারঢুন্ত তল্ত শমঃ এব 
কারণৎ উচ্যতে ॥ ৩॥ 

যোগে আরোহযনষ্ছু মূনির কর্ণাই কারণ ম্বরূপ কথিত হইয়াছে। উক্ত 
মুনি যখন জ্ঞানযোগে আরূঢ় হইসেন তখন তাহার সর্ধকর্মানিরত্বিরূপ 
শমতাই প্রধান উপায় বলিয়। কথিত হইয়াছে ॥ ৩॥ 
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চিন্ত বিক্ষেপশুন্যও নিরুদ্ধ এবং তজ্জন্য তিনি যোগী | চিন্তবৃন্তি যিনি নিরোধ করিতে 
পারেন তিনিই যোগী « যোগশ্চিন্ত বৃত্তি নিরোধঃ * অতএব নিষ্কাম কর্মযোগী লোক- 
সংগ্রহার্থে সর্বদা কার্ষে) নিযুক্ত থাকিলেও তিনি মন্ন্যাসী ও যোগী এই উভয়পদবাচ্য। 
নিক্কাম কর্ধানুষ্ঠান ব্যতীত কেহ কখন সংক্ন্যাসী বা যোগী হইতে পারে না। অতএব 
যোগে আরোহণের জন্য বন্দ সকলই তাহার সোপানাবলীন্বরূপ ॥ ২ ॥ 
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স্বামী। তরি যাবজ্জীবং কর্মযে।গঃ এব প্রাপ্ত: ইতি আশঙ্ক্য তম্ত অবধিং আহ, 
আরুরক্ষোঃ ইতি । জ্ঞানযোগং আরোঢ ,২--প্রাপ্র,ত ইচ্ছোঃ পুংসঃ তৎ আরোহে কারণং 
কর্ণ উচ্যতে চিন্তশুদ্ধিকরত্বাৎ । জ্ঞান যোগারঢস্ততু তশ্ত এব জ্ঞান নিষ্ঠন্ত শমঃ বিক্ষেগক- 
কশ্মোপরমঃ, জ্ঞান পরিপাকে কারণং উচ্যতে ॥ ৩ ॥ 

যোগংসঅস্তঃকরণগুদ্ধিরূপং বৈরাগ্যং, আত্মাবলোকনং, যে জ্ঞান বৈরাগ্যন্বার! 
অন্তঃকরণের পবিত্রতা লাভ হয় তাহাকে যোগ বলে। আরুরুক্ষোঃ- আরোঢ়,মিচ্ছোঃ, 
যোগমাধনেচ্ছুক। মুনে:সকর্ফল সংন্যাসিনঃ, কর্মফল তৃষ্ণাত্যাগিনঃ, কর্মফল 
পরিত্যাগীর । কর্ম লোকসংগ্রহার্থং কর্ম, শান্্রবিহিত মগিহোত্রাদ্দি, বা পরোপকার জন্য 
কর্ম অথবা! বেদবিহিত জনিছোত্রাদি কর্্ম। কারণংস্ যোগারোহণসাধনং) যোগে 
'আরোহণঞকরিবার উপায় ।' উচ্যঙে - বেদমুগেন ময়া-উচ্তে, খআমাধর্ভক বেদে!কথিত 





২৭৮ শ্রীমন্তগবদশীতা | 


যাদা হি নেজ্িয়ার্েমু, ম কর্পান্বনুষজ্জতে | 
সর্ববসংকল্পলংম্যাসী, ঘোগাঁরঢ স্তদোচ্যতে ॥ ৪ ॥ 


যদ! ইন্্রিয়ার্থেযু ন, কর্্দলুচ ন অনুসঙ্ছতে তদ1 হি লর্ধরৎকল্পানংন্যানী 
€ যোগী) যোগারূঢ়ঃ উচ্যতে ॥ ৪ ॥ 

যত্কালে কর্মাযোগী ইব্জিয়ান্দির বিষয়ে এবং কর্দে আসক্ত না! হয়! 
সর্ধয কর্মাফলাশ! পরিত্যাগ ফরেন তৎকালে তাহাকে যোগারঢ় বল! 


যায় ॥৪। 
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৮ লা ্্্ীপিশপা সপ পীস্পাপ পপ 


হইয়াছে । যোগার্ঢন্ -জ্ঞান যোগার১সা, জ্ঞানযোগে আরূঢ় ব্যক্তির । শমঃ- সর্ব" 
কর্মভ্যো নিবৃত্তিঃ, সর্বকর্্মতাযাগ | 


ভবে কি যাবজ্জীবনই কর্ম্মষোগান্ষ্ঠান করিতে হইবে আর্জদুতনর এই আশঙ্কা নিবারণ 
জন্য ভগবান্‌ এইপ্লোকে কম্বযে/গানুষ্ঠানের সীমানিঙ্জেশ করিতেছেন | যে পর্য্যন্ত ভান 


বৈরাগোর স্করপন্ধার। চিনের পবিভ্রত! ও আত্মসংযম ক্ষমত্তার পুর্ণাবস্থা প্রাপ্ত না হয়, তাবৎ 
কর্মযোগের অনুষ্ঠান কর! কর্তব্য, কিন্তু চিত্তের পবিত্রতা লাভ হুইলে কর্মসন্ন্যাসদ্বারাই 
গ্পান্সজ্ঞান যোগের পরিপাক সাধন হয়। অতএব জ্ঞানযোগরূপ সিংহাসনের কন্মই 
সোপানাবলী। শনৈ.শনৈ: কর্মসোপানে পাদণক্ষেপ পুরঃসর যোগমঞ্চে আরোহণ 
করিতে হুইবেক! কিন্তু চিত্তের মলিনতা বিনষ্ট হইলে সর্বকর্মাসন্নযাসই আবঝ্মজ্ঞ।ন 
লাভের প্রধান উপার ততৎক'লে 'যাগী শাস্তিরূপ স্থখ উপভোগ কেন । 
মহ্র্ষিবেদব্যাস বলিয়াছেন । 
নৈতাদৃশং ব্রাঙ্গণস্যান্তি বিত্তং, যখৈকতা শমতা সত্যতা চ। 
হীলং স্থিতির্ুনিধান মার্ধ্ঘবং, ততন্ততশ্চোপরমঃ ক্রিয়াভ্যঃ । 
একতা, শমতা।, সত্য, শলতা, স্থিতি, দণডনিধান, ও আর্জব ত্রই সমস্ত গুণ অপেক্ষা 


উৎকৃষ্ট বস্ত ব্রাঙ্মণের আর কিছুই নাই ॥ ৩॥ 
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ফলকটি। কাদুশ: দ্যনং জোগ্ারং রম পন; কারণ উদ ইতি ন,আহ, যম! 






ষ্ঠোইধায়ঃ | ২৭৯ 


ইতি ইঙ্জিয়ার্থেযু- ইন্জিয়ভোগ্যু, তৎ সাধনেষু চ কর্পান্থ যদা ন অন্থযজ্জতে-_আসক্তিং ন 
করোতি, তত্র হেতুঃ আপক্তিমূলভূতান্‌ ভোগবিষয়ান্‌ কর্পবিষয়ান্‌ চ সংকল্লান্‌ 
সংন্যসিতৃং ত্যক্তং, শীলং যস্য সঃ তদা যোগারঢ়ঃ উচ্যতে ॥ ৪ ॥ 

যদ1স্যশ্থিন্‌ চিন্তসমাধানকালে, সমাধি অবস্থাতে । সর্ব সংকল্প সন্ন্যাসী - সর্বান্‌ 
ইহামৃত্রার্থকামহেতৃন, সংন্যসিতুং শীলং অস্যেতি সঃ, সর্ধেষাং সংকল্পানাং ইদংমর়া 
কর্তব্য এতৎ ফলং ভোক্তব্যং ইত্যেবং বূপাণাং মনোবৃত্তিবিশেষাণাং তথ্ধিষয়াণাঞ্চ ফলানাং 
তৎসাধনানাঞ্চ কর্শণাং ত্যাগলীলঃ, সর্বপ্রকার বাসনা ও মনঃসংকল্প পরিত্যাগী ব্যপ্থি, 
অর্থাৎ আমি অমুক কাঁধ্য করিব এবং তাহার ফলতোগ করিব এইরূপ মনোবৃত্তি ধাহার 
হৃদয়ে উপস্থিত না হয় ্চিনি সর্ব সংকল্প সংন্যাসী। ইল্জিয়ার্থেযুস শবাদিযুং ইল্জিয়ের 
উপভোগ্য বিষয়ে। কর্ধন্তুনিতা নৈমিত্তিক কাম্য প্রতিসিদ্ষেযু গ্রায়োজনাভাঁব বুদ্ধ্যা, 
নিজ প্রয়োজন সিদ্ধির অভাব বশতঃ কোন প্রকার নিত্য নৈমিত্তিক কাম্য অথবা নিসিদ্ধ 
কার্ধ্যে। ন অনুষজ্জতে - কর্তব্যতাবুদ্ধিং ন করোতি, তেষাং মিথ্যাত্ব দর্শনেনান্ুনোই 
কত্রভোক্পরমানন্দাছয়ন্বরূপ দর্শনেন চ প্রয়োজনাভাববদ্ধাঅহমেতেষাং কর্তা মটমতে 
ভোগ্যা ইত্যভিনিবেশরূপমনুষঙ্গং ন করোতি, ইন্্রিয়াদির উপভোগ্য বিষয় সকল এবং 
নিত্যনৈমিত্তিক কাধ্য সকল নিশপ্রয়োজন, আমি তাহাদের কর্তা বা ভোক্তা নহে এইরূপ 
মনে ধারণা করিয়া উক্ত বিষয়ে আসক্ত হন না। তদী-্তশ্মিন কালে, সর্ব সংকল্প 
পরিত্যাগ জন্য যৎকালে ইন্্রিয়েব উপভোগ্য বিষয়ে আসক্তি না হয় ততকালে। 

কীদৃশ যোগারূঢ ব্যক্তির পক্ষে সর্বকর্ধাসন্ন্যাসই যুদ্ষির কারণ তাহা ভগবান 
বলিতেছেন | কর্মানুষ্ঠানদ্বার! যংকালে মনঃ পনিত্রত! লাভ করে তখন যোগী সর্ব 
ংকল্প পরিত্যাগ করিয়। ইন্জ্রিয়ের উপভোগ্য বিষয়ে অথবা নিত্য নৈমিত্তিক কাম্য কার্ষ্যে 
আসক্তিশূন্য হন। পাঠক স্মরণ রাখিবেন যে ভগবান, এই অধ্যায়ে ধ্যানযোগের কথ! 
বলিতেছেন (| মনের একাগ্রত1 ভিন্ন কখন ও যোগ হয় ন!, এবং একাগ্র যনঃ স্রন্ধতে 
অবস্থান না করিলে ধ্যানযোগ হইতে পারে না। অতএব কিএ্রকারে সর্বকণ্থসন্ন্যাস- 


দ্বার] যোগী সমাধিস্থ হন তাহাই ভগবাঁন বলিতেছেন ॥ ৪ ॥ 
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২৮৪০ আীমন্ভগবদশীতা। 


উদ্ধরেদ।আননাত্মনং নাতআ্মান মবসাদয়েৎ। 
আত্মৈব হ্যাত্বনো বন্ধুঃ, আত্ত্ৈব রিপুরাত্বনঃ ॥ ৫ ॥ 


কি হিল 


আত্মন। আত্মানং উদ্ধরেৎ, আত্মানৎ ন অবসাদয়ে্। আত্মা এব হি 
_আম্রনঃ বন্ধু, আত্মা এব আত্মনঃ রিপুঃ ॥ ৫ | | 
আত্মান্বারা আত্মাকে উদ্ধার করিবেক, কখনই আত্মাকে অবসন্ন করিবেক 
না। কারণ আত্মাই আত্মার বন্ধু এবং আত্মাই আত্মার শত্রু ॥ ৫ ॥ 
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স্বামী । অতঃ বিষয়াসক্তিত্যাগে ষোক্ষং তদীসক্কৌ চ বদ্ধং পর্ধালোচয রাগাদি- 
স্থভাবং ত্যদ্ে ইতি আহ, উদ্ধরেৎ ইতি । আত্মনা-বিবেকযুক্তেন, আস্মানং সংসারাৎ 
উদ্ধরেৎ, নতু অবসাদয়েং__অধঃ নয়েও। হি__যতঃ, আত্মা এব মনঃসঙ্গাহ্যাপরতঃ, আ'স্কনঃ__ 
বস্তু, বন্ধুঃ--উপকারকঃ, রিপু--অপকারকঃ ॥ ৫1 

আম্মনা -পিষেকবুক্তেন মনসা, নিত্যানিত্য বিবেক বুক্ত মনঃশক্তি দ্বারা । আন্মানং- 
ত্বজীনং, সংসারসমুদ্রে নিমগ্ন, সংসারসমুদ্রে নিমগ্র স্বীয় আত্মাকে । উদ্ধরেৎ ₹উদ্ধং 
হরেও, বিষয়াসঙ্গপরিত্যাগেন যোগাবচতাং অংপাদয়েৎ, বিষয়ানষঙ্গ পরিত্যাগপুরর্বক 
যোগারূঢ় করিনে। আত্মানং-বিষয়াহযঙ্গেন আত্মানং, বিষয়াসক্তিদ্বারা আত্মাকে। 
ন অবসাদয়েৎ "সংসারসমুদ্রে ন মজ্জয়েখ, সংসারপমুদ্রে নিমগ্ন করিবে না । হি-বম্ম:ৎ 
যে হেতুক' আস্মাএব-মনংসঙ্গীৎ উপরতঃ, সংসারে আসক্তিপরিশৃন্ত আম্মাই। 
আত্মনঃস্স্বস্য, নিজের আন্মার। বন্ধুঃ- হিতকারী, অর্থাৎ সংসারবন্ধনাম্মোচনহেতুঃ, 
সংসার বন্ধনহইতে নিমুক্ত হইবার একমাত্র উপায়। আত্মাসসংসারসমুদ্রে নিমগ্রাস্বা । 
রিপুঃ- শক্রঃ, অহিতকারী। 

যোগারঢ় আস্মাই যে আত্মার পরম মিত্র, এবং সংসারে লিপ্ত আস্মাই যে নিজের পরম- 
শত্রু তাহাই ভগবান, এই গ্লোকদ্বারা প্রকাশ করিতেছেন। আমরা সংসারে আসক্ত 
হইয়া রাগন্ধেষার্দির বশপ্রবুক্ত আমাদদিগের নিজের সর্বনাশ করিতেছি, তাহা 
আমরা বিবেক বুদ্ধিভিন্ন বুঝিতে পারি না । বিদ্যাশিক্ষা গুরূপদেশ ইত্যাদি উপায়মাত্র ; 
ফলতঃ আমাদিগের নিজের চেষ্টা ব্যতীত আগ্রা কদাপি আত্মাকে মোক্ষপথে উপস্থিত 
করিতে পারি না। 'বিবেকযুক্ত মনঃশক্তিদ্বারাই আমরা সংসার বন্ধনহইতে মুক্তিলাভ 


যঙ্ঠোধ্ধ্যায়ঃ ২৮১ 


করিতে পারি। নিত্যানিত্য পদার্থের বিচার করিবার শক্তির দাম বিবেক । এই বিবেক- 
দ্বারাই মানব স্বীয় আত্মাকে সংসারবন্ধনহইডে বিছিন্ন করিয়া মোক্ষপথে ধাবিত করে। 
ভগবান, এই অমৃতময় উপদেশ বাক্যদ্বাবা মাঁনবাম্মার অসীম শক্তির পরিচয় প্রদর্শন 
কণিলেন। আত্ম! স্বকীয় কর্মফলে আবদ্ধ হন সন্দেহ নাই, কিন্ত আবার আত্মার শক্তি- 
দ্বারাই উক্ত কর্মফল বিনষ্ট হইয়া থাকে | অনেক ছুর্বলমমাঃ বিপদকালে স্বীয় অনৃষ্টে 
বা কর্মফলে দোষারোপ করিয়া এককালে অবসন্ন হইয়া পড়েন। কেহকেহ গ্রহগণের 
কোপে তাহাদিগের ছুর্দিন উপস্থিত হইয়াছে মনে করিয়! উদ্ধারের উপায় নাই বিবেচনায় 
এককালে অবসন্ন হন। এইরূপ লোকের সর্বক্ষণ এই ঈশ্বর বাক্য স্মরণ রাখা অতীব 
কর্তব্য । | 
আত্মা মুক্ত শুদ্ধ ও চৈতগ্ঘ, উহা! স্বতই মহাশক্তিসম্পন্ন। কর্মফলে অভৃষ্টে বা গ্রহগণের 
উপগ্রবে তাহার অবস্থান্তর হয় না। আমাদিগের মিত্র বা শক্র কেহ নাই। কেবল 
অযুক্ত মনঃ আত্মার পরম শক্র, এনং সংযত মনঃ আত্মার পরম মিত্র। কোন মহা! 
ঘলিয়াছেন-_- 
« ন যমং বমমিত্যাহঃ, আক্মৈর যম উচ্যতে। 
| আত্মা সংযমিতে৷ যেন, তং যমঃ কিং করিষ্যতি ” ॥ 

মহ্ষিগণ যমকে যম বলেন না, মনকে যম বলিয়াথাকেন, যিনি মন:সংযম করিতে 
পারিয়াছেন তাহাকে যম কি করিবে? অতএব মনঃ এবং ইঞ্জরিয়গণকে আত্মার মিত্র 
কর! সকলেরই কর্তব্য ॥ ৫॥ 
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| ৩৬ | শ্রীমত্তগবাগীতা। 


২৮২ শ্্রীমন্তশবদশীতা । 


বঙ্ধুরাত্মাতুনস্তস্ত, যেনৈবাত্মাতানা জিতঃ। 
অনাত্মবনস্ত শক্রত্বে, বর্তেতা তবৈব শক্রুবৎ ॥ ৬ 


যেন আত্মনা আত্মা জিতঃ, তস্য আত্মা এব আত্মনঃ বন্ধুঃ, তু অনাত্মনঃ 
আত্মা এব শত্রবৎ শক্রত্বে বর্তেত ॥ ৬ ॥ 

বাহার আত্মাদ্বারা আত্ম। বশীভূত, তাহার আত্মাই আত্মার বন্ধু, কিন্ত 
অজিতাত্ার আত্মাই শক্রর ন্যায় শক্রকার্ষ্যে পারত হয় ॥ ৬ ॥ 
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স্থামী। কথভ্ভৃতশ্ত আস্ম! এব বন্ধুঃ, কথভ্ভৃতস্ত চ আত্মা এব রিপুঃ ইতি অপেক্ষায়াং 
আহ, বন্ধুং ইতি | যেন আনমনা এব আত্মা__কার্ধ্যকারণসংঘাতরূপঃ জিউঃ--বশীরতঃ, 
তস্য-_তথাহৃতস্য আত্মন:, আম্মাএব বন্ধু, অনাস্মনঃ--অজিতাম্মনঃ, তু আম্মাএব 
আত্মন;: শক্রত্বে-শক্রবৎ অপকারিত্বে, বর্তেত ॥ ৬ ॥ 

আম্মনা- বিবেক ঘুক্তেন মননা, বিবেকঘুক্ত মনদারা, বিজ্ঞানময় আত্মার হুঙ্ষশক্তি- 
দ্বারা । আম্ম'- কার্ধটকারণাদি সংধাতঃ, স্কুল, সুক্ষ ও কারণভাবে প্রকাশিত শরীর। 
জিত: সস্ববশীকতঃ, স্বীয়বশীভূত হইয়াছে । বর্ষ, হিতকারী, উচ্ছ,জ্থল গ্রারন্ত্যভাপেন 
শ্রহিতকরণাৎ, দ্বেষ গ্রবৃত্তি রহিত নিজের মঙ্গল কারক । তুঁপক্ষান্তরে। অনায্মন_ 
অজিতাম্মনঃ, অজিতেন্ছ্রিয় ব্যক্তির। আত্মা অবিদ্যান্ধকারাচ্ছন্ রণ মনঃ, অবিদ্যাপ 
অন্ধকারে সমাচ্ছন্ন মনঃ। শক্রবংস্বাহ্থশক্ররিবোচ্ছঙখল প্রবৃত্ত শ্বস্য স্বেনানিষ্টাচরণাৎ, 
-বাহশক্রর হ্যায় উদ্যোগ গ্রবৃত্তিদ্বার৷ নিঞ্জে নিজের অনিষ্টকারী। 

আত্মাই আস্মার বন্ধ, এবং আয্মাই আত্মার পরমশক্র ইহা! বলিয়া! এইক্ষণ এইক্সোকে 
কি প্রকারে আত্মা মানবের বন্ধ, এবং কি প্রকারে আত্মা মানবের শত্রু তাহ! ভগবান্‌ 
গ্রাকাশ করিতেছেন। যিনি বিবেক বুদ্ধিদ্ধারা স্থীয় ইন্ট্রিয়গণকে বশীভূত করিয়াছেন 
সাহার উক্ত বিজিতান্মা স্বীয় স্ুল হুক্ম ও কারণভাবে প্রকাশিত শরীরের পরম বন্ধ, 
পক্ষান্তরে অজিতেন্ত্রিয়ের মনঃ নিজ আত্মা-রূপ স্থল হুক ও কারণভাবে প্রকাশিত শরীরের 
পরম শত্র। আমাদিগের পার্থিব শক্রদ্বার। ক্ষপভঙ্গুর বিষয় সম্পত্তি বিন ব! উচ্ছ লত! 
প্রাপ্ত হয়। কিন্তুযাহার ইন্জ্রিয়গণ বিজিত হয় নাই তাহার অবিবেকযুক্ত মোহান্ধকার- 
ময় আস্মা, তাহার পার্থিব ও পারলৌকিক সমস্ত বিষয়ে পরম শত্রর নায় কাধ্য করে ॥ ৬ ॥ 
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যষ্ঠোইধ্যায়ঃ। ২৮৩ 


জিতাত্মনঃ প্রশান্তস্ত, পরমাত্মা সমাহিতঃ। 
শীতোষ্ঞম্ুখছ্হথেষু, তথামানাপমানয়োঃ ॥ ৭॥ 


জি হাত্বনঃ প্রশান্তস্ত পরমাত্মা শীতোষ্নুখদুঃখেষু তথা মানাপমানয়োঃ 
নগাহিতঃ ( ভবতি )॥ ৭॥ 

কেবল বিজিতেক্দ্িয় ও শান্তিসম্পন্ন ব্যক্তিরই পরমাত্বা শীত উষ্ণ মুখ 
দুঃখ এবং মান ও অপমানে (সমভাবে ) মমাহিত হয় ॥ ৭ ॥ 
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স্থানী। জিতাম্মনঃ স্বন্মিণ বন্ধ,তং স্পষ্টক্তি দিভায়্নঃ ইতি। জিতঃ আত্মা যেন 
তস্য প্রশান্তস্য__রাগাদি রহিতস্য, এব পরং_কেবলং, আত্মা শীতোষণাদিষু লংস্থ অপি সমা- 
চিত: মান্মনিষ্ঠঃ, ভবতি, ন মন্যস্য। যদ্বা তস্য হৃদি পরমাম্মা সমাতিতঃ--স্থিত ই, 
ভবতি ॥ ৭ 

জিতাত্মনঃ- কার্ধ্যকারণাদি সংঘাত আস্ম। জিতে। যেন সজিতাস্মা, তম্য জিতেন্ত্রিয়সা, 
কাধ্যকারণহইতে উৎপন্ন মনঃ ও ইন্দ্রিয়গণ যিনি জয় করিয়াছেন তাহার। প্রশান্তসা -. 
সর্কার্জ সমবুদ্ধ্যা রাগথেষাদেশূন্টস্য, কল বজ্তে সমবুদ্ধি এবং অনুরাগ ও বিদ্বেষশূন্য 
ব্যক্তর। পরংস্কেবলং, কেবল সেই আত্মাই। মানাপামানয়ে:- পৃজাপরিত বয়ো?, 
মান ও অপমানে | সমাহিতঃ- সমাধিবিষয়ে! যোগারূঢ়ো ভবতি, সমাধি অবস্থায় ঈশ্বরে 
অবস্থান করে। | 

প্রিতাঝ। ব্যক্তি কিরূপে আম্মার বন্ধ, তাহাই ভগবান্‌ এই ঞ্লোকে প্রদর্শন -করিতেছেন। 
শীতো্ সখ ছুঃখ মানাপমানে সর্বদা বিচলিত হইলে শাস্তিন্থথ ভোগ কর! যায় না। 
অতএব যিনি মনঃ ও ইন্দিয়গণকে সম্পূর্ণরূপে জয় করিয়াছেন তিনি সকল সময়ে সমভাবে 
অপস্থান করেন, এবং তাহার মনে কোন বস্তদ্ধার বিকার উপস্থিত হয় না। এইরূপ 
গিতেম্ত্রির লোকের আত্মাই সর্বদা ঈশ্বরে সমাহিত থাকিতে পারে। ধ্যানস্থ হইবার আগ্রে 
স্থল শৃক্ষে এবং কারণ শরীর কি প্রকার হওয়া! আবশ্তক তাহাই পরমকারুণিক ভগবান্‌ 
৭ম, ৮ম, ঈম শ্লোকদ্বার! প্রকাশ করিতেছেন ॥ ৭॥ 
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২৮৪ শ্রীমন্ডগবদদীত। । 





জ্ঞানবিজ্ঞানতৃপ্তাত্মা, কুটস্থো৷ বিজিতেন্ডরিয়। 
যুক্ত ইত্যুচ্যতে যোগী, সমলোষ্ট্রাশ্বকাঞ্চনঃ ॥ ৮ ॥ 





জ্ঞানবিজ্ঞানতৃপ্তাত্বা কুটস্থঃ বিজিতেক্দ্রিয়ঃ মমলোষ্ট্াম্খকাঞ্চনঃ যোগী 
যুক্তঃ ইতি উচ্যতে ॥ ৮ ॥ 

জ্ঞান ও বিজ্ঞানদ্বার। ধাহার আত্মা পরিতৃপ্ত হইয়াছে, ধাহার চিত্ত নির্পি- 
কার, যাহার ইন্দরিয়গ্রণ বশ্টীভূত ও স্বৃততিক। প্রস্তর এবং ন্বর্ণে যাহার মমজ্ঞান 
এতাদ্বশ মহাত্মা যোগারূঢ় বলিয়। কথিত হন ॥ ৮ ॥ 
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স্বামী। যোগারূঢ়স্য লক্ষণং শ্ৈষ্ট্যং চ উক্ত উপসংহরতি, জ্ঞান বিজ্ঞান তৃপ্রাম্মা ইতি, 
জ্ঞানং_-ওপদেশিকং, বিজ্ঞানং--অপরোক্ষান্ভবঃ, তাভ্যাং তৃপ্তঃ__নিরাকজ্ঃ, আত্মা-চি তং, 
বস্য অতঃ কৃটস্থঃ নির্ব্বিকারঃ, অতএব বিজিতাঁনি ইন্দ্রিয়াণি যেন, অতএব সমানি 
লোষ্রীদীনি যদ্য, মৃত্থওপাখাণনুবর্ণেষু হেয়োপাদেয়বুদ্ধিশূন্যঃ, সঃ যুক্£--যোগকট:, 
ইতি উচ্যতে ॥ ৮॥ 

জ্তঞানং »শাস্ত্রোক্তানাং পদার্থানাং ওপদেশিকং, শান্তর অনুমান ও বুক্যাদিদ্বার। যে 
গ্ঞান লাভ হয় তাহাকে জ্ঞান বলে। বিজ্ঞানং- তদ প্রামাণ্যশঙ্কানিরাকরণফলেন 
বিচারেণ তখৈব তেষাং স্বান্ুভবেনাপরোক্ষীকরণং বিজ্ঞানং, উক্ত জ্ঞানদ্বারা সপ্রমাপিত 
তত্ব সকলের প্রত্যক্ষান্গভবের নাম বিজ্ঞান | তৃপ্তাম্বা_ সংজাতালংপ্রত্যয়ঃ আত্মা অস্তঃ- 
করণং বস্য স তৃপ্তাত্মা, উক্ত প্রকারের প্রত্যয়দ্বারা যাহার অস্তঃকরণ পরিতৃপ্ত হইয়াছে 
ভীহাকে তৃপ্থাক্বা বলে। ঞ কৃটস্থ: (কুট: » দৃঢ়) বিষয় সঙন্লিধাবপি বিকার শৃন্যঃ, ইন্ত্রিয়ের 
উপতোগ্য বিষয় সকল নিকটে থাকিলে ও যাহার মনে বিকার ন1 জন্মে । বিজিতেক্তরিয়ঃ » 
কামক্রোধাদি রহিতঃ। সমলোষ্টীশ্মাকাঞ্চন£- সমানি মৃৎ্পিওপাধাণ কাঞ্চনানি যস্য, সঃ 
সমলোষ্রাশ্ম কাঞ্চন, যিনি মৃত্তিকা, শীলা, ও স্বর্ণকে সমানরূপ দৃষ্টি করেন। যুক্তঃ» মা 
হিতঃ, যোগান্দড়ঃ পরমহংসঃ পরিস্রাজকঃ, পরম বৈরাগ্য যুক্ত । 

* স্র্ধংখবিদং ব্রদ্ধ”+ এই জ্ঞান, লাভপুর্বক প্রত্যক্ষান্ৃতবদ্ধারা উহার উপলব্ধি 
করিয়! যাহার জ্লাশ্মা পরিতৃপ্ত হইয়াছে, ধাহার মনঃ নির্বিকার অর্থাৎ ইন্জ্িয়ের বিষয় সকল 


যষ্ঠোহধ্যায়ঃ। ২৮৫ 


ম্হন্মিত্রার্যযদালীন, মধ্যস্থঘ্েধ্যবন্ধুযু। 
সাধুষপি চ পাপেষু, সমবুদ্ধিবিশিষ্যতে ॥ ৯॥ 


(ষঃ) নুহন্সিত্রাযুণদাসীন মধ্যস্থেষ্যবন্ধযু নাধুবু পাপেষু চ অপি 
সমবুদ্ধিঃ (নঃ) বিশিষাতে ॥ ৯॥ 

নুহৃদ: মিত্র, অরি, উদ্দাসীন, মধ্যস্থ, অপক।রী, বন্ধ, পুণযবান্‌ পাপী ও 
অন্যরন্ত সকল জীবে ধাহার সমান বুদ্ধি তিনিই শ্রেষ্ঠ ॥ ৯॥ 
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বন্লিধানে থাক! সন্বে ও যাহার অন্তঃকরণ বিকার শূন্য, যাহার মনঃ ও ইন্দ্রিয়গণ সম্পূর্ণরূপে 
বশীভূত হইয়াছে, ধাহার অন্তঃকরণহইতে ধনলিদ্দা এককালে অন্তর্থিত হইয়াছে এইরূপ 
মহাত্মা ধ্যানস্থ হইতে পারেন। এইরূপ মহাজ্মারাই নিরাকার নিগু ব্রন্মের উপাদন! 
করিতে সক্ষম | যে পর্য্যস্ত মনের এরূপ অবস্থা না হয় ততদিন সাকার ব্রদ্মের উপাসন। 
করাই যুক্তি সঙ্গত ॥ ৮॥ 
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২৮৩ শ্ীমন্তগবদদীতা ৷ 


স্বামী। শ্ুহ্গনিত্রাদিযু সমবুদ্ধিবুক্ত: তু তত: অপি শ্রেষ্ঠঃ ইতি আহ, লুহৎ ইতি। 
তঙ্ৎ-স্বভাবেন এব হিহাশংসী, মিত্রং-ক্েহবশেন উপকারকঃ, অরিঃ--ধাতুকঃ, 
উদাপীনঃ-_ _নিনদমানয়োঃ উভয়োঃ অপ উপেঙ্গক$, মধ্যস্থঃ_ বিবদমানয়োঃ উভয়োঃ 
অপি ঠিভাশংসী, দ্বেষাঃ__দ্রেষপিষয়ঃ, বন্ধ,১-_সম্বন্ধী, াধব:-_সদাচারাঃ, পাপাঃ-_ছুবাচাবাত 
এভেযু সমাং:-_রাগঞ্ছেষশৃনা1:, বুদ্ধি: সা সঃ তু বিশিষ্টঃ ৪৯ 

স্বঙদ » গুতাপকারমনপেক্ষ্য পুষ্বন্ত্েচসন্থন্ধং বিনৈব উপকর্তা, প্রত্যুপকারের আশা ন! 
করিয়া এবং পূর্ব স্নেহ সম্বন্ধ বাতিরেকে ধিনি উপকার করেন তিনিই স্ুহৃদ্‌। 


কবাবিব শরীরসা, চক্ষুষঃ পক্ষণী যথ।। 
অনিবেদ্য হিতং কুর্ম)াং, তদেব মিত্র মুচান্ে ॥ 


অপরঞ্ 
অত্যাগসহনে! বন্ধ,£, সদৈবাগ্গতঃ সুৃৎ | 
একক্রিয়ং ভবেন্মিত্রং, সম প্রাণঃ সথ। মত: ॥ 

মিত্রংসন্সেহেনোপকারকঃ, ন্েহবশতঃ উপকারী। অরিংস্ কৃতাপকার মনপেক্ষ্য 
স্বভাবক্রৌর্যেণ অপকর্তা, অপকার প্রাপ্ত না হইয়। শিজের স্বাভাবিক তুরতাবশতঃ যিনি 
আন্ের অপকার করেন৷ উদ্দাসীনঃ-(উৎ্-আস ১ শান উপবেশন করা) ন কন্যচিৎ 
পক্ষং তজতে, বিবদমানয়োরুভয়ে! রপু)পেক্ষকঃ, বিবাদলিপ্ত উভয় পক্ষের কোন 
পক্ষের যিনি সমর্থন না করেন। মধাস্থঃবিবদমানয়োরুভয়োরপি হিতৈষী, বিবাদে 
লিপ্ত উভয় পক্ষের হিতাকাঞ্ষী। দ্বেষযঃসশ্বকৃতাপকারননপেক্ষা অপকর্তী, নিপ্রের 
অপকাঁর আশঙ্কা করিয়া যিনি অন্যের অপকার করেন। বন্ধ: সন্ধেন উপকর্তা. সঙ্গ্ধ 
আছে বলিয়া যিনি উপকার করেন। সাধুঃ-শান্ত্রবিতিতকারী শান্্রান্বন্তী ব্যক্কি। 
পাপেষুস শাস্ত্র প্রতিধিদ্ধকারিষু, শাস্ত্রের বিধান উন্নজ্ঘন করিয়া যিনি পাপকার্যে রত, 
তাহাতে । চ-চকারাৎ অনোদপি সর্কেষু, এবং অন্যান্য সকল গ্রাণাতে । সমবুদ্ধিঃ সত 
সর্বত্র রাগছ্বেষশূন্যঃ, কঃ কীদৃক্কশ্খা। ইতি অব্যাপৃতবুদ্ধিঃ, সকপ প্রাণীতে রাগদ্ধেষশুনা, 
কে কিগ্রকার কার্ধ্য করিতেছে ইহা! যিনি বিবেচন। করেন না ঠিনি সমবুদ্ধি। বিশিষ্যনডে » 
সর্বত্র উতকৃষ্টো ভবতি, তিনি সকলহইতে শ্রেষ্ঠ। বিমুচ্যতে ইতি বা পাঠঃ । তাহ! 
হইলে তিনিই কর্মমনবন্ধনহইতে মুক্তি লাভ করেন এই রূপ অর্থ! 

যোগান ব্যক্তির প্রাঞ্ধী জগতের সম্বন্ধে কি প্রকার ব্যবহার করা কর্তব্য তাহা! ভগবান্‌ 
এই প্লোকে বর্ণন করিতেছেন। স্থহৃদ্‌ মিত্র অরি উদ্দাসীন ইদ্যাদি সর্বপ্রকার সম্বন্ধ- 
বিশিষ্ট এবং সাধু অসাধু সকল প্রকার নিঃসন্বন্ধ ব্যক্তিগণে অর্থাৎ এই অনস্ত প্রাণিজগতে 
যাহার সমবুদ্ধি তিনিই যোগে আরোহণ করিয়! পরমাত্মার ধ্যান করিতে সক্ষম ॥ ৯॥ 
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যষ্ঠোইধ্যায়ঃ। ২৮৭ 


যোগী যুগ্জীত সততং১ আত্মানং রহসি স্থিতঃ 
এককা যতচিত্ত। তা, নিরাশীরপরিপ্রহঃ ॥ ১০ ॥ 


হো নত হৎ নি স্থিতঃ, একাকী চির রি উনি: 
( সন) আত্মানৎ যুগ্পীত ॥ ১৭ ॥ 

যোগার ব্যক্তি সর্ধদ] নির্জন গ্রাদেশে একাকী অবস্থান করিয়া অস্তঃ- 
করণ ও দেহকে বশীভূত করিয়া নিরাকাজ্ক হইয়া এবং দানগ্রহণ না করিয়। 


স্বীয় আত্মমকে সমাধি অবস্থায় রাখিবেন | ১০ ॥ 
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৪]19010 01৬55 11৮0 1) 90110009, 0170 507১1001710 1015 1017)0 &))0 10905, 
(0:8210100 0]1 0981799 007 8910) 4000 01005 51)9914 1)7890৯9001)991)- 


10101). 


স্বামী। এবং যোগার লক্ষণং ং উত্ত ইরানী তন্ত সাঙ্গং ফোগং ং বিষন্তে, যোগী 
ইতি £“ সঃ যোগী পরম£ মতঃ ” ইতি অস্তে ন গ্রঞ্থেন । যোগী-_যোগ'রূওঃ. আত্মানং-_ 
অন, যুজীত-_সমাহিতং কুর্ধ্যাৎ। সততং-_নিরস্তরং, রহাস-__একান্ডে, স্থিত: সন্‌ একাকী-_ 
সঙ্গশূন্যঃ, যতংসংযতত, বিত্বং-আত্মা, দেহ; চ যস্ত, নিপাশী:_-নিরাকাজ্জঃ, 
অপরিগ্রহঃ__পরিগ্রহ শন্যঃ চ॥ ১০ ॥ 

যোগী -স্ধ্যয়ী, যোগান বাক্তি। সততংস্নিরন্তরং, সর্বদা । রহ“স নির্জনে গুহাদো 
নির্জন প্রদেশে, যোগ প্রতিবন্ধক ছুর্জনাদিবজ্তে দেশে, নির্জন স্থানে । একাকী - 
ত্যক্তসর্বগৃহপরিজনঃ, সকল গৃহপরিবার পরি্গাগ করিয়া একাকী । যতচিন্তাআ্মা -. 
চিন্তং অন্তঃকরণং আত্মা দেস্চ সংযতঃ_ যোগপ্রতিবন্ধকব্যাপারশ.ন্যঃ, যস্য সযত- 
চিন্তাস্তা, অস্থঃকরণ ও দেহ সম্পূর্ণরূপে যিনি সংযত করিয়াছেন । নিরাশীঃ  বৈরাগা- 
দার্টেন বিগতভৃষঃ:, বিষয়বৈরাগ্যদ্বারা লাভাশ। পরিশ,না। অপরিগ্রহ: (পরি » গ্রহ» 
গ্রহণ করা ) শ্ান্ত্রীভ্যগুজ্ঞাতেনাপি যোগপ্রতিবন্ধকেন পরিগ্রহেণ শন), শান্াহুমোদিত 
হইলেও ফোগ প্রতিবন্ধক পদার্থ যি গ্রহণ করেন ন।। আত্মানং- চিত্তং, চিত্তকে। 
প্রীত কষিপতমূঢবিক্ষিপ্রভূমি পরিত্যাগেন একাগ্রনিরোধভূষিষ্্যাং সমাহিতং কুরধ্যাৎ, 
ক্ষিপ্ত মু ও বিক্ষিপ্ত অবস্থা পরিত্যাগপূর্ক চিত্তের একাগ্রতা সমাধান করিবেন । | 

ধ্যানস্থ হইবার অগ্রে যোগীর কিগ্রকাঁর ব্যবহার এবং মানসিক অবস্থা হওয়া কর্তবা 
তাহা ভগবান্‌ এই শ্লোকে বর্ণনা করিতেছেন । যোগী ব্যক্তি কোন জনশ নয অথচ 
মনোরম প্রদেশে বাস করিবেন । ফলতঃ নির্জন স্থান ভিন্ন যানখাস্মা পরমাত্মাকে দশন 
করিতে পারে না । মৌনাবলগথনপৃর্বক নির্জন স্থানে নিরন্তর বাস না করিলে মনের 
মানিন্য সুকল ক্রমে ক্রমে বিনষ্ট হয় না, এবং মনের আধ্যাত্মিক শক্তসকল বিকাশিত 








২৮৮, ক্রীমস্ভগবদগীতা। | 





শুচৌ দেশে প্রতিষ্ঠাপ্য, স্থিরমাসন মাত্বনঃ। 
নাত্যুচ্ছিতং নাতিনীচং, চেলাজিনকুশোত্তরম্‌ ॥ ১১ ॥ 
তত্রৈকাগ্রং মনঃ কৃত্বা, যতচিতেক্দিয়ক্রিয়ঃ | 
উপবিশ্থা।লনে যুষ্ত্যাৎ, যোগমাত্ববিশুদ্ধয়ে ॥ ১২ 


রর ছয়ে।ঃ অন্যয়2। 

ন অত্যুচ্িতৎ ন অতিনীচৎ চেলাজিন কুশোত্বরৎ আত্মনঃ শ্থিরং আসনং 
শুচৌ দেশে প্রতিষ্ঠাপয তত্র আদনে উপবিশ্য যতচিতেক্দ্িয়ক্রিনঃ (সন্) 
মনঃ একাগ্রৎ কুত্বা আত্মবিশুদ্ধয়ে যোগৎ যুগ্তযাৎৎ ॥ ১১ ॥ ১২ ॥ 

অতি উচ্চ বা অতিনিন্স নাহয় কুশোপরি ব্যাম্্াদি চণ্মা তদুপরি বন্ত্র- 
দ্বারা রচিত যে আপনার স্থির আসন তাহা! কোন এক পবিভ্রস্থানে স্থাপন 
পুর্র্বক তদুপরি উপবেশন পুরঃসর, দেহ ইন্ড্রিয় ও মনের ক্রিয়া সকল সত্যত 
করিয়। এবং মনকে একা গ্র করিয়া আত্মাকে পবিত্র করিবার জন্য যোগাভ্যাস 


করিবেন ॥ ১১ ॥ ১২ ॥ 
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হয়না। তদনস্তর যোগী স্বীয় অন্তঃকরণ ও শরীরকে সংযত করিয়! এবং বিষয়বাসন! 
পরিত্যাগপূর্বক কাহার ও নিকট কোন প্রকার দান গ্রহণ না করিয়া! মনকে একাগ্র 
করিতে অভ্যাস করিবেন ॥ ১০ ॥ 
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স্বামী। আসননিয়মং দর্শন আহ শুচৌ ইতি দ্বাভ্যাং। শুদ্ধে স্থানে আত্মনঃ-_ 


স্স্ত, আসনং স্থাপ়িত্বা, কীদৃশং স্থিরংস-অচঞ্চলং, ন অত্যুচ্ছিততং ন চ অতিনীচং, চেলং-* 
বস্ত্র অজিনং-_ব্যাপ্রাদি চর্ম, চেলাজিনে কুশেত্যঃ উত্তরে যাস কুশানাং উপরি চর্ম তছুপরি 


বন্তং আস্তীর্ধ্য ইত্যর্থঃ ॥ ১১॥ 


ষষ্ঠোইধ্যায়ঃ ২৮১ 


হ্ামী। তত্র তশ্মিন, আসনে উপবিশ্ত একাগ্রং_-বিক্ষেপরহিতং, মনঃ কৃত্বা যোগং 
যুঞ্জ্যাং_-অভ্যসেৎ্, যতা--সংযতা, চিত্তন্ত ইন্ছিয়াণাং চ ক্রিয়। যস্তয আত্মনঃ--মনসঃ, 
বিশুদ্বয়ে-_উপশাস্তয়ে ॥ ১২ ॥ ও 

আত্মনঃ-শ্বস্ত, নিজের । স্থিরংনিশ্চলং, যাহ! অটলভাবে থাকে । চেলং- বন্্রৎ 
পরিধান যোগ্য বস্ত্র! অজিনংসযৃগব্যাঘাদিচর্্দ। কুশোত্তরংকুশেভ্যঃ উত্তরে 
উপরি, কুশের উপরিভাগে । নাতুচ্ছিতংস্ন আতি উচ্চৎ, অত্যন্ত উচ্চ না হয়। 
গুচৌ দেশে -স্বভাবতঃ সংস্কারতো বা! শুদ্ধে জনসমুদায়রহিতে নির্ভয়ে গঙ্জাতটগিক্রি- 
গুহাদৌ দেশে, স্বভাবতঃ অথবা সংস্কারাদিদ্বারা পরিশুদ্ধ লোকাদিরহিত ও ভয়শৃক্ত 
গঙ্গাতট কি গিরিগহ্বরাদিতে। প্রতিষ্ঠপ্য-₹স্থাপযিত্বা, সংস্থাপনপূর্বক। তত্র-তশ্মিন্‌ 
সেই। উপবিষ্ত -ন তুশয়ান প্ডিষ্ঠন্‌ বা! আসীনঃ, উপবেশন করিয়া । যতচিতে্জিয়- 
ক্রিয়ঃ১-যতা সংঘত। চিন্তস্ত ইন্জরিয়াণাঞ্চ ক্রিক যস্য সঃ যতচিতেঙ্জিয়ক্রিয়ঃ, যাঁছার মনঃ 

বং ইন্দ্রিয়গণের ক্রিয়া সংযত। মনঃ একাগ্রং কৃত্বা রাজসতামসবুখানাথ্য প্রাগুক্ত 
টি পরিত্যাগেন এক বিষয়কধারাবাহিকানেকবৃত্তি যুক্তদুদ্রিক্তসত্বং মনঃ কৃত, 
রাঙ্গসিক এবং তামসিক উক্ত মুড় ক্ষিপ্ত ও বিক্ষিপ্ত অবস্থা পরিত্যাগপূর্ব্বক এক বিষয়ে 
ধারাবাহিক চিন্তাদ্বারা মনকে একাগ্র করিয়া। আত্মবিশুদ্ধয়ে- অন্তঃকরণস্য শুদ্ধযর্থং 
অস্তঃকরণ পবিত্র করিবার জন্ত । যোগং যুঞ্জ্যাৎ-আত্মাবলোকন জন্য সংগ্রজ্ঞাত সমাধিং 
অভ্যসেৎ, আত্মাকে অবলোকন জন্য সম্প্রজ্ঞাত সমাধির অভ্যাস করিবেন । 

যোগী ধ্যানস্থ হইবার পূর্বে কিপ্রকাঁর আসন রচন1 করিবেন তাহাই ভগবান্‌ বলিতে- 
ছেন। প্রথমতঃ একথণ্ড দমতলভূমি যোগাসন জন্য স্থির করিবেন উহ! অতিউচ্চ ন1 হয় 
কারণ অভিউষ্চস্বানহইতে পতনের ভয়,থাকে। এবং অতিনীচ ন। হয়, কারণ ঘর্যাফালে 
নীচ স্থান কর্দমময় হইতে পারে। এইবূপ সমতল স্থানে প্রথমতঃ কুশাসন বিস্তার করিয়! 
তগ্পরি ব্যান্্রচর্ম অথব! মৃগচশ্দ এবং তদুপরি বস্ত্র আচ্ছাদনপুর্বক ঘোগাসন প্রস্তত 
করিবেন। তছুপরি উপবেশন করিয়া দেহ, মনঃ এবং ইন্দ্রিয়গণের কার্য সকল সংযত- 
পূর্বক মনকে পরিত্র করিবার জন্য ধারাবাহিক ব্রন্মচিস্তা করিবেন ॥ ১১7 ১২॥ 
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[৩৭ জীনস্তগবরসীতা। 


২5 জ্রীমন্তগবাগীতা | 


মংকায়শিরোশ্রীবং) ধারয়্নচলং স্থিয়ত। 
সম্প্রেক্ষ্য নাসিকাগ্রং শ্বং, দিশশ্চানবলোকয়ন্‌॥ ১৩ 
প্রশাস্তাত্মা। বিগতভীঃ) ব্রহ্মচারিব্রতে স্থিতঃ | 
মনঃ সংযম্য মচ্চিত্ঃ যুক্ত আমীত মতপরঃ ॥ ১৪ 








স্বয়োঃ অস্বয়ঃ। 
প্রাশান্তাত্বা (যোগী) কায়শিরোগ্রীবংৎ অচলং (যথাস্তাৎ তখ।) সম ধারয়ন্‌, 
স্থিরঃ (সনু) ম্বংনাঁসিকাগ্রৎ সংপ্রেক্ষয দিশঃ অনবলোকয়ন্‌ চ বিগতভীঃ ব্রক্ষ- 
চারিব্রতে স্থিতঃ, মনঃ সংযম্য, মচ্চিত্বঃ যুক্তঃ মৎপরঃ (চ সনু) আনীত ॥ ১৩॥ 
গ্রাশান্তচেতাঃ ( যোগী ) তদীয় শরীর মস্তক এবং প্রীঘা অচলভা!বে উত্ত্ত 
রাখিয়া ছৃঁগ্াযত্ত্রনহকারে কেবল স্বীয় নাসিকাগ্র নিরীক্ষণ করিয়া, এবং 
দিক্ষকল অবলোকন ন। করিয়। নিভাঁকমনে ত্রদ্মচারিব্রত অবলগ্ষন করিয়া 
সঅনঃসধ্যম করত আমাতে টিতনমর্পণ করিয়া ও মত্পরায়ণ হইয়া মমাধি 
প্বস্থায় অবস্থান করিবে ॥-১৪ ॥ 
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বষ্ঠোব্ধ্যায়ত। ২৯৬. 


স্বামী ( চিন্বৈকাগ্রেযোপযোগিনীং দেহাদিধারণাং দর্শয়ন্‌ ত্বাহ, মং ইতি দ্বাভ্যাং । 
কায ইতি দেহস্ত মধ্যভাগঃ বিবক্ষিতঃ কায়ঃ চ শিরঃ চগ্রীৰাচ কারশিরোগ্রীবং। 
মূলাধারাৎ আরভা মৃষ্ধাগ্রপর্ধ্যস্তং সমং--অবক্রং, নিশ্চলং ধারয়ন্‌ স্থিরঃ-_দৃঢ়এরযত্বঃ, 
তৃত্বা ইতার্থ:। শ্বীয়ং নাসিকাগ্রং সংপ্রেক্ষয চ অর্ধনিমীলিতনেত্রঃ ইত্যর্থঃ। ইতস্ততঃ 
[দিশঃ চ অনবলোকয়ন্‌ অ।সীত ইতি উত্তরেণ অন্বয়ঃ ॥ ১৩ ॥- 
স্বামী। প্রশাস্তাত্বা ইতি প্রশান্তঃ আম চিত্তং, যন্ত বিগত ভীঃ--ভয়ং। যন্ত 
হ্ষচারিত্রতে_ তর্ধচর্ধো, স্থিতঃ সন্‌ মনঃ সংঘম্য- প্রত্যান্বতা, ময়ি রব চিত্তং যয, অহং. 
এব পরঃ পুক্রার্থঃ যস্ত নঃ মত্পরঃ, এবং যুক্তঃ তৃত্বা তিষ্ঠেৎ ॥.১৪ ॥ 
_ গ্রাশাস্তামবাস গ্রকর্ষেণ শাস্তং আম! অন্তঃকরণং হস্ত ঘন্য সোহয়ং ্রশাস্তাস্বা, নিদান- 
নিবৃত্তিরূপেণ প্রকর্ষেণ শাস্তঃ রাগাদিদোষরহিতঃ আত্মা অন্তঃকরণং যন্ত সঃ প্রশান্ত ত্মা। 
নিবৃত্তি মার্গাবলম্বন করিয়। যাহার অন্তঃকরণ রাগঘ্েষাদি পরিশূন্ব ভিনিই গ্রশাস্তাত্ম। ৷ 
কায়শিরোগ্রীবংস্কায়ঃ শরীরমধ্যং সচ শিরশ্চ গ্রীবা চ তত, মূলাধারাদারড্য মুদধাস্তপরধ্যস্ত', 
মস্তক গরীব! কটিদেশ মেরুদণ্ড মুলাধ।র প্যন্ত। মং» অবক্রং, সবল রেখার ন্যায় উন্নত। 
অচলং-অকম্পং, অকম্পিতভাবে।  ধারয়ন_ একতত্বাভ্যাসেন বিক্ষেপসহভাহ্য- 
মেজয়ত্বাভাবং সম্পাদমন্‌, “ সর্বং খঙ্ষিদং ব্রদ্গ ” এই প্রকায়'জ্ঞানের প্রাচ্্যযহেতুক: চিত্তের : 
দাঢ)সম্পাদন করত। স্থিরঃ- দৃঢ় গ্রযন্ঃ, বিশেষ বক্স পুর্বক। স্বং নাসিকাগ্রং সংপ্রেক্ষয 
দ্বকীয়ং নামিকাগ্রং সংপ্রেক্ষ্যৈব মনোবিক্ষেপরাহিত্যায় বিষয় রহিতোর্ধনিমীলিতনেত্রঃ, 
মনকে বিক্ষেপপরিশূন্ত করিবার জন্য শ্বীয় নাসিকাগ্র মাত্র অবলোকন করিবে। 
দিশশ্চানবলোকয়ন্‌ » অন্তরাত্তরা দিশশ্চাবলোকন মকুর্বন্‌ , যোগগ্রতিবন্ধত্বাৎ, 
দিকনকল অবলোকন ন! করিয়া। বিগতভী:-বিগতা ভীঃ সর্বকর্মপরিত্যাগে যুক্তত্বা- 
যুকত্বশঙ্ক যন্য তাদৃশঃ, সর্ধপ্রকার ভয় পরিশূন্ত। ক্র্চচারিত্রতে শ্থিতঃ_ গুরুণুশ্রষা 
ভিক্ষাভোজনাদ স্থিতঃ সন্‌, গুরুস্ততী! ও ভিক্ষাভোদনাদি কর্মে রত। মনঃ সংযম্য- 
মনসো বৃত্তীঃ উপসংহত্য, অন্তান্ত বিষরহইতে মনকে আকৃষ্ট করিয়া । মচ্চিত্তঃ-»ময়ি চিত্তং 
যন্ত, মদ্বিষয়কধারাবাহিকচিন্তবৃত্ভিণান, ঈশ্বর সম্বন্ধে ধারাবাহিক চিন্তায় রত হইয়!। 
মতপরঃ-অংমেক পরঃ পুরুধার্থঃ থ্রিয়ে। যন্থা, .স মৎপরঃ, সকলবস্ত অপেক্ষ। পরমানন্নরূপ 
পরমেশ্বর যাহার নিক্ট প্রিয়তম তিনিই মত্গর$। যুক্ত. সন্প্রভাভ সমাধিমানূ, সম্প্রজঞাত 


সমাধি বিশিষ্ট। আমীত »উপৰিশেং, উপবেশন করিবেন। 
বোগী মহায্মা প্রথমতঃ নিবৃতিমার্গ।বলক্বলপূর্বক সম্পূর্ণরূপে. রাগছেযাদি 


২৯২ স্্রীমস্তগবদগীতা৷ ॥ 


যুগ্জল্নেবং সদাত্ানং, যোগী নিয়তমাঁনলঃ। 
শাস্তিং নির্ববাণপরমাং, মতুসংস্থামধিগচ্ছতি ॥ ১৫ ॥ 








যোগী এবং নিয়তমানমঃ (সন্‌) সদ আত্মনৎ যুঞ্জন নিব্বাণপরমাৎ মৎ- 
সংস্থাং শান্তিৎ অধিগচ্ছতি ॥ ১৫ | 
যোগী এইপ্রকার সতত সতযহচিত্ত হইয়! মনকে সর্বদ] মনা 
রাখিয়া আমাতে অবস্থিত পরম নির্বাণরূপ শান্তি লাভ করেন ॥ ১৫ ॥ 
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পরিশুদ্ধ হই মুলাধারহইতে মন্তকপর্য্যস্ত অবক্তভাবে উন্নত রাখিয়া! যোগাসনে উপবিষ্ট 
হইবেন। এইস্থানে « ব্রহ্ষচারিত্রত ” শব্দ ব্যবহার করিয়া ভঙ্গবান্‌ সর্বপ্রকার মৈথুন 
পরিত্যাগ করিতে ইঙ্গিত করিলের্ন। যোগ কালে স্ত্রীবিষয়ক চিত্তা অতীব যোগগ্রতি- 
বন্ধক। পার্থিব সমস্ত বিষয়হইতে মনকে নিবৃত্তি করিবার জন্ স্থীয়নাসাগ্রে চাক্ষুষী বৃত্তি 
স্থির করিতে হইবে। এইরূপাবস্থায় উপবেশন করয়! সংযণ্মত মনদ্বার! ঈশ্বর চিন্তা 
করিবে। তগবান্‌ “ মচ্চিন্ত” শন্দ 'ব্যবহার করিয়া বাস্থদেবের প্রতি ধারাবাহিক 
চিন্তার ইঙ্গিত করিলেন। তদনন্তর ' মৎপরঃ * শবদ্ধারা স্ত্রীপুত্র ভোগ বিলাসাদি অপেক্ষা? 
গরমাত্মরূপী বাস্থদেব উৎকৃষ্ট চিন্তনীয় বিষয়, ইহাই ইন্গত করিলেন। এইরূপ অবস্থায় 
যোগী সম্প্রজ্ঞাত অর্থাৎ সবিকল্প সমাধিতে প্রবৃত্ত হইবেন। এইরূপ ধ্যানহইতে সংযম, 
যমহইতে সমাধি এবং সমাধিহইতে প্রজ্ঞালোক এবং এই গ্রজ্ঞালোকদ্বারা যোগী 
ব্রন্মদাক্ষাতৎকাঁর লাভ করেন ॥ ১৩ ॥ ১৪ ॥ 
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স্বামী। 'যোগাভ্যাসফলং আহ, যুগ্জন্‌ ইতি, এবং উদ্ত প্রকারেণ সদা আত্মানং- 
মন$, যৃঞ্জন্-_সমাহিতং কুর্বন্‌ নিয়তঃ-_নিরুদ্ধং, চিত্বং যস্য সঃ, শাস্তিং_সংসারোপরমংঃ 
প্রাপ্রোতি। কথংস্ৃতাং নির্বাণং পরং প্রাপ্যং ফস্যাং তাং ম২সংস্থাং মন্রপেণ 
অবস্থিতাং ॥ ১৫ ॥ 

যোগী-সদা যোগাভ্যাসরতঃ, সর্বদা, যোগে ধিনি রত থাকেন তিনি ফোগী। শ্রবংস 
পূর্বোক্ত প্রকারেণ সম্প্রক্তাতসমাধি মাসীনঃ, পৃর্ো্জ গ্রকার সম্প্রজ্ঞাত সমাধিতে রত। 
নিয়তমানসঃস্নিয়তং সংযতং মানসং মনে! বস্য সোহয়ং নিয়তমানসঃ, সংযতমনাঃ। 
সদ1-- শত্যাপাতিশয়েন, সর্বদা অভ্যাসন্বার।' | আত্মানং- মনঃ, মনকে । যুঞ্জন্‌স অভ্যাস” 
বৈরাগ্যাভ্যাং সমাহিতং কুর্বন্‌, অভ্যাস ও বৈরাগ্যদ্বারা সংযত করত। নির্বাণপরমাংস. 
নির্বাণং মোক্ষঃ ততৎপরং যস্যাঃ সা তাং নির্বাণপরমাং, যাহাতে পরম নির্বাণ 
মুক্তি লাঁত হয় তাদৃশী। মংসংস্থাং-মন্দ্রপেণাবস্থিতাং, আমাতে জবস্থিত। শস্তিং- 
সংসারোপরমং, সংসার নিবৃত্তিরূপ শাস্তি । অধিগচ্ছতি্" প্রাপ্নোতি, লাভকরেন। 

যোগী এইবূগ আত্মধ্যান পরায়ণ হইলে তাহার কি লাভ হয় তাহা ভগবান্‌ এই গ্লোকে 
কীর্তন করিতেছেন। মনকে সর্বদ! সংযত করিয়। পূর্ব শ্লোকে বর্ণিত সম্প্রজ্ঞাত সমাধির 
অভ্যাস করিতে পারলে পরিণামে উক্ত যোগীর নিজের অস্তিত্ব বিনষ্ট হুইয়! যায় এবং 
তিনি ভগবানে অবস্থানরূপ পরম নির্বাণশাস্তি লাত করেন। কামন! কর্ম এবং 
অবিদ্যা সম্পূর্ণরূপে যোগীর মনহহতে অস্তর্থিত না হইলে তিনি শীস্তিলাভ করিতে পারেন 
না। অবিদ্যা, অশ্মিতা, রাগ, ছ্বেয ও নিষয়ে অভিনিবেশ এই পঞ্চ প্রকার ক্লেশ। 
সম্পরজ্ঞাত সমাধিদ্বারা এই পঞ্চপ্রকার ক্লেণ বিনষ্ট হয়। পাঠক পাতঞ্জল যোগস্ৃত্রের 
সাধন পাদের ৩য়, ৪র্থ, ৫ম ছৃত্র পাঠ করিবেন। যে সমাধিদ্বার। যোগীর সমস্ত ক্লেশ 
লিনষ্ট হইয়! তাহার মনঃ চিন্ময়ে অবস্থান করে তাহাকে নির্বাণ সমাধি বলিয়! থাকে, অর্থাৎ 
এইরূপ সমাধিদ্বারা যোগী পরিণামে নির্বাণ শাস্তি লাভকরেন ॥ ১৫ | 
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২৯৪ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা । 











নংত্যক্সতত্ত ঘেোেগোইস্তি, ্ চৈকাস্ত মনগ্তঃ | 
ন চাতিম্বপ্রনীলন্তয, জাগ্রত! নৈব চার্ভদুন ॥ ১৬ 





ভোঅর্জ,ন! অত্যশ্থতঃ মোগঃ নতু অস্ভি। একান্ত অনগ্পতঃ চ 
(যোগঃ) ন অন্ভঠি। (এবং) অতিন্বপ্রশীলন্তয (যোগঃ) ন (অস্তি) 
(অতি ) জাগ্রতঃ ( যোগঃ ) নচ (অস্ভি )॥১৩॥ 

হেঅঙ্জ্জন! কিন্ত অত্যন্ত ভোজনফারীর এবং অনাহ্ধরী ব্যক্তির যোগ 
হয়না। এবং অত্যন্ত নিদ্রামক্ত ও নিদ্রাশুন্থ ব্যতিরও যোগ হয় না ॥ ১৬ ॥ 

16. 739৮ 0 40508 1 0015 05৬০৮০% ০০1১ 0959৮ 7১912001969 
৮5 10100 অ39 98501) ৮০০ 10001) ০৪9869৮০9০৮ 9 ৯01) ০৮ 1) 1১10 
আ])0 819919%), 69০ 20001. ০8" 100 19 9৩1" ৪.70109. 





স্বামী। যোগাভ্যাসনিষ্ঠস্য আহারাদিনিয়মং আহ, অত্যশ্শ 5ঃ ইতি দ্বাভ্যাং । অতাস্তং_- 
অগ্নিকৎ, ভৃঞ্ধীনস্য-_অত্যন্তং ভূঙানস্য অপি, যোগং__-সমাধিঃ, ন ভবতি। তথা অণ্তনিদ্রা- 
শীলস্য, অতিজাগ্রতঃ চ যোগঃ ন এব অস্ত ॥ ১৬॥ 
আত্যন্নতঃ » (অতি  অশ- ভোজন করা,শতৃ ) লোভেনাধিক মশেতো যোগো নাস্তি, 
অন্দীর্দোষেণ ব্যাধিপীড়িতত্বাৎ, অতি লোভপরবশ হইয়! অপরিমিতভোজীর অথনা 
বারতরার ভোজনেচ্ছু ব্কির। একান্ত মনশ্রতঃসসর্বথা আহারং ত্যঞ্গতঃ, অনাহ'রাৎ্ 
কত্যক্লাহারাা রমপোষণাভাবেন শরীরস্য কার্ধ্যাক্ষমত্বাৎ, নিরাহারীর ও অত্যন্ত 
অল্লাহারীর। অতিষ্বপ্রশীলসা, অণ্তশয় নিদ্রালু ব্যক্তির। অতিজাগ্রতঃঅতিশয়ং 
জাগ্রতঃ, নিভ্রাশূন্য ব্যক্তির । 
এইরূপ আত্ম যোগ অভ্যাসকারীর আহার পিহার সম্বন্ধে ভগবান্‌ উদদেশ দিতেছেন। 
অত্যন্ত আহার করিলে শরীর আলগা পুর্ণ হয়, এবং অজীর্ণ দোষে শরীর ক্লিট হয়, প্ুতরাং 
ষোগাভ্যাস করা যাইতে পারে না। আবার অতিঅল্লাহার করিলে শরীর শক্তিণীন 
হয়া পড়ে। এবং শারীরিক বল না৷ থাকিলে যোগাভ্যাস করিতে পারা যায় না। 
মবার্কণ্েয় পুরাখে লিখিত হইন্সাছে_ 
নান্গাত; ক্ষুধিতঃ শ্রাস্তো, ন চ ব্যাকুলচে তনঃ, 
যুজীত যোগং রাজেন্দ্র, যোগী সিদ্ধ্যর্থ মাত্মনঃ ॥ 
_ নাতিশীতে ন চৈবোফে, ন ঘন্ৰে নানিলাস্থিতে, 
কালেঘেতেবু যুদ্ীত, ন যোগং ধ্াানতৎপর়ঃ ॥ 
চতুর্দশ অধ্যারে প্রা নিন্রা ও আলস্যকে ভগবান্‌ ও ভামসবৃতি সম্ভৃত বণিয়াচ্ছেন। 
নিদ্। অত্যন্ত যোগবিম্কর। তজ্ন্য রাত্রির দ্বিতীয় ও তৃতীয় প্রহরে এবং দিবাড়ে 


যষ্ঠোহধ্যায়ঃ। ২৯৫ 


যুক্তাহারবিহারস্থা, যুদ্তচেঁটন্তা কর্ণ 
যুক্তত্বপ্লাববোধস্, ফোগো ভবতি ছুঃখহা ॥ ১৭1 





যুক্তাহাববিহারস্য, কর্ধান্দু যুক্তচেষ্টন্ত, যুক্তত্বপ্লাববোধস্ঠ ( যোগনঃ ) 
যোগঃ দুঃখহা ভবতি ॥ ১৭ | 

কিন্তু, বাহার আহার ও বিহার নিয়মিতরূপে নির্বাছিত হয়, ধাহার 
কর্তব্য কর্মে নিয়মিত চেষ্টা, ধাহার নিদ্রা ও জাগরণ নিয়মিত, তাহার যোগ 
দুঃখনিনাশক হয় ॥ ১৭ ॥ 
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নিদ্রার বিধান নাই। ফলতঃ যনি নিদ্রাএবং আহার নিজের নিয়মাধীন করিতে পায়েন 
নাই তিনি কখনই সুচাকুরূপে যোগাভ্যাস করিতে সমর্থ হন্‌ না ॥ ১৬॥ 
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স্বামী। তর্থি কথভৃতস্য যৌগঃ ভবতি ইতি আহ, লি ইতি। যুক্ত ৫. 
নিয়তঃ, আহারঃ বিহার£ চ যস্য। কর্ধান্ব__কার্যোষু, যুক্তা_নিয়তা, চেষ্টা যস্য, যুক্তোৌ-_ 
নিয়তৌ, স্বপ্রববোধৌ-__নিপ্রাজাগরৌ, যস্য, তা £খনিবর্তকঃ যোগঃ ভনতি-_ 
সিধ্যতি ॥ ১৭ ॥ 

যুক্ত: »নিয়তপরিমাণঃ, নির্দিষ্টনিয়মবিশিষ্টঃ। আহারঃ-ভোজনংং ভোজন। 
বিহার:- পাদক্রমঃ, গতিঃ, গমন। (বি*হ-ঘঞ.) কর্ণ যুক্তচেষ্টন্য » কর্খন যুস্কা 
নিষ্নতা চেষ্টা, যস্য, ধাহার কর্তব্য কার্ধ্যে নিয়মিত চেষ্টা | অববোধঃ--( অব * বুধ জ্ঞান) 

যুক্ত স্বপ্লাবোধস্য-স্বপ্রঃ নিদ্রা, অববোধো। জাগরণং তৌ বুক্তৌ নিয়তকালীনো যস্য, 
যাহার দিদ্র' এবং জাগরণ নিয়মিত। যে।গো ভবতিস-সাধনপাটবাৎ সমাধিঃ সিধাতি, 
ভীহার সমাধি যোগ সিদ্ধ হয়। ঃখহা »সর্বসংসার ছঃখকারণাবিদ্যোম্ুলনহেতু রক্ধ- 
বিদ্যোৎপাদকত্বাৎ সমূল সর্বাছুঃখ নিৰৃত্বিহ্ত্ঃ, সংসারের সকল ছুঃখের কারণ অবিদ্যার 
বিনাশ হইয়া-সর্বছঃখ নিবৃন্ধি হয়। | 


২৯৩ স্্ীমন্তগবদমীতা । 


ধদ। বিনিয়তং চিত্তং আত্মন্তেবাবতিষ্ঠতে। 
নিষ্প্‌হঃ সর্ববকামেভ্যঃ, যুক্ত ইড়্যুচ্তে তদ1 ॥ ১৮ 


যদ] বিনিয়ভং চিত্বং আত্মনি এব অবতিষ্ঠতে, তদা মর্ধবকামেভ্যঃ 
নিষ্প হঃ (যোগী ) যুক্তঃ ইতি উচ্যতে ॥ ১৮ | 

যৎ্কালে নিরুদ্ধ চিত্ত, আত্মাতে নিশ্চলরূপে অবস্থান করে, তৎকালে 
সর্বপ্রকার কামন! পরিত্যাগহতুক যোগী যুক্ত বলিয়া কখিত হইয়। 
থাকেন ॥১৮॥ 
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এইক্ষণ সমাধি যোগের ফল কীর্তন করিতেছেন । পক্ষান্তরে যাহার আহার ভ্রমণ 
কর্তব্যকার্যের চেষ্টা এবং নিদ্রা জাগরণ নিয়মিতরূপে সম্পন্ন হয়, তাহার সমাধিযোগ 
সর্বপ্রকার ছুঃখের বিনাশক হইয়। থাকে । এই সমাধি যোগদ্বার। অবিদ্যার তিরো- 
ভাবের সঙ্গে সঙ্গে ব্রজ্মবিদার আবির্ভীব হয়। ব্রহ্মবিদ্যালাভ করিয়া যোগী সকলগ্রকার 
£খের অবসানে পুর্ণানন্দে অবস্থান করেন । ভগবান্‌ বুদ্ধদেব ও আহারাদির সম্বধন্ধে 
উপদেশ দিয্লাছেন। ফলতঃ নিয়মিত আহার বিহারাদি করিয়া শরীররক্ষা না করিলে 
যোগ সাধন হইতে পারে না। সমস্ত বিশ্বই নিয়মদ্ার1 পরিচালিত, দেহ যন্ত্র ও নিয়মের 
অধীন। শরীর মনঃ ইন্ত্রিয়গণ মধ্যে একতানত৷ রক্ষা! করাই যোগের প্রধান উদ্দেশ্য ॥ ১৭॥ 
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স্বামী। কদা নিষ্পগ্নযোগঃ পুরুষঃ ভবতি ইতি অপেক্ষায়াং আহ, যদ ইতি | বিনিয়তং-_ 
বিশেষেণ নিরুদ্ধং, সৎ চিন্তং আত্মনি এব যদ! নিশ্চলং তিষ্ঠতি তদ| প্রাপ্তযোগঃ ইতি 
উচ্যতে ॥ ১৮॥ 

বদ! ্যন্মিন কালে, যৎকালে বিষয় বৈরাগ। গ্রবল হয় তৎকালে। বিনিয়তং চিত্তং- 
বিশেষেণ নিয়তং সর্ববৃত্তিশৃন্তামাপাদিতং চিত্তং, বিগত রজন্তমন্কং অস্তঃকরণং সত্তবং 
্চ্ছত্বাৎ সর্ববিষয়াকারগ্রহণসমর্থং অপি সর্বতে। নিরদ্ববৃত্তিকত্বাৎ, সমন্ত রাজসিক ও 
তামসিক বৃত্তির তিয়ৌভাব হইয়া যে অন্তঃকরণ সংযমিত হুইয়াছে। সর্বকামেভ্যঃ 
নিপ্প হঃ. নির্গতা দোষদর্শনেন সর্কেত্যো দৃষ্টাই দৃষ্ট বিষয়েভ্যঃ স্পৃহা তৃষা! যস্য সঃ, সকল- 
প্রকার কামনা যাহার মনহইে নির্গত হইয়াছে। আত্মনি এব অবতি্তে_ কেবল 


বঙ্টোহধ্যায়ঃ ২৯৭ 


যথা দীপো নিষাতস্থঃ, : নেঙ্গতে নোপমা স্মৃতা । 
যোগিনেো। যতচিভম্, যুগ্জতো! যোগ মাতম ॥ ১৯ ॥ 





যথা নিবাতস্থঃ দীপঃ ন ইঙ্গতে, আত্মনঃ যোগৎ যুঞ্জতঃ যতচিত্বন্ত 
যোগ্িনঃ সা উপমা! স্মতা ॥ ১৯॥ 

যে প্রকার বায়ুশুন্য স্থানে দীপশিখ। কম্পিত হয় লা, আত্মাতে যঘোগাঁ- 
ভ্যাবকারী সত্যতচিত্ব যোগীর মনঃ ও তদ্রুপ, অর্থাৎ আত্মসত্ঘত যোগা- 
বস্থিত যোগীর চিত্ত নিবাতনি্ম্প প্রদীপের গ্যায় সর্ধদা নিশ্চলভাবে 


অবস্থান করে ॥১৯॥ 
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শ্বান্মনি স্থিতিং লভতে, কেবল নিজের আত্মীতেই অবস্থান করে। তদ1-তশ্মিন কালে, 
সেই সময়ে। যুক্ত: সমাহিতঃ সম্প্রজ্ঞাত সমাধিতে অবস্থিত । 

কামনাদার1! বিতাড়িত হইয়া! মানবমনঃ সর্বদ1 বাহা বিষয়ে গ্রধাবিত হইতেছে | 
অতএব পূর্ণ বৈরাগ্য অবলম্বন ন! করিলে চিত্তকে অন্তমূ্খীন.করা যায় না। এই বৈরাগ্য- 
যুক্ত পরম বিবেকদ্বারা মনকে নিরুদ্ধ করিয়! যকালে যোগী আত্মধ্যানে সমাধিস্থ হন 
তৎকালে তীহাকে যুক্ত বলা যায়্' ভগবান, এই হ্লোকে যুক্তশব্দের কি অর্থ তাহ! 
নির্দেশ করিতেছেন। ভগবান, পতঞ্জলি বলিয়াছেন * তদা ভ্রষ্টঃ শ্বরূপেইবস্থানম্‌ * 
অর্থাং চিন্তবৃত্তি নিরোধকালে দ্রষ্টার অর্থাৎ আত্মার স্বীয়রূপে অবস্থিতি হয়। যোগী 
যুক্ত না হইলে আত্মধ্যান করিতে সমর্থ থু না। যুক্ত অবস্থায় মনের চঞ্চলতা! তিরো'হিত 
হইয়া একাগ্রত| হয়। এইটী অন্পমাবস্থা কিন্ত নির্বাতস্থ দীপশিখার সহিত ইহার 
কথঞ্চিৎ তুলনা হইতে পারে ॥ ১৮॥ 
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স্বামী। আয্মৈকাকারতত্ব! অবস্থিতত্ত চিন্তস্ত উপমাঁনং আঁহ, যথ। ইতি । বাত- 

শুন্স্থানে স্থিতঃ দীগঃ যথা নইঙ্গতে-_ন চঙ্গতি, সা উপমা-_দৃষ্টান্তঃ, কন্ত আত্মবিষয়ং 
[ ৩৮ 1] জীদন্তগবদীতা। 


২৯৮ _. শ্রীমদ্ভগবদশীতা। 


যত্রোপরমতে চিত্তং, নিরুদ্ধং যোগসেবয়া । 
যত্র চৈবাত্মনাত্বানং, পশ্যন্নাত্মনি তুষ্যতি ॥ ২০. 


যত্র যোগমেবয়৷ চিত্ত নিরুদ্ধং (মত) উপরমতে, যত্র চ আত্মন। 
আত্মনৎ পশ্টন আত্মনি তুষ্যতি। “তৎ যোগ্রমৎজ্কিতৎ বিদযাৎ” ইতি 
ব্রয়োবিংশ ক্লোকেন অস্বয়ঃ ॥ ২০ ॥ 

যে অবস্থায় যোগানুষ্ঠানখ্বার! নিরুদ্ধচিত্ব বিশ্রাম লাভ করে, এবং যে 
অবস্থায় আত্মাদ্বারা আত্মাকে মন্দর্শন করিয়া আত্মাতেই চিত্ত পরিতৃপ্ত 
থাকে ॥ ২৭ ॥ 
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যোগং বুঞ্জতঃ--অভ্যন্ততঃ, যোগিনঃ| যতং-নয়ত', চিত্তং যস্ত নিষম্পতয়া প্রকাশক- 
তয়। চ অচঞ্চলং তদ্বৎ তিষ্ঠতি ইত্যর্থ: ॥ ১৯॥ 

দীপঃ- প্রদীপঃ। নিবাতন্থঃ» বাতবর্জিত স্থান স্থিতঃ। ন ইঙ্গতে-(ইন্‌ গ-ুচলা 
গমন করা) ন চলতি, কম্পিত হয় না। আম্মনঃ যোগং যুঞ্গতঃ-সমাধিবূপং যোগং 
অনুতিষ্ঠতঃ, সমাধি যোগাুষ্ঠঠন শীলের। যতচিন্তস্ত *সংযতান্তঃকরণস্ত, নিক্ষদ্ধ চিত্তের । 
স্বতা - চিন্তিতা, কথিত, কথিত হইয়াছে । 

যৎকাঁলে নিরুদ্ধ মনঃ সম্প্রজ্তাত সমাধিতে অবস্থান করে, তঙৎকালে উক্তপ্রকার 
মনের কিরূপ অবস্থা হয় তাহা ভগবান্‌ এইশ্লোকে বর্ণন করিতেছেন। বাযুশ্ন্ত স্থানে 
দীপশিখা যেমন নিশ্চলভাবে অবস্থান করিয়া অত্যুজ্জল আলোক প্রদান করিয়! তন্গিকট- 
রন্তি বস্তসকলকে আলোকিত করে, তদ্রপ আত্মধ্যানে সমাহিত অস্তঃকরণ নিশ্চলভাবে 
অবস্থিতি করিয়া আভ্যস্তরিক আধ্যাত্মিক শক্তিসকলের শনৈঃশনৈঃ বিকাশ করে। এবং 
পরিশেষে পূর্ণানন্দময় পরব্রহ্মকে প্রকাশ করিয়া দেয় | সমাধি অবস্থায় বিশ্ষেগশূন্য 
মনঃ যে আলোক প্রদান করে তাহাকে প্রস্তালোক বলিয়া থাকে । যোগিগণ উক্ত- 

মান্নিগ্রন্ছত প্রজ্ঞালোকদ্বারা সর্বজ্ঞতা লাভ করেন। ফলতঃ বিক্ষেপই মানরের 
প্রবল শক্র । ইহাকে বিনাশ করিবার জন্য যোগিগণ কঠোর ব্রতাবলম্বন করিতেন ॥ ১৯॥ 
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যষ্ঠোইধ্য।য়ঃ। ২১৯ 


শ্বামী। “যং সংন্তাসমিতি প্রাহুর্যোগং তং বিদ্ধি পাওব ৮ ইত্যাদৌ কর্ম এব যোগ- 
শবন্দেন উক্তৎ “ নাত্যশ্নতস্ত যোগোইস্তি* ইত্যাদৌ তু সমাধিঃ যোগশবেন উত্তঃ, তত্র 
সুখ্যঃ যোগঃ কঃ ইতি অপেক্ষায়াং সমাধিং এব স্বরূপতঃ ফলতঃ চ লক্ষয়ন্‌ সঃ এব মুখ্য£ 
ধোগঃ ইতি আহ, যত্র ইতি সা্ৈঃ ভ্রিভিঃ। ঘত্র-যন্মিন্‌ অবস্থা বিশেষে; যোগাভ্যাসেন 
নিরুদ্ধং চিন্তং উপরতং ভবতি ইতি যোগন্ত স্বরূপলক্ষণং উক্তং। তথাচ পাতঞ্চল হুন্রং। 
* ষোগশ্চিন্ত বৃত্তিনিরোধঃ” ইতি । ইষ্ট গ্রাণ্তিলক্ষণেন ফলেন তং এব লক্ষয়তি, 
যত্র চ--যম্মিন্‌ অবস্থাবিশেষে আত্মন।--শুদ্ধেন মনসা, আত্মানং এব পশ্ঠতি নতু দেহাদি, 
পশ্ন্‌ চ মাত্মনি এব তুষ্যতি ন তু বিষয়েষু, যত্র ইত্যা্দীনাং যদ্‌ শব্দানাং " তং যোগ 
মংজ্ঞিতং বিদ্যাৎ ” ইতি চতুর্থেন অন্বয়ঃ ॥ ২০ ॥. 

যত্র-যন্মিন্‌ কালে বা যন্মিন্‌ পরিণামবিশেষে, যৎ্কালে অথবা যে অবস্থাতে । যোঁগ- 
সেবয়। _ যোগানুষ্ঠানেন, যো গাহুষ্ঠানঘর!। নিরুন্ধং চিত্তং-সর্বতে! নিবারিতপ্রচারৎ) 
সর্বতোভাবে নিরুদ্ধচিন্ত। উপরমতে-্তউপরতিং গচ্ছতি, বিশ্রাম লাভ করে। যন্ত্র” 
ষন্থিন, অবস্থাবিশেষে। আন্মন!- সমাধিপরিশুদ্ধেনান্তঃকরণেন, সমাধিদ্বারা পরিশুদ্ধ 
আন্তঃকরণদারা। আক্নং-পরং টৈতন্যং সর্তোজ্যোতিঃস্বরূপং, প্রত্যক্‌ চৈতন্ং 
পরমাস্মানং নচ্চিদানন্দঘন মনন্ত মদ্বিতীয়ং, সচ্চিদানন্দরূপ পরমেশ্বরকে। পশ্ঠন্-উপ- 
লভমানঃ বেদাস্ত প্রমাণজয়! বৃত্য। পাক্ষাৎ কুর্ধন্‌, সন্দর্শন করত। আত্মনি পরমানন্দ- 
ঘনে, পরমানন্দরূপ ঈশ্বরে । ভূষ্যতি আনন্দং ভজতে, আনন্দলাভ করেন। 

অত্যন্ত ছঃখ শিবৃত্তির নাম মুজি, যে যোগান্ুষ্ঠানদ্বারা৷ সকল প্রকার ছুঃখহইতে 
নিষ্কৃতি লাভ কর! যায় সেই যোগ মুিফলগ্রদ। ভগধান্‌ এই যোগকে « দুঃখ সংস্পর্শ 
রহিত যোগ ৮ বলিয়! কীর্ঘন করিলেন। এইরূপ যোগে আরুঢ় হইলে মনের কীদৃশ 
অবস্থা হয় তাহা পরমকারণিক বান্থদেন বিংশতিহইতে তিনটী শ্লোকদ্ধাবা বর্ণনা করিলেন। 
যে সমাধিযোগাল্ষ্ঠানকালে ইন্দিয়গণ নিরুদ্ধাবস্থায় শাস্তিলাভ করে, যৎ্ক!লে যোগী স্বীয় 
আম্মাদারা পরমাম্মাকে সন্দর্শন করিয়া পরমানন্দ লাভ করেন, যৎকালে কেবল বুদ্ধিদ্বারা 
ইন্দ্রিয়ের অতীত বিষয়ের ন্ুখান্থুভৰ করেন, যৎ্কালে যোগী আত্মস্বরূপ অবস্থাহইতে 
বিচলিত হন না, যে অবস্থা লাভ করিলে তদপেক্ষা অধিক সুখের অবস্থা আছে এমত 
জ্ঞান হয় না, এবং যাহাতে অবস্থিত হইলে গুরুতর দুঃখদ্ধারা ও চিত্ত বিচলিত হয় না, সেই 
সবিকল্প মমাধিকে " ছুঃখ সংস্পর্শ রহিত যোগ ” বলিয়া থাকে। পূর্বোক্ত তিনটী গ্লোক- 
দ্বারা সম্প্রজ্ঞাত সমাধির তিনটা অবস্থা বর্ণিত হইতেছে । প্রথমাবস্থায় আত্মসংযমদ্বারা 
মনকে নিরোধ পূর্বক ইশ্বরচিস্তা করিয়া আনন্দান্ুভব করিবে। দ্বিতীয় অবস্থার স্বরূপ 
নিরোধদ্বার! ইন্দ্িয়ের অতীত আধ্যাত্মিক বিষয় সকল অবগত হইবে। এবং তৃতীয় 
অবস্থায় এইরূপ আনন্দে মনঃ অবস্থান করিবে যে, পার্থিব কোন ছুঃখন্বার৷ বিচলিত 


হইবেক না ॥ ২০ ন্ 
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৩৩৪ জ্রীমন্ভগবদশীতা | 





স্থখ মাত্যস্তিকং যত্তৎ১ বুদ্ধি গ্রা মতীন্দ্রিয়মূ। 
বেত্তি যত্র নচৈবাঁয়ং, স্থিতশ্চলতি তত্বতঃ ॥ ২১ ॥ 


শত 





তৎ্ বুদ্ধিগ্রান্থং অতীন্দ্রিয়ৎ যত আত্যন্তিকং সুখৎ বেত্তি, যত্র চ স্ফিতঃ 
(সন্‌ যোগী) তত্বতঃ ন এব চলতি ॥ ২১ ॥ 

যে অবস্থায় বুদ্ধিধ।র। অনুমেয়, ও ইন্ড্রিয়ের অগোচর, মেই অপরিমিত 
সুখ ভোঁগ কর! যায়, এবং যে অবস্থায় অবস্থান করিয়া যোগী আত্মজ্ঞান 
হইতে ম্থলিত হন না ॥ ২১॥ 
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স্বামী। আত্মনি এব তোষে হেতুং আহ, স্থখং ইতি । যত্র-যশ্মিন, টানার 
বযৎ তত কিমপি নিরতিশয়ং আত্যন্তিকং নিত্যং স্ুুখং বেত্বি, নম্ধু তদা বিষয়েক্িয় সন্বন্ধা- 
ভাবাৎ কুতঃ নুখং স্যাং তত্র আহ, অতীব্্রয়ং_বিষয়েন্্িয় সঙ্বদ্ধাতীতং, কেবলং বুদ্ধ] 
এব আত্মাকারয়া গ্রাহাং অতএব চ যত্র স্থিতঃ সম. তত্বতঃ আত্মস্থরূপাৎ্চ ন এব চলতি ॥২১। 

যৎস্যশ্মিন, অবস্থাবিশেষে। তৎবুদ্ধি গ্রাহ্য» শ্রেষ্য়। আত্মবুদ্ধ)াএব রজন্তমোমল 
বলহিতয় সত্ব মাত্র বাহিন্যা। গ্রাহযং, রজোগুণ ও তমোগুণের মান্য রহিত কেবল সান্বিক 
শুনধবুদ্ধিদ্বারা অন্ুমেয়। অতীন্দ্রিয়ং » বিষয়েন্দ্িয়সন্বপ্ধাতীতং, বিষয় ইন্জ্রিয়গণের অর্থাৎ 
চক্ষুঃকর্ণাদি ইন্জ্িয় সমুহের সন্বন্ধাতীত। আত্যন্তিকং-অনস্ত নিরতিশয়ং ক্রদ্স্থরূপ", 
আনন্ত বরন্ষস্বরূপ.। সুখং-আননং। বেস্তি-অহুভবতি, অন্থভব করেন । যত্র-্যস্মিন্‌ 
কাপে, যে কালে। স্থিতঃ-আত্মঙগরূ:প স্থিতং। তন্বতঃস তত্বস্বরূপাৎ। আত্মজ্ঞান- 
হইতে । ন চলতিস্ন গ্রচ্যবতে, প্রচলিত হয় না। 

উক্ত সপ্রক্তাত সমাধির অবস্থ। ভগবান. বিশেষ করিয়া বলিতেছেন। ইন্জিয়গণ নিরুদ্ধ 
অবস্থায় থাকিলে সংযমিত মনে একটা অপূর্ব আননলহরী উত্ধিত হইতে থাকে। সেই 


যঙ্ঠোইধ্যায়ঃ। ৩০১ 


যং লব্ষ। চাপরংলাভং, মন্যতে নাধিকং ততঃ| 
ষন্মিন্‌ স্থিত! ন ছুঃখেন, গুরুণাপি বিচাল্যতে ॥ ২২॥ 





যংচ লব্ধ অপরৎ লাভ ততঃ অধিকৎ নমন্যতে। যস্মিন স্থিতঃ 
. গুরুণ ছুঃখেন অপি ন বিচাল্যতে ॥ ২২ ॥ 
এবং যে অবস্থা লাভ করিলে অপর কোন ও লাভকে ত'হাহইতে অধিক 
বলিয়া মনে করেন না, এবং যে অবস্থায় অবস্থিত হইলে যোগী. মহৎ ছুঃখ- 
দ্বারা ও বিচলিত হনু না ॥ ২২ ॥ 
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আনন্দ কেবল শুদ্ধ সাত্বিক বুদ্ধিঘ্ধার! অন্থমেয়। মলপূর্ণ . রজন্তমোবুদ্ধিদ্বারা উক্ত 
অতীন্দ্রিয় আনন্দের উপলব্ধি হইতে পারে না ॥ ২১ ॥ 
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শ্বামী। অচপত্বং এব উপপাদয়তি যং ইতি, যতঃ যং আত্ম শ্বরূপং লন্ধা ততঃ অধিকং 
লাভং ন মন্যতে তস্য এব নিরতিশয় স্ুখহাৎ্, যন্মিন চ স্থিতঃ মহত! অপি শীতোষ্াদি- 
ছঃখেন ন বিচাল্যতে--ন অভিভুয়তে, এতেন অনিষ্ট নিবৃত্তি ফলেন অপি যোগসা 
লক্ষণং উক্তং দ্রষ্টব্য ॥ ২২ ॥ 

₹»আত্মলাভং, নিরতিশয়াত্মস্থখ ব্যঞ্জকং নিবৃত্তিকচিত্তাবস্থং, নিরতিশয় আয়া- 
নন্দপ্রদ সমাধি অবস্থা। লঞ্ক।- প্রাপ্য, সততাভ্যাসপরিপাকেন সংপাদ্য, সতত 
অভ্যাসদ্বার৷ প্রাপ্ত হইয়া। অপরং লাভং-্লাভান্তরং, অনা কোন প্রকার লাভ। 
ম মন্যতে-»ন চিস্তয়তি, মনে করেন না। যশ্মিন ₹পরমাত্মস্থখময়ে নির্বুত্তিকচিত্তা- 
বস্থ। বিশেষে, আত্মানন্দ পূর্ণ সমাধি অবস্থাতে । স্থিতঃসঅবস্থিতঃ, অবস্থিত হইলে। 
গুরুণা ছুঃখেন্পন্ত্রপাতার্দিনিমিত্তেন মহতাপি ছুঃখেন, শঙ্ত্রাথখাত ইত্যাদি ছুঃসহ 
হঃখদ্ধারা।ন বিচাল্যতে » ন অভিভূয়তে, অভিভূত হন না। 

যোগী যৎকালে সমাধিতে আত্মার স্বীয়রূপে অবস্থান করেন তৎকালে ভিনি হে যে 
অপরিমিত আত্মানন্দ উপভোগ করেন তাহার সহিত পার্থিব বিষয় ভোগ সম্ভৃত কোন 
আনন্দ কি লাভের তুলন হইতে পারে না। তিনি উক্ত আনন্দ পার্থিব স্ল আনন্দ 
লাভহইতে ও অধিকতর মনে করেন। | 


৩০২ শ্রীমস্ভগবদশীতা। 


তং বিদ্যাদ্,ঙখ সংযে!গ, বিয়োগং যোগসংজ্ৰিতম্‌ | 

স নিশ্চয়েন যোক্তব্যঃ, যোগোহ নির্ব্বিঘচেতসা ॥ ২৩ ॥ 
ংকল্পপ্রভবান্‌ কাঁমান্‌, ত্যক্ত। সর্ববানশেষতঃ। 

মনসৈবেক্ড্িয়গ্রামং,' বিনিয়ম্য সমস্ততঃ ॥ ২৪ ॥ 


দ্বয়োঃ অন্বয়ঃ | 

তং দুঃখসংযোগবিয়োৎ যোগনৎজ্জিতৎ বিদ্যাঁৎ | সঃ যোগঃ অনির্ধিধ- 
চেতন! সংকল্পগরাভবান্‌ সর্ধান্‌ কামান অশেষতঃ ত্যক্ত। ইন্দ্রিয়গ্রামং 
মনসা; এব সমস্ততঃ বিনিয়ন্য নিশ্চয়েন যোক্তব্যঃ ॥২৩ | ২৪ ॥ 

এইরূপ অবস্থাকে ছুঃখনৎস্পর্শশুন্য যোগ বলিয়া জানিবে। সেই 
ফোগ, নির্বিকার চিত্তে বিষয় বানন৷ প্রস্থুত বর্দথুকার কামনা বিশেষরূপে 
পরিত্যাগ করিয়া ইন্ত্িয়গণকে মনঃশক্তিদ্বারাই নম্যক্‌ প্রকারে বশীভূত 
করিয়া নিশ্চয় বুদ্গিার। ক্রমে ক্রমে অনুষ্ঠান করিবে ॥ ২৩ ॥ ২৪ ॥ 
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স্থিতি বলিতেছেন, 
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যাহা কর! হইয়াছে এনং যাহা করিতে ভইবে, যাহ! প্রাপ্ত হওয়। গিক্লাছে ও যাহা 
প্রাপ্ত হওয়। যাইবে তাহ! কিছুই আত্মল/ভ হইতে শ্রেষ্ঠ নয় । অর্থাৎ আত্মলাভই শ্রেষ্ঠতম। 

সমাধি অবস্থায় অবস্থান কালে অস্ত্রাঘ/ত পুশ্রবিয়োগ গ্রভৃতি ছুঃসহ ছুঃখদ্বারাঁও যোগী 
বিচলিত হন ন।। কারণ যে অন্তঃকরণদ্বার। আমর! বাহক সুখ দুঃখের অনুভব করি, 
তাহা পরমাত্থায় সমাধিস্থ থাকিলে যোগী বাহজ্ঞান শৃন্য হন ম্মুতরাং তিনি কোন প্রকার 
সুখ বাঁ ছুঃখের অনুভব, করিতে পারেন না ॥২২॥ 
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যন্টোব্ধ্যায়ঃ। ৩০৩ 


স্বামী । তং ইতি। যঃ এবভূতঃ অবস্থাবিশেষঃ তং ছুঃখসংযোগবিয়োগং যোগ- 
সংজ্ঞিতং ব্দ্যাৎ। ছুংখশবেন ছুঃখমিশ্রিতং বৈষয়িকং সুখং অপি গৃহতে। ছুঃখস্য 
ংযোগেন-_সংম্পর্শমাজ্রেণ অপি, বিয়োগঃ যন্মিন, তং অবস্থাধিশেয়ং যোগসংজ্জিতং_-যোগ 

শবাবাচ্যং জানীয়াৎ্। পরমাস্মনি ক্ষেব্রজ্ঞস্য যোজনং যোগঃ। যদ্ধা ছুঃখস্য সংযোগেন 
বিয়োগঃ এব শুরে কাতরণব্ববৎ বিরুদ্ধলক্ষণয! যোগ$ উচাতে। কশ্মণি তু যোগশবঃ 
তছপায়ত্বাং ওপচারিক: ইতি ভাবঃ। যন্মাৎ এবং মহাফলঃ যোগঃ তম্মাৎ সঃ এব 
যড্ুতঃ অভ্যসনীয়ঃ ইতি আহ, সঃ ইতি সার্দেন। সঃ যোগঃ নিশ্চয়েন-_ শান্ত্রাচার্ষেযাপদেশ- 
জনিতেন, যোক্তব্যঃঃ_-অভাসনীয়ঃ, যদ্যপি শীঘ্রং ন সিধ্যতি তথাপি অনির্বিধেন--নির্বেদ- 
রহিতেন, চেতসা! যোক্তব্যঃ, ছুঃখবৃদ্ধয গ্রাযত্ধ শৈথিল্যং-নিব্রেদঃ। 

স্বামী। কিঞ্চ সংকল্প প্রভবান ইতি। সংকক্পাৎ প্রভাবঃ যেষাং তান, যৌগগ্রতিকূলান্‌ 
সর্ধান্‌ কামান. অশেষতঃ-_সবাসনান্‌ ত্যক্ত মনসা এব বিষয়দোষদর্শিনা সর্বতঃ 
প্রসরস্তং ইন্দ্রিয় সমূহ বিশেষেণ নিয়মা যোগঃ যোক্তব্য; ইতি পর্বে অন্বয়ঃ ॥ ২৩॥ ২৪ ॥ 

তংস্যঃ এবং ভুতো হবস্থা বিশেষস্তং, এইরূপ অবস্থাবিশিষ্ট যোগকে। ছুঃখসংযোগ 
বিয়োগং-ছুঃখৈঃ সংযোগে! ছুঃখসংযোগহ তেন বিয়োগো। ছুংখসংযোগবিয়োগঃ তং দুঃখ 
সংযোগ বিয়োগং ছুঃখ সংস্পর্শ রহিত অর্থাৎ ছংখ শূন্য। সংজ্ঞিতং-পিয়োগ শব্দার্থমপি 
বিরোধিলক্ষণয়া যোগশব্দবাঁচ্ং, বিপরীত লক্ষণদ্বারা যোগশব্ববাচয | বিদ্যাংস। * 
জানীয়াৎ, জানিবে। স যোগ: এবভভূতো। যোগঃ, এই প্রকার যোগ। অনির্বিপ্- 
চেতসা _ন নির্বি্ং অনির্বিগ্নং তচ্চেত স্তেন নির্বেদরহিতেন চেতসা চিত্েন, বিকার- 
শূন্য চিত্ত্বারা। সংকল্প গুভবান, সর্বান, কামান যোগ গ্রতিকূলান, বাসনাজাতান,, 
যোগ প্রতিকূল সকল প্রকার ভোগবাদনাসংজাত কামনাসকল। অশেষতঃ ত্যজ1- 
সম্পূর্ণূপেণ পরিত্যজা, নিঃশেষন্ূপে পরিত্যাগ করিয়া । ইন্দরিয়গ্রামং- ইন্জ্রিয়মূহং, 
ইন্জিয় সমুদায়। মনসা! এব-বিবেকঘুকেন মনসা এব, নিত্যানিত্য বিবেকরুদ্ধিদবারা । 
সমন্ততঃ বিনিয়ম্য সর্ব "মাও নিয়মনং কৃত্বা, সম্যক, প্রকারে বশীভূত করিয়া । নিশ্চয়েন 
শান্ত্রও গুরূপদেশবাঁক্যে সম্পূর্ণরূপে নির্ভর করিয়া দৃঢ় প্রযন্বনহকারে। যোক্তব্যঃ. 
অভ্যসনীয়ঃ, অনুষ্ঠান করিবে। | 

ভগবান, এই অধ্যায়ের বিংশতি ক্লৌকহইতে দ্বাবিংশতি শ্রোকদ্বার। যে সম্্রস্তাীত 
সমীধিযোগের অবস্থ। বর্ণন করিলেন তাহা। এয়োবিংশ শ্নোকে আরম্ভ করিয়া পঞ্চবিংশ 
শ্লোকে উপসংহার করিবেন। হুঃখ সংস্পর্শ শুন্য এই সমাধিযোগ, বিকারশূন্য হৃদয়ে 
বিষয় 'ভোগবাসনা সংজাত সর্বপ্রকার কামনা সম্যক, প্রকারে পরিত্যাগ করিয়। » সমস্ত 
ইন্্রিয়গণের নিত্যানিত্য বিবেক বুদ্ধিঘ্ারা 'সংযমপুর্বক শাস্তাচার্য্যোপদেশে সম্পূর্ণরূপে 
নির্ভর করিয়া, গ্রশাস্তচিত্তে অনুষ্ঠান করিবে ॥ ২৩৭ ২৪) 
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৩০৪ ্ীমন্তগবদগীতা | 





শনৈঃ শনৈ রূপরমেত্, বুদ্ধ! ধৃতিগৃহীতয়] | 
অ'জ্বসংস্থং'মনঃ কৃত্বা, ন কিঞ্চিদপি চিন্তয়েত | ২৫ ॥ 





ধতিগৃহীতয়া বুদ্ধ 1 মনঃ আত্মসংস্থং কুত্বা শনৈঃ শনৈঃ উপরমেত্, কিঞ্চিৎ 
অপিন চিন্তয়েৎ॥ ২৫ ॥ 

ধৈর্যাশালিনী বুদ্ধিদ্বারা মনকে ব্রন্স্থ করিয়া ক্রমে ক্রমে সকল বিষয়- 
হইতে নিবৃত্ত করিবে । যোগ কালে অন্য কোন বিষয়ে কিন্চিম্মাত্র 
ও চিন্তা করিবেক না ॥ ২৫ ॥ 
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স্বামী। যদি তু গ্রা্তনকর্সংস্কারেণ মনঃ বিচলেৎ তরি ধারণয় শ্থিরীকুর্্ৎ ইতি 
আহ, শনৈঃ ইত্তি। ধতিঃ--ধারণ!, তয় গৃহীতয়।--বশীকৃতয়, বুদ্ধ্য। আত্মসংস্থং--আত্মনি 
এব সম্যক্‌ স্থিতং, নিশ্চলং মনঃ কৃত্বা উপরমেত, তৎ তু শনৈ£ শনৈঃ--অভ্যাসক্রমেণ, তু 
সহস1। উপরম স্বরূপং আহ, ন কিঞ্চিৎ অপিচিস্তয়েৎ নিশ্চলে মনসি স্বয়ং এব প্রকাশমান- 
পরমানন্দনির্তিঃ তত্ব! আত্মধ্যানাৎ অপি ন নিবর্ডেত ইত্ার্থঃ ॥ ২৫ ॥ 

ধতিঃস্ধৈর্য্যং ধারণা | গৃহীতয়া-বশীকুৃতয়া, বশীভূত করিয়া । বুদ্ধ বিবেক 
বুদ্ধি্ধারা। জাত্মসংস্থং কৃত্বা-.আমমমৈৰ সর্বং ন ততোহন্ৎ কিঞ্চিস্তি ইত্যেবং আত্ম- 
সংস্থং) আত্মন্তেব সম্যক্‌ স্থিতং নিশ্চলং মন;ঃ কৃত্বা, পরষাত্বাচিস্তাতে মনকে সম্ক্রূপে 
নিহিত করিয়া। শনৈঃ শনৈঃ- অভ্যাসক্রমেণ নতু সহসা, ক্রমেং অত্যাসন্বারা সহস! 
নহ্থে।  উপরমেৎ(উপ+রম্-নিবৃত্তি) নিবৃত্ত! ভবেৎ, বিরত হইবে। কিঞ্চিৎ 
অপি ন চিন্তয়েখৎল্নিশ্লে মনসি শ্বয়ষেব প্রকাশমান পরমানন্দ নির্ৃতে। তৃতবা 


বন্ঠোধ্ধ্যায়ঃ ৩০৫ 


যতো! যতো নিশ্চলতি, মনশ্চঞ্চল মন্ছিরমৃ। 
ততস্ততো নিয়ম্যৈতৎ, আত্মন্যেব বশং নয়েহ ॥ ২৬ ॥" 


চঞ্চলৎ অস্থিরংমনঃ যতঃ যতঃ নিশ্চলতি, ততঃ ততঃ এতৎ নিয়ম 
আত্মনিএব বশং নয়েৎ ॥ ২৬ ॥ 

ন্বভাঁবতঃ চঞ্চল ও অস্ভির মন: যে যে বিষয়ে বিচরণ করিতেছে সেই 
সেই বিষয়হইতে তাহাকে এতিনির্ভ করিয়া আত্মাতেই স্থির 
করবেক ॥ ২৬ ॥ 
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আন্বধ্যানাদপি ন নিবর্তেত, আত্মবিষয়েই হউক বা অনাত্ম বিষয়েই হউক কোন প্রকার 
চিন্তবৃত্তির উৎপাদন করিবে না। 

পূর্বশ্লোকে সম্প্রজ্ঞাত সমাধির বিষয় বর্ন করিয়া! . ভগবান্‌ এইঙ্সোকে অসম্প্র- 
জ্ঞাত সমাধির বিষয় কীর্ডন করিতেছেন। সম্প্রজ্ঞাত সমাধি লাভ হইলে যোগী 
ক্রমে ক্রমে ধৈর্যশালিনী বিবেকবুদ্ধিদ্ধারা শ্বীয মনকে বশীভূত করিয়া অসম্প্র- 
জ্ঞাত সমাধি যোগানুষ্ঠঠন করিতে আরম্ভ করিক্েনে। এই যোগকালে জ্ঞান, জ্ঞেয়। 
ভাত, এই ত্রিবিধ বিষয়হইতে মনকে তিরোহিত করিয়া এক পরমানন্দময় অবস্থায় 
আত্মা অবস্থান করেন। যিনি সম্প্রজ্ঞাত যোগানুষ্ঠন করিয়াছেন তিনি অসম্প্রজ্ঞাত 
যোগ কাহাকে বলে তাহাও উপলন্ধি করিতে পারেন, কারণ সম্প্রজ্তাত যোগের ভূমিকা 
উত্তীর্ণ হইলেই যোগী অসম্প্জ্াত যোগের ভূমিকায় পদার্পণ করেন। এই যোগকালে 
ধৈর্য্য ও ব্যবসায়াম্মিকা বৃদ্ধিদ্বার! স্বভাঁবতঃ চঞ্চল মনকে বশীভূত করিতে হইবেক। 
কি উপায়দ্বারা৷ মনকে বিক্ষেপশৃন্ত করিতে হয় তাহা ভগবান পরঙশ্জোকে বর্ণন্‌ 
করিতেছেন ॥ ২৫ ॥ রী 
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[ ৩৯ 1 শ্লীলস্ভগবাশীক্কা 


৩০৩ শ্রীমস্ভগবদীতা। 


স্বামী । এবং অপি রজোগুণবশাৎ যদি মনঃ গুচলেৎ তরি পুনঃ প্রত্যাহারেণ 
বশীকুর্ধ্যাৎ ইতি আহ, যতঃ ইতি । ম্বভাবতঃ চঞ্চলং--ধার্য্যমাণং অপি, অস্থিরং, মনঃ 
'যং যং বিষয়ং প্রতি নির্গচ্ছতি, ততঃ ততঃ প্রত্যাহত্য আত্মনি এব স্থরং কুরধযাৎ ॥ ২৬॥ 
চঞ্চলং শস্বভাবদৌধান্মনশ্চঞ্চলং, বিক্ষেপাভিমুখং, স্বভাঁবতঃ বহিমুর্খ গমনশীল। যতঃ- 
যতঃস্যম্মাৎ যন্াৎ নিমিত্ত শব্দাদেঃ বিষয়াৎ, শব্দাদ্ি বিক্ষেপজনক যে যে বিষয়হইতে | 
নিশ্চলতি সলীনং সৎ সগাধিবিরোধিনীং নিজ্রাখ্যাং বৃত্তিং উৎ্পাদয়তি, বাহবিষয়ে 
গুধাবিত হইয়৷ প্রমাদ, বিপধ্যয়, বিকল, নিদ্রা, স্থৃতি ইত্যাদি উৎপন্ন করিতেছে। 
ততঃ ততঃ-তন্মাৎ শবাদেঃ নিমিত্তাৎ, সেই সেই শবাদি বিষষহইতে। নিয়ম্য » 
নবৃত্তিকং কত্বা প্রত্যান্ৃত্য, প্রতিনিবৃত্ত করিয়া । আত্মনি এব- স্বগ্রকাশ পরমানদ্দ- 
ঘনে, স্ব গ্রকাশ চৈতন্তময় ঈশ্বরে । বশং নয়েখ- নিরন্ধ্যাৎ, নিরুদ্ধ করিবে । 


রজোগুণের প্রাধান্তবশতঃ মনঃ যদ্দি সমাধিযোগবিরোধী বাহাবিষয়ে বিচরণ করিতে 
গ্রধাবিত হয় তবে প্রীণায়াম প্রত্যাহারদ্বারা পূর্বপ্রারন্ধ বশতঃ অস্থির মনকে প্রতিনিবৃত্ত 
করিয়৷ দৃঢ়রূপে আত্মচিস্তায় রত করিবেক। পুর্বজন্মের শ্মতি এবং বর্তমান জন্মের 
প্রমাদ, বিপর্যয়, বিকল্প ও নিদ্রাদ্থারা আকৃপ্ট হইয়া মনঃ সর্বদাই চঞ্চল ও অস্থির হইয়! 
থাকে। এই জন্য ভগবান্‌ মনকে শ্বভাবতঃ চঞ্চল বলিয়৷ কীর্তন করিলেন। বাস্তবিক 
মনের নৈসর্গিক ধর্ম অচাঞ্চল্য, কিন্তু কথিত কারণে সর্বদা চঞ্চল অবস্থায় থাকে। ধীর 
মহাম্মাগণ পূর্ব্রারব্ধবশাৎ অস্থির মনকে বাহাবিষয়হইতে গরতিনিবৃত্ত করিয়া আত্ম- 
চিন্তায় রত করিয়া থাকেন। এইরূপে নিবৃত্তিমার্গ অবলঙ্কন করিলে শটৈ শটৈ: মনঃ 
ঈশ্বর চিন্তায় পরমানন্দ লাভ করিবেক। প্রমাদ, বিপর্যয় ইত্যাদি কাহাকে বলে তজ্জন্ত 
পাঠক পাতঞ্জল যোগশ্যত্রের মমাধিপাদ পাঠ করিবেন ॥ ২৬॥ 
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ষ্ঠোহধ্যায়ঃ | ৩০৭ 


প্রশান্তমননং হোনং, যোগিনং সখ মুতমৃ। 
উপৈতি শান্তরজসং, ব্রহ্মভূতমকল্মষমূ ॥ ২৭" ॥. 


উত্তমৎ সুখৎ (কর্তৃ) হি, শাম্তরজসং গ্রাশাস্তমনগৎ অকল্পায়ৎ ক্রক্ষভূতৎ 
এনৎ যোগ্সিনং উপেতি ॥ ২৭॥ 

উত্তম সুখে এইরূপ অন্যানদ্বারা রজ্োগুণ বিহীন, প্রাশান্তচেতাঃ।. 
নিষ্পাপী, ব্রঙ্ষভাবাপন্ন, যোগীকে আশুয় করে ॥ ২৭॥ 
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স্বামী। এবং গ্রতাহারাদিভিঃ পুনঃ পুনঃ মনঃ বশীকুর্বন্তং রজোগুণক্ষয়ে সতি যোগ- 
জুথং প্রাপ্পোতি ইতি আহ, গ্রশান্তমনসং ইতি । এবং--উক্ত প্রকারেণ, শান্তং রঙ্সঃ যন্ত তং, 
অতএব প্রশান্তং মনঃ যন্ত তং এনং নিফলযং ্রন্ত্বং গ্রাপ্তং যোগিনং উন্তমং স্থধং সমাধি- 
দুখং শ্বয়ং এব উপৈতি--গ্রাঞ্জোতি ॥ ২৭ ॥ . 

এনং » এবং প্রত্যাহার বশাৎ যোগিনং, এইরূপ পুনঃ পুনঃ গ্রত্যাহারদ্বার৷ বশীকৃতমন। 
যোগীকে। শান্তরজসং- প্রক্ষীণমোহাদিক্লেশরজনং, রপ্স্তমঃ প্রভৃতি ক্লেশ রহিত। 
গ্রশান্তমনসং- গ্রকর্ষেণ শাস্তং মনো যন্ত, গ্রকর্ষেণ শাস্তং নির্ৃত্তিকতয়া নিরুদ্ধং সংস্কার- 
মাত্রশেবং মনো! যস্ত, নিরত্তি মার্গাবলম্বন করিয়। যাহার! মনঃশান্তিলাভ করিয়াছে। 
অকন্মবং-সংসারহেতুধন্মাপর্মবর্জিতং, পাপশূঙ্ত, নিষ্পাপী।  ব্রহ্মভৃতংশ জীবস্ুক্তং 
হট্ধব সব্ধং ইতোবং নিশ্চয়বন্তং, ব্রন্মরূপত্ব গ্রাপ্ত। উত্তম সুখংস নিরতিশয় সমাধি- 
ন্ুখং। উপৈতি- প্রাপ্পোতি, লাভ করিয়া থাকেন। | ও 

মনকে বশীকৃত করিতে পারিলে কি ফললাভ হয় তাহা! ভগবান্‌ এই ক্লক কীর্তন 
করিতেছেন । মনকে পুনঃ পুনঃ গ্রত্যাহারছ্ধারা বাহ জগৎ্হইতে প্রতি নিবৃত্ত করিয়! 
পরধেশ্বর চিন্তার রত করিলে প্রথমতঃ যোগীর মনহইতে রজস্তমঃগ্রভৃতিগুণ তিরোণ্ছিত 
হইয। সাত্বিকগুণের প্রাধান্য হয়। তদনস্তর তিনি শাস্তিলাভ করিয়া পাপশৃন্ক হন। এই 
অবস্থায় যোগী সমস্তই ব্রহ্মময় দর্শন করিয়া ইহ জীবনেই জীবন্ুক্তি লাভ করেন। ভগবান্‌ 
চতুর্দশ অধ্যায়ে গুণত্রয়বিভাগযোগের সপ্তম শ্লোকে রজোগুণের বর্ণনা করিয়াছেন। 
জীবাত্মা এইগণদ্বারা কশ্শৃঙ্খলে আবদ্ধ হন। শনৈঃ শশৈঃ বাহ্‌ জগতহইতে মনকে বিরত 
করিলে মানন শাস্তি পূর্ণ ও নিষ্পাপ হইয়া « সর্বাং খহ্িদং ত্্ম” এই মহাবাকর তাৎ 
পর্য্য দিব।চক্ষে দর্শন করিয়। ইহ জীবনেই মুক্ত হন ॥ ২৭। 


৩০৮. শ্রীমস্ভগবদশীতা | 


যুঞ্জন্নেবং সদাত্ব।নং, যোগী বিগতকল্মষঃ | 
স্থখেন ব্রহ্মসংস্পর্শং, অত্যন্তং স্থখমশ্ুতে ॥ ২৮ 


যোগী নদ আত্মাঁনং যুঞ্জন বিগতকল্মষঃ (নন্) সুখেন ব্রন্মানংস্পর্শৎ 
অত্যন্তং স্ুখং অন্ন তে ॥২৮॥ 

যোগী এইরূপ মনকে বশীভূত করিয়া পাপশুন্ত হইয়। অনায়াসে ঈশ্বর- 
জন্দর্শন জনিত নিরতিশয় আনন্দ উপভোগ করেন ॥ ২৮ ॥ 
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স্বামী। ততঃ কৃতার্থ: ভবতি ইতি আহ, যুঞ্জন্‌ ইতি । এবং--অনেন গ্রাকারেণ, সর্ব] 
আত্মীনং_-মনং, যুঞ্জন্-বশীকুর্বনং বিশেষেণ সর্বাক্মনা বিগতং কলুনং যস্ত সঃ যোগী 
স্থখেন-__অনায়াসেন, ব্রহ্মণঃ সংস্পর্শঃ__-অবিদ্যানিবর্তকঃ সাক্ষাংকারঃ, তৎ অতান্তং--এব 
সর্ষোন্তমং সুখং, অশ্নু/তে জীবন্থুকতঃ ভবতি ইত্যর্থঃ ॥ ২৮॥ 
রঙ্গ সংস্পর্শং-জীবাত্ম পরমাত্মনোরৈক্যং, জীবাত্মার সহিত পরখাত্মীর যৌগ । এই 
যোগে মানব পরগানন্দ লাভ করেন। এবং-্উক্ত প্রকারেণ। সদ1--সর্ধদ। | আত্মানং » 
মনঃ, মনকে । বুগ্ীন.»বশীকুর্বন্‌, বশীভূত করিয়।। বিগতকল্সষঃ- বিগতমন:সংসারহেতু- 
ধর্দদীধন্মরহিতঃ, বিগত পাপ। স্থখেন -অনায়াসেন, সকল প্রকার বিত্ব অতিক্রম করিয়া । 
(যোগ বিদ্নকর বিষয় সকল টাকাতে লিখিত হইল )। ব্রক্ষসংস্পর্শং » ব্রদ্ষণ৷ পরেণ মংস্পর্শে। 
য্ত তৎ ব্রহ্মসংস্পর্শৎ যে স্মুখের পরব্রদ্ষের সাক্ষাৎকার হইয়াছে তাদৃশ নুখকেই ব্রশ্গ 
ংস্পর্শ সুখ বলে। অত্যন্তং-উৎ্কষ্টং। অশ্গুতেস প্রাপ্সোতি, লাভ করিয়া থাকেন। 
_ষাগী এইরূপ সমাধি যোগের অনুষ্ঠান করিয়। কি অনির্ধচনীয় ল্ুখ লাভ করেন 
তাহাই ভগবান্‌ বর্ণন করিতেছেন | সমাধি যোগদ্বারা মনকে সর্বদা ঈর্বরার্পিত করিয়! 
যোগী পাপশূন্ত হন। , হৃদয়ে কোন একার পাপচিন্তা! উদয় হইবা মাত্র তাহাকে বিনষ্ট 
কত্দিয়া ঈশ্বরে অর্পণের নাম " ঈশ্বর প্রণিধানং” ইহা একটা ক্রিয়া যোগ। পাতঞ্জল 


যষ্ঠোইধায়ঃ। ৩০৯ 


সর্ধবভূতম্থ মাত্ম'নং, সর্ববসূতানি চাত্বনি। 
ঈক্ষতে যো গধুক্তাত্বা, সর্বত্র সমদর্শনঃ ॥ ২৯ ॥ 


যোগযুক্তাত্া, সর্ধত্র নমদর্শনঃ আত্মানং বর্কভূতন্থৎ, মর্ধভূতানি চ 

আত্মনি ঈক্ষতে ॥ ২১॥ | 

যোগদ্বারা সমাহিত চিত্ত সর্বত্র সমদর্শা যোগী স্বীয় আত্মাকে সকল প্রাণি- 
মধ্যে, এবং স্বীয় আত্মাতে সর্দপ্রাণী দর্শন করেন ॥ ২৯ 
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হৃত্রের দ্বিতীয় পাদের গ্রথম শ্লোক। এই ক্রিয়াযোগদ্বারা মমাধি অনুষ্ঠান হস্স ও নিয়- 
লিখিত সমাধির অন্তরায় সকলহইতে অনায়াসে উত্তীর্ণ হওয়া যায়। প্রথম ব্যাধি- 
সকল প্রকার পীড়াদি, ২য় স্ত্যান-সমার্ধ যোগকালে আসনাদি করিবার অক্ষমত1, 
৩য় সংশন্ন পরমাত্মা ও জীবাত্মর শক্তি সম্বন্ধে সন্দেহ, ধর্থ প্রমাদ- মোহ অনিত্যচিস্তা, 
৫ম আলন্ত-উদ্যোগের অভাব, ৬ষ্ঠ অবিরতি অসম্পূর্ণ মনের বাসনা, ৭ম ভ্রান্তি দর্শন» 
অসত্য বিষয়ের অপরোক্ষান্ুভৃতি, অনিত্য বিষয় দর্শন ইত্যাদি, ৮ম অলন্ধ ভূমিকত্ব 
যষোগকালে মনের একাগ্রতার অভাব, ৯ম অনবস্থিতত্ব- যোগকালে যত্বের অভাব। 
উক্ত প্রকার ক্রিয়া যোগদ্বারা৷ এই সকল যোগ বিদ্লকর অন্তরায়হইতে যোগী ক্রমে ক্রমে 
উত্তীর্ণ হইয়া! সমগ্রবিশ্বে ঈশ্বরময় সন্দর্শন জনিত পরম ব্রন্মানন্দ উপভোগ করেন ॥ ২৮॥ 
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স্বামী। ত্রহ্মসাক্ষাৎকাঁরং এব দর্শয়তি, সর্ধভূতস্থং ইতি। যোগেন অভ্যন্তমানেন 
যুক্তাত্বা--দমাহিতচিন্তঃ, সর্বত্র সমং ব্রঙ্গ এব পশ্ঠতি ইতি তথা শ্বং আত্মানং অবিদ্যাকৃত- 
দেহাদিপরিচ্ছেদশূন্তং সর্বভূতেযু--বরক্ষাদিস্থাবরান্তেযু অবস্থিতং পশ্ততি তানি চ আত্মনি 
অভেদেন পশ্ততি ॥ ২৯ ॥ 

যোগযুক্কাত্মা'- যোগেন নির্কিচারবৈশারদ্যরূপেণ বুক্তঃ, প্রসাদং প্রাণ্তঃ আত্মা 

£করণং যন্ত স যোগ যুক্তাত্মা, সমাধিষোগান্ষ্ঠানদ্বারা সমস্ত স্থষ্টবস্তুতে পার্থক্য বিচার- 
শূন্থ হইয়া বাহার অত্তঃকরণ গরসাদলাভ করিয়াছে তাহাকে যোগযুক্তাত্বা বলে। সর্বত্র 


৩১০ শ্রীমন্ভগবদশীতা। 


যো মাং পশ্যতি সর্বত্র, সর্ধবং চ ময়ি পশ্যতি। 
তস্তাহং ন প্রণশ্যামি, স চ মে ন প্রণশ্যতি ॥ ৩০ 


যঃ মাং সব্ধত্র পশ্বতি, সর্ধবং চ ময়ি পশ্বতি, অহং তস্য ন প্রণশ্ামি, 
সঃ চ মেন গ্রণশ্থতি ॥ ৩* ॥ 

ধিনি আমাকে সমস্ত স্থানে দর্শন করেন, এবং আমাতে সমস্ত দেখেন, 
আমি তাহ।র শদ্বশ্য হইনা, এবং তিনিও আমার অবশ্য হন না ॥ ৩০ ॥ 
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সমদর্শনঃ- সর্বেষু ব্র্গাদি স্থাবরাস্তেষু বিষয়েষু সর্ধভূতেষু সমং নির্কিশেষং বিক্রিয়ারহিতং 
ব্রন্ধাক্ৈকত্বব্ষয়ং দর্শনং জ্ঞানং যশ্য সঃ, সমস্ত স্থষ্টবস্ততে নির্ধ্বিশেষে ধাহার ত্রন্মের একত্ব 
জ্ঞান। আত্মানং-স্বং আস্মানং, স্বীয় আত্মাকে। সর্বাভূতস্থংসসর্কেষু ভূতেবু স্থিতং, 
সমগ্র স্থষ্টবস্কধতে অবস্থিত। সর্বনৃতানি ₹ব্রহ্গাদীনি স্তম্বপর্য্স্তানি, ব্রঙ্মহইতে স্তম্ব 
পর্যযস্ত। আত্মনি- আত্মাতে । ঈক্ষতে » অভেদেন পশ্ঠতি, অভেদরূপে দর্শন করেন। 

পুর্ব ক্লোকের লিখিত '"স্ুখ মত্যন্তং* কি প্রকার তাহা এইঙ্সোকে ভগবান্‌ বিস্তার 
করিতেছেন । যোগিমহা্মা প্রথমতঃ সর্বত্র সমদর্শন করিয়! সমগ্র কষ্ট বস্ততে নিজ 
আত্মাকে অবস্থিত দর্শন করেন। এই সন্ধে পাঠক পাতঞ্লে সমাধি পাদের ৪৭। ৪৮ 
শ্লোক পাঠ করিলে ইহাই বুঝিতে পারিবেন যে, ভগবান্‌ শ্রী এই শ্লোকে নির্বিচার 
সমাধির কথ উল্লেখ করিতেছেন। ভগবান্‌ এই অধ্য'য়ের আষ্টাবিংশ গ্লোকহইতে দ্বাত্রিংশ 
শ্লোক পর্য্যন্ত যোগের চরমাবস্থা কীর্তন করিলেন। যোগী প্রথমতঃ সমস্ত পশু, পক্ষী, 
কীট, পতঙ্গাদিতে স্বীয় আত্মা অবস্থিত দেখিয়! তদনস্তর যোগের পুর্ববসীমায় আরোহন 
করিয়া নিজ আত্মাতে সমস্ত ব্রন্মা্ড অবলোকন করেন । এই অবস্থ। লাভ করিলে যোগী 
ঈশ্বর সন্দর্শন করেন। খখেদের প্রারস্তে লিখিত আছে “ একোহহং বহু স্যাং প্রজায়েতি * 
আমি এক, প্রজার স্থট্টির জন্ভ বহু হইব। সমাধিদ্বারাও সমস্ত এক ঈশ্বরের বিস্তার 
এইরূপ দিব্য প্রতীয়মান হইবেক ॥ ২৯ ॥ ৃ 
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বষ্ঠটোহধ্যায়ঃ | ৩৩৬ 


স্থামী। এবংভূতাত্বাজ্ঞানে চ সর্ধভৃতাত্বতয়া মদুপাসনং মৃখ্যং কারণং ইতি আহ, 
যঃ ইতি । মাং_-পরমেশরং, দর্বত্র--ভূতমাত্রে, যঃ পশ্ততি, সর্বং ৮--প্রাণিমাত্রং, ময়ি যঃ 
পশ্ঠতি ত্য অহং ন প্রণশ্তামি--অদৃশ্যঃ ন ভবামি, লঃ চ মম অনৃশ্যঃ ন ভবতি, 
প্রত্যক্ষভূত্বা ককপাদৃষ্্যা তং বিলোক্য অনুগৃহামি ইত্যর্থঃ ॥ ৩০ ॥ 

যঃ-.আঘঘ্মৈকত্বদরশাঁ, ব্হ্মাকার দর্শনকারী। মাং -পরমেশ্বরং সর্বদস্যাত্কানং, সকলের 
আত্মস্ববূপ পরমেশ্বরকে। সর্ধত্র-সর্ষেষু ভূতেষু, সকলভূতে । ময়িস্মসর্বাত্মনি, সকলের 
আস্বাস্বরূপ আমাতে। অহংসঈশ্বরঃ। ন প্রণশ্তামিন পরোক্ষতাং গমিষ্যামি, অদৃশ্য 
হইনা। ন প্রণশ্যতি-ন পরোক্ষো ভবতি, অপ্রত্যক্ষ হয় না। 

পুর্বশ্লোকে জীবাজ্মার কথা উল্লিখিত হইয়া এইফ্জোকে পরমায্মার কথা উল্লেখ হই- 
তৈছে। সমাধিযোগকালে জীবাস্্া ঈশ্বরকে দর্শন করিলে ঈর্বর ও. তাহাকে দর্শন করেন। 
অর্থাৎ মানব ততকালে ব্রন্দত্ব গ্রাপ্ত হন। 

শ্রুতিবলিয়াছেন-- 

“ অবিদ্ধাং স্তস্থাত্বান মপি সন্তং ভগবস্তং ন পশ্ঠতি, অতে। ভগবান, পশ্যন্নপপি তং ন 
পশ্যতি স এনং অবিদিতো ন ভূনক্কি ৮। | 

অজ্ঞানবক্তি স্বীয় আল্মারূপী ভগবানকে দেখিতে পায় না, স্থতরাং ভগবান, তাহাকে 
দেখিতে পাইয়াও দেখেন না| সেই অজ্ঞ, ঈশ্বরকে বিদিত হইতে না পারিয়া পরম সুখ. 
ভাগ করিতে সমর্থ হয় না । 

“মাংশ এবং “্ময়ি” শব্দে পরমাগ্মরূপী বান্দেবকে বুঝিতে হইবে। মানবরূপধারী 
শ্রীকষ্ণকে বুঝিতে হইবে না & ৩* ॥ 
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৩৩২ শ্রীমস্ভগবদশীতা 


সর্বভূতস্থিতং যো মাং, ভজত্যেকত্বমাস্থিতঃ। 
সর্ব্রথ। বর্তমানোহপি, স যোগী ময়ি বর্ততে ॥ ৩১॥ 





যঃ একত্বং আস্থিতঃ (ন্‌) সর্দভূতস্হিতৎ মাংভজতি, মঃ যোগী সর্ধ্রথা 
বর্তমানঃ অপি ময়ি বর্ততে ॥ ৩১.॥ 

যিনি অদ্বৈতভাবাপন্ন হইয়া সর্ধভূত স্থিত আমাকে ভজনা করেন ঘেই 
যোগী সকল অবস্থাতেই আমাঁতে অবস্থান করেন ॥ ৩১ ॥ 
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স্বামী। ন চ এবংভৃতঃ বিধিকিস্করঃ স্তাৎ ইতি আহ, সর্বভূতস্থিতং ইতি। সর্ব- 
ভূতেষু স্থিতং মাং অভেদং আস্থিতঃ-_আশ্রিতঃ, যঃ ভজতি, সঃ যোগী-_জ্ঞানী, সন্‌ সর্বথা 
কর্ম পরিত্যাগেন অপি, বর্তমানঃ ময়ি এব বর্ভতে-_মুচ্যতে, নতু ত্রশ্ঠাতি ইত্যর্থঃ ॥ ৩১ ॥ 

যঃসসমভাবাপন্ন যোগী, সর্ব্বাত্বৈকত্বদ শর । সর্বভূতস্থিতং- সর্বেষু ভূতেষু, অধিঠিত- 
তয়া স্থিতং, সর্বভূতে অধিঠিত। মাংস সর্বান্গগ্্যতং সম্মাত্রং ঈশ্বরং। একত্বংস অত্যন্তং 
অভেদং, অভিন্ন, ভেদশৃন্ধ । আস্থিতঃ-ঘটাকাঁশো মহাকাশ ইত্যপ্রেবোপাধিভেদ- 
নিরাকরণেন নিশ্য়েন যঃ স্থিতঃ | ঘটাকাশ ও মহাকাশ কেবল উপাঁধিভেদমাত্র বাস্তবিক 
অভিন্নতাদৃশ। ভজতি-'সহং ব্রঙ্গাম্্রীতি বেদাস্তবাকাজেনু সাক্ষাৎকারেণাপরোক্ষদীর্ভ- 
বতি, জীবাস্ব। ও পরমাত্ব অভিন্ন, ইহা! অবগত হইয়া তাহা অনুভব করেন। সঞ্জেগী- 
্রন্মাহ্মন্ত্রীতি বিদ্বান্‌, আমিই ব্রঙ্গ এইরূপ ভ্ঞানী | সর্বাথা - সর্ধগ্রকারৈঃ, যেন কেনাপি 
রূপেণ, সর্বপ্রকার অবস্থাতেই । বর্তমানোইপি সব্যবহুরন্নপি, স্বাতআ্মানং সর্কভূতানি চ 
পশ্তন্‌ স্বীয় আত্মায় এবং সকল ভূতে অবলোকন করিয়া । ময়ি বর্ততে মাঁমেব পশ্তুতি, 
্বাস্থনি সর্বাভৃতেযু চ সর্দ! মত্সমমেব পশতি, স্বীয় আত্মায় এবং শর্কভুতে পর- 
মাত্বার অভিন্নরূপ সন্দর্শন করেন। 

কিজঞপ্ত উক্ত অদ্বৈতযোগী সর্বদাই বাস্থদেবকে লাভ করিতে সক্ষম, তাহাই ভগবান্‌ 
এই গ্লৌকে বিস্তার করিতেছেন | তিনি অদ্বৈতভাবে “ তৎ ” পদার্থকে “ ত্বং” পদার্থের 
সহিত অভিন্লভাবে স্বীয় আত্মাতে ও সর্বভূতে অবলোকন করিয় সমস্ত ব্রক্মাও পরমাত্মার 
প্রগঞ্চ সন্দর্শন করিয়া থাকেন। এবস্বিধ যোগী সকল প্রকার অবস্থাতেই ব্রদ্মে অবস্থিত 
থাকেন ॥ ৩১॥ 
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বঞ্টোইধ্যায়ঃ ৩১৩ 


আক্মোপম্যেন সর্ধবত্র, মমং পশ্যতি যে।হর্জুন। 
স্ুখং বা বদি না দুঃখং, স যোগী পরমো মতঃ ॥ ৩২ ॥ 


ভোঃ অগ্রন! যঃ স্ুখং বা দুখৎ ব। বন্দ নর্ধত্র আক্পৌপম্যেন পশ্থতি 
সঃমোগী পরচঃ মতঃ ॥ ৩২ ॥ 

হে অর্জন! যেবক্ি নকল প্রাশিজগতের সুখ অথবা দুঃখ নিজের 
যর অনুভব করন তিনিই সর্ব পেক্ষ। শ্রেষ্ঠ যোগী ॥.৩২ ॥ 
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স্বামী। এবগ মাং ভঙ্গছাং যেগিনাং মধ্যে মর্কাভৃতানুকম্পী শ্রেষ্ঠঃ ইতি আহ। 
আহ্ধৌো পম্যেন-ম্বসাদৃশ্তেন, যখা নম ন্ুপং প্রিয়, গং চ অপ্রিয়ং, তথা অন্থেষাং অপি 
ইতি সব্ধত্র সমং পশ্ুন স্ুগং এব সর্ষেষাং যঃ বাতি ন তু কন্ত অপি ছুঃখং সঃ যোগী শ্রেঞ্জঃ 
মম অভিমতঃ ইত্যর্থ; ॥ ৩২ ॥ 

আক্ৌপস্বেন »স্বসাদৃশ্তেন, আয্মতুলনায়। সমংল্ভুল্যং। সর্কত্র-সর্বভূতেষু। 
সুখং ক বদি বা ছুংখং-( বাখবশ্চার্থে) যথা মম ইচ্টং তথা সর্ধপ্রাণিনাং স্থখং বা যচ্চ 
মমমনিষ্টং তথ। সর্ব পাণিনা* ছুঃণং, আদার যাহাতে সুখ সকল প্রাণির ও তাহাতে সুখ, 
এবং আমার যাহাতে হুঃখ সকল গ্াণির তাহাতে ছুঃখ। পশ্ঠতিসন কশ্তচিৎ গ্রতিকূলং 
আচরতি। সযোগী-এবং অহইংসকঃ মোশী তাদৃশ ছিংদাশৃস্ত যোগী । পরনঃস সর্ব- 
যোগিনাং মধ্যে উত্ক্ষ্ঠঃ সনস্ত যোগিগণের শেষ্ঠ। 

সর্বভূতে অভিন্নভাবে অবস্থান করিলে যেগী নর্ধদাই পনমাস্াকে ভঙ্জনাকরেন। 
এইরূপ যাগিগণের মধ্যে তিনিই শ্রেষ্ঠ যোগী ধিনি নিজের স্থথ ছুঃখের স্কায় সমস্ত প্রাণি- 
জগতের সুখ ছুঃখ অগ্ভভব করেন। হিনি জগতের শিরাট দেহ, অথবা! বিশ্বাস্তর মৃইিকে 
নিজ দেহের স্যার জ্ঞান করিয়া থাকেন। কোন প্রানীর ছুঃখ হইলে তিনি তাহা নিজ 
দুঃখের স্তায় এবং কোন প্রাণীর সুখ হইলে তিনি তাহা নিজ সুখের স্তায় অনুভব করেন। 
যেকূপ কোন ব্যক্তিরই নিজের অনিষ্টবাসন। হয় না, তদ্রপ এই শ্রেষ্ঠ যেগী কোন জীবের 
অনিষ্ট ইচ্ছ। করেন না, তিনি নিজের মঙ্গলের স্যার সমগ্র প্রানীর মগল বাসন! করেন ॥ ৩২॥ 
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[৪৯ 7 আ্রনগবননীভা। 


৩১৪ শ্রীমন্ভগবঙ্গমীতা | 


অর্জুন উবাচ। 
যোহয়ং যৌগস্য়! প্রোজজঃ, সাঁম্যেন মধুসুদন । 
এতস্যাহং ন পশ্যামি, চঞ্চলত্বাৎ স্থিতিং স্থিরাঁমূ ॥ ৩৩ ॥ 


অর্জ,নঃ উবাচ। 

ভোঃ মধুসুদন! ত্বয়া সাম্যেন অয়ৎ যঃ যোগঃ প্োক্তঃ, অহং ( চিত্তন্ত ) 
চঞ্চলত্বাৎ এতম্য ( যোগস্ত ) স্থিরাৎ স্থিতিৎ ন পশ্যামি ॥ ৩৩ ॥ 

অর্জ,ন কহিলেন। 

হে মধুসুদন! আপনাকর্তক মনের সমতাঞ্থারা এইযে আত্মযোগের 
বিষয় বর্ণিত হইল, চিত্তের চাঁঞ্চল্যবশতঃ এই যোগের দীর্ঘকাল স্থায়িত্ব 
'একোন-ও সম্ভাবনা দেখিতেছি না ॥ ৩৩ ॥ 

এিতিতারঞ, 941: 
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স্বামী । উক্তলক্ষণন্ত যোগস্ত অসস্ভবং মন্বানঃ অর্জভ্বনঃ উবাচ, যঃ ইতি । সামোন" 
অনসঃ লয়বিক্ষেপশৃন্তয়া কেবলাত্বাকারা বস্থানেন, যঃ অয়ং যোগঃ তয়! খ্রোঁজ্জঃ এতস্য- 
যোগস্য, স্থিরাং__দীর্ঘকালাং, স্থিতিং ন পশ্তামি, মনসঃ চঞ্চলত্বাৎ॥ ৩৩ ॥ 

অয়ং যঃস সমদৃষ্টিলক্ষণঃ পরমো যোগঃ, সর্বত্র সমদৃিলক্ষণাক্রাস্ত এই পরম 
যোগ। অহংস্অন্মদ্বিধঃ। অন্যো বা যোগাভ্যাসনিপুণ:, আমাদিগের ন্যায় ব্যজি, 
ফিংবা অন্য কোন যোগাভ্যাসতৎপর। চিত্তস্য চঞ্চলত্বাৎ.- মনসম্চঞ্চলত্বাৎ, মনের 
চাঞ্চল্য বশতঃ1। এতস্যস্উজস্য সর্ধমনোবৃত্তিনিরোধলক্ষণস্য, ভবঘর্ণিত সকল- 
মনোবৃত্তিলয়লক্ষণমুক্ত যোগের।  স্থিরাংস দীর্ঘকালাস্গবর্তিনীং, দীর্ঘকাল ব্যাপী। 
স্থিতি» বিদ্যমানতাং, স্থায়িত্ব । ন পশ্তামিস্ন সম্ভাবয়ামি, সম্ভব দেখিতেছি ন1। 

সর্ধত্র সমদৃষ্টিসম্পল্ন সমাধি যোগের বিষয় যাহা! ভগবান উনবিংশ শ্লোকে আস্ত 


ফঙ্ঠোহধ্যায়ঃ | ৩১৫ 


চঞ্চলং হি মনঃ কৃষ্ণ, প্রমাথি বলবদ্দঢুম্‌। 
তশ্তাহুং নিগ্রহং মন্যে, বায়োরিব হ্থছুক্ষরম্‌ ॥ ৩৪ ॥ 





ভোঃ কৃষ্ণ! মনঃ হি চঞ্চলৎ এমাধি, বলবৎ, দৃড়ং। অহং তন্ত নিগ্রহৎ 
বায়োঃইব সুছুষ্করৎ মন্যে ॥ ৩৪ ॥ 

হে রুষ্ণ! আমারিগের মনঃ অত্যন্ত চঞ্চল দেহ ও ইন্দ্রিগণের ক্ষোভ- 
কারক, অজেয় এবং এতদূর বিষয়াসক্ত যে নেই মনের নিগ্রহ আমাদিগের - 


পক্ষে বায়ু নিগ্রহের ন্যায় দুঃসাধ্য বলিয়া বিবেচনা হইতেছে ॥ ৩৪ ॥ 
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করিা দ্বাত্রিংশ শ্রেক পর্যন্ত কীপ্তন করিলেন তাহা সাংসারিক লোকের পক্ষে কার্ষ্যে 
পরিণত হওয়া! নিতান্ত অমন্তন ইহাই মনে করিয়া অর্জুন ভগবানকে জিজ্ঞাসা করিলেন 
ভগবন্! আপনি যে সমতাসম্পঙ্ন সমাধি যোগের বিষয় বলিলেন তাহ! কি প্রকারে 
চঞ্চলমনাঃ অশ্মদ্বিধ লোককর্তৃক অন্ঠিত হইতে পারে তাহা! আমি বুঝিতে পারিলাম না! ॥ 
আমাপিগের মন: সর্ধদাই চঞ্চল ও বিক্ষেপপুর্ণ। কিদ্বপ্নে কি জাগরণে সর্বদাই বাহক 
বিষয়ে প্রধাবিত হইতেছে। এইরূপ চঞ্চল মনঃ কি প্রকারে সমস্তবৃত্ি নিরোধপুর্বাক 
সমাধিষেগের অনুষ্ঠান করিতে পারে? বিশেষতঃ শক্র, মিত্র, ্থখ, দুঃখ, পাপ পুণ্য, 
ইত]াদি বিরুদ্ধলক্ষণাক্রান্ত বিষয়ে কি প্রকারে সমতা জ্ঞান হইতে পারে? ভগবন্! 
আপনি যে কঠিন যোগের কথ! উল্লেখ করিলেন উহা! মানব জাতির অনুষ্ঠেগ হইতে 
পারে না। তবে মানবহইতে যাহার উচ্চতর অচঞ্চলমনাঃ জীব তাহার! দীর্ঘকাল, 
এইরূপ যোগের অনুষ্ঠান করিলে সিদ্ধ হইতে পারে ॥ ৩৩॥ 
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৩১৬ শ্্রীমত্তগবদমিত1 । 


স্বামী। এত স্কটয়তি চঞ্চলং ইতি। চঞ্চলং_শ্বভাবেন এব চপলং, কিঞ্চ প্রামাথি__ 
প্রমথনশীপৎ, দেহেক্িয় ক্ষোভকরং ইত্য+ঃ | কিঞ্চ বলনৎ+বিচারেণ অপি জেতুং অশকাং, 
।কিঞ্চ দৃঢং-_বিষয় বাসনান্থবদ্ধিতয়। ছুর্ভেনং, অতঃ যথা আকাশে দোুযমানস্য বায়োঃ 
কুস্তার্দযু নিরোধনং, অপকাং তথা অহং তসা-মনসঃ, নিগ্রহং-নিরোধং, সুছুককর'-- 
সর্বথ| কর্তমশক্যং, মন্তে ॥ ৩৪ | 

কফ (কুষস্আকর্ষণ করা) ভক্রজনপাপাদাদাষকর্ষণাঁৎ, ভক্ত্নের পাপাদে 
আকর্ষণদ্বারা বিনাশ করেন বলিয়!। পাপীদিগের ত্রাণকর্তা । 

“ কৃষিভূঁবাচকঃ শব্দঃ, ণশ্চ নিষ্কৃতিবাচক£ | 
তয়োরৈক্যান্তবেদ্বক্ষ, কৃষ্ণ ইত্যভিধীয়সত” ॥ 

ছিস্যস্বা্ যে হেতু । মনঃ-সব্বক্রিয় গ্রাবর্তক অভ্তঃকরণ বুত্তি। চর্চলংস্, 
স্বভাবেনৈব চপলং, স্বতাবতঃ অস্থির অর্থাৎ একবিষয়ে অধকক্ষণস্থর রাখা যায় ন। 
প্রমাথি- প্রমথনশীপৎ, শরীরং ইন্দ্রিয়াণি চ খিক্ষিপতি পরদশীকরোতি, শরীর এবং 
ইন্জিয়গণের ক্ষোভ কারক | বলবৎ-গ্রবলং ন কেনচিন্নিযস্ত' শক্যং ছুর্নিবারত্থাত, 
অত্যন্ত বলরান্‌, ফোনরূপে জয় করা যায় না, অজেয়। দৃ়ং-বিষয়বাসনাসহশ্রপত্রত যা 
ভেশ্ত,মশক্যং তন্তনালবদচ্ছেদ্যং, বিষয় বাননারূপ সহশ্র অচ্ছেদ্য তন্তদ্বা"৷ আবদ্ধ। 
নিগ্রহংসনিরোধং, নিবৃত্তি করা। বারোরিব জুছুকষরং্যথাকাশে দোুয়নানসা ব'য়োঃ 
কুস্তাদিযু নিরোধন মশক্যং তথা তস্য মনসো! 'নগ্রহং শ্বহুষ্ক্রং সর্বথ। কর্ত দশকাহ 
অনন্তাকাশচারী বায়ুর যেক্ূপ কলসী মবে। নিরোধ অসম্ভব হজ্প মনেই ঘকদ। নিরেধ 
সম্ভবপর নহে। মন্তে্সম্তাবয়ামে, বোধ করি। 

সমভাবাপক্ন সনাধযোগ কিজন্ত মহুষ্যের চঞ্চল মনদ্বার| অনষ্ঠেয় অঙন্তব তাভার 
বিস্তারে অজ্জুন বলিতেছেন। মানবের মন:, প্রকৃতি এব" গা।রন্ধ জনিত এভই চঞ্চল যে 
তাহাকে অধককাল একতানতা করা এক প্রকার অসম্তন কার্য | মনঃ চঞ্চল এ-ং তজ্জন্ত 
শরীর ও ইন্জ্রিয়গণের অত্যন্ত ক্রেপদায়ক, এবং তজ্জন্ত ক্লিই ইক্দ্রয়গণ ও শরীরদারা জর 
কর! অসম্ভল, এবং তজ্জন্ত উহা অচ্ছেদ্য নাগপা:খ? স্ত:য় আন্াকে কনুজালে নিবদ্ধ 
রাখে। যেমন অনস্ত আকাশচারী বয়ুকে কলনী মধ্যে নিরান্ধ করা অসপন্তব, তদ্রপ 
সর্ধদা সকল বিষয় ভোগাশক্ত সমগ্রাবশ্ব সঞ্চারি মণকে অধিকক্ষণ পরণাক্মায় সংযোজিত 
র।থ। অসম্ভব কার্ধ্য। অর্জুন যোগী ছিলেন না তজ্ন্ত তাহার নিকট বিক্ষেগশুন্য আয্ম- 
ধ্যান অত্যন্ত কঠিন বলিয়। সোধ হইয়াছিল । বাপ্তবিক পক্ষে যেসকল মহাত্মা অষ্ট গ- 
যোগ সাধনপূর্ব্বক জীবস্মুক্ত হইয়াছেন, তাহাদিগের নি*ট এই বিক্ষেপণুন্ধ সমাধিংযাগ 
নিশ্বাস প্রশ্বাসের ভায় শ্বাভাবি * কার্ধযদধে। পরিগণিত হইয়া খ'কে ॥ ৩৪ । 
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যষ্ঠোবধায়ঃ | ৩১৭ 


শ্রীভগবানু বাচ। 
অসংশয়ং মহাঁবাহো, মনে! ছুর্নিগ্রহং চলম্‌। 
অভ্যাদেন তু কোন্তেয়, বৈরাগ্েণ চ গৃহাতে ॥ ৩৫ ॥ 


শ্ভগবান্‌ উবাচ। 

ভে'ঃ মহাঁবাহে। ! মনঃ অসংগয়ং ছুর্নিগ্রহৎ চলং তু (কিন্তু) ছে কৌন্ডেয় 
অভ্যানেন বৈরাগ্যেণ চ (মনঃ) গৃহাতে ॥ ৩৫ ॥ 
ভগণান্‌ কহিলেন। 

হে মহাবাহে| ! মনঃ নিঃনন্দেহই অত্যন্ত অজেয় ও চঞ্খল, কিন্তু 

হে কুস্তীননন্দন! অভ্যান ও বৈরাগ্যদ্ারাই মনকে নিরুদ্ধ করিতে 

হইবেক ॥ ৩৫ ॥ 
9াচারাযওলমঞ। 9410: 
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স্বানী। তঙ উক্তং চঞ্চলাদিকং অঙ্গীকৃতা এব মনোনিগ্রঙ্গোপায়ং প্রভগবান্‌ উবাচ, 
অনং*য়ং ইতি। চঞ্চল হাদিন1 মনঃ নিরোদ্ধ,ং অশক্যং ইতি যত্বদপি এত নিঃসংশয়ং এব, 
তথাপি তু অভ্যাপেন-_পল্নমাক্মাকারয়। বুন্ত) শ্ষিয়নৈতৃষ্ট্যেন চ গৃহাতে । অভ্যাসেন লয়- 
প্রতবন্ধাৎ টার/ম্যেণ চ বিঙ্গেপ প্রতিবন্ধাৎ উপরতবৃন্তিকং সং প্রমান্মাকারেণ পরিণতং 
তিষ্ঠ.ত ইত্যর্থঃ। তং উক্ত যোগশাস্ত্রে। পু 
মনগো বৃত্তিশন্ান্ত, ব্রহ্গাকারতয়া স্থিতিঃ | 
যা সম্প্রজ্ভাত ন।মাসৌ, সমাধিরভিধীয়তে ॥ ৩৫ ॥ ্‌ 
মঙ্কাবাহো »মহান্ডো সাক্ষাৎ মহাদেবেনাপি সহ হতগ্রহরণৌ বাহ্‌ বন্ত ইতি নিরতিশয়- 
২কধং শচয়তি, মহাদেবের সহিত যিনি ঝাছকলে অস্ত্র শস্তরাদিঘারা যুদ্ধ করিয়া জয় লাত 
করিয়াছিলেন, সেই অজ্জুনকর্তৃক এই উৎককষ্ট আত্মযোগাহুষ্ঠিত হইবে, « মহাবাহ্‌* শব্ধ 
ব্যবহার করিয়! ভগবান্‌ ইহাই ইঙ্গিত করিলেন। অসংশয়ংসনিঃসংশয়ং, নিঃসঙ্গোহ 
ছুর্নিগ্রহং-অজেয়ং, অপরাজেয় । চলংস্চঞ্চলং, অত্যন্ত চপল। তু্কিন্ত। 
কৌন» পিতৃমবস্পূতরত্মবন্তং ময়! আখী কর্তব্যঃ -ইতি' দ্ষেহসংবন্ধ' হুচলেন আব্থাসয়তি; 


৩১৮ জ্রীমস্ভগবদগীতা। 
অসংযতাত্সন! যোগে ছুষ্প্াপ ইতি মে মতিঃ॥ 
বশ্ঠাত্বন! তু যততা, শক্যোহ বাণ্ড, মুপায়তঃ ॥ ৩৬ ॥ 


অসংযক্তাত্মনা! যোগঃ ছুপ্রাপঃ ইতি মে মতিঃ, বশ্যাত্মনা যততা তু 
উপায়তঃ ( যোগ+৯) অবাঞ্ত,ং শকাযঃ ॥ ৩৬ | 

অসংযতচিত্ ব্যক্তির আত্মযোগ দুষ্প্রাপ্য ইহা আমার মত, কিন্ত সত্যত- 
চিত্ত যোগিকর্তৃক অভ্যাস ও বৈরাগ্যপ্রাভাবে প্রাযত্রাতিশয়ে এইযোগ লাভ 
হইতে পারে । ৩৩1 
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তুমি আমার পিতৃম্বসার গুল, আমার উপদেশ বাক্যদ্বারা তুমি এই ন্ুছু্ষরকাধ্য করিতে 
পারিবে ইহাই “ কৌন্তেয় * শব্দ্ধারা ভগবান্‌ ইঙ্গিত করিলেন। অভ্যাদেন - ক্রমেণ, 
ক্রমে ক্রমে | বৈরাগ্যেণস দোষদর্শনাভাসাং বিষয়েষু বৈতৃষ্ণ্যং খৈরাগ)ং তেন, পার্থিব 
বিষয়ে ঘোষপর্শন করিয়! তাহাতে বিতৃষ্ণার নাম বৈরাগ্য তত্দথারা। গৃহাতে » 
নিক্ষধ্যতে, নিগৃহীত হুইয়া থাকে। 

মনঃ অতিচল ইহা স্বীকার করিয়া তাহাকে কি কি উপায়দার। স্থির কর! যাইতে পারে 
ভাহ। ভগবান্‌ এই শ্লোকদ্বার৷ অর্জদুনকে বুঝাইতেছেন। তিনি দুইটা উপায় নির্দেশ 
করিলেন যথা অভ্যাস, ও বৈরাগ্য। ভগবান পতগ্জলিও বলিয়াছেন * অভাস 
বৈরাগ্যাভ্যাং ভরিরোধ:, সমাধিপাদে ১২শ হুত্ধে। মধুক্ষদন সরস্বতী তাহার টাকার 
অধ্যাত্ববিদ্যালাভ, সাধুসঙ্গ, .বাসনাপরিত্যাগ এবং গ্রাণম্পন্দনিরোধ মনোনিরোধের 
এই চতুর্বিধ উপায় নিষ্ধারণ করিয়াছেন। ধর্মশান্ত্র অধ্যয়ন করিলে এই প্রপঞ্চ জগতে সর্প- 
ভ্ঞান স্ষিরোহিত হইয়া প্রকৃত রজ্ছজ্ঞান উৎপন্ন হয়। তখন মন: ক্রমে ক্রমে পার্থিব বিষয় 
পরিত্যাগ করিয়। ঈশ্বপ়ে প্রধাবিত হুয়। তনদত্তর সাধুসক্বদ্বার৷ উত্জজ্ঞান পরিমার্জিত 
করিয়া কাধ্যে পরিণত করিতে পারাযায়। ক্রমেবাননা পরিত্যাগ এবং প্রাণায়ামদ্বারা 
প্রাণ বাছু জর করিতে পারিলে মনের স্থিরত1 সম্পাদিত হয়। প্রথমতঃ অভ্যাস এবং 
তাহার পরে বৈরগ্যন্থার। মনকে নিগৃহীত করাযায় তাহাই ভগবান্‌ ইঙ্গিত করিলেন ॥ ৩৫ ॥ 
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যষ্ঠোইধ্যায়ঃ। ৩২৯ 


স্বামী। এতাবান্‌ তু ইহ নিশ্চযঃ ইতি আহ, অসংযতাম্মনা ইতি । উক্ত গ্রকারেণ 
অভ্যাসবৈরাগ্যাভ্যাং অসংযতঃ আত্মা-চিত্তং, যন্ত তেন যোগঃ ছুশ্রাপঃ-.প্রাপ্তুমশক7:, 
অভ্যাসনৈরাগ্যাভ্যাং বশঃ-_বশবর্তাঁ, আম্মা_-চিন্বং, যস্ত তেন পুরুষেণ পুনঃ চ অনেন এব 
উপায়েন প্রঘত্বং কুর্বত1 যোগঃ প্রাপ্ত,ং শক্যঃ ॥ ৩৬ 

অসত্যতাত্মন। »অভাঁস বৈরাগ্যাভ্যাং ন সংযতঃ আত্মা অন্তকরণং যেন, অভ্যাস ও 
বৈরাগ্যদ্বার। যতকর্তৃক চিত্ত ল'যত হয় নাই । যোগঃ- মনোবৃত্তিনিরোধঃ। হুশ্রাপঃ « ছুঃখে- 
নাপি প্রাপ্তং ন শক্যতে, কষ্টে যাহ লাভ করা যায় না । মে মতি: প্রীরন্ধ কর্মকৃতাৎ 
চিত্তচাঞ্চল্যাৎ ইতি চেং ত্বং বদসি তত্র মম সম্মতিঃ, নিজকর্্মফল বশতঃ চিন্ত চাঞ্চল্য 
জন্মে যাহা তুমি বলিতেছ তাহা আমি স্বীকার করিলাম। বশ্তাত্বন!- আত্মবৈরাগ্য- 
পরিপাকেণ বাসনাক্ষয়ে সতি বশ্যঃ স্বাধীনো বিষয়পারতন্রাশৃন্যঃ আত্মা! অস্তঃকরণং যস্য 
তেন, অভ্যাস ও বৈরাগ্যদ্ার| ষাহাদিগের মনঃ বশীভূত হইয়াছে ভীহাঘ্বারা। উপায়তঃ » 
যথোক্তাৎ্ উপায়াৎ, উক্ত অভ্যাস ও বৈরগ্য এইদ্বিবিধ উপায়দ্বারা। যততা1সযতমানেন 
(আর্ষঃ গ্রয়োগঃ ) ভূয়োপি প্রযত্তং কুর্বত।, পুনঃ পুনঃ যিনি যত্ত করেন। আবাপ্ত,ং শক্যঃ- 
সমদর্শনরূপো। যোগঃ প্রীপ্তুংশক্যঃ, সমদর্শনরূপ সমাধিযোগ লাভ হইতে পারে। 

মানবের মনঃ শ্বভাবতঃ চঞ্চল ইহ1 অজ্জুন বলিয়াংছন, তদুত্তরে ভগবান, বলিতেছেন 
যে মানবের মনঃ চঞ্চল আমি স্বীকার করিলাম, কিন্ত এই চঞ্চলতা! ইহার প্রকৃতি সিদ্ধ 
গুণ নহে। নিজ কর্মফল বশতঃ চিত্তের এইরূপ চঞ্চলতা হইয়া থাকে । অভ্যাস ও 
,বৈরাগ্যদ্বার| যাহাদিগের মনের চঞ্চল নিবারিত না হয় তাহাঁদিগকর্তৃক এই আত্মযোগ 
লব্ধ হয় না। পক্ষান্তরে উক্ত দ্বিবিধ উপায়দ্বার] ধাহার্দিগের মনঃ স'যত হইয়াছে তাহার! 
বিশেষ যত্ব করিলে উক্ষধোগ লাভ করিতে সমর্থ হন। অস্থির মনকে বশীভূত 
করিবার নান! উপায় পাতগ্রল দর্শনে বর্ণিত হইয়াছে, তন্মধ্যে অভ্যাস ও বৈরাগ্য সর্ধ- 
গ্রধান। উক্ত অভ্যাস যত্বপূর্বক অনেক দিন করিতে পারিলে দৃঢ় হয়! যেষে বিষয়ে 
মনঃ এ্রধাবিত হয় তাহাহইতে মনকে আকর্ষণ করিয়া ধ্যেয় বস্তুতে সংযোজিত করিতে 
হইবেক। সৎচিস্তা ও সৎবার্ধ্যদ্বারা মনকে বিশুদ্ধ করিতে পারিলে এক পরম বৈরাগ্য 
উদয় হয় উক্ত পরম বৈরাগ্য বলে পার্থিব বিষয় ভোগেচ্ছা ক্রমে ব্রমে মনহইতে বিদরিত 
হয়। পরে দেশের জনা এবং লোকসংগ্রহার্থে উপকার করিতে ইচ্ছাহয়। এবং তদনস্তর 
মনঃ ক্রমেং বশীভূত হইয়। অনায়াসে ঈশ্বরে সংযোজিত হয় ॥ ৩৬ ॥ 
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৩২০ শ্রীমত্ভগবদ্গীতা । 


অজ্জুন উবাচ। 
অযতিঃ শ্রন্ধয়ো পেতঃ, যোগাচ্চলিতমামসঃ | 
অপ্রাপ্য যে'গনংপিদ্ধিং, কাং গত কৃষ্ণ গচ্ছতি ॥ ৩৭॥ 


জর্জ ॥ঃ উবাচ । 
ভে(ঃ রুষ্ণ! শ্রদ্ধয়। উপেতঃ মোগথাত চলিতমানসঃ অযতিঃ যোগ মংগি দ্ধিং 
অগ্রাপ্য কাং গতিং গঙচ্ছতি ?॥ ৩৭ ॥ 
অর্জ্,ন কহিলেন। 
হে কৃ! শ্রদ্ধাযুক্ত হইয়া যোগহইতে পিচলিত মনাঃ অনং্যন্ত ব্যক্তি 
যোগ নিদ্ধি করিতে অপারগ হইলে মেকিগত প্রাপ্ত হয় ॥৩৭॥ 
তাত 9410: 


87. 0 চ0া51)1)0 1 আ)৮ 0ি]1০8) 100) আ)০ 70058966018 
0০০৮০7) ( 5০৫) ৮10) হি৮), 05৮ 0৮ ৮০৮০1 8961019006 08:9 


11160 69 ৪9099 1) 0192] 01)0 ? 








০১)৪০%৪, 106 09607600015 7১75600৩ ০৪০০0৭01001] ০৮ ৪9৪ 8০০০0:0170% 
60 05৪ 08৮01901009 ৯০70৫ 0007 11) ঢাঁঠান 800. 11) 10195101008 1)170)8.৮ 

স্বামী । অভ্যাস বৈরাগ্যাভাবেন কথঞ্চিৎ আগ্র'গুসমগজ্ঞানঃ কিং ফলং প্রাপ্পোতি 
ইতি অর্জুনঃ উবাচ, অযতিঃ ইতি। প্রথগং শ্রদ্ধয়া উপেতঃ এব যোগে প্রবৃত্ত: নত 
মিথ্যাচারতয়া, ততঃ পরং তু অযতিঃ-সগ্যক্‌ ন যততে শিথিলাভগাসঃ ইত্যর্থঃ। 
তথা যোগাৎ চলিতং 'মানসং-_বিষয় গ্রল্ণং চিন্তং, যন্ত মন্দবৈরাগ্যঃ ইতার্থঃ। এবং 
অভ্যাম বৈরাগ)পৈথিল্যাৎ যোগম্ত সংপিদ্ধং-ফলং জ্ঞানং, অগ্রাপ্য কাং গতিং 
প্রাপ্রোতি ॥ ৩৭ ॥ 

: শ্রদ্ধয় « গুরুবেদান্তব!কোধু বিশ্বাস বৃদ্ধি্পয়া, গুরুবেদন্তবাক্যে বিশ্বাস বুদ্ধদ্বারা। 
উপেত্:সবুক্ত। যোগাৎস শ্রঃণননননিদি'যাসনাদি পরিপাকলন্ধ জম্মন স্তত্ব সাঞ্ষাৎ- 
কারাৎ, শ্রবণ মনন নিদিধ্যাসন পাপা জঙ্ত ব্রদ্স-ক্ষাৎ কার হইতে । চলিত মানসঃ- 
চলিতং তৎফলং অপ্রাপ্ঠং মানসং যন্ত সঃ, যাহার মনঃ যোগের ফল লাভ করিতে অসমর্থ 
তিনি। 'অমতিঃ. যোগম:গগে অপ্যন্রণান্‌ ; যোগলাভ করিবার জন্ত যিনি বিশেষ গরবক্ত 
করেন নাই। যোৌগসংসিদ্ধিংস যোশফপং সম কৃ দর্শনং, সম্যক্‌ দর্শনদূপ যোগ ফল। 
কাং গতিং গচ্ছতি- কাং গতিং গ্রাপ্লোতি, কি গভি 'পাপ্ত হয়। 

-জধারণ লোক্ষের পক্ষহইতে স্বল্লাধিকারীর জন্ট অর্জছুন এইগ্রশ্ন করিলেন। যে সকল 
মহা সংকর্মফলজনিত 'সমাধিযোগ লাত করিতে সমর্থ হন তাহাদিগের কথা পূর্বে 


বঙ্ঠোহধ্যায়ঃ ৩২৩. 


কচ্ছিম্নোভয়বিভ্রষ্টঃ, ছিন্নাভ্রমিব নশ্থতি | 
অগ্রতিষ্ঠো! মহাবাঁছে।, বিমুট়ে। ব্রহ্ষণঃ পথি ॥ ৩৮ ॥ 


ভোঃ মহাবাহে ! ব্রহ্মণঃ পথি বিমুঢুঃ অপ্রাতিষ্টঃ উভয়বিজষ্টঃ সনূ 
ছিত্নাজংইব নশ্টতি কচ্চিৎ ন (নশ্থতি ) ॥ ৮ | 

হে মহাবাহো ! আত্মজ্ঞান লাভে অনমর্থ এবং কর্ম্ানুষ্টানদ্বারা মোক্ষ- 
লাভে অপারগ ব্যক্তি জ্ঞান ও কর্মমার্গহইতে স্থলিত হুইয়। ছিন্ন মেঘের স্থান 
কি বিনষ্ট হয় না? ॥ ৩৮ ॥ 
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বর্ণিত হইয়াছে | কিন্ত মাহারা দ্ধাবান্‌ হইয়াও চিত্তের চঞ্চলতা ্রযুক্ত ্রহ্মসাক্ষাৎকারদ্ূপ 
যোগফল লাভকরিতে অসমর্থ হন তাহাদিগের কি গতি হয় তাহাই অর্জুন জিন্তাস! 
করিলেন। এইস্থলে অর্জুন ভগবান্কে কৃষ্ণ বলিয়া! সম্বোধন করিলেন কারণ শ্রীরুষণ 


অগতির গনি ও পাপীর সর্রবপাপহারী ॥ ৩৭ ॥ 
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(106 28001 208] ? 
স্বামী। প্রশ্নাভিপ্রায়ং বিবুণোতি কচ্চিৎ ইতি। বর্ধণাঁং ঈশ্বরে অর্পিতত্বাৎ 


তননুষ্ঠানাৎ চ তাঁবঙ কর্্মফলং শ্বর্গাদিকং ন প্রারপ্পোতি যোগানিষ্পত্তেঃ চ মোক্ষং ন্‌ 
গ্রাঞ্োতি এবং উভযস্মাৎথ জষ্টঃ অপ্রতিষ্ঠঃ-_নিরাশ্রয়ঃ, ব্্ষপ্রাপ্ু0ুপায়ে পথি-__মার্গে, 
বিষুঢ়ং সন কচ্চিং_-কিং, ন নশ্ততি কিংবা নশুতি ইত্যর্থঃ। নাশে দৃষ্টান্তঃ__যথা ছিন্নং 
অভ্রং পূর্বস্মাৎ অন্রাৎ বিশ্লিষ্টং অত্রান্তরং চ অপ্রাপ্তং সৎ মধ্যে এব বিলীয়তে তন্ব 


ইতি ॥ ৩৮ ॥ 
মহাবাহে! » মহাস্তঃ সর্কেষাং ভক্তানাঁং সর্কোপত্রবনিবারণসমর্থাঃ পুরুতার্থচতুষ্টয় 


রূপাশ্চ বাহবে। যস্ত তাদৃশ, সকলভক্তগণের সর্ধপ্রকার উপদ্রব নিবারণ সমর্থ এবং 
চতুর্কি্ধ পুরুযার্থ গ্রদাতা শ্রীৃষ্ণ। ব্রঙ্গণঃ পথি-করঙ্গপ্রাপ্ডিমার্গে, আত্মজ্ঞানলাভের 


উপায়ে। বিষূড়ঃ বিচিত্তঃ, অন্ুৎপনন বরক্াক্ৈক্ সাক্ষাৎকার: ব্ষদর্শন লাভে অসমর্থ। 
[ ৪১ ; আনন্তগবাদীত!। 


৩২২ শ্রীমস্তগবদশিতা 


অগ্রতিষ্ঠঃ - প্রাপ্তয়ে নিরা শ্রয়ঃ, দেবযান পিতৃযান মার্গগমন হেতৃভ্যাং উপাসনাকর্শাভ্যাং 
প্রতিষ্ঠাত্যাং সাধনাভ্যাং রহিতঃ, দেবযান গমনের উপা্স “ উপাসন1” এবং পিতৃযাঁন 
গমনের উপায় “কন্ধন * এই উভয় প্রকার মার্গহইতে বিভ্র্ট। উভয়বিভ্রষ্ট:-উপাপনানাৎ 
সর্বেষাং কর্ধণাঞ্চ পরিত্যাগাৎ এতাদুশোভয় বিভ্রষ্টঃ, উপাসনা এবং কর্ণ এই উভয়বিধ মার্গ- 
হইতে ক্থলিত। ছিন্নাত্রংবায়ুন! চ্ছিন্নং মেঘং, বায়ুদ্বার1 ছিন্ন ভিন্ন মেঘ | 

এইরূপ অক্ষম ব্যক্তি যোগানুষ্ঠীনদ্বারা ব্রহ্মলাভ অথবা বর্ধান্ষ্ঠানদ্বার! শ্বর্গাদিলাভ 
করিতে ন! পারিয়া! বায়ু বিতাঁড়িত ছিন্নমেঘের ন্যায় মহাঁধিপদ্গ্রস্ত হয় কিন।, অর্থাৎ 
জ্ঞান ও কর্্মযোগ ভরষ্ট হইয়া মুক্তিলাভে অসমর্থ হন কিনা অঞ্জুন ভগবানকে জিজ্ঞাসা 
ক্রিলেন। যেমন বাুগ্ধার বিতাড়িত মেঘমাল। জলদান ন1! করিয়া আকাশ মার্গে 
বিঘূর্ণিত হয় তব্রগ চঞ্চল মনদ্বারা বিপথগামী সুমুক্ু জ্ঞান ও কর্ধামার্গহইতে বিচ্যুত হইয়া 
জন্মমরণরূপ আবর্তে বিঘৃর্ণিত হয়| এই সন্দেহ নিয়াকরণমানসে অজ্ঞুন ভগবান্কে উক্ত 


প্রশ্ন করিলেন ॥ ৩৮ ॥ 
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বষ্ঠোহধ্যায়ঃ। ৩২৩ 


এতম্মে সংশয়ং কৃষ্ণ, ছেভুমর্ম্তশেষতঃ| 
ত্বদন্যঃ সংশয়স্থাস্তা, ছেত্তা নহ্যপপদ্যতে ॥ ৩৯'॥ 


ভোঃ কৃষ্ণ! মে এতৎ সংশয়ং (ত্বং) অশেষতঃ ছেত,ং অর্থসি, হি অন্ত" 
মংশয়ন্য ছেতা! ত্বদন্তঃ ন উপপদ্যতে ॥ ৩৯ ॥ 

হেরুষ্চ! আমার এই সংশয় সম্পূর্ণরূপে অপনয়ন করিতে আপনিই 
যোগ্য । যেহেতু মহাশয় ভিন্ন অন্য কেহই এই সংশয় ছেদন করিতে সমর্থ 


নহে ॥৩৯॥ 
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স্বামী। ত্বয়া এব সর্ববজ্ধেন অয়ং মম সন্দেহঃ নিরগনীয়ঃ ত্বত্তঃ অন্যঃ তু এতৎসন্দেহনিব* 
তক: ন অস্তি ইতি আহ এতৎ ইতি। এতৎ--এতং, ছেত্ব। নিবর্তকঃ, স্পষ্টং অন্যৎ | ৩৯ 
মেল্মম, আমার। এতৎ-এতং (আর প্রয়োগঃ ) পূর্বোপদর্শিতং, পুর্বে যাহ! 
কথিত হইয়াছে। সংশয়ং-সনেহং, সন্দেহ। অশেষতঃ- সংশগ্মমূলাধর্মাহাচ্ছেদেন, 
সংশয়ের মুলকারণ উচ্ছেদপূর্বক। চ্ছেন্তুং-অপনেতুং, অপনয়ন করিতে । অসি 
সমর্থোইসি, সমর্থ । হিস্যস্মা্, যে হেতু । অন্ত সংশয়স্ত - যোগত্রষ্টপরলোকগতিবিবয়স্তা 
সংশয়স্ত, যোগত্রষ্টন্যক্তির পরলোক গমন সম্বন্ধে সংশয়ের । ত্বৎ অন্তঃ-ত্বৎৎ পরমেশ্বরাৎ 
সর্ধজ্ঞাৎ শান্ত্রকতঃ পরমণ্ডরোঃ কারুণিকাৎ, অন্যঃ অনীশ্বরত্বেন অসর্বজ্ঞঃ কশ্চিৎ 
খাষিবর্ব। দেবে। বা অন): তুমি পরমেশ্বর, তুমি ব্যতীত অন্য কোন খষি কি দেবতা । ন 
উপপদ্যতে- ন সম্ভবতি, সম্ভব হয় না। 
অর্জন ভগবান্কে ঈশ্বরজ্ঞানে কৃষ্ণ সম্বোধন করত বলিলেন আঁমি' ফোগশাস্ত্রে 
কি তাদৃশ কার্য্যে অধিকারী নহি, শাস্ত্রে কি কার্যে পটুতা না থাকিলে পরিশ্কুটরূপে 
প্রশ্নও করিতে পারণ যায় না। প্্রশ্নদ্বার! মনের গভীরতরভাঘসকল ব্যক্ত করিতে না 
পারিলে অন্তর্ধ্যামী ভিন্ন তাদৃশ সংশয়চ্ছেদ করিতে কেহই সমর্থ নহে। অতএব আপনি 
মদীয় প্রশ্নের উদদেস্ঠ স্বক্₹ং অবধারণপূর্ব্বক দয়াপরবশ হইয়। শিষ্যজ্ঞানে পূর্বোক প্রশ্নোত্তর 
প্রদান করিলে আমি কৃতার্থন্ন্ত হইব | ৩৯ ॥ 
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৩২৪.  শ্ত্রীমভ্ভগবদমীতা। 


শ্রীভগবানুবাঁচ। 
পার্থ নৈবেহ নামুত্র, বিনাশ স্তশ্য বিদ্যতে । 
নহি কল্যাণকৃৎ কম্চিৎ, দুর্গতিং তাত গচ্ছতি ॥ ৪০ 


শ্ীভগবান্‌ উবাচ বে 
ভোঃ পার্থন ইহ নএব মুত্র তদ্য বিনাঁশঃ বিছ্যাতে, ভোঃ তাত! 
ক্ষল্যাণক্কৎ কশ্চিৎ (অপি) ছুর্গতিৎ ন গচ্ছতি ॥ ৪০ ॥ | 
ভগ্নবান্‌ কহিলেন। 
হে পার্থ! ইহুলোকে কি পরলোকে এইরূপ লোকের বিনাশ হয় না। 
কারণ হেতাঁত! যে ব্যক্তি তত শুভ কার্যের অনুষ্টান করেন তাহার কোন 
দুর্গতি হয় না ॥ ৪০ ॥ 
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স্থামী। অত্র উত্তরং শ্রীভগবান্‌ উবাচ, পার্থ ইতি সার্দৈঃ চতুর্ভিঃ। ইহ-লোকে, 
'বিনাশঃ--উভয় ভ্রংশাৎ পাঁতিত্যং, অমুত্র--পরলোকে, বিন শঃ_-নরকগ্রাপ্তিঃ, তৎ উভয়ং 
তশ্ত ন অস্তি এব, যতঃ কল্যাণকৃৎ__শুভকারী, কশ্চিৎ অপি ছুর্গতিং ন গচ্ছতি, আয়ং চ 
শুভকারী শ্রদ্ধয়! যোগে প্রবৃত্তত্বাৎ। তাত ইতি লোকরীত্যা উপলালয়ন্‌ সঞ্োধয়তি ॥ ৪০ ॥ 

তন্ত - যোগত্রষ্টন্ত, যোগত্রষ্ট ব্যক্তির। ইহ-্মর্তলোকে, এই লোকে । অমুত্র- 
পরিশ্মিন লোকে, জন্মান্তরে, পরলোকে । বিনাশঃ- নিক্ষষ্টা গতিঃ। তাত -ুত্রস্থানীয়ন্ত 
পিষ্যস্য তাতেতি সম্বোধনং ক্কপাতিশয়সুচনার্থং পুত্র্ুল্য শিখ্যের সম্বোধন বাক্য। হিস 
যন্মাৎ, যে হেতু । কল্যাণকৃ২- শুভবৃৎ, শুভকার্ম্যানুষ্ঠানকারী। ছুর্গতিং_কুৎসিতাং 
গতিং অপকৃষ্ট গতি । 

অর্জুন ভগবান্‌ শ্রীকুষ্ণকে জগতগুরু মনে করিধা৷ এইপ্রশ্ন করিয়াছিলেন | তছুত্তরে 
ভগবান্‌ তাহাকে তাত বলিয়া সম্বোধন করিলেন। কারণ পত্রউুল্য শিষ্যগণ গুরুর নিকট 
তাত ঈদৃশ সঙ্োধনের উপযুক্ত পাত্র । যোগত্রষ্ট বাক্তির কি গতি হইয়া থাকে, জন্মান্তরে 
সে নিরয়গামী হয় কিনা? এই আশঙ্কা নিবারণ জন্ত ভগবান্‌ এই ফ্লোকের অবতারণা 
করিলেন। তিনি বলিলেন অর্জুন! যে ব্যক্তি শ্রদ্ধা ও ভক্তিদ্বার আত্মজ্ঞান লাভের 
জন্ত যোগামুষ্ঠান করে সে যোগন্রষ্ট হইলে ও' কদাপি পরজন্মে নিক্ষ্টগতি লাভ করে 
ন! তাহার কারণ শুভেচ্ছু ব্যক্তির কখন ও অণুভ হয় না। যিনি মঙ্গল বীজবপন করেন 
তিনি কখনও অমঙ্গল ফণ প্রাপ্ত হন না1॥ ৪০ 


যষ্ঠটোইধায়ং | ৩২৫ 


প্রাপ্য পুণ্যকৃতাং লোকান্‌. উধ্িত্বা শাশ্বতীঃ সমাঃ। 
শুচীনাং শ্রীমতাং গেছে, যোগত্রষ্টোহ ভিজায়তে ॥ ৪১ ॥ 


যোগজস্টঃ পুণাক্কতাৎ শোকান্‌ প্রাপ্য ( তত্র) শাশ্বতীঃ নমাঃ উদ্ি্থা 
শুচীনাৎ জ্রীমতাৎ গেছে অভিজায়তে ॥ £১ ॥ 

যোগভ্র ব্যক্তি পুণ্যকারীদিগের স্থান প্রাপ্ত হইয়। অনেক বৎ্ঘর তথায় 
বাস করিয়া পরে পবিত্রাত্মা ধনবান্‌ বাক্তির গৃহে জন্ম গ্রহণ করেন ॥ ৪১ ॥ 
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স্বামী। তর্হিকিং অসৌ প্রার্ধোতি ইতি অপেক্ষায়াং আহ, গ্রাপা ইতি। পুণ্য 
কারিণাং__অশ্বমেধাদি যাঞ্ধিনাং, লোকান্‌ গ্রাপ্য তত্র শাশ্বতীঃ সমাঃ-বহন্‌ সংবৎসরান্‌, 
উধিত্বা_বাসস্থখং অন্ুভুয়, শুচীনাং_-সদাচারাণাৎ, শ্রীমতাং--ধনিনা", গেছে সঃ যোগ- 
রষ্টঃ জন্ম প্রাপ্পোতি ॥ ৪১ ॥ 

যোগন্রষ্ঃ- যোগমার্গপ্রবৃত্তঃ সর্বকশ্মসংন্যাসী বেদান্ত শ্রবণাদি কুর্বন্‌ অস্তরালে 
ভিয়মাণঃ কশ্চি, কশ্চিৎ পৃর্বে(পচিতভোগবাসন! প্রাদর্ভাবাৎ বিষয়েভাঃ ন্পৃহয়তি তয়োঃ 
গ্রথমঃ, যোগত্রষ্ট ব্যক্তিরা দ্বিবিধ, যাহারা! যোগমার্গে প্রবৃত্ত হইয়! অল্লাযুবশতঃ যোগসিদ্ধি 
করিতে অপারগ হইয়াছেন তাহার! প্রথম। ধাঁহারা পূর্বজন্মার্জত বিষয় ভোগ বাঁসন! জন্ত 
যোগসিদ্ধি করিতে অপারগ হইয়াছেন তাহারা দ্বিতীয়, ইহাদিগের মধ্যে গ্রমথশ্রেণীর ব্যকতি- 
গণের, বিষয় ভগবান্‌ এইগ্লোকে কীর্তন করিতেছেন। পুণ্যন্কতাং».অশ্বমেধাদিযাজিনাং, 
অশ্্মেধ প্রভৃতি যক্তানুষ্ঠাত্গণের। লোকান্‌ - ব্রঙ্মলোকান্‌, উপাসনাদি মান্ধার। ্ষলৌক । 
শাঙতীঃ »(শঙ্গৎ- অবিনশ্বর) ব্রদ্দপরিনাণেনাক্ষয়াঃ, ত্র্গার আমুপরিমাণ। সমাস 


৩২৩ শ্রীমভ্তভগবদশীতা । 


অথবা 'যোগ্িনীমেব, কুলে ভবতি ধীমতাম্‌। 
এতদ্ধি ছুল্লভতরং, লোকে জন্ম যদীদৃশম্‌ ॥ ৪২ 


অথবা (সঃ) ধীমতাৎ যে।গিনাৎ এব কুলে ভবতি, হি ঈদ্শং যৎজন্ম এতৎ 
লোকে ছুল্লভতরৎ ॥ ৪২ ॥ 

অথন] তিনি জ্ঞান সম্পন্ন যোগীদিগের কুলে জন্মগ্রহণ করেন, কারণ এই- 
রূপ ষে জন্ম পরিগ্রহ তাহ! ইহ লোকে অত্যন্ত ছুল্লভ ॥ ৪২ ॥ 
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ংবৎসরান্। উধিত্বা₹বাসমন্ুতুয়, ভোগবাস করিয়!। শুচীনাং- শুদ্ধানাং, শুদ্ধাত্মা- 
দিগের | জমতাংধনিনাং, ধনিদিগের । গেহে-কুলে। অভিজায়তে -জন্ম গ্রাপ্োতি, 
জন্মগ্রহণ করেন । পু 

যোগত্রষ্ট ব্যক্তির গতি কি প্রকার হয় তাহ! ভগবান বিশেষ করিয়! এইঙ্লোকে নির্দেশ 
করিতেছেন। অর্খমেধাদি যক্ঞানুষ্ঠান করিয়! মহাত্মাগণ যে ব্রঙ্গলোক প্রাপ্ত হন যোগ- 
রষ্টব্যক্তি অনায়াসে উক্ত ব্রক্মলোকে গমন করিয়! ব্রদ্মার আয়ুপরিমাণ অর্থাৎ অনেক 
বৎসর তথায় অবস্থান করিয়। পবিভ্র ধনিদিগের কুলে জন্মগ্রহণ করেন ॥ ৪১ ॥ 
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স্বামী। অন্নকালাভ্যন্তযোগত্রংশে গতিবিশেষং উক্ত চিরাভ্যস্তযোগত্রংশে পক্ষাস্তরং 
আহ অথব। ইতি। যোগনিষ্ঠানাং ধীমতাং জ্ঞানিনাং এব কুলে জায়তে নতু পূর্বোক্তানাং 
অনারূঢ়যোগানাং কুলে। এতত্জন্ম স্তৌতি, ঈদৃশং জন্ম এতৎ হি লোকে ছুল্নভতরং 
মোক্ষহেতুত্বাং ॥ ৪২॥ 

ধীমতাংস্বুদ্ধিমতাং, ব্রজ্মবিদ্যাবতাৎ, ব্রদ্মবিদ্যাসপ্পন্ন জ্ঞানীদিগের। যোগিনাং- 
যোগনিরতানাং দরিদ্রাণাং ব্রাঙ্মণান1ং, যৌগ নিরত দরিজ্ ব্রাঙ্মণদিগের। ভবতি » জায়তে, 


ব্ঠোইধ্যায়ঃ। ৩২৭ 


তত্র তং বুদ্ধিংযোগং, লভতে পৌর্বদেহিকম। 
যততে চ ভতে! ভূয়ঃ সংমিদ্বৌ কুরুনন্দন ॥ ৪৩ ॥ 


ভোঃ কুরুনন্দন ! (সঃ) তত্র তৎ পৌর্বদেহিকৎ বুদ্ধিসংযোগৎ লভতে, 
ততঃ চ সংসিদ্ধো ভুয়ঃ যততে ॥ ৪৩ ॥ 

হে কুরুনন্দন |! এই দুই প্রকার জন্মে যোগভষ্ট ব্যক্তি পুর্জস্মার্জিত 
আত্মজ্ঞাননাধিনী বুদ্ধি লাভ করেন। এবং তদনম্তর অধিকতর যত্তের সহিত 
মোক্ষলাভের নিমিত্ত চেষ্টা করেন ॥ ৪৩ ॥ 
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জন্ম প্রাপ্ত হন। হি্যস্মাৎ, যে হেতু । ঈদৃশং যত জন্ম সসর্বপ্রমাদ কারণশূন্যং জন্ম, 
যোগবিনাশকর কারণকুটশৃন্ত জন্ম। লোকে-্ইহ লোকে । ছুর্মভতরং-ছু:খেন 
লভ্যতরং, শুকাদিবৎদূর্মভতরং দুর্ন ভাদপি দুর্লভ, শুকদেবাপ্ির নগায় অত্যন্ত হূ্মভি। 

যোগত্রষ্ট ব্যক্তি ধনীদিগের কুলে জন্গ্রহণ করেন। অথবা তদপেক্ষা ছন্নভতর 
ঘরিদ্র ত্রহ্মবিদ্যাবিশিষ্ট বরাক্দণদিগের কুলে জন্মগ্রহণ করিয়া অতিশীগ্্ই সিদ্ধিলাভ করিয়! 
থাকেন। ধনবান্দিগের কুলে জন্মগ্রবণ কর] অপেক্ষা দরিদ্র যোগীণ্দগের ফুলে জন্মগ্রহণ 
করা শ্রেষ্ঠতর। কারণ ধনীদিগের গৃহে অক, চন্দন, বিলাসিনীশ্রভৃতি নানাবিধ যোগা- 
স্তরায় আছে, কিন্ত সর্ধপ্রমাদ শূনা ত্রহ্মবিদাসিম্পন্ন দরিদ্রব্রাঙ্গণদিগের গৃহে জন্ম হইলে 
যোগত্রষ্ট ব্যক্তি অনায়াসেই মুক্তিলাভ করিতে সক্ষম হন। এই জন্য শেষোক্ত প্রকার জন্ম 
পুর্বাপেক্ষা অধিক শ্রেষ্ঠ এবং তজ্ন্য সুূর্নভি ॥ ৪২ ॥ 
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স্বামী। ততঃ কিং অতঃ আহ, তত্র ইতি সার্দেন। সঃ তত্র_-দ্বিগ্রকারে অপি জন্মনি, 
পূ্বাদেহভবং পৌর্বদেহিকং তং এব ব্রদ্ধবিষয়য়! বৃদ্ধা লংযোগং লততে, ততঃ চ ভূয়:- 
অধিকং, সংসিদ্ধৌ--মোক্ষে। প্রযন্থং করোতি ॥ ৪৩ 


৩২৮ শ্রীমস্ভগবদশীতা ৷ 


পূর্ববাভ্যাসেন তেনৈবক্রিয়তে হাবশোহপি সঃ। 
জিজ্ঞাস্থরপি যোগম্, শব্দ ব্রহ্মাতিবর্ততে ॥ ৪৪ 


সঃহি পুর্নাভ্যামেন এব অবশঃ অপি (ব্রন্মনিষ্ঠঃ) ক্রিয়তে | যোগস্ত 
জিজ্ঞান্গঃ অপি শব্দব্রক্ম অতি বর্ততে ॥ 8৪ ॥ 

যে হেতু তিনি পূর্দাভ্যাসবলে প্রযত্ত্বব্যতিরেকেই যোগানুষ্ঠান করিয়! 
থাকেন, যোগের তত্বান্ুমন্ধান করিয়াই বেদোক্ত কন্মানুষ্ঠান না করিয়াও 


জ্ঞান নিষ্ঠা লাভ করেন ॥ 8৪ ॥ 

44.1390090 17১7০101190 1১7 ৮)০ ১৮629007118 0070091 
[7500100) 109 ০16৮) 00৮ 095০6197) 8100 708,8896]) 1709য০)0 6179 
710819 10980117960 11) 0109 ৬০৫99 1) 6109 81171)19 707090993 0£620017য, 


তত্রস্দ্ধিপ্রকারেপি জন্মনি, এই ছুই প্রকার জন্মে। পৌর্বাদেহিকং- পূর্বাস্মিন, 
দেহেভবং, পৃর্বজন্মজ্জিত। বুদ্ধিসংমোগং-্ ্রক্মবিষয় বুদ্ধযা সংযোগং, ক্রহ্মজ্ঞানসাধিনী 
বুদ্ধর সংযোগ । লভতে _গ্রান্ম তি, লাভ করেন। ততঃ স্তল্লাভানস্তরং, তাহ! 
লাভের পর। ভূয়: নহুততরং, অধিকতর। সংসিদ্ধৌ-সংসিদ্ধি নিমিত্ত, মোক্ষলাভার্থে। 
যততে »* শ্রযত্বং করোতি, যত্তবান হন। 

যোগন্রষ্ট বাক্তি এই উভয় গ্রীকার জন্মে পূর্বজন্মার্জিত ক্রহ্ষজ্ঞান লাভ করিয়! 
অধিকতর গ্রযত্বসহকারে মোক্ষলাভার্থে যক্তবান, হন। মন্তুষোর মৃত্যুতে কেবল স্থূল 
দেহের বিনাশ হয় মাত্র, হপ্ম কি কারণ শরীরের বিনাশ হয় না। যোগভরষ্ট ব্যক্তি 
নূতন দেহ লাভ কিয়] পূর্বঙ্গল্সার্জ ত ব্রহ্গবিদ্যা বলে অধিকতর গ্রযত্র সহকারে মোক্ষ- 
লাভ করিতে যত্তবান হন। ভগবান, কুরুনন্দন বলিয়া অর্জুনকে সঙ্থোধন করিয়! ইহাই 
ইঙ্গিত করিলেন যে তুমিও ঘোগত্রষ্ট, ধনীর গৃহে জন্মগ্রহণ করিয়া বিশেষ চেষ্টা করিলে 
তুমিও মুক্তিলাভ করিতে লক্ষম হইবে ॥ ৪৩ ॥ 
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বষ্টোধ্যারঃ | ৬২৯ 








০5০ পাদ এইটি টিন িলশিলিহশ 


স্বানী। তত্র হেতুঃ তিনি ইতি তেন এব পূর্বদেহক্কতাত্যাসেন,অবশঃ অপি-- 
কুতশ্চিৎ অন্তরায়াৎ অনিচ্ছন্‌ অপি, সঃ ক্রিয়তে বিধয়েভ্যঃ পরাবৃত্য বরহ্ষনিষ্ঠঃ ক্রিয়তে, 
তৎ এবং পূর্বাভ্যাসবশেন প্রস্তর কুর্ববন্‌ শনৈঃ মুচ্যতে ইতি ইমং অর্থং কৈমৃতিক স্তায়েন্‌ 
স্পষ্টমতি জিজ্ঞাস্থুঃ ইতি সার্ধেন। যোগন্ত স্বূপং জিজ্ঞান্তঃ এব কেবলং নতু প্রাপ্ত” 
মৌগঃ এবংভূতঃ ঘোগে প্রবিষ্টমাত্রঃ অপি পাপবশীৎ ঘোগত্রষ্টঃ অপি শবত্রহ্গ_বেদং» 
অতিবর্ততে--বেদৌজ-কর্শ-ফলানি অতিক্রামতি, তেভযঃ অধধিকং ফ'লং প্রাপ্য মুচ্যতে 
ইত্যর্থহ ॥ ৪৪ ॥ 
 ভিল্বস্থাঁৎ, সে হেতু । পুর্বাভ্যাসেন ন গ্রাগর্জিতজ্ঞানসংস্কারেণ, পূর্বজন্মার্জিতজ্ঞান 
সংস্কার দ্রারা। অবশঃ অপি ক্রিয়তে- যোগজোপি মংস্কারোইভিভূয়ত এব শ্বয়মেব 
কাধ্যমারভতে, পর্বজন্মার্ডিত ঘোগের সংস্কার বশতঃ বিনা প্রষড়ে আপনিই যোগে রত 
হন। ঘযোগন্ত- মোক্ষসাপনজ্ঞানবিষযস্থা, মোক্ষসাধন জ্ঞানবিষয়ের | জিজ্ঞান্: -জ্ঞাতু- 
মিচ্ছ,ঃ, আত্মতত্বজ্ঞানের জিজ্ঞাস্থ অর্থাৎ অনুসন্ধানকারী। শব ব্রন্দ-(শব্+্রহ্মন্ত 
শব্দাম্মক ব্রহ্ম অর্থাৎ বেদ) বেদোক্ত কর্্ান্ষ্ঠ।ন ফলং। অতিবর্ততে _ অতিক্রম্য তিষ্ঠতিঃ 
বর্মাধিকারাতিক্রমেণ জ্ঞানাধিকাঁরী ভবতি, কর্খানুষ্ঠান না করিয়াও জ্ঞাননিষ্ঠাী লাভ, 
করেন! দরিদ্রজ্ঞাননিষ্ঠাসম্পন্ন ত্রাঙ্মণের গৃহে জন্মগ্রহণ করিলে যোগসাধনের কোন বিদ্ধ 
তথায় উপস্থিত না থাকায় যোগভরষ্ট ব্যক্তি অনায়াসেই মোক্ষলাভ করিতে পারেন ॥ 
কিন্তু যোগত্রষ্ট ব্যক্তি শ্রীমন্ত মহারাজ চক্রবন্তী ধনীদিগের কুলে জন্ম গ্রহণ করিলে 
তথাগ্গ ভোগ বিলাসের বহুবিধ সামগ্রী দ্বারা পরিবেষ্টিত হওয়ায় কিরূপে মুক্তিলাভ 
করিতে পাবেন ? অর্জুনের এবংবিধ আশঙ্কা নিরাকরণমানসে অন্তরধ্যামী ভগবান্‌ 
এই গ্লোকের অবতারণা করিলেন। পূর্বজন্মার্জিত কার্ধযরাশি পরজম্মে এতই তীত্র 
শক্ষি গ্রকাশ করে যে ধনিগৃহে কামিনীকাঞ্চনদ্বারা পরিবেষ্টিত থাকিয়া বোগন্রষ্ 
কশ্মকাণ্ীয় বেদ লিখিত কর্মানুষ্ঠান না করিয়াও কেবলমাত্র আত্মজ্ঞানের তত্বান্সন্ধান 
করিয়াই জ্ঞাননিষ্ঠঠ লাভ করিয়া! থাঁকেন। পূর্ব্বং অধ্যায়ে ইহাই প্রদর্শিত হইয়াছে 
কশ্মযোগের অনুষ্ঠান না করিয়া কোন ও ব্যক্তি জ্ঞাননিষ্ঠী সম্পন্ন হইতে পারেন না। 
কিন্ত যোগত্রষ্ট ব্যক্তি বহু জন্মার্জিত কর্মফল দ্বারা ধনীদিগের কুলে জম্ম গ্রহণ করিয়া! 
পুনরায় কর্মানুষ্টান বাতিরেকে মোক্ষ সাধনোপায় জাননিষ্ঠা লাভ করিয়া থাকেন ॥ ৪৪ ॥ 
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[৪২ 1 আ্রীন্উগবীগীত! । 


১৩৩০ শ্রীমদ্ভগবদশীত1 ৷ 


প্রযত্ৰাদ্যতমাঁনস্ত, যোগী সংশুদ্ধকিন্থিষঃ। 
অনেকজন্মসংসিদ্ধঃ, ততে। যাতি পরাঁং গতিম্‌ ॥ 8৫ ॥ 


যোগী তু প্রাত্রাৎ যতমানঃ নংশুদ্ধকিন্বিষঃ (সন্) অনেকজন্মসংসিদ্ধঃ 
(ভূত্বা) ততঃ পরাৎ গতিৎ যাতি ॥ ৪৫ ॥ 

কিন্ত যে যোগী পুর্ব প্রাযত্বহইতে ও অধিকতর প্রাযত্বু করেন তিনি সর্ধর- 
পাপবিমুক্ত হইয়!, অনেক জন্ম পরম্পরায় নমযক্‌ জ্ঞান লাভ করিয়া পরিশেষে 
সশ্রেষ্ঠ স্থানে গ্রমন করেন ॥ ৪৫ | 
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স্বামী । যদা এবং মন্দপ্রযত্তঃ অপি যোগী পরাং গতিং যাতি তদা বঃ তু যোগী প্রযদ্বাৎ 
উত্তরোত্তরং অধিকং যোগে যতমাঁনঃ-যত্তৎ কুর্বন$ মোঁগেন এব সংশুদ্ধকিম্থিঃ-_নিধূ ত- 
পাপঃ সঃ অনেকেষু জন্মস্থ উপচিতেন যোগেন সংসিদ্ধঃ সম্যক, জ্ঞানী ভূত্থা, ততঃ শোষ্ঠাং 
গতিং যাতি ইতি কিং বক্তব্যং ইত্যর্থঃ ॥ ৪৫ ॥ 
প্রযত্বাৎ »পূর্বকৃত গ্রযত্ভাৎ, পূর্বকৃতপ্রযত্ত5ইতে |. যতখানঃ - প্রয্াতিরেকং 
কুর্বন$ অধিকতর প্রযত্র সহকারে । সংশ্ুদ্ধকি্বিষ:- ধৌত জ্ঞান প্রতিবন্ধক পাঁপমল:, 
তত্বজ্ঞান প্রতিবদ্ধকপাপ বিমুক্ত হইয়া। অনেকজন্মসংসিদ্ধঃ অনেকেষু, জন্মন্ু কিঞ্চিৎ 
কিঞ্চিৎ সংস্কারজাতং উপচিত্য তেনোঁপচিতেনানেকজন্মকতেন সংসিদ্ধঃ, একএক জন্বো 
কিছু২ দিব্য সংস্কার সঞ্চয় করিয়া অনেক জন্ম পরে। ভতঃ-সাধনপরিপাকাৎ, পুণ্য- 
ফলের পূর্ণ মাত্রা হইলে। পরাং গভিং যাতি - প্রকষ্টাং যুক্তিং প্রাপ্রোতি, শ্রেষ্ট মুকিলাত 
করিয়া থাকেন। পুর্বাভ্যাসবশতঃ বিন! প্রষত্বে কামিনীকাঁঞ্চনপরিবেষ্টিত হইয়া ও 
ধমীদিগের গৃহে জন্ম লাভ করিয়াও যোগত্রষ্ট কেবলমাত্র আত্মতত্জিজ্ঞান্ছু হইয়াই 
শব ব্রহ্ম অতিক্রম করেন। কিন্ত যে যোগী পূর্ব প্রযত্রহইতে ও অধিকতর প্রযত্ব করিয়! 
যোগাভ্যাস করেন তিনি ধনীদ্দিগের গৃহেই থাকুন ব। দরিদ্রদিগের গৃহেই থাকুন অনেক" 
জন্মস্ুকৃত ফলে সম্যক জ্ঞানের পরিপাঁক হইলে অচিরাৎ মুক্তিলাভ করিয়া থাকেন। 
এই ক্লোকের "পরাং গতিং” শব্দের অর্থ বুঝা আঁবশ্যক। নিশ্চয়ার্থে উহার অর্থ শেষ 


যষ্ঠোইধ্যায়3। ৩৩৭ 


তপস্বিভ্যোহ ধিকো! ষে।গী, জ্ঞানিভ্যোহপি মতৌহধিকঃ | 
কর্ষিভ্যশ্চাধিকো যোগী, তন্মাদ্‌ যোগী ভবার্জন ॥ ৪৬ ॥. 


ভোঃ অর্জ,ন! যোগী তপন্থিভযঃ অধিকঃ, জ্ঞানিভ্যঃ অপি অধিকঃ 
(মে) মতঃ, যোগী কশ্মিভ্যঃচ অধিকঃ, তম্মাঁৎ (ত্ব-) যোগী ভব ॥ ৪৬ ॥ 

যোগী ব্যক্তি তপন্থিগণহইতে শ্রেষ্ঠ, আমার মতে জ্ঞানিগণহইতে ও. 
শ্রেষ্ঠ এবং কর্মিগণহহতে ও শ্রেষ্ঠ । অতএব তুমি সেই যোগী হও ॥ ৪৬ ॥ 
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হ্ান। আত্ম মে স্রানে গমন করিলে তাহার পুনর্জন্ম কি বৃথা দেহ ধারণক্লেশ অনুভৰ 
করিতেগ্হয না ও বে স্থানে গমন করিলে আত্মা নির্শল চিদানন্দ লাভ করেন তাহাকেই 


মুক্তি অথবা নির্বাণ কহে ] ৪৫ ॥ 
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্বামী॥ ঘন্মাৎ এবং তন্মাৎ তপস্থিভাঃ ইতি | কৃচ্ছচাল্জায়ণাদিতপোনিষ্টেভ্যই 
অপি, জ্ঞানিভ্যঃ শান্ত্রবিজ্ঞানবিষ্তাঃ অপি, কর্শিভ্যঃ ইষ্টা পূর্ভাদি কর্মমরারিভ্যঃ, অপি 
যোগী শ্রেষ্ঠঃ মম অভিমতঃ তন্মাৎ ত্বং ফোগী ভব ॥ ৪৬ ॥ 
যোগী -জীবন্ুক্ত! যঃ সযোগী পরম মতঃ ইতি প্রাগুপ্তঃ। তগস্বী- কৃচ্ছ, 
চান্ত্রাযণাদি তপঃপরায়ণঃ ধাহার! কৃচ্ছ, চাঙ্্রায়ণাদি তগস্তা করিয়া থাকেন। 
বিষ্যয়। তদারোহস্তি, যত্র কাম।ঃ পরাগতাঃ। 
ন তত দক্ষিণা যাস্ঠি। না বিদ্বাংসম্তপন্থিনঃ ॥ ইতি শ্রুতেঃ। 


৩৩২ শ্রীমন্ভগবদশগীতা।। 


যোগিন! মপি সর্ব্বেষাং, মদ্গতেনান্তরাত্বন। | 
শ্রদ্ধাবান্‌ ভজতে যো মাং, স য়ে যুক্ততমে। মতঃ ॥ ৪৭ ॥ 


ইতি শ্রীমহাভাঁরতে শত সাহজ্রাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীত্ষপর্ববণি শ্রীমন্তবদগীতা সুপনিধৎস্থ ব্রহ্মবিদ্যায়াং 
যোগশাস্ত্রে শ্রীরুষ্ণার্জ,ন সংবাদে ধ্যান-যোগে। 
বাম যক্টোহধ্যায়ঃ ॥ ৬ ॥ 


যঃ অদ্ধাবান্‌ মদ্গতেন অন্তরাতুনা ম।ৎ ভজতে, সঃ সর্রেষাৎ যোগিনাৎ 

অপি (মধ্যে ) যুক্ততমঃ (ইতি ) মে মতঃ ॥ ৪৭॥ 
ইতি শ্রীমস্তগবদগীতান্য়ে ষষ্টে ইধ্যায়ঃ ॥ 

যিনি শ্রদ্ধাধুক্ত হইয়! মদৃগত চিতদ্বারা আমাকে (পরমেশ্বরকে ) উপাণন! 
ক্রেন তিনিই আমার মতে সকল যোগী হইতে পরম শ্রেষ্ঠ ॥ ৪৭ ॥ 

বেদবাস প্রণীত শতসহত্র গ্সোকপূর্ণ ধর্-শাস্ত্রে শ্রীনভাভারত গ্রন্থে ভীত্মপর্বাধ্যয়ে 

বেদের শাখা স্বরূপ শ্রীমদ্তগবদগীতায় শ্রীক্কষ্াজ্জুন সংবাদে যোগশাস্ত্রে 
ব্রদ্ষবিদ্যায় ধ্যান-যোগ মাম ফষ্ঠাধায় সমাপ্ত ॥ 
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জ্ঞানিভ্যঃ » পরোক্ষজ্ঞানবদ্ট্োইপি মনো নাশ বাসনাক্ষয়াভাবাৎ জীবন্ুক্তেভ্যঃ, 
তত্বক্ঞান লাভ করিয়! যিনি মনঃ এবং বাঁসন। বিনষ্ট করিয়। জীবনুক্ত হইয়াছেন ভীহার! 
জ্ঞানী। কর্দিভ্যঃ- দক্ষিণাসহিতদ্য্যোতিষ্টোনাদি কর্খানুষ্টায়িভ্যঃ, যাহারা অঙ্গের সহিত 
জ্যোতিষ্টোমাদি যাগ বজ্ত করিয়া থাকেন । তশ্মাৎ-অতএব, তজ্জন্ত । যোগী ভব-সাধন 
গরিপাকাৎ্ তাদৃশো যোগী ভব» সাধন কার্ধ্যের পরিপাক বশতঃ তাদৃশ যোগী হও । 
যোগী যে সর্বশ্রেষ্ঠ তাহাই ভগবান্‌ এই ্লোকে নির্দেশ করিলেন। এই অধ্যায়ের 
্বাবিংশ শ্লোকে শ্রেষ্ঠ ফোগী কাহাকে বলে তাহা নিদিষ্ট হইয়াছে । *“সর্ববং খন্বিদং ব্রহ্ম, 
ইহাই যোগের চরম মীম! ॥ উক্ত অবস্থায় তুমি আমি কিছু মাত্র ভেদ থাকেন, আক্র্ধস্তশব- 
পর্য্যন্ত কোন একটা বিরাট দেহে হুক্ম রূপে পরমাস্মা অনুস্ত,ত রহিয়াছেন ইহা প্রতীয়মান 
হয়। কোন একটা বস্ত্র স্থখ বা ছুঃখ, হইলে যোগীর নিজ দেহের সুখ ও দুঃখের 
ন্যায় বোধ হয় এইরূপ যোগী, তপন্থিগণ, কর্মিগণ-এবং জ্ঞানিগণ অপেক্ষা শ্রেম্ত। তপন্ত! 
ও কর্মদ্ধারা জ্ঞান লাভ হইয়। থাকে। জ্ঞানের চরম সীমায় আরোহণ করিলে জ্ঞানী 
যোগী হইয়! থাকেন ) ৪৬॥ 
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স্বামী। যোগিনাং অপি যমনিয়মাদিপরাণাঁং মধ্যে মন্তক্তঃ শ্রেষ্ঠঃ ইতি আই 
ঘাগিনাং অপি ইতি । মদগতেন--ময়ি আসক্তেন, অন্তরাত্মীনা__ মনসা, যঃ মাং 
পরমেশ্বর, শ্রদ্াযুক্: সন্‌ ভজতে সঃ যোগযুক্তেভ্যঃ শ্রেষ্ট: মম ষম্মতঃ, অতঃ মন্তজ্ঃ 
ভব ইতি ভাবঃ | 

আম্মযোগ মবৌচবদঘঃ, ভক্তিষোগ শিরোমণিম্‌। 
তং বন্দে পরমামন্দ, মাঁধবং ভক্ত সেবধিম ॥ ৪৭ ॥ 
ইতি শ্রীধর স্বামি কৃত টাকায়াং ধ্যান-যোগো নাম যষ্ঠোইপ্যায় ॥ 
শ্রদ্ধাবান - শ্রদ্ধধানঃ, মহগ্রিয়ন্েন ক্ষণমাত্র বিয়োগাসহনতয়া মত্প্রাপ্তি গ্রবুণ্তৌ, 
পরমাস্্া রূপী ভগবান্‌ শ্রীরুষ্ের গ্রন্তি ধাহার অবিচলিত ভক্তি । মাগতেনান্তরাত্মনা 
ময়ি বান্ুদেবে সমাহিতান্তঃকরথেন, আমি বান্থদেব রূপী পরমাস্বা আমাতে যাহার অস্তঃ 
করণ সমাহিত । মাং-নারায়ণং ঈশ্বরং সগ্ডণং নিগুণং বা, সগ্ডণ বানিগুণ ঈশ্বরকে | 
ভজতে -সেবতে, সততং চিন্তয়তি, সর্বদা সেবা করেন। বুক্ততমঃ-সর্কেভ্যঃ সমাহিত-_ 
চিন্তেভ্যে বুক্তেভ্যঃ শ্রেষ্ঠ: সকল সমাহিতচিন্ত যোগীর মধ্যে শ্রেষ্ঠ । ভগবান্‌ বষ্ঠটঅধ্যায় 
উপসংহার কালে ভক্তিযোগের প্রাণান্য প্রদর্শন করিবার জন্ত “ত্বং» পদার্থের ব্যাখ্যা শেষ 
করিয়া তৎ্পদার্থের ব্যাখ্যার শ্থচনা করিলেন | যে তিৰটা স্তবকে গীতারত্ব প্রস্তত 
হইয়াছে তন্মধ্যে ভগবান্‌ ভক্তি রূপ মহারত্ব মধ্য যট্‌কে সংস্থাপিত করিয়। ভক্তির 
মাহ্স্্য সম্যক. রূপে প্রদর্শন করিলেন। গীতা “তত্বমপি» মহাবাকে)র বিস্তার 1. 
তহত্বং অসি এই তিন পদের মধ্যে গীতার গ্রথয ষটকে ত্বং অর্থাৎ জীবাআ্, দ্বিতীয় 
ফট কে তৎ অর্থাৎ পরমাস্ম! এবং তৃতীয় ষটকে অসি অর্থাৎ হও ইহাই বর্ণিত হইল । 
ইহার মধ্যে তৎ অর্থাঙ ভক্তিঘোগকে মণ্যে সংস্থাপিত কিয়! ত্বং এবং অসি অর্থাৎ 
কর্মযোগ এবং জ্ঞান যোগকে উভয় পারে সন্নিবিষ্ট করিয়া! পরম কারুণিক ভগবান্‌ শ্রীরৃ্ 
লোকের পরিত্রাণ জন্ঠ তৃতীয় স্তবকে এই মহারত্র সংঘটিত করিলেন ॥ ৪৭ | 
ইতি গীতার্থ পরবোধ মামক বাঙ্গাল! ভাষ্যের ষষ্ঠ অধ্যায় সমাপ্ত ॥ ৬॥ 
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